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` | ཉྱིམབདགཔྲུ་མ། 


བཅེ་མལན་འདུས་ཁནལདམིགས་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འ 



















ྒ བྱགནས།༩ ཁད་བཟད་ཙན ནཿ ཅི་ དང་ལན ཞིག གོའོ དིན? པྲ བདསྟསོ། རོ ཡོ རོམོ། ས་ པ་བོ 
གར་བོཁང་བཟང་།  ་ མ་ལན་ཌདོས་ཁོ་ 
' གལ་བ ཞན ། ཞམ ཀཊབར་བཟང་ཙན་དད་ ཁྱམས་དང་ ཁྲི ལངས་ ུནཕུཐདེས། ས་བདག་གིས 


` ° - 
!{ ཧཿ 


མཿ ལློ པའ 
| དེཿ བཅས་པདད བ།ཚ་སཔའ་ ་པ་དྤར་བཅས་པ མཐདཔ། ་ ཧོ པདང འེ བཅན ཅས པའ པྲ ་ྒ ཁྲ ་ ཛ་ཛ མར་བ ཀཿ 


རྫས ྣན༢ོི་ར 






རཱ དི བཞེན གུ་པར་༔ བྱས་ྱི་ཡོན་ཏན་ཅི་འདྲ་བདེ་ལྟ་བུད 
ཏེ། ཊུམ་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདུམ་དཡོན་ཏན་གངས རུ 
༨, བརྡོདཀིས་མི་ཡང་བ་དང་ལཱན་པའོ། ། ྲ ་ 


ཟླར པ་ཀུནའྱ་དུད་ཤེས་བ་ཨང་དགཔ་ངེ ཐ་བཞིན་རབ་ཏུམཁྱེན། ནས་ཤེས་པ་འཀགོགས་ ཤེ རྩི འགོགཔརའགྱུར་བའེ་ལམ་ ཀར 
ཡུ 






1༡༠གསའསགསརག་ས་ཞོལཛས༧གས་སལ། 





' | ཏུ་མཁྱན་ཏོ། །མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ཤས་པ་ཡད་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུམཁྱེན་ཏེ། མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ཤཾས་པ་ཀུནའ བཱདབྲ་ཤཾས་པ་དང །ཨོས་པ་སྭཚ ཱ 


པ་ར པ་པ 
© བཿ རླ 





ཀྲ ད། ཡོས་པདུམ་ཤས་པའ པ་ཤས་པ་དད། པ་དུ་མ་ཤེས་པ་འཀོགཔ་འགྱུར་བའིལམ་ཤེས་པ་ཡད་དག་པ་ཇི་ལྟ་ ཞི 

ད དག ཞིན་རབ་ཏུམཁཱན ¦ ། ཚོགས་ཤེས་པ་འགོགཔ་ཤས་པ་དད།།།མོས་པ་སྣ་ ཿ 
ཚོགས་ཤེས་པ་འགོག་པརལྱགརའཁིལམ་ཤེས་པ་ཡང་དགཔ་ངེསྟབཞིན་རབུམྱན། དབུང་པོ་ཤིསཔ་ཡང་ཤག པི་ཉབའཞིན་འབཏམཁེནཏ། དབང་འཤེསཔ་ཀྲནའ་ཟུངབཤེས་ཡདང་། བཿ 
ཚོ༡ ཤེས་པ་འགགུཔ་ཤེབ་པ་ད། དབངཔཤེས་པ་འགོག་པརྱགརབའིཡམ་ཤེས་པ་ཡངདག་ེབ་བཞིན་བྲ།མེནཏ།བས་ཤེསཔ་ཡདདག་པངིསྟབ་ཞིན་པབཏབཀིན།སྟོབས་ཤེསཔ 
ཧཿ ུནའླབུད་བཤས་པ་དང། སྟབས་ །ཕའགེག་པ་ཤས་བདྡང། ངཱ ་ཕ་འགེག་པར་འགུརབའེལམ་ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ཇེལྟ་བབཞིན་༢བརུ་མཁུནོ།།བརྩོན་འགྲུས་ཤས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་སྟ་བ་བཞིན་པ། ་ 


6@ 









ཉན བཅོ་ཁུསཤེས་པཀརའཐུ་བ་ཤས་་ང།འོན་འགུས་ཤེསཔའགགོཔ་ཤེས་པདང། བཅོ་འགས་ཤེསཔའགོག་པརཁྱུ་བའི་ལམཤིསཔ་ཡངདགའཇི་སུ་བབཞན་༢ མཉེན 
[༩ པ་པསངངོམཉ། ཡེ་ཤུ་གིས པག་ག་བམ་པ་མནངས་གཞི ༠ 





ཆ་ར ˆོˆ!52 ི 


4, | ཤེས་པ་འགོག་པར་འགྱའ་བའི་ལས་ཤེས་པ་ཡད་དག་པ་ཇིས་བ་བཞིན་པབ་ཏུ་བཉིནཏ།།ནོམ་པརའཔ་ཤེས་པ་ཨང་དགྲལ་ཇི་ག་བབཞིན་ངབ་ཏུ་མཏེན་ཏེ། རྣམ་པྲའ་ཐར་པ་ཤེས་པ་ཀུན་འྒགུདབ་ཤེས་པ་དད ཧཱ 
( པལ ར་མ དག པ་ང་ལྟཐ་བཞན ན')།།རྣམ ྦ དགཔ་དྷ།བབཞིན་ང་ུ་འུག ནོང པ ཛེ ༽༽ རི 
རྣམ་པར་ཊརཔ་ཤེས་ཕྲེ་འགོག་པ་ཤས་པ་དང་ །རྣམ་པརཐ༣་ཤེས་པ་འགིག་པར་ཁགྲུར་བའི་ཕམ་ཤེས་པ་ཨང་ཤུག་པ་ཇིསྟ་བགཞེན་རབཏུ་མཉྱེནཏ།།ཏེད ་འཛིནེ་ཤཾས་པ་ཡང་དག་པ་ཏིལྟེ་ཐ་བཞེན་༢བ་ (¢ 
བླ ཏུམཁྱེན་ཏ། ཏིའདེ་འཛིན་ཤེས་པ་ཀུན་འབུང་བ་ཤེས་པ་དང་། ཏི་དདེ་འཛི་ ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་དང། ཏིདརེ་འཛིན་ཤས་པ་འགོག་པར་འགུརབའི་ལས་ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་རབ་ཏུམ ན་ཏོ།། ཏཾ 
༡ སྤྙྱེརྨ་ ས་པར་འཇུག་པ་ཤེས་པ་ཨང་དག་པ་ཇིལྟ་བབ འིན་པབཏྲུ་མཉེན་ཏེ། ཆས་པར་འཇུག་པ་ཤེས་པ་ཀུན་འཐབུང་ཐ ཤེས པ་དང། སོམས་པར་འཇུག་པ་ཤས་པ་འགོག་པ ཤས་པ་དང། སྙོམས་པར་འཇུགཔ་ རེ 
„¡ (ཤས་ཕགོ་པབླགུའི་ུམཤ་པམ་དགཔཇི་བཤན དུའོ །ཀུནས་ཉེན་མོངས་པཤས་པམ་ཤཔིིུགབ་ུམཁུན་ཏ།ཀནནས་ོན་མོདས་པ་ཤས་པར་ནབབངབ་ཤསབ། རི 

དཔ། ཀུན་ནས་ཉོན དེས་པ་ཤེས་པ འགོགཔ་ཤས་པ་དང། ན་ནས ནམོདས་པ་ཤེས་པ་འགོགཔར་འགྱུ་རབའི་ལམ་ཤེས་པ་ཡང་དགབ་ངིལྟ་བ་བཞེན་འབཏུ་མཁན་།ོ།། ཡར་ཤཾ་ཨན་གབ་དལྟ་ ` 

བཞིན་པ ནསཔད་བ་ཤསཔྲནའུདབ་ཤགཔདང།ྣམཔརྩབ་་ཤསཔབགགང་ཤེས་འནད། ན་མཿ ཤིས་པ ག་བྱ་པི་ས་ཤས་པ་པདགལ་ཇི་སབ 


༣ 


འླའེི་འུས 











པ་རྔེལ་བ་ ཤེས་པ མཾ རོ པོན མཱ ས་བ ནའ འཐྱུངབ་ཤེ ས་པ་དང། ཝོ ÷ གས ། སིས ར་ད ༣༢6 
ཁུ ཞུ ་ ད་ པྲ  ་ ཏེ གས་ག ཇ་ ད་་ མམ ཁུ འཐུས་ ལུ ཤྲ ། ཤི་མའེམཝ 
ཤམས་པ་འ. པརའགྱུར་བའི་ལམ་ མྭ་པ་ཡད་དག་པ་ཇྲིལྟ་ བ་བཞིན་རབ་ ཁྲ ལྷའི ས་ཡང དག དགཔ རབ ཛི་ རཏ ་ ཊུ ་ ྦ 
མག་ཤས་པ་འགོག་པ་ཤས་པ་དང། ལྔའི་མིག་ཤག་པ་འགོག་པརའ ར་ཐའིལན་ ༤ པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན ཐཾ 
།ཀ༽།ས།ྣ།གྗ ཟྱ་ས་ོི་ཉྟུའ། 














དཔ ཐུག་པ་ཤེས་པ འགེགོ་པ་ཞེས བརོད།འ འའ ྷ ཡི་ག གྭ ་ 
་ གས ༨ པད ་ ངེ 










ཐེག་པ་ཤེས་པ་ ཨངདག་པ་ 
འགུར་བའིལམ་ཤས་པ་ཡ 


སྨ བོན་པོ ཛིུབབས་ཝོར ས་ཀ 








[ཐའི་གནས་པ་ཤེས་པ་འགོག་པརའགུརབའིལམ ཤེས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་ཐ་ཐཞིན་རབཏུ་མཁྱནཏོ།།དབཞིན ཞིན་རབ་ཏུ་མཉྱེན་ཏེ། ད་བཞིན་ 
1 གཤགས་པའི་དབ་པོ་ཤས་པ་ཀུནའབྱུངབ་ཤཾས་པ་དང་། དབཞིན་གཤགས་པའེདབངཔོ་ཤས་པ་འགོག་པཤ 
ཡངདགཔ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུམཁན་ཏོ།།ལུསཀྱི་ལས་ཤས་པ་ཡངནག་པདེ་ལྟ་བྲ་བཞིན་རབཏྟ་མཁྱེན་ཏ། 
= །ཤུཉལས་ཤསཔའཀོག་པར་འྱག བའི་ལས སྲཔ་ཨང་དག་པ་ བ་བཞིན་རབཏུཨཏྱ 
(བ་ཤར 













ཤོག་པརྤྱག་རབའི་ལམ་ཤེས་པ། ར 
ས་ཤེས་པ་འགོག་པཤེས་པདག 
ཉི དག་གི ཏྲ བ་རབ པགགིལས་སྐ་པ་།དའ་ུད ¡ཱ 
་པ་དང་། དགགེལས་ཤསཔ་གོགཔ་ཤེས་དདད། དགགིཡས་ཤས་པ་འགོག་པརའགྱུརབའིལམ་ མ་དག ། ཡདྱཀ་ལས་ཤས་པ་ཡདདག་པ་དེལ་ཐབཞ རབ རཿ 
_ | ་ མ་ནུ ག་པད སིད་ཡས་ས་པའགོགཡས་འདད་། ཡིདཀྱི་ལས་ཤ ཕ་འཀོག་པརའགྱུརབའེལམ་ཤས་ཕ ཡངད་གཔ ཐཐཞིནརབཏུམཁྱན་ཏོ།། | ་ཱ 


ྦ 





ྨྷྷ། 


7, ཡིཾདཾཀྱིས་ལེགས་པར་སུད་པའེ་རྣམ་པར་སྒིན་པ་འདོད་པ། སྟགོ་པ་ཡིད་དུའོད་བམངནོ་པརའགྲུབ་པག་ང་ཡིན་པ་ཡང་གནས་ཡིན་ཞིང་སྐྲབས་ཡིནནོ།།ཡུས་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྙད་པའིརྣམ་པར་སྙིན་ཕས། ལུམཞེག ཛཱ 
 །རྷམ་ཤཾ་བའིཁོགཏུ་ཐད་འགོ་མཐོ་རྲེ་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་ སད ིོ་ ག་གམ ཡིདཏེས་ལགས་པདད་པའྡནམས མ་པས ངས་ [ཀཾ 
ཞིཤནས་ཤེབའའོགཏུ་བད་འགྲེ་མཐོརསེཀྱི་འཇྲིགཏེན་དུ་ བར་འགྱུན་ཐགཔ་ཡིན་པ་ཡང་ སཱ ནཞིངྣམབས་ཡནོན།།འདིན་ོ་སོའི། ཁ་ལས་སམས་བཞིན་དུམསེག་དང་ཕལ་བགང་ཡིནཔ་ཡང་གནས ཨི 
 ཡིན་ཞིང་སྐབས་ཡིནན།།འདིནསོ་སོའས་བོལ་ལམ་བསམས་བཞིན་དུ་ཐ་གོག་དང་ཕལབ་གང་ཡིན་པ་ཡང་གནས་ཡིནནེང་སྐྲབས་ཡིན་ནོ།། དནསོ་སོའྱསི་ཐོལ་ལས་བསམས་བཞིན་དུད་བཞིན གཤགས་པའེཏན ;2 


ཝཾ ཐས་དྲག་བཅོམཔ་སོགདད་ཕལ་བགང་མནཔ་ཡང་གནས་ཡིནིང་སྐབས་ཡིནནོ།།གན་སོ་སོར་སུ་ཐལ་ལསཏནཐས་ཏིདག་ུན་འཐུན་པག་བགང་ཡིན་ཤམང་གནས་ཡོན་ནང་སྐབས་ཡིནནོ།།འདིན་མོོན་ ༤ 


ལོ་སར 





། ཐ།7ིཿ 





༼༡་ ༔‡ 


'སྨྱ་ཐོ་ལལས་ད་བཞེནག-གས་པལ་ངན་སམསཀྱེས་ཁྲག་ཕྱང་བགང་ཡིནཔ་ཡང་གནས་ཡིད་ཞེདསྐབས་ཡིནེནོ།།འདེན་སོ་སོའསྟྲ་བོལ་ལས་སྟོན་པ་གཞན་བྱེས་བསྟན་པ་དད། འདེལས་ཝྲེ་ལོལ་པ་གཞན་ཀྱི་ཡད་ | ང 
རྫ༼༼།ཀ། ིིིླིླ|ུ|{|ླ|ྦླྫྣན/ན་ 


ངགསམཁའར་འའ་ཡ་ས་འདྲ་།གཞལ།སས༨༦༠༤༤༡༡༨༨༡༡༩༡༥༨༠པ༠༥༩༡རལནཔམ༠༡༠༦༧༤༤༡ 









 ། ( གསུང་ངོ། འཕྲལ གྲདས་མེདཔ ངཱ །བསམྱེསམི། ཁྱབབ་ད ང། ལདུ་མེད བ བྱི་པ ཤས ཏིཿམིལདབདལནགསུངཔོ།བསལ་པདབགཧཿ བཔོ།བ ད ཟོ ་ྲོས་ ཛར ེ ཅོང་ 
„ ཐུབས གཅས རྤ དད གཞས དཔ་ད བམ བ དཔདང། དཔ་དང ཏུ གསད རི ཐུ ི་ོ 
( །ལན་གསུངཔོ།།བསལ་བྲ་གངས་མེད་པའི་དཔག་ཏུ་མེདི བངས་ནདཔའི་བཟག་གན ཡ་ དཔྲ ཐ་བམད་ འིབ ཡད་བདང། ཐངས་མད་བའེ་བསསྱ་གིསམྱིའམཔ་དང། [གྲངས་ཆ , 
་ ་ ཞལྱཕི་སམེ་ལདཔ་དང གྲངསམེདཔའེ ེབདདུམདཔ་དང། བསབ་པ བྲ ལེ བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབཔའིགངསམ བ་དང་། བསསྱཉེས་མྲི་ཁྲབྱའིད་བསར་ཡིས་ཅྱི་བྱབ་། 
། པའི་གཞ མདདསམྱསི་འཔའི་གན སཡལངབ།ག ལ་དུ་མདཔའི་དང འིདཔག དབན གཞལ་དམཔའི་ཐསམེདབདང གཞལ དུ་མ ོ་བམཡ་ཕྱི་ཁ་ ཤས ། 

- ུ ཅུ ཡ་དང་།ག ལ་དུ ‹ ༤ 
_ &( ཌད་པའི་གཞལ་དུ་བད་པ་དང། གཞལ་དུ་མེད་པའི་གཞལ ཤེ ཞལ 


ལང་བདང ལད པའ་པ་ཛུད་ མད་པ ས་མི་ལད་བའི་ ཏུམ བ་དང། ལྱ་ཐིས་མེ་ལད་བའྲི་གངས་མ བ་ རླ 
སལདཔའབསམདུ་མད་བདང་། སག ལ་བ གཞས ང།ག བོད་དང གཞུལ དཔག གཞ དང གཞ ལྭ་བི་ཨ་ 





འི་གཞལ་དུ མད དང། | 


[ཌི 


ཤོ 


ད། གྲངས་མདཔའི་བྡོད མད་པ་དང་། བསམ་བྱས་མི་ཁྱབ་པའེ་བ ེེ ད།གཞལ་ 
ཛ །།མེད་པའིཐྫོདདུ་མདབ ྡོདདུདཔ་དང་། པ གཞལ་བྱིས་མི མངི དད་པས་བ པད ཤེས་སོ ༈!༈ བས་ཆ ཀྐ ྦ 


ཤཿ ཙན་དན་གྱི་ཁྱམ་ས་དང་ཁད་བཟདས་འདི་ལ་ལོངས་སྐོད པརའགྱུརཔོ། ཁྱིམ་བདགངེ 
ཁྲ ¡| ༨ | ད 





( #( རྗེས་སུ་བལྟ་བའམ།གལཏེའ་གབའིཞད་དུ་རྔས་སུ་ལྟ་བ་འཟ གཁཏེ་སྟོད་པ་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་བལྟ་བ་འམ།གལ་ཏེ་བདག་མེད་པརྫེས་སུ་བ ུ ྭ 
། དེ ུའསར་མིས་འི་ ས་ག་ས་ 
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སླ་བ ཀཀ ླ{ླ་ སེེ 





། ཅེ\ ¥ བི ® 4ེ་ 


+ 


རླ 
¿<ཌླ་ 
ཧཾ 
ཌཱ 


གླ [པཤཔའགུབཔགདལནམ་ནིགནསམ་ི ཡིནདིངྣསབམ་སི་ རལ 


ཀ་བ 


བཞས་པའི་སོབས་པ་མྲེ་བདདོ།།རྣལ་བསན་འཟེར་གྲ་ ཨྭ་པ་མང་པཿ་འཇུག་པ ཨ་དད་ཁང་བཟང་འདིལ་ལངས་ཅོད་པར་འ སེ ཡརྡྗེ དེ 
ལག པ་ལས ག་གོ ཅི ྲ་ ཏུམཁྱ ྲུའ་ ཁྱནཿ་ན།[ དཱུ གཔ པཱི སྲལ ཅུ པོ རིར ཏཱ 
སྡག་ི་པོ་བའྲག་་པགར་སིན་ཞིགནམམ་ཡནནེ། དལ གཉག་པརཏེན་བདད། ཡཱ པ་ིས་པད མུད་པའིརམ་པརྡ་སྨིན་པ་འདོད་པ །སྡུག་པ་ཡིད་ད ཊ་འགུབ་པ་གང་ཡིན་ན་ག འའ 

༣ མགོ།པཞསབཔ་པ ཤ་པ པ་ན ཡི པཅགཉེན་བརཅས། ༣ ིཤམ་པྱ། ་ཡུམཞིག ཿ ེའའ་ག་ཏ་དའསཁི་འདགཉེན དུ བཤད་ཡཾན་ (ཏཾ 

།པནི་གནོས་མ་ཡིན་ཞཾང་ སྐུབསུ་མ་ཡེན་ནོ། དག དཱ ཉིས་པའ་ སྤྱིད ་བཞེནདོ། མ་གས པདྙ་དིན་པསི་འདོད་པ་ མིམུགཔཡདྡུསེ་བོདཔ་ £ 
རར པ་དང །ཡེདཀྱིས ལེགས་པར་སྱདཔ་ཡད བཞིནནོ།།ལུས་ གས་པ ཞན་པ རོ 

ཐའི་འོགཏུངནའགོ་ལོག་པར ར་ལྟུད་པ་སེམས་ཅན་ད རྱལ་བརྣམསསུ་ ད་ཨིན་པ ཡག གིས་ལེགས་ པར་སྙུན་པོདད ཡིད [ཡིད་ཀི ལེག གས་པར་སཱནཔའི ནམ་པརོཨཱན་པས་ཡུསཞེག ནཱཨ:ཤཾེའི་འོག་ ཏན ༡" 


[རརར ནས་བསགས ཤན ད་ག 























ི་བ ོ ཟིའི ཞི 


།། ། དུདགབཅིམོཔདང་།དེབཞིནདུད་ དེ་བཞིན ཧཱ སུའོ སོ་ག | 
ཤྲ ངེ ནཔ་རྣམཔརབསྟནཔ བད ཞིགཆདལསུ་བཟོཔ་གྲ འཞིད། 


ད ༡ བཱ བའཆའ་ བཅས་པ །སྤྱཿས་པག ཤཾམ་དགུལཔནུའདགཔ་ ད་ ོད དདབས་ཟགང་ཡད་དུན་བལ་འདག་ ཧཱ 
ནོདད་བཀ་ཤིས་མདཔོ། དནཔདེ་ གིསདག་པབ ཀྲ སེ ་ ཀྲརྤ་ལེ་གཞྲཾ རལའ་ དཔན སེད × གཉབབ་དིནམོ་ 
།  གསགམ་བདོག་བྲཤི་ཡང འི ནགས པཿ གདག 


སི་སི པུད་པ་བྱ་ཏདལ བྲས ཡཞཾགནས་མ་ཡི ིནཞིྷབསམ་ཡིཊཤོ།། ཡད དའ་ 
, དེཉིདེ་ཀྱིས་བརྒྱ་ཀིན་ནམ་བདྡུདད་ལ། ཚདས་པྲབ གང་ཞིག བས་མ་ཡིནནོ། །བུདབད་གི ོགཁ་་ ཐ་ སུང གཡ གཏུ ་ 


| མ་ཡིནའོ།།བུ་ །བདཔདབདགཤིད མཐོ་ཉིདྱཉིསད་ ཞིན་གཤགས་བདྲག་བཅོམཔ་ཡདདག་པདྡོགས་པའིསངསྨ་རྒྱས་སུཊ 
| པ་གྲ་བཅོམ་པ་ཡདདག པ ཚོག ཞསཔའིསཔཿྦྱརས་གཉི ཤཿ ༨༨ ཡིནབ་ཡང་གན སམ་ཡིཿ མི་བ འ ཐི ལུ ༩ 7 
 ུ་།ིས་ རར ི ོ གྲ རཾ 













ངུ 8ཨང་ཅིང ཡི 
















པས་གནས་མ་ཡེན་པ ཐོཡདགཔ༔ འུམ དོ 
ང་ ལི ཁྲས བི ཛཱ 
ིི (ཧད ཨུང ཤབད་གཞནཡ་ ཡང རནདེ་ བཞ ད 


ཛ་ཛ གཤགས་པས་གནསམ་ 
1) ་ གིས་གནས་མ་ཡིནཔཤེས་པ་ཀུནའཐུང གབ བ་ 











རྭ 


‡ 








༧ དེས་འ 

ཟླ དལ ་ཡ་ཡད་ པ་ཀུནའབྱུད་བཤེས་ཕཞེསབ བསྙེ 

@ ཕལ་བ དགཔ་དྷི་བ་ཞིནརབ་ཏུ་ས་ རྟེཐ་ལིཉ་ སང 

ཧུ མུ ེོ ཀའ ཁ་ཁ ཟུ ིབཤེས་བཀུ རིབ མཛྲདདོ། 

༼ པུ སཿ དྲ གྲ་གས་སུན།པའི ` ་ ¡5 ཨིས 

པར་འ ཏྭ ་ རྒ གུལ སབག པའ དེར། 

ཌ རྐཉར་ཞུབཿན།དེབ ལ་ག ་ ` ང་ 7 ་ ཤུག་པ མོསོ རོ 
| ོ་ འོ ནི་གི མས སཾ ་ ༨ གཤགས་བསཆྱ སན 

། །པཤས་པམད་གཔ་ ས་གང ི་ོ ལ་བར་བ ` ཀླ 
པཱུ ཅི ལ་ག ཞ༦ན། ཁ་བད ་དད་ཁད་བྲཟས་འདི་ 
གཤགས་ཕུལ་བསྟན བཞིན་གཤེ ས་པས་ 


| པ་ ཞིག་ཤིགས་ ་པར་ 
པགས ཞགས་པ 
ཁ་ཞག ཤསཔ་ཡདཔ་ བྲ 
རཀིིིིཾིཾིཾཾཾ ་ དགད 
པ འདིསུར་དབྱར་མ : 
ཡནཏ། གུར 


ཉིད་པརྣམསྱི ཐྱས་ཤིད།དོནམ་ཡིན་པ་བ ིཧྟ པབསལ སཅནདཔགཏུ་དཔར མས གྲ དེནི སོད གསུ་ཐད་བརྩལས ས།ཐ ཞོས།བདེ་བལ་བཅུད་པཞིགཞ ས་མ་ཡིན 

ྦ „ ° ཅི གུག་ ྲ་ ལར ཙླ་ང ° ི ནོཕ་ཤེས་པ་འགོག་པ་ ཁ་ལན བཞིན་འ ་ དས 
ཇི གས པ་གཞུས་མ་ཡིནཔ་ཤེ ཤེས་པལ་ཡདུའུ་ བྭཞུས་ཕན ཞོ་གསུད་བནས། བྣསལ་པ་ཐ རྡོདདུ ་ཡེད་པའི་ཡད་བྲངོང ཁིག སུངསྟ། ས་སི 4; 
ྦ ཤུ (ལྟ་བས་ན་འདི་དགད་གིཡ་ སྐ་ོབྲ་ོགས་བར་ དབརའཇུག ི་ :ཿྩ་ སྤོཾད་པནའགྱུར་དོ། འགག ནས ྦ 
( ཚཾ། འགོག་པ རཔའིལམ་ (ཤེསུ་པ་ཡདདག་པ་དྡི ངྲི རི ༢ཊཏྱ་མཁེན་ཉེ གའ གས་ཕས་འི དརདཉུམཉནཏེ པི ངས་པ་ གང ས་གནས ཡིན་པ ཟྭ སབ 
སྷྱུད་བའི་ཤཞེའུ་ ཏཱུརྨོདསུདེནི དདྲ་བལ་བ་ས།དེས་ན་ཤིན་ཏ ་ས་བཅཆས་དད།ཆོས་འམསཧ མས སེད རོ།།ཁྱིམ་ཐ གཤེགསཔས་གཞསམ ཡི་ན ཤཾས་ཕའ་ ' 
ཕརལྭ་གུརཔའི་ལ་ཤེསཔ་ཡ་ ཕེ གེ་བན་བཏུམའི ནཏོ།།བྱིམ་བདག་གཞུན་ཡ དཞི་ནགཉེགས་བཤེས་ གད་གསེ་གན ས་མ་ཡ ད་ ངས་ པའི་འགག་བཤེསཔ པུ ྲ ཛིབ 


ཨ་ཡ. །གལ) ཨལ་འབ་གས་ཞགོ ན འི དཔརྫངས་སྙུ། བདགནསཔ༽ དཔ །ེ་ཞན་ཤགས་པས་ང ཡིིན ུ་ ཡེ་ གེ | 








འོཤུསསསས་ ༤ 

སྭཔ པ་ཤོག་པརའགུར་བའིལམ་ཤུ་ ཡད་ཞུབཞུས་པན བསལ་པརལ སུང་བནས བསྐྱལ་ པ་བཛྗོད ཤཔའི་ཡང་བཛདོད་དུམ རྲལནགསུངས དོ 

སྤ ཛཱན་ དཱ གས ཅྐོསོ་ུ་ངུ་ཿ་་ པན བླལ རྦ གོ གགས པུདཔེགཞགསཔསཐགས་འ 

པ་་ཤེས་པ་འགེག་པརའཐགུ ཞུ་བཞུས་ཕན། བསྐལ་པརལ སུངབཞས། ད་ཨ ཨ་ བོ འི་ད ཏུལནག ད་བཞོག་ འདི ང་གིས ཤིས 

སུ = ནིཙདཿྱིཁྱམས་དད་ ཁད་བཟདལལདོས་སོད་བདའགུ་ བཛ །མབདགའ དད ད་དོག ་ི་ སཿ ཟུལ ¡ 

གང་ནས པའི་བསལ་པ་དཔགྱཏཱ་དཔའསབས མི དང སེས་ུས་དབཏུ་མ ནཏེ།འ གདིབ སུའུ ¡ 

སྒྲིབ་པ ་ ཞལྱིསམི་ལད་བད དྲ །རྡོདདུ་མེན་པའི་བརད་ག ཤི་སདྭསྱ་ཧཱས་དང དྲདོ་ །འས་པའི་བླམལ་པ་དཔ་ །ྨུའདཔའི་ (ཅ 
ལ་འཛ ཏུམ པད། །དཔགཏུ ཅུན པིག་་མེདབ་ད།དང འཛ བརད སངས དང གཏུམདཔའིག འ དུ་མདཔད ད། ཧྭའི སཡིཡ་ཤོ།གི་ལཔི་ག་་ཡིཨ་ཚཱ 


རཿ མ་ཞནམསདམ། སྟ གིནྱ་ཆབ། འི་པད དབདད། བྲ ༡ཌདཔ་ད། སོ ཡ་སམེདཔ དད། བཛ བྗོདདུམདཔའིབསཨྱཡསམྱི་ཁབཔ་ད པཔ དྡོ པ 






ད ༩ 


བ་བ པྲ་དད། འི་གོ ར་རི མེད་པའི་ཡདབྡངོ་ དཔའི་བ །གིས་སབསྱ་རས་དད ས་ས །སྐཾམས་ཅ  ཙྱྭནིནདོད། སོས་ཅནནམས་དཏུམནཀོ། དེལ་ཤས་པད། 
ཟེ ལལ དཔ པའི་གཞས ཅོ རོ རི་ ལ<འན་ ངེ ༢ ཕྱི སྐེལ རོ གཞིན་ དཐ་ གྒོ 
ྦ གཤགས་པ ཡདའུ་ པན། བསྐལཔརལན་གསུངབནས་དབཞིན་དུ་སྤྱ་ ་ ཞིག དིས གས་ད ལམ་ཡད་སྡར་ཇིསྐད # ཏྱ 
།བདག་དྲིལྟ དིག ིགས་ གས་པས་མོ་སཔའ། སཔ་ཡད་དགྲ་ཐ་དྷིལཱ་བབཞིན བཞིག ཁྱམེབ དག་འདོལ དི་་ས།་་་་་་བཟསུདའ་མཞས་ དསས ༼ 
བཏུམ རྦ མའདོས་པའི་བླ ས་མཞས་ དཔ་དང།བ ཞི་དང བོ དཔའིསངསྱ་ཆས་དད།སདསྦྱ་རཱསཀི་ཞིདདད།སེམས་ཿནས་པ ཏུམཁྲེཀོ།།མ་འོས་པ་ པའ ‡ 
ཅ ད གཏུམདཔའི་མད་དགཏཔད དདུ། །དཔགཏུལདཔའྲིགས་མདཔ་དད། དད།དཔགཏུ་ དམས གཏུམ པའིགཞ་དབདགདཔསཏ་ེདཔ་གལྱིམིལངས། དར ཧཱ ༨༠ £ 
ནི་མ །སདསྦ་རྱས་ཀི་ཞི དད། སམས་་ནམས་བཟསསེན་ན མོངས་པའི ལཔབོད་དུ་མདཔའིཡང་བྗཛདོདདུ་དཔའིབདའ གི་སངསྭ་རྷཱ་ས་དང་སཾ་རྦསཀྱི་ཞིངད ངད།ན མན་ཉན་རྣམན་ ± པར 
(ཏུམཿིརྐ།། དམིས ད།མཊད། གསལཐདད། མདོན །མོཔཿཏོགས་པདད།། ཡདག་པར དནདཔདད། །ས་པགཔ་ཤཔདེལ་སོསཔཤསཅཧེ། དཞིནགཤེསསམསོནཔགསཔདས ཨར ཡཱ 


ལའོ་བོ 


ཟབ བཏམ ནཅ་ན། ཏེན ཁྱེམ བདག ེ ད་ལན ཤེ ས་པས ཡང པར་འ ིལས རབཏུ་མཁནཏེ། བཞི་གད ཚ་འདིལ་སོདབར་ རོབའི་ལས ལས་དང། སྐྱེས་ནས དེཐརའགྱུ་ 
ཨཱ, [གྲངས ཏུས ཉིམ དྲི ད་ དང ག་ག པོམ གཱ ཞི མཐན དིག སྐཞོའ་ཏོགས་པཔ། དེས་ད ནས འུ མཁསཔགནསེན ་ྐ 
སྙེ དབྲབ གཀ།ེབཞིནགཤགས་པལས་ཤས་པདལ ཡདཞུ་བཞུས་པནུ།བསྒལ་ བལ གི་སུད་ཐནས། ་ 2 

།།ཐམ་པོ་ག ཀཁིལ་པ པ། །ཁྱིམ་བདག ཇྙིལུརནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ པསལས་ཤེས་པ་ཀུནའྱབདབ་ཤས་པ་ཡདདག་པ་ཇིལ་བ་བ 
དགིན གགིས་ཝས་དང་ཀུན འབྱུད་བཤས་པ་ཡང་དགཔརའ་གབ་པའི་རྒྱད་དུང་རྱནན་དག་ །ཡང་དག་བདྲི་ལྟབ་བཞིན་འབཏམཏྱནཏ། 

བཱ སསབ་ག པ་ད པནས།གཡཏེི ཏིལ པགས་པ ན་ཤག ན་པས ཏུམཁྟཱན་ཏོ།  དེ་བཞིན་ གཤེགས་པས་ཕས་ཤེས་ ཤོ 


 ིནིལས་ཤེས པཞེསྭ་བ་ས།ད 
2 [༢ཐཏཱ་མཁྱན་ཊ ཅན། ཁྱིམ་བདག་འ 


ཐ་ཀུནའབུད་བཤེ ཤེས་བ་དལ་ཡུང་ཞུབཞུས་པན། 
ཐ་བ ན་མི ཁྱིམ མ་བདུག འདིལ་ད་བ 


བཞིནག་ཤགས་ས་པར་པི་བཔ 
¿4 །མཱད་ །ལས་ཤུས ཏུ་ལན་གསུད སྭ།ལདས་སྙཾད་པའི་བར་དུའགླུ རའ།། 
དྲ ཟེ 5 བིཞིཤགཤེགས་པས་དུག 


པནལན་གསུད་ཕནས། འདོས ཏུད ཁྱི་མ་ཐདྡ 
ནོ གཤེགས་པ པས་ རབས །སམས་ཅན་ དཔགཏུམདཔ 


0 





པས་ལས་ཤས་པ་འགོག འཉབཔ་ཡང དག་པ་ཇྡིལྟ་ 
པ་བཟློག་ལ། |སྦད་དབྱས་ཤིད་ཨུན་པ་ཐས ཐསལཏ།་ སེསཊ། 


བོ 


ར་མོ རར 


| ༠ བྲོ ཇོ 


། གམ གས་པས་ལས་ཤ སྭ་པ་འཾ 


་ 





ལ་ལས་མངོསསུ ནས།བདོབ་ལ 
པས ལ་གོ 


སུ་ཕ་ 
དགུཔ རེལ 


་་ 


`` དྲག ` 





ཕ ཉ 


= པ 


ཟོག་པོ པྲས་ 'ཡདདག་པརལན་པ པའི་ལས ༢ ཞིད ནོས ད བའིགཞོན།དྭལརྱོད་ཐ ི་ོ དམུག་ལ།བིམལ་ འཟློ་ པསྡུག་བྲསལ་བ་ཡང 


ལས ་ཡོད་པ་དང། དྭལརྨ་པུད་བན་བདལ་ཟིམ་ལྷ་ནམ་པར་སྨིན་པ 
ཤཿ ལས ན་ད ལན བ་པས་ག །།དཔྟར་བྱུདབན ཡད་སྡུག ཡ་ཡདྒནཱམ་ 
པཔ ཡང་ ཡཱ ཡིན་ཏེ 
ག་པར་བླངས་པ་ཡནེ་ལ ཡདཚ་འདིཉ དེ་ལ་མཁས་པ། མསྱ་ཀིས་སད་ འབབ ཞིད། ཕྲིམ་ལ་ཡང མར་འ 


ཟབ ལ་ཡདརྣ་མ་ ི་ོ སྡུག་བསྡུལ་བ ཡིནནེ།།ད་ཏ རཾ རུབ ཙོམ་ ལ་ པརྨསིན་ པྲ གཔ བ་ཡང་དག་ པེ པའི 


| 


ཟླདས་ པྲ སཔ་སི།དམི་ ི་ལ་ 


ཌཱ ཡང་དག པར་ལྡན་པའིལས་ གངདགེ་སྩྱོད་དང་ བྲམ་ཟ་མཁས ནམས ཀྱས་ སྨད་པ་འདི་ 
༢ མུག་དགཔོས་ ཡང་དག་པར་བླདས་པན།ེ་དབུལ་ བའི་སྙུག་བསྣ ལ་ཡ 
ཡིལས་དདདེཉ་ ལྟར་བྱུང་བན་ཡང་སྡུ གབལྡལལ།3 


- ༥ ངི པར ལོཆགས༔ གལ་ 


སུདྲ་དྤག་པཾ་རྡ 
༥ སུའགྱུར་ཞིངེ ཕིས 


བསྡལ་བ་ཡངདག་པརལེན་ པའེ་ལས་ 


ཡགསལ་མ་ མུགབལ་ལ་པཱ། 


སལ་ དྲག་པོཿ དྡད་།དབད་ བདགས པདྨ་བདས་པ་ཡིན 
འཊམསཉིས་ ± གས ཕལ་པ 


། 
ཅི བདི་ཐ ཡདདག ད་པར་ནི ས་ཡོད་པ 


པྲ གབསྔལ་པ་ ཡང་ ག་པརལ ་པའེ་ལས་ གདཞན། 
ཡའདོདགསྒདག ང་ཞེམདགབོད།གཏི 


ག་པ་ཐཱའུའི་ སི ལམ་རམས་ཡང དག་པར་ 


།འདོདཔ།མི་། ུགཔདགཉུངྱུཏ ཀ་རྙམས་ཉས་ | 





རར ོ་ 





དྲེམ བོཞིནདབོ མམོ།བཞིནགཤགསཔ་ཡོང་དགཔཔ་ཤས་བདམ་ཡདས ཕོདལ་ཡདཞུ་གུས་ཡན།།བ ལ་པརལན སུངཕནས། །བྣསལཔ་འོད། 
# ཇི རེ་བ པས ཡདདག་ ཐྲ གཔ ཞིན །་ ཁྲས སྲིས སྒུ བརམ ྱམ་བདག་བསྟར་ནད ཏྟ 
ཞིན་གཤེགས་པ སས ག་གས ཡདདག་པ་དྲིལྟ་ཐཐ ཏྱིམཐདགའཾདེལ་རྐྱགདདང་ཏེ རྐན་གདདག་གོས་ཡད་དག་པར་ལནཔ་ཤེས་པ་ཀུན་འཇྲུད་པ་ ) ཏྟ 

སྨ ༣ ་པརའགྲུབ་  ་ སྲག ཞིནགཤེག ང་གིས ར་ཐ་ སག ཡཏ ད་གས ཏྟ ྦ 
ཕས་ཡདདགཔ་དྡིསྟཐ་བཞིན་རབ་ཏུ་མཁུནཏོ། །དབཞིན ས་པན། བ ཧྲ 
པའི་འ མེདཔའི་པདག།ལ སྲ ཊ་པད་མེ་ཤ གཞ་ སྷ རར  ་ པར་འགྱུར་རོ ཁྱིམདགངི དནན་བཞིན་ 
ཐི ཡིར་སག་པར་ ཡེནཔཤམས་ཕའགོག རྔའི པྲ བ་བཞིན་རབཏུམཁྱན ཅེ; ནྱ བྲ ག་འདིལ ནཾ་ཤིནགཤཾ ་ག ག་པས་འདདརབཏཱམ ཏཾ། ཤསག ནོ་ཕྱསཔཾ། ཤོག 
ཡིན་ཤློགཡ། དུས་རན སམས་ མཉན་ནས ཡཨཿ་བ་ཨས།འ ནཔལ་བཛུད་ ཡ་ག ཤས་ འགའ་ཤས སདཔ 

























རྨ ནས་ སཔ ོདགྱིསྦོ་བོདགོནི་ོྡ་བོཤོགཤོགོས་པོས་ ་པས་ ༥ཡདདག་པར་ལནུཔ་ཤེས་པ༢ པ་འགོག པཤོསོཔོ ཡདདགཔ་དྷིས་བབའིནརབྱིནོ།དོབཉིན་ ཤགཤོགསཔ། ཡདདགཔར ། དད 
སྲ འན ཅུ ག་གས ཡ་མ སོ་ཞོགགས་ ས།བལ་བྡ་རདུམ་དཔའི་བཟད་ལན་གསུདལ ལག སྐལ་པ་བྡདདུ་མེདཔའི་ཡ་དབརྡོད་དུ་མད་པའེ་བར་དགཏུལན་གསུང་སྟ། ཏ¥ 
@ཿ དེནི ི་མདདཁདབད་ེ་ར་འདལམོ། སོད་པ གས་གཞི གས་ལས་ཡ་དདག་པརལན་པ་ཤས་པ་འགོག་པད་ྱགར་བའིལན་ཤེས་བ་ཡདདག་པ་དྷིལ་བ་བཞི སེ ¡ 
བ མཁུན་ཉ། ཁིམ་བདག་འདི་ལ་ དེ་བཞཾ་གཤགས་པ་ཤ སཔ་གདགས་ཡད་དག་པརལན ར།པ་ ཡོངས་གུཞ། ཁེ པད གོ་གཔདིའ།གཔདེབཞིན་གཞུགས། པས་ཡ་དདག་པ་རྡི བ་བཞིན་དབ 
རཿ ཏཱཾ ཀནཏ། བཞདབནྡྲ་་སུ་ཤབདགནས་བའམ། གུལ།ཉེས་དམོགས་སྡ་རེས་སྭུ་ལྟ་བར་གཞས ལ་ཏི་ངེག་པ་འྱཐུང་བརྡདས་སུུ་ལྟ་བད་གནག་པདེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡད་དགཔ་ རཾ 
རྐ ཛྷ ཞུ རདརྩྕྡྣྣྣྣ་་་ མདབའི ད 
ཉེ གུ བགམས །དནི་ཅོན་ དྲི་ཁྲམས་དང་ཁ་དབཟདགབརའདོལ་འོག་སྤེདོ་པདའ་རྒྱར་རོ། །ཉོམ་བདག་དིལ དིལྟ་རྐན་ད་བཊ གཤུགས་པག་གནས་དད་གནག་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡང་དགཔ་ “ པུ 
།རྐུ་བཤནཏ འེན  ཉིསདལ་ཕན་བཞིནགཞགས་པ་ིརགཅཧ། ས་འདི དྱ འི་གཏསམ་པརྨ་ པར་གྱུ་རར།།ལས་འདལ་བ་ནདུདའགོའིགནསསུ་ 


རླམཔརྩིནཱཔནའྱབརོ།།ལ་འདྲལ་གནིག་ཤིནྲརའི་གནས་སྐུནམ་པརྡ་སཞེཔརའབུང་གོ།།ལསའ་ལེ་བནི་ཉཱ་མ་ཡན་ཧ་གནས་སུ་ནམཔར་ནུན་ད་ཁྱགདདོ།།ལས་འིི་སྟཧུནིརིའི་གནསསུ་ནམ་པརསིན་ 
པརའྭཧུརར།༢སའདྷལྟབནཾ་ཧལཆནབཞིའ་རིསཀི་གནས་སྐུནམ་པརྙདའེ་པརའུར་རོ།།ལས་འདིཏུ་བོདུ་མབརཱ་གསུན་བི་གནུས་སྐུརམ་པར་སྙིན་པརའ་གུར་རོ།།ལས་འདིལྟ་བུ་ནེ་འཐབཐྲལཀྱི་གནས་སུ་ ® 
` ( རྣམ་པ རྭཱནཔནའགྱུར་རོ།།༧ ས་འདིལྭ་བུ་ཚ འཕྲུལ་དགའེ་གནས་སུརྣམ་པརསཱེ་པ །རའྭགུར་རོ། | ལསའདྭལ་བཱནགཞནའཔཱལ་དབངཾདྲའཱུ་གནས་ཧུ རྣམཔ ར་སི པརའགྱུར་དོ།། ལས་འདྷིལ་བུནི་ཆདས་པའི་གནས་ | 
སྣུམཔར་སྣཾན་པརའ་གྲུརརོ།།ཚ་དས་རཾསཀྱི་གནས་དད་ཚདས་པ་མདུནནའདྱཐིགེནས་སྐུ་ཚམ་པར་དནཔར་འགུ་རརོ།།༢སའདེལྟ་བནའིདཆུང་དད། ཆ་དཔེ་དའོདདང། འོད་གསལ་ཀཾགནས་སྤུ་རམ་པརྨནིན་པར 
( འགྱུདརོ།། ལས་འདེས་བུནི ཀཾ་བདང། ནུད་དག་དང་།ཚད་མད་དགེབ་དད། དག་རྒྱསཀྱི་གནས་དུ་རྣམ་པར་སྣིཞེ་པརའ་གྱུར་རོ།། ལག་འདི་ལྟ་བུ་ནིཆ་བ་དང་ནུ་ད་ཆེ་དདཆ་དམེད་ཆ་བ་དང། འྲབས་བུཆ་བའིགནས་དུ རྐམ་པད་ 
ཱཱ་པརའགྱུརརོ།།ལས་འདིལྟ་བུ་ནེམོཆ་བ་དང་། མི་གདུང་པདད། བྱ་ནོམེ་སྣྲ་དབདང་། ཤནེདུ་མཐོང་དང་། འོག་མཧེ་བྱི་གནས་སུ་རྣམ་པར་སྷིན་པར་འགྱུར་རོ།།ལས་འདལྟ་ུནི་འདུ་ཤེསམད་པའིགནསས་རྣམ་པར་སྒྲིན་ ཇུ 
་པདའྱགུར་རོ།།ནམ་མཁའམཐའ་ཡས་སྤུ་མཆདདང་། །གགས་སབའ་སྱི་ཉནཆ མདན འྲིལན་ཆངས། ལྭ་གགནནཔ ཤེསམ་མཞེས་མཆེད་གགས་ུརམབརྦ.ིཉ་འཐུང་མོཁས་ 


]ིའཁབཞིགནས་སྐུརམ་པར་དེནཔརའགུར་དོ།།ལས་དི་བཀི་ཉངནལ་ས་འདངར་འུགས་པའིནན་པརླ་ན་པ་འརད།།ཞས་ཏིམ་བདགདསུརནདེབཞིག་གཤིགས་པས་གནས་དད་གཞས་ཀི་ཤས 
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༢༠༦ 











༦ ༣༡༣ 








2 སྩོདཔརའགྱུརདོ།།ཁྱི་བདག་དྡེ་ལྟར་ན་དེ ཞིལ གས་པས་གནསདང་གནསྱི་ཤེས་པཀུནའྱབུརབཤིས་པ་ཡད་དག་བར་ ད བ་བཞེན་རབཏུམཁེནཅན་། ཁི བདག་འདིལ་དེབཞན་གཤེགས་པག་རྒྱུ་གདད་ད ,ཏ 
; རྐྱཉུགདདག་གས་གནས་དངགནས་ཀྱི ཤས་བཀུན་འྱཟུདབགུས་པ་ཡདདག་པར་འགྲུབཔའྱ་ནདད་རེན་དདུག་ཡངདགབ་དྡིསྟཔ་བཞིན་དབུམཉིནཏ།གལཌ་མི་ཏགཔརྡྔརས་སུ་སུ་བརག་ནས་པ་ནས། གལ་ ཧཱ 


` 
༢༤ 


1 


3 ཏཾ ཕིདྨ་ནོལ་བརྡ་རེསསུ་ ་བར་གནས་པའི་བར་ དེབ ་གཤིགས་པས་ཡད་དགཔ་དྲི། ་བབཞིན་རབ་ཏུན། དེ་བཞིན ཤགས་པ་ ནས་དང་གནསཀི་ཤསཔ་ཀུ་ འདབ ས་བདེ་ལ་ཡད་ པཞ་སྲ་པ་ ཁུ 
ཤཱ རྐལཕར་པྟག༽ དབས ཞིག་གི་ཚ སས ཚ་ཚ གགཔར་ 


༦ 


‹ དཾ་ལྟ་བ་བཞིན་རབཏུ་མཁེན་ཅེན། ཁྱིམ་ཐ འདིལ་ 'ཞིན་གཤེགས་པས་འདི་ ར་རབ་ཏུ་མཉེན་ཏ།སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ མས་ཀི་དོན་བཱས་ཤིདེ་དོོ་མ་ ཕ་ནཔ་ཟླག་ལ། སྣང་བ་བྲས་ཤརེམུན་པ་བསའ ། བཾ 
༧ , བཞིན་ན ག་བདག གས བས་འདི | ནར ི་་ ད་ས བས འུ་སུ ༈ 
[ཏེ དེ་བཞིནག་ཤིགས་པས་གནེས་དངགནས་ཀྱི་ཤས་པའགོག་པ་ཤེས་པ་ཡདདགཔ་དིཉབབཞིན་རབ་ཏཌན་ཏ། ད་བཞིནག་ཤགས་པ་གནག་དངགྲས་ི་ཤགཔ་འགོག་པ་ཤེ་བདོལ་༥ངཞུ་བཞུས་བ་ 


༠ 


0 2:29 | ་ 


| རྐ་བསྨ་ཡཔར་ལན་གནུང་བནག། དེ་ནིཿནདན་བྱི་ཁྲམ་ཀ་དངཁདབྲབདགི་པར་འདིལ་ལོས་ཀོད་བརའྱགུར་གོ།ཁི་བདག་ངིལ་རན་དེབཞིན་གཞེགས་པས་གནས་དང་གནས་ཀི་ཞས་པའགགོ་པ་ སར 

ཀྭ བའི་ལམ་ཤམས་པ གསང་བར མ་དད ! དགར་བ རར ཀ་བ་བཞི །གསཔས་གནས་དཔས་ན་ས་ཞ་པཟབགོ་པས མཔར་འཟ་འན 
, གལ་ཏཾརོཆཱཾངབམངཔརྡརས་སྐུ་སྣ་བར་གནསཔ་འམ།གལཏཾས་ཡི་གུ་རྡས་སུ་ཱ་བར་གནས་པ་འམ།གལ་ཏཾ་ས་པརའབུད་བརྡ་རས་སྭུལ་བརགནས་པདེ།ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཡ་དདག་པརདྡིལྟ་བ་བཞིན ཏྭ 
| རབཏུམཁྱནཏེ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པས་གནས་དད་གནས་ཏི་ཤཾས་པ འགོག་པནའགུནཐའིལམ་ཤེས་པདུལ་ཡཾདུ་བཞུས་པན། བསྐུལ་པརལནགསུ་བནས།དནི་ཚན་དན་རི་ཁུམས་དདཁ་དབའངགི རའདེལ་ 
¡ ཁངོས་སཱདོཔརའགྱུར་རོ།། ཏུཾམ་བདག་ཇྲིལྷ་རན་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་རྒྱུ་ཡང་དག་ཕདྲེ་ལྟ་བ་བཞིནར་བཏུ་མཉེནཿན ཏི་བདག་འདེལ་དགཞིནག ཤགས་པས་ནུགདདདྱ་ཏནགདདད་།དམིགས་པག བགགིས་སྐམས། ཏུ 
། ཉན་དགིནསཅནོདསལ་བཟལགཀྱི་རམཔར་ནིན་པ་མ་ཧོདདུདདུགཔར་དཔའྱ་ནུདདད་ཏུནད་དང། དིགུས་པདདག་དབཞིནགཤེགས་པས་ཡ་དདག་པྡིལྟབབཞིན་རབཏུམཏེནཏེ།འདིནདདའགོའནེམ་པར་ 
ཤྷུན་པ། གཤན་རེའྲ་རམ་པརྭསྤིན་པ།ཉ་མ་ཡིཿྱི་རྣམ་པར་དྲིན་པ། མེའིྣམ་རདིན་པ། རྒྱལཆ་ན་ཐཞེའི་རིག་ཀི་རྣམ་པརཤྒིན་པ།སུམ་པུ་རྩ་གསུམ་བྱི རྣམ་པརཛྙིཞེ་བ། འཐྲབབྲལ་བྱི་རྣམ་པར་སྨྲིནཔ།དགའལྡན་- “ˆ 


ཤ་མོ ཞའོ དག་ར་དཔ་་འའཞོནའོདདཚས་་འོད།ཚནས་ཆ་ན་ླ བུ པ་ད 


3 ལེ་ཆེབྲར་དི། བད ག་ ་ ཤ ལུ ༽ དད། མུདདགད ། དྭ དདགེབ་དང་།དགྱ་གས་ཀྱི་ནམ་པར་སིན་པ། ཆེ་བ་དུད་ནུད་ཆེ་དང ཚད་མདཆ་བ་དང་ འབྲས་བུ་ཆ་པའི་ མ་པའ་ །ཿ 
པདའ་སྗེ་མས་ུ་ ཙནོམསྣུང་དང། ཤནེ་ཏུམཐོདདང། འོག་མིནབྷཾ་རམ རི ངི | 








@ པམདནོདུ་ཡདདག་པ་དཉད་པའི་རྒྱ་དདདརྐེནད་དད། དམིགས་པ་པ་དགང་བཞཞགཤགས་པས་ཡང་ ་ ཌི ུ 
4 མེདོའོ་དཔའ་དག་པན་ཤེང་པའི་ ཅ༽ དད།ད ན པ་དདག་དབཞནག་ཤགས་པས་ཡད་དག་པྲ་ད ་བ་བཞན་རབཏུ་མཁནོཏི། རྒྱ་གདདང་ཀེ་ན་གད་དདད་མེགས་པ་གང་དག་གས་ལསཀྱི་རམ་པར་ 
. ལག་འ དག་གོ རརེཾེྣྨྔ༡ རར 
ལྐ དེབཞིགགཤགསས་ ཏཤས་པ་དེལ་ཡདགུ་བཞུག་པན།བསསལཔརལ་ནགསུ་བཞས། དེིཙནདྲ་གི་ཁམསདངཁདབཟླཀིཔ་ར་འདལ་ལངོས་སྐོདབའཟུར་པོ།།ཁྱ་མབདགངསྟ་ཀ 
ཟོང དེབཞིན་གཤགས་པས་གམས་ཅ མསྱ་ཀྲི་ད་ཤིས་པ་ཀན་འབདྲ་བ་ཤག་པ་ཡཿ སས | དནཱ་ཉཞ་དཞཱོ2 ཁྲམསདང་ཁད་བའདྲ པར་འ དོས་སྩོད་བདེ་འགྱུར་དོ།།ཁྲི་མ་བདག་དྡེལྟརན་ 
 །  བཤེས་པ་ཡད་དགཔདགྲབབའི་དུ་དད་དགག་མདདཔ ཤུད ་པ་མངདགཔ་ བ་བཞིན་དྭ་ཏཱམཁནཿན། ཉིམ་བདག་འདེལ་དབཞིན་གཤེགས་པསྣ་གངདང་ཉེན་གདདགགསར་ཤས ཀ་ཅ 
གགཤེགས་ས་་གགས་་་གདགས བཞི་ན གས་ཏ ོ་བཅ་དཔརུུབརགནས་པནས།གས་ཏི་གབ་ེས་ས་ལབརགནས་བའ་བད།༽ 

གལ ་ད་གགཔིབབཞིན་བ་དུམ།ན།དབཞིནགཤག་སཔ་རྒུ་གསཔ་ཀུན་འཟུ་ངབཤེས་པདལ་ཡདཞུ་བཞུས་པན། བསྐལ་པར་ལནག་སུངབཞ།ཙན་དན་ཀི་ྱམག་དད་ཁདབའང་) 





[ནིའརའོལོལིོནཧོདཔོརོོགརོ།ོམ་བད བནོག་ ཟི ཉྲི་གཤིགསོ་ གཤེགསབཀློདུ་ཤོག་བ བའ མདི ན་ཆ | ཁྱོམ་ མོབདག་འདལདེབཞིནག ཤིགས་པས 
ཐུ (འདྷ་ལར་དབ་ ཏུ་མཁནོཏ སམ ཅནམ ནཱ་པ་ གཁུ། དཱ སྣད་བུམ་ཤིད་མུན་པ་བསལ་ཏོ།༣ མས་ཅནད་པགའུ་ དཔ རྣམསམྨུ་ བྲསུལ་ལས་ཡདས་སུ་ཐད 8 
 པད་སནས། །་ཨམ་བཅནཔའི་ཟ ཤིས་པ་འགེ གིགོ་པ་ཤ སཱ་པ་ ཐི ྐྱ་ས་པའིཆོསཅན་ནོ།།ཁྲམ་བདག རཱན་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་ མདན དབ ། སུད 
ཙཾ དསན ི་ོ ༈་པ་དཾལུ་ ཡད་ཞུ་བཞུས་པནོ།ཐ པད སུད་བནས།ད ཙན་དན་ཀྱེ་ ཁམས་དད་ཁདབ་ཟང་གི སཔ་འགོག་ང་ ས་པ་མ བས་ལ ཏའ 
2 བདགདི་ལྟར ་ ཞིནགཤགས པུམ ཤེས པོག པདའྱགུ་དབའིལན་ཤེས་པ་ཡད དག་ཕ ལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་མཁནཿ་ན། བདགའདལ་དབཞིན་གཤགས་ པ་ཤེས་པ་གདགེསྤོརུ་ཤེས་པ འགོག 

རི (ལམ་ཤ གས་པོ ༨ །མདོནོ་སུམ་དུ་བཱས ཡའི་གགཔ་ཤེས ་པད་ཡད་དག ་ཡ་ བཞིན་པས ཏེ་རྩོ་མད་བམད་པརྡ་རས་ཨུ སུཀུབ་དགནས་ པ་འམ།ག ལ་ཏི་ 
ཉིས་དམིགསས་ཇྡེས་སྐུ་ལ་བརགནས་ ཕ་ དོན་ཅན ཤས སེགས ཤས་པ་འགོག་ ་ པ་་ བས་ག ཞིན་རབཏུམཏཱན ཀའ ཡེ ༣ རི 
།ྱཆུབའེལམ་གུས་པདེ་ལ་ཡད་ཞུ་བཞུས་པན། བླསལ་བརལན་གསུང་བནས། བལ ོ་ུམད་པའམདའ ཿ འི་ནོབས་ མཐདམ་ཤས་ས།།་འཞིནན་སངའན་ 








༠ ཅོནདནྩོཾ་ཊལས་ དོདཁོད བོའི འླ་ོབདོགཇིདནོ་བི ཞོགཤེགས་ པསྣ་ནམ་ པོ་བ ཊི ནཅོན།ཁྱམ ད 
ཤཿ །དདགའདིམ་དབཞིན་གཤེགས་ཕས་འདྲིལརརབུའ མཁེནཧེ། དུ ླུསེ་སཅན་དྲམལ་བ མསཀྱ་གནས་སྐུནམ་པར་ག སིན་བདནྱུརདོ། །།ལས་ཌི་ནྣམ་པན་ཉན་པ་འདྷིག་བུ་ ཱ 
ཟླ ནྭཾུདའུགོའིས་ གནས་སུུ་རྣམ་པར་ཡྨིན་པརའགྱུན་དོ།། ལས་ཏྱི་ནམ་ པརྭསཱན་པ་འིདྙལ་བུ་ རྲི ཏིན མ་པར ཟེ རུས ལསྭ་ཀི་ནུམ་ པར་སནཔ་འདྙིཝ་པྲུ་ནིའདུ་ཤེས་མདའཅུ་ ¥ 
རྟ ] ཤས་མེད་མིན་སྐྱ་མཆད་རྣམས་སྲུ་རྣམ་པར་སྙིན་པའི་བད་དུའཀྱུརདོ། །ལསུ་ཀྱི་རྣམ་པར་ ་ ༡༨ 
ཡཱ སསད་པ ཡངདམེདདེ །དེ་དེ་བཞིན་གཤེ ་པས་ཡད་དག་པི་རྡི། ་ ཁིམ་པན་ ེགས་པསྟ་ནན ་པར་སྨྲོན་ ཤུས་པ་ཡདདག ཡད དག་པརྡ་དིལ་བ་བ ན་རབ་ཏུསཉེན ཚར 

ག་གས རྣོམ་པར་སྨེན་པ་ ས་པདལ་ཡདཞུབ སན བསྐལ པར་ལ ཤགནུ་དབན སབ དན དོ ནས་ང ་ བདད གཅུལནགསུདསྟ།དེའི་ གཱ ༣ 

ཆ།།དཔེཤས་སོ། རར ]་ སོ བདོཔརརན།ི་བདག ་ ཤིགས་པསྣན མ་པར་སྙིན པ་ཤས་པ་ཀུནའྱབུདབ་ཤས་པ་ཡང་ ཟོ 
རྲག་པ་དིལྟ་བ་བཞིན་རབཀུ་མཁྱེནཅེ་ན། སསགས སཾཾྣླ་ སྣབ 


རུ སྦྲིབ ཡུ ྐ་འད་བོཡ་དདལ། ལས་དེའྲི་རམ་པར་སྤི ན་པ་སོ་ ཊི 








སོ་པས་ ཡང་པ དཱི་བཞིན་རབཏུམཁིནཏོ། ཁྱི་མོབདགགཞནོ དྲ ནིནགཤིགསཔསྦྱོན་གདདད། 
པ་ཤེས་པ་ཀུནའབྱུད་བ་ཤཾས་པ་ཡདདག་པར་འཁྲུབ་པའི་རྒྱུ རྒྱང སྤྱུ འི གཏ །གལཏེ་མི མི་རྟག་པརྡ་རེས་སུ་ལཱ་བརྟགནས་པ་ནས།གལ་ 
ཏི གོལབ་དས་ས་མདགནས་འབདད། དཞིནག ཤེག སཱ་པས་ཡད་དགཔྒ་དྷལ་ ་ 
པ་ན། བསྐལ་པན་ལན་གསུང་པ་ནས་།བསྐྲ སྐལ་པ བཛོདདམདཔའའབབརདདུམདཔའེབངདདལགགཅུང་ཉ། དེའི 
ན་འགྱུར་རོ།།ཏིུ་བདག་ཇིསྟ་རནད་བཞིནག་ཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྙིན་ཕཤེས་པ 
མཧཱ ནད མགསཉོག་ར ེ་ཐོ ཤིནེ་པ་ཟློག་ལ། སྣང་བཧྱསཤ 
ཡལ ༠ ནིན 


ད རཿ པའིརྣམཔརལཱཿ པརྨོནོཔ པ་ཤོས་པའི་ཀུནའ པའིཀུནའུངབ བཤེས་པ པཾ ད་པོ ད་བཞིན 
_%¡ ྱྱརགང་གསེ་རྣམ་བར་ཉིན་ 


ཀོ 
@24 
ཏུ 

74. 


རཱ 
ཤེགས་པྨ་རམ་པརྲསན་པ་ཤས་པ་ཀུན་འྱབང་པ་ཤིས་པ་དལ་ཡངྦའུ་བཞས་ ¥ 
ས་པ་ གནག གས སོ། ༧ པགས ཡོ བབདགི་བར་ཞིལ་བངོས་ཅད : 
བཔ་གསཔིད བན ཀྱམབདགའདེ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པསའདིསྟར་རོའཏ རྩི 
མས་ཅ 
མ་པར་དཱནྣ་པ་ཤས་པ་འ གོག་པ་ཤེས ད་ཡདག ཐྲོ ར་ ལིའི བབས་ཏེ ི 
ཐབཞིན་རབྱུ་མནོ།། ད་བཞིད་གཤེགས་པ་དམ་པ་ འི ིནངགས་བདེལ་འཐ་ཤ པ་ལ་འ ི་་ེས་པདེལམཔྱ་བྱགས ཕན། སྐམ  ་ ཡཕ དུམདཔའིམངཔདོ་ུམདངའ་བདད 


ཚོ 


ནདཕགཏུ་མྭད་པརྣནས་སྙུག་བ ལྔལས་ཡངོས་སུ་ཐར་བར་བུས་ནོས།བདབ་ ཚ ཟླ 
པཿ ནད་བཞིཞགགས་པསྨ་རམརན་བཤས་པ་འགོག ཡ་ཤས་པ་ ཡྲ་དག་པ་དྷིལ་ 


ཌྷ ཤེག་པ་འགེགོ་པརའྱགན་བའིལམ་ཤས་པ་ཡང་དག་པ་དྷིལ་བ་བཞོན་དབཏུ་མཌན་ཅ་ན། ཁྱི་མ་བདག་འདེལ་དེ་བཞིནགཤགས་པ་གདགེས་ནམ་པན་ ན་པ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས། ཁེདོ་དྲ་ནུདམ་དོན་སུམ་དུ་ཧས་པའི ཚཱ 





ཤགསཕྷནམ་བདནཔ་ཤགཔའཤའོལརའུར་ 


ཤི བབྱུ་མཁུནཏ། འདྲི་འརཞུགས་པ་ནི་ གཤིན་ཚའའཇེག་ཏན་དུ་སལོ།།འདེ་ལྟར་ཞུགས་པནྷི་ཕམ་ཡིནེ་དྷ་ཧའོ།།འདྷིལ་རཞགས་པའི་མརྩས་བནས། འདྲི་སར་ཞུགས་པནི་འདུ་ཤེས་མངའདུ་ཤེས་མདམིནསྦ་མཆད 
ཧཱམཤུན་ཏ།འདིལ་རཞུགས་པན་ གཤན་རའའཇིག་ཏན་དྲུ་སའོ།།འདྷལར་ཞུགས་པནྡལ་མ་ཡན་དྲུ་གཀོ།འདྷེལ་ར་ཞགས་པན་མདྦས་བནས། འདལར་ཞུགས་པ་ནིའདུཤས་མངའདུ་ཤེས་མདམིའུ་སྐྱ་མཆད, 
[བརདུའོ།།འདྙེའུརཞགས་གྷིང་སྦྱེའོ།། འིམི་ཧཱཾོ།ཞེས་ཁྱིམ་དདགདེ རི དི །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ | 


ག་ན ོཡ་སམཤག་པོ་ བདལ་ དི ཞས་ པོན བསག ཡབ །བསལ་པ པོཐདོ།མོདའི་ཡོད་བོ་ དོ ིམདདག།ལནགཞུདས།དའནག་པཟདམིཤེགསོ རིས 
_*( ཚཾ་ཁྱམམ་དདྭཁད་བཟད་གི་བདའདེལ་འདོས་སྙདོ་པད་འགྱུད ཁི ག་པས ནམ་ག་ཀདཤས པད པ་དྡ ྙིབའཞིན་བ།་མའིནཿན། 
ཏྱིམ་ ༥་བདག་འདི་ལདེ་བཞིནགཤགསུ་པས། དེ འདབ སྐ རྒྱས ལ་ལནདབག་ཏུ བྷནསམ་དག་ དཀིབའྱི་རཱ་བྐྱེད་ ནས། །ཀུནའབུདཔ་ཤེས་པ་ དགཔདུ་ གཔ བདན ཤད་པ པྲས 

ཤཱ མནདག་པརྡིལྟཐ་བཞིད་རབ་ཏམཁུན།།།།ཀྱིཔ་བདག་གཞནམད་དྒུ་གད་དདརྐྱན་གདདག་གཀ་ཐམས་ཅད་རུའ ཞན་པ པདའྭགུབབའྱ་ནུདད་ཉེན་དདག་དེ་བཞེནག་ཤེགས་པས་ཡུདདག་པདི། 
 , གསཏལ་ཏགཔྨ་ྭསཡབ་གན་བན།གས་ཏིཞ་བ་ནསཨུ་ སཱལྟ་བདགནཊ་བའིཔར ད།དབཞནག་ཤེགན་ཐས་ དག་པ རུ དེ་བཞིན § 
དབའི་བདདགྱཡན་གསུང་སེ། །ྱིལོག་པ་ཟདསགསས།དི་ ཧཾ 





ལྷ གཤེགས་ བྲསྡགབ་ལས་དྲས་། ལ་ཡད་ཞུཐ་ཞུཊ་ པན། བགས་བད་མནག། །ད་པནས། བྣསལ་ པ་བརྡོད་དུ་མེད དུ་བ 
ྦ ནིཾཙོན་དནྱཉྱ་ཁུམས་དད་ཁདབཟད་གི་པད་འདི་ ངོས་སྱོཿ དཔད་འགྱུར་དོ།།ཁྱིམ་པདག་དྲིསྟང ནདབཞེནགཤགས་བསྲ་བམས་ཅད དངུའགོ་བའིལམ་ ས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པ་ ཨདདག་པ་ ལུབབཞིནངཔཉུ་མཁེན་ ] ༈ 
[ནཱ ཙུ གི་ག་ནགརག་གས་ཐི་ངོསམནཔར་་ གབ་དདད་ཏན་དེདག་ཡད་དག་པ་དྙི། ༈པ་བཞེཊ དྲབཏུ་མཁྱིན་ཏེ།། དེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་འམས་ཙདདུའགོ་བའི་ལམ་ཤེ དདུཞགོ་བའི་ལལ་ཤེས་ 





གི བདའཁྱར་ ཟུ ཿ 
ད་རབ དག ཅུ ཟ་ 








ཀྱབ ུགཉིས་གསས་མིགགིདབངའོགངམནལ།ད ི་གཀྱང་ི དྷ ཟྨོ་གཞི་ལས་ཀཡིདདནམིགགྱིག་ཆྱ་ཀ་ཡིན།དདི་མིག་ གི ལ་འ ིནྱ་ཧཱན་ ཀྱད་ཡིན།དེིཉཚ | 
ཨིན དེ ད་གཉིས དེནི་ཀོད་ཡངཡིནུད་ ཐབ ག་ཁ འི་ད སྷང་ དེ་འདི ཉེ བདན ཨིན།དེ་ནི ནིསུབསཀྱདཡིན། ཡོ ཏཱ 
་ ཧོ པན་ཤཾས་པ་དྱ་བ་ ཡང་ཡ ན།དེནི ཡོསསུ 





“ ྦ 





. ལཱ ནནེ་ཕ་འོལ་གྱི་འགྲམ་མ་ཨི དྲདྷ བདུད་ཀཾ་སྭོདྱ་ཀད་ཡིན།ད་ནེ་བདགེགི་དངས་པོད་འཇུག་པ་ཨད་ཡི དསདཱཔའའཇུ་ ཡ་ཡང་ཨི 
ྨ ་ ཨད་ཨིན།།ིནི་ ་ དན སའ མཾ འ་ ་ སཱལབ་ དལ ཛནིཔརརྟོགས་པ་དད ཡང པོན ས་གང / 
ཤཱ ཞཱགཱ་བདཱ་ རེ ག་གི སན་ ི ཡད ཀི 
རྨ ཨིནཔ་འདྡོནམོག སིཁམས་ཤེས་ཕེསྱརས།དེད་བྲིཞག ཤེན་གཤིགས་པས་ཡདདག་པདི་ སྲུ དུལ བརས གིམཔ་ག་ ཞུས་པ སྐལཔརལནགསུ་པ £ 

ཐྲམཔ གས ཀ་གནམ ངོ 





ནས་བ ལ་པར པའེ་ཡ་བདྡེད་ མྲ ན་ ལྡན་གསུན་ 
སབྙམ དྷ ཙི་གཡུགསཊནུདབི ཏྐ ཤན་ཨིགགི དད །དཔ་ས་འདུ་བས་ཡན། པ་མི [ཀྱིམ་བདགད་ལྷ་བས།འདི་ གད་གི་ཨེ་ 
འགྱང་བ་ | 


ཕྱི་ཁུམསད དོན སོ་ན སབྷ པར་འྱཀ འགྱན་འོ། ཁྱིམ 'དགདིལྟ ཉདནདབཞིནག་ཤིགས་པ པས ས་མིག གིཁནས་ཤིས་པཀུནའ 





= ཏིས་ཤུགས་ུཆུདཿ དམད དཆད། 


ཤུམ་ །ཨོད་བྲཤོགས་པམེདཔ་དེ འ ཙན་དན 








ི་ོ རོསོས་པ་པ་་ 
གཱ ཞགཤགས་པཕས་ཡད་དགུཔ་དཏ 


རོ བཀྲན་འདུ་པ་བ་ཤས་པ་ཨང་ ་པནའགུབ་པ་དདབ གཤཾ སཱ་ཕས་ཡད་དགཔ་དྡིཏུ་བཞིན་རབཏུ་ཤ ོདཁྱི བདགགཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཀགས་པས་རྒྱུ་གད་དང་རྐན་གདདགགིས་མིགགི་ཁམས 


ཤ 







དད ཀུའྱད་བ་ཤེན་པ་མད་དགཔ་འྲབབ་པའི་རུདྲསིགདག་ཡང་ ག་པ་ཛིལྟུ་བ་བ ལ་རལ ་པརྡརས་སྐུ་ལ་བདགནས་པནས། གལ་ཏ ཉིའོ་རྒོལ་བར་ཛྡཾསསུ བརག སཿ ༠ 
ྒ པ་ཞིག ཤགསཡནམདདག་དྷསཔབཞིག སུ རབཞིནགཤེགསཔམགེ་གིཁམས་ཤེས་པ་ཀྲུནའབྱུད་བ་ཤེས་པ་དྤལ་ཨད་ཞྲུ་བཞུས་པན། བསྐུལ་པརལནྣགསུདཔ་ནྣུ། བསྐུལ་བ 
༦ བརྡོདདུ་མེདཔའི་ཡད་བདྗོད་དུ་མདཔའེབར་ནགལ་ལནགགུང་སྙེ།དྡའེ་སྔོཐས་པམི་ཤེས་སོ སཉརྲི་ྦས་དཁདབྲབདགི་བར་འདལ་ལོ དཔའ་རོ །ཏྱིམ་བདག ར་བཞག ˆ 
།པསཿགགི་ཁས་ཤེས་པ་གོགཔ་ཤེས་བཡདག་པདིཏབ་འཞིནརབཏུ་མཉནན། ཏུན་བདག་དིལབཞིནག དགས་པས་འིསྟདའབ་མཉནོཏ།་སེམས་ཅནདཔག་ཏུམེདཔ་ཚཡསཀིདོན་བས་ཤིང། ངི 





ཟཟོ་ རལོ་ཚོཟོ་ ཤོོ་་་ལོ་ོ 





སིརྷཝྨ་ཆིཉྷཔ་གགོ་ལ། སྟང་ཕྱས་ཤིངམཱན་པ་བསལེ།སེམསཅན་དཔག་ཏུམེད་པ མས གུ་བསལལས་ཡོདས་སུ་བར་བད་བསནས།བ བ་ལ་བཙུད་པནི་ཚ གི་ཁམས་ཤེས་པ་འགོག་པ་སྟེ།དེ་ཡང་གཟ རི ¡ 
| །གཞཿ་པའིས་ན།ྱི་བགསང་ དག་པས ས་ཤོག 






དེའོ ི་ོ །པསྐལ་  ཐོརོ་ོནོགོསུདབནོས། བོད་པོད འོ ངོད ནགསུངཏོ། འགོས པྲ སུཧྒོ།།ཐོནོསཐོསཔབདོམ་ཤོས་ དེ་ག ཙོ ཀྲ 
མཾ ཿནདནྱེབཔསད་ཁདང་འགངསཔའིས་མས་ ད་པརའཀྱད་འ།། ཏི་བདག་ཇི་ རན་ད་བཞེན་ག ནྣ་གཤཾག གས་བས་མི་ གགི་ཁམས་ཤེས་པ ཡིག ད་ུའམམ་གེསབ ཞེན་རབྱ རཾ 
བྱ་བ ཕཤེས་པ བག་མིན་གེམས་ སཤེས་པའ ཤག་པར་འགྱུ ་འགྱུད་བའེལམ་ མུ ་མ་ སུཤས།ཁེདོ། དྲོདཆུད་མངོན་ཨུམ་དུ་ཐ དཔ ; ཆུང ༩ 
[ས་ས་ས པ།གལཏེ་དམགསེསགནག་པ། གལ་ཏེ་བ ཟ་ད། ྣ༽ེེེྲཾྲྔའྒ་ 
དྲ ཉ་ ག་ཤེཁམས་ཤེསཔ། འགོག་བར་འགྱུ་ འཡི་སགས་ད མདུ དས་ ལབདུལ།གས ད་པནས ན་མས ད་ཁད་བྷཝདགི་བད་འདིལ་འ 






7 4 € 





རེ སོ གླྱིའེ།ཡེག།རམ་དདའདིལད་འནེན ཏེ ལུང 
་ཡ0ར་དྲག་ཡཇྲེའུ།བ་བ གྷ རཾ བདག་འདེལ་འ་ཀ ཡཞུ་གྲཤུགས་ཏྱེ་ཁ ས་ཨང་དག་ཕ་རྡི 
ནད བཞེན་གཤེགས་ཐས་གྲྭགགསཀི་ཁྲོམས་ཤེས་པ་ཡང་དགཔ་དྡིལེ སིན  ་ གས་དག གསསཊགོད་ ས་མ་ཡ དི 


| ཟལ བབཏྲའ། བཀད་བོ་དང། །ཁ་དག་དན་པ་དང དབེབསལེ ས་པ་དད། དབྱེ 
ཏུ ཁན འད །སྟུཁ་དོག བང རྡོག ཞཔ་དད། གས དད་ འོ ད། ཚདྲུགཔདད་།ཆངརྱདཔ་དད། གཔ ཟངས་བ མཿ 


ེགནག་དོད།སང །ཡོདང།སརཔོ་དད།སདགལྐུདད། དམ་་དང།དཀའཔོད་ གོ་དང གལ་སད ླུ་གནད། བཟག ཐྲ | 





པ 








ཏི།ས་སྭ་ཧས་བཅམ་ལཱདའདས་དབགཏཿ ཾ གཤུགས་བག་ཡདདག་པེ་ཉབ་ཕཞིན་རབ། 
 མཁྱེརཏེ།།ཏམ་དག་གཞན་ཡདདབཞིནག་ཤིགས་ཐསླ གངདདཏན་གིདདག་ཤིས་གྲགསཀྱི་ཐནས་གུས་པཀུན་འབུདབ་ཤུས་པ་ཡད་དག བདའ་ཐུབ་བའྱི་དོུ་དདཉིན་དདག་ཡདདག་པའི་ལྔབ་ཤིན 


ཤུ ཅང 


-་ 
རཿ 


° 


ཤཿ ། 


ྦ ཾ ། དི་བཞེན་ག གས་བ ༩ 
རྫས ིཏ|ིཏ]ྣྣྣན་ 


༦༤༤༧༤༥༩༥༥༠༠༤༤༧༠༡༠༢༧༠༥༡༦༧༠༠༥༠ཙན་༢༠༥༦༥༤༠༧༥༠༠༠༥༠༠ ༠༦༡༨-༡༧-༦༤ རཾ 











ཏྲོ དདོནོན་ཡིནཔཐློགལ། སྤུང་བྱས་ཤིང་མུན་པ་བསལཏ། ] 
.@བ ྒ ཡེ སཱ )ེ ཌྷ 


($° 
¦ 
= 

ལ་ཀ 
, 
ོ ¦: * ་ 
ཁལ 
པས 
ཾ 








ལྟ བྷ ཊ༽ ོ 
།ཐའཀོག་པརའགུར་བའེཡམ་ཤས་པ་ཞེས་བྱ་སྟ།།དེན་བཞིན་ག ཤཾགས་པས་ཡད་དཔཔ་དྡི་ལྟ་བབཞིན་རབ་ཏུ་རཁེན)།།ེ་བཞིགཤེགས་པ་གཟུ་གསྱེ་ཁམས་ཤས་པ་འགོག ྦ 






| གུབ དོབ དཔར་ན པ་ོས་པམ་ཤས སོ ེནཅོགདས་ ཁམསདོད་ཁང་བཟང་ག་བང ། ྫ 
% ལེངོས་ཡྩོད་པརའགྱུར་ངོ། །ཁིམབདག་ཛི་སྟར་ནདེ་བཞིན་གཤེ །གསུ་པས་མིག་གི་རྣམ་ པར་ཤཾས་པའེཁམས་ཤས་ པ་ཡང་དག་པ་ཏྲི་ ཡལ ཏུམ ཅིན། ཁྱིམའདགུ་འདུལཿ ན་གཞེན་གཤེགས་པས་འེལྟར 
།བཏུམནཏ།མེག་དད་གཟུགས་ལ་བཏེནོནས། ིདགནནཔདགསཔ། དམང རྣནམ་པར་རིག་པའི་མཚ་ཉིད་དེ་སེ་བ རར ཝི 

ཤཱ རྣམཔད་གུད་སྟ། ཡང་མི་གནས ་ཿ ྲ 


སྲི ྲ་་་ - 
ཡམ པས་ཡཿ ལའ འོ་ཡ ཏ་མ ་ གས་ ཕྱམ # ¦ 
པང མི་མོ གདམ ད་ ་ བགས དད ུ ཞིགོ་གཤིགས་པད ཐེམ འིལ གཱ | 


9 ་པས་མིག་གི།ཁམསྣ་ཚམ་པར ` ས་བཀུནའཐུབབ ས་པ་པ དཱ ཁིམ སྒ་བ 

ཟོ པགས་་ིགག ཡས་མ་པགེ་ བའྲེར་བ་ཧྟ དོ གོརོམ་པར་ པུག ཞི ཅེ ཏཱ ལས 
ཏུམཁྱན་ཏོ།།ཁ བདགགཞན་ཡང བཞིན་གཤགས་པསའ ར་རབཏུ་མ ནཾ )།རུགང་དང་ཏུ ན་གང་དག་གེསཿ སྭ མག་གྲི་ནམ་པར་ སཔ ཁམས་ཤས ་པ བ།གུ འབུང་བཤེ ཊས་པ་ཡད་དག་པར་ བ་ཕཾ 
མྱེད ཅར 2,  ླྒཌཆཚི 



















༨ ༽ ད འ་ འ 





གུ 








སྒུད 


ཉ་ཤྩཚ་ག 


ནིར 





¦ 


ད།མཐོདབ་དད། གནལ་བདད་། མ་དོན 


` ཟད 


བ་ གི ་ 





ཐ་ཨངདག་ལི ྲ ། 
ཀུན་འབྱུང་བ 
:ཿ ངེ ཏུ 








[༠ ི་ོ རི ཁྱིམ ཡིར ཞིག ། བབས ཛོག ཡདྡེལྟབབཞེརྐཡ། ཏུམ ལ་ཉ དབྲེ་བ 
སས རྟི ཇུ 1 དན་དང དགའ་དང ནིད སུ་འཐུནཔ་མ་ཡན་ དད 
@ ཤྲིས་དང། །རུཔ སྒྲ་དད། སུ ད། ཁདརྔའི་ ཆུལ དད ལི འིསྒ་ད།རླུངགིྒྷ ད།འབྲུག གློག་ལ༔བྱུདབའི་སྒྲ དགསདེབ་འབབཔའི་སྨྲ་དང ཧེ ནི 
པ 11 ་ ལེས གསྦབས།དལ་ཤས་དད།མ ་ བད།མནར་ས་བདདག - -་ སྒན ཊི 
ཨས སགས་པཞིས།དེ་བཞིནག དག སྭ རི ཅ་ ར་ཐ ཁས་ སྲ ཨུ ས་ལ་བ གསུདཔནས།བསྐ ང་ད དམན ཿ ཁུ 
ད་བརོད་དུ་མདཔའབར་དག་ཏུལན་གསུང་སི། ཐིའི་དྲ་བས་པ་ཐད་མི་ཤེས ཞཱ་དན་གྱི་ རྨད དབཟད་གཔད་འདལ་ལོངས་དད་པར་འྱབ་ ལི གཤགད་པས་བྒྲའ་ཁགས 
ངཆ་ ་ སས ནི ་ ༽ ` སས སུནས་རྒས་བ རེ 
“ཀྱིདནས། །སྤའ་ཁམས་གིནཔ་ ` ༢ ཤུནའྱུ་དབ་ཤིས་པ ཕཔཔར་ཡུལཔད། གྲུབཔ་དང། ཁྱིམ་བདག་ གཞནལད་ཞཞིག་ཤིགསཔས་འིསར་སྱམ་ཡན།ཆུ་ །རྐྱུགདདང་རྱ་ནགངདག་གས་༈ སླའེ་ཁམས་གིག 








2 


གཔ པ་དཔག གསབས བདགནས་པའམ། ཞམ།གསཏེད་ོལ་བདྡ་དསསབདགནས་པའོ། 
ཁུར དཔའནུགེ་པས ཡངདག་པ་ཇྡིལཱ་པ་པིཞན ཉ་དབཏུཨཏྱཾ ༥ ་ ཨད་ཞུ་བཞུས་པ བསྐུལ་པནལན་གསུད་པ་ནས།དབའི ནདུ འ 
ཞིནདན་ཅི་ཁམས ཁད་ཐཟཔ་གི་པ་མཁདས་ དོ་པདའགགུར་དོ།།ཁྱིམཐ གདིལཱ་ར་ ཉི ཀའ གིས་པས འཁམཱས་ ཤཾམ་ འགགཔཤསཔ་མད་ ཕྡ པ་པཞིཿ ལུ © 
ཀྱིམ་བདག་འིདལ ིནལདཞིཞག་ ཤིགས་པས་འདི་ལྟད་དདིཏུ་མཁྟེན)ེ། དྲན ནྭ་ ས་ཤིང དནོམ་ཡིནཔ་བློག་ སྲུད་བཟྱག་ཤིད་ ནབས) སེམས་ཅན ༼ 
དཔུ མེདཔ མུས་ཅུགབྷསལ་ལས་ཡོདས་སྲུ་བདབདབས་ནས། དབལ་བཙུད་པནི་སྒུའ འཁས འག ཡང་གཟོདམ་ནས་མྭ་སྐྱས་ ཡ་ཡོ རུ ཞིན ཏབ 
ཟཱ་ , ཁམས་གས་པ འགོག་པ་ཤེས་པ་ཡང་ད་ དག་པ་དྡིལྙ བཐཞན་དཔབཏུ་ ་ གཤག །ཐུམས་ཤུས་ པའགག་པ་ ཤེས་པ ་ལ་ཡད་ཞུ་བ་ཞུ ཡི 
$ སུད་པ་ནས དད ་ པཔ བརུ་དེལ་ལཇས་ཧོདབདའགྱུར་དོ། ཀུ ཁི བས་ སྒྲའི་ཁམས་ཤེ སཔ 



















„༡ ད་རི སྲུར དཔོདོནསོོོགག་པའོབ། གས སིགས སསཱུ་ཐད་གནས་པའམ།གལ་ཉདས་པའའ སོ 
དྲ སབགས་པ། ཇོ གསམ་པ ལ་ལ 


ལོས ཅུད་པར་འགུར་རོ།།ཏྱིམ་བདག་དྲལྟརནཱད་ གཤགསསྡ་ན རྣ་བའི་རྣམ་པན་ (མུ ཕན། བལ འསག བཏུམཁན ཅན། ཿ 
ེ་ིབ་ སྲི ་ 
ཀུད་ཆོགས་པ བ་ད་ཤིས་རྭ་བ སྲད སལ།ར༨འི 


་ཉ ི་ ལ་བ་ཡིན 
སུ མོད མཁུས ་ ིནམཔ་ནཤས་པའ ཤས ལི བ་སོ 
ཅུ ཞིག གགས་བསས་སང་ # 


གག ་ དནྩལ་ཁམས་ ཉཁམས་དང་ཁ་དབཟངགི་བར་དིལའ སང་ བ་པར ཁྱིམ བརགདི་སར་ནད་བཞིན་གཤེགས་བསྟན ར་ས ཡིས་འ 








། དོ ོད གཞན་ཞིག འོས ཐིར ཅོོ དྲ 





རྨ ྲ འྲི་རཱྨ་ཕར་ བམས གསཔ ༣ བུ དདག་པར་འ གཔ་ད །ཏྱམ་བདག་གོ ཞསང གྱ ཀྲག གས་སེམས ངུ ཧ་ན ཁི 
པན་ཤེས་པའི་ཁམས་ པཤུན་བྱ་ཧུད་པ་ ི་ཡསགཔར་འཔ་ དདྲག་བྲདི བཞིག ་ མཁྱཾནཏོ།།དབ མུ་ཕནྡ་བ འགམ་པ 
ཤད་པ་ཤཾས་པ་དེ་ལ་ཡད་ཞུ་བཞུས་པེ་ན། བསྐལ་པར་ལན་གསུང་བ སྭ ལོ ི་ོ པའི་ཡདབ པའི་བདད།ུལན་གསུངསེ། ས་པ་བ སྭཱསོ 

ཤཾ གུ ྷས་པརཕནགྱས་ནས། དད མནམ དོ་བདག དག ་ མི་ཤ  ་ ཛཱ 


།ཏིམ་བནག་ཇིལྟ་རན་དབ སུ་པསྨ་ན་མའྡི་རོམ་པ 
ཌྷ ཀྱིམ བརྟག་ །འདི་ལ་དེབཞེནགཤེ ས་པས དན + ཤིངམུ ནབསལཌི། ; ཚི་ 
ལི དཱོམས་ སྡུག་བསྡུལལས་ཡོདས་སུ་ཐརབན་ས དག་ལ པ་བྲད་འདིནཔའེ རྣམ་པརཤེསུ་པའེ་ཁམས་ཤས་པ་འགོག་པ་སྟེ་།ད་ །ད ཡསད ± 
| རྣ པ ཡརམཔར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤིས་པ ཕ་ ཿའགོག་བཤེས་པ་༦ ཡ་དདག་པ་ད། ཏྟ བ་ ཐ་བཞིནདབཏུ་ ཨཾ །ཁན་ཏོ།།ད ད་བ ིོ་ པྲ ནྣ  ི་ནམ་པད་ཤསཔའེཁམ ས་པ་དེལ་ཡདའུབ ། 








་ོ ངུ 
་ དྲིན ་ 


རོ 
ཀ་འ རྔབ་ ཁུ 


ལྭ 
་: 


"རོའི 





་ 
པས་ དཔག་པ བ་དིལ 
ྭ ཀས་ 













དཱ ཅིབ་ ནབ་ཡང རརར 
འོ་མ 0 རྔོག 






བསྱ་ཀད་ཡྲན། །དནེགསལ་ བ་ པའ 


ཁམས་ན པལ 


གསུང་བ དུཏའ དྲུད འི་ག ལལ ་ 


ནཱ། བསྐལ་པད་ལན་ 
སྲ པརའྱ་གུར་།ཀིམ་བ ་ན་བཞིན་གཞིགསཔ 


་ ངི 


ྲག་་་ ༨] : རི 
ཆུ ཤདད་ཞནགངདགགིས་ཤུ 


ར་ར ཧ་ར ཤེ 
ཇ་ ཡང་ལན དྡཱནེ་སད་བ ཡང་ཡ ཏཱ 
་ སན 


ཇཔོོ་ 


་ པྱ གལ པས་བ འམ། རའོ ་འོར་ 


ལི པ་དལ་ཡད་ཞུབ་ ཏུབ་ཞུས་ དཔའ ྱི་ཁིལ་བ་ཇིཉར་ 















ས་ན ; གཤིགས སཔ ་ ་ 
རཆ ་བགག་པགས་པསནགཔ་ བ་བ བདུ བདག་དེལྟ་དན་ འེ་ཁཿ 
བཙུམ 'ལྷབ་བཞིན་དབོཏུ་མཏིནཿེ་ན། ཁི ཏྱམ་བདག་འདིལ་དེ་བཞིད་ ྲ ཤེག་བཤེས་པོ གབགས་ ཤད [(་་་གགསུསཁཔ། 





ྦ ལ་མང 
= རཱ 

















། ༩ ཤུ དྲས ་ ྲ་་་ ཤེས དས ་ ཛོག དིབ བྲ ་ཐུ་བཞིན་རཏུ་མཞནཿ སྲ ཞྱེམ་བདག་འདེལ༣ ར་ པས་ འདིར་བ མཁེན།།སད་ སྐདས་ མ་ །སདྭྦ་ཡས་བཅོ་མྭལ་ནའདག་ 
# 3 དཱིའི་མས་ཤུས་པཀུན་འབུད་བཤེས་པ་ ་ཡུད་དུག་ ཐར་འགུབ་པ་དང། ཁྱིལ་བདག་གཞན་ཡད་དབཞི་གཤེགས ་སྱག་དྱཏ་གཏོགགས་དེིའམས་ཤས 
ཌུ པཱ་ཱྱ་ཤས་བམདཏག་་ག་ ད་ག དག བཞརད གས ག་ལ་་གནས་པའ། གཡོལ་བ ད 

བཞིན་ག ཤེ་གསུ་ ས་འི་ཁས་ེས་པ། ནའབྱུད་ཐཤེས་བ་དེ་ལ་ ཡད་ཞུ་བཞུས་བན །བྲ སྐལཐར་ལཞགསུདབ ས་དད་ཁདཐ ཀར 

དུའོ།།ཀིམ་བདག་དྲིལྟརན་དེ་གཞིཞ་གཤ བིས བས་འགོག མག་པ ་བ་ བལ སེིེི ་བས་འདི་ ན་ད 5 

ྟྐློ་གདྲགས་གྲུངས་གོག་གའ་གྟ་སས་གཞ་སསས་འཞ༦་ང་ཅ་གསན་རོ་ 

བབའ་་ོ ཡོ ཏི་ཤ སུ པས ཁག པལག ས་པ་ཡདདག་པ་དྡིལྟ བིད མཁན ཌ 
ཐ་དེ་ལ་ དེལ་ཡད་ཞུ་པ་ཞུས་བན། བསྐྲལ་པརལནགསུདབནོས། དབཞིནདུསྱརཏེ ོ སྙུལ བ་བར དུ་དབའི་ཡད་བཛད་དུམེད་ ཕ་ཡ་དགདལནགསུདྟ། དིས མཐ 06༥ ཏ 
















ཟླ བ་ག ཌཔ་ 
ཟི ཡདིའི་ཁམས་ཤེས་བ འགོ་པ 





ཁྱིམ་བདག རིས་ད ཞིན་གཤེཿ ས་བསྲའའིཁམས་ སབའགོགོ་བདའ བབོའི་ལན་ཤེས་པ་ཡདདག་པ་ ཛིཉ་ཐ་བཞིནརབཏུ་མ།ྱན དཱ 
ཤུགས་བཤས་པ་གདགིས་དའི་ཁམས གསོབས་ས ངི བའི་འ བཤིས $ ་ རའ དའ ཀ། 
ག་ཆ་འ པ་ལགས ཀནས་པའིབར་དདེ་བ རདད་བཞིན་གཤིགས་པས་ ཡདདག་པ་ གནག 4 
འགྱུར་བའི་ལམ་ཤེས་བདེལ པན།བསྐྲལ་བརལན ཱུབརཿ ཞིན དོན་ཀྱི་ཁྱམས དདཁད་བཟད་གི་བརའདིལ་ལེདོ ད་པས 
བཞིན་གཤུགས་བསྡ་སྣའནོ་མ་པརྐ་ཤས་བའི་ཁམ ༤༤ ཡད བབ `: ཧྒ་ ངང ་ ་འིད་ལྟར་དབ་ཏུམ། ྲ ས་དང་དྡིལ་བཏྟནནས།སུའིནས ༡༢ 
༣ ཙཱི ་ སསརྦམ་པརདིག་པའྲིན འི ཀྱངས་འོས།འ པདྲདྲུ་ནན པའྲ་བཟུད་ ཡད་ཞི་གནས། འོ་ད་ཐ་ ཅོབ ཞིང ༣ 
ྦ ལར ིག་བའི་མཚནཌ ཀི གས་པོ མདོད ཡི འོད་དན་འདད།མཁས རི བདཤེས་བའི་ཁནཊ ས་བཞིགཀ། །དེན་བཞིན་ རོ ། 
 ། ([ཤགས་ལས་ཡན་བ ཀྐྱཕཤཱིའུ་མཏཿ མཁིནཏེ དིབ ཞིནགཤེགས་པྭ མཐར་ཤགཔའིཁགསཤེབདལཡདབཞསལན།བཔནགསུདབནསནདནམག་ད། ཀྱམས་དད་ཁད་བཟབུཀི་ཐར་ 


























ཏཱ 















པ་ པོ །དཔ་ལོའསྦབོན་པར་འྱ སུས 


ུ །ཤེགས་ པས་འ ཤོ པི  དཔགྱ་མདཔ་ནུམ་ས་མདག་པའི 







བཞིནགཤུབ 


། པ་ཡཿ ±» 


དྲ ཡནདག་བ་ིའི 








པ དི ི ར་ལ ་ཿ ྣའི་ནཱམང ཤེས་སི་ ཤེས་པ་ཀྲ་བའ 





གི མཉ དག་ག 






ཡའྱ་ཧཱ ;` གཡངས པི 
འྱ་ཉར་བྲ ༣ ཆི པྱ ཐི་ བཞིག 


སྐམ་ས ནྣདཕག ཏུ་མད་ མས 
འཁམས་ཤེསཔ་ 5 


ཕྲའུཿརྨ་ན་ནི ཉོགས ་ྐ 





རྩེར ི་ིག། སལ་ས 
ཧུ འོི་ གདེ་ལྟར་ནད་བཞིནག་ཤེགས གས་པསྙས 


བེ ངིམ ི་ཀག་གལན་བཞིན 
འེ པར་ཤས་པའེ་ཁལས་ཤེས་པཀྲན་འ ནབ་ཤས་པ་ཡུ དའགུབ་པ ར 
ཞྣཡད་དེ་བཞེན་གཤགས་བས་ སུང པས་ས བམས སད ཅན གུ ནེ 
ཞིན མན །གལཏ་མི་རྟག་པར་རྡཊ་སུ་ལྟ་བར་གནས་པ་འམ།གལ)ྱིར་ 
བམས་གསཔ བ་བཤསབསམད་ ཞུ པན། བམལ་པརལ གསུང་བནས་དྲ་རིར ནནི་ཁཱམས་དཔ་ཡ་འ་ 
ཤགས་པས་ རགས་པ འེ་ཁམས་ཤེས ཤིག་པ་འགོག་ རར ཁལ བདག་འདེལ 


དཔྲ་ནམས་ས 


ྡོམ་པར་ཤེས་པའི་ཁྲམས་ཤེས་པ་ཀྲུན་ 


བརྡརེསསྐུ་ལུ་བརགནས་པདེད་གཞིན།ཤེག 





གསོས 


ནམ་པརགས་ པའི་ཁམས་གེས་པ། པ་ཐབེ འགོག་པཤེས་བ བ་ 


ཁྲ 


ཏའ ྲ 






















ྦ རར གོ དེ 


སད་པ ཡེ སེསཡའ་གཤིས་ བྲ ིའཾ་བེདཀ་ ཞིཞིང་ཡང་ཡི ཡར་འ 
ྦ ངང ་ རོ བ་་ུ་ ཁེའི ོ 


ཧོ ད ཤིམ་བདག པས་མི ཁམས་ ཡ་པཿ་་་འ་བང་བའ་ བ་པ་ ལྟུ་བ་བ ལཾ ` 
ར་ཡ མཁི ཅི ཞས ཁ་ལ གདུ །ཡང་དགཔར རྩ 


ཀྱབ ྩ་།སག་གཞན་པདའཞི་ག ག་པས་བ བཞིན ཞགས་པཀ་ིར་བྱགཞན གས་དརགངགགས་འ་མསཤས་པཀཁྱུར། 


















- 





ོགིང་ ཏགོ་མདདག་པྡདི་ བོབཞིནར་ུམཿིནཏེ། གཌཉཾཏོགཔ་དས་སུཉ་བར་གནས་པའམ། གལ ར་ནོལ་བརྡད་སྭསུ་ བར་གོསཔདན་བཞིཞག་ཤིགས ། བཱུ 
རར}: ༽1¡¦དོཤོོོེ་ ནུ ་ 
དིལ་ལེདས་སོད་པར་འ འི་བར་དུ ིམ་བག་ིཞ ིན་གཤགས་པསིུངམས་ཤས་པའགོགཔ ཡད་དག་པ་དྙལ་བ་བཞིན་བ་ཏུམ ཉཅེན། བདུག་ཁ དབ ན་གཤ 

ཀླ འི་ག སེམས གོག ` ལྭ་བོད། སར་བ ཆོས་ཅན་ནྒོ།ཏྱིམ ་སཁནས། ལྟ་ནདབཞིན་ ± འི་མ གླགས་ཤིས། ་པེའ ལས་ས ་ཡདདག 

༥ སད་པར གྱ ས་དཔལ ཌེ དཱུ ཁག དགམ ཨང་ཞུ་བཞུས་པན། ཀགྲ་་ དུ་སྟ ནི པས  ་ ར། ཿ 

ཡཾ རི་ལི པསལེགི་ཡམ་ཤེས་པ་འགོགཔརའྱརབའི་ལམ་ཤེས་པ་ཡངདགཔྲའིལུབ གིམ རཿ བདགའདེལ་ད་བཞག་གཤེགས ཆི 
` ཡདགིས་ི་མས་ཤེས་པ་ཡ་ག ཤས ལོང་དཆུད་ཊས་བཁ་ཡི་པ་དད་བཞིནགཤེགསཔས་ཡང་དགཔ་དྷིས་བ་བཞིན་རསཏུ་མཉན་།།གལ་ཏེྩོ་བངབ་མདཔརྡས་ཨུ་ལཱབད་གནས་པའག། 








དད ད#དར་་་ 00 066" 


གས་པས་འདྷིལ་དདབཏུན། ཌཱ ས་བོ འདས དོར བ་རྣམས་ལ བའྩེར་བབྟ། སོ་པོའོ་ཁམས པ་ཀུནའབུདབ་ཤིས་པ་ཡངདག་པ་དའ བཞིན་གཤེགས་པས 
གཾ འོ ད ཡ་ གག ཙོ ོད ཟླ ཕྲ 
` རྒྱུ་དད༨རྐེཿ ནད་དག་ཡང་དྭག་པ་ཇྲིལྟ་བབ བད སྦ གཔའ་ིསསུསབ་་ ནས་པ་ནས །དབཞེནདུ ེ་ེི་ཚོལ ད་དུ ག་པད ཡང་དག་པ ¶ 
 །ཧུ་བབཞིཤརབ་ཏུ་མཉནཏོ།དཞིནག་གགས་བལ་ཚའཁནས་གསུ་བཞུནའླགདབ གསཔ ཕཡངྦཞ་གཞུསཔཞ བསལ་པར་བནགནངཔནས། དབིག ནདྲ་ིཁ་མསདཁད་བཟད་གེ ཌ 
པ་འད ་སྤོད་པརའགྱུར་དོ། བྱ་བ རནད་བཞི ཤགས་པས་ངོའིཁམས་ཤེས་པའགོག་བཤསཔ་ ± ˆ གཤེགས་ 
„ རབྱཏ་མཉཾ།སམསཿ གྱབ ཡི་བ མ་ཡིཤབླཤོག དྲ་འབུ ོནབ་བམ་པ། སྦམྐ་ནུདཔ གྲྭ ཱདུཔ་ནམས་སྲུག་བྱམལ། ག་བསྣལ་ལས་ཡོདཊསུ་ཐད་པར་བྱས་ཞས། 
༡ བཀྲ རོའི ¦ གརབཤའ་པྟས།ད ས་གོ ནོ། ཁཾ ཤིམབདག་དལྟད་ནདབ ཤེགས་པས་དོའི་ཁ ༣༥ལ་འངང།་ང་ 
[མཉན །།དབཞིནག གསཔ་རོའི་ཁམས་ཤ ཁམས་ཤས་བ འག པ་ཤས་ བདུལ་ ཡངྒའུབྲཞུས་པ་ རཔའཕདལན་ཀསུངའན དེབཞིནདྭ་ཕར)།དེ ཤོད་ཁམསདངལ་དངདགབཛལ འསྭཧོ་ 














¦ ཡཏ སངམིགས་སུ རི ཐརགནས་པ འྭ འམ། སྲ དབར 


ཤེག ག་ས འིནམ་པ ཁལེཁམས་ཤེས་པ་འགོག་པར་འགུ རབའི་ལམ་ ། རྟུ 
་ * ༨ 
ཀླ དཱ 


༡༡༠༠ 


མ་ ྦ ཙག་པར་གུར་དང རབ འཀའ་ ཨི 
 །དགཝས་ལུཊྱེ་མཆད ྣ 








ང་འ ཚོལ་ཞི། ལིའོ དབ་ཡང་ ལབ་ཡད་ ཉོར འཕི དོནའི་བྱཀ་ཡཾ། ཅོ ་ ༈ 
„ སུ ར་ལ རྩིབ རརར སིར འལ ཨའི ྱུ་ ཏང  ། ཧུ 
 པཔའ་ཡིན རིལ་བ ཡ་རས་རེ། སས་རས ནསྱ་བསམང་མིན། པད་། མཐོངབདད། གནལ་བད་། མོའོ་བཏོགས་བདོང་། | 
། ཟླ །མཁ་ན་ཤད མཁསཔགང་ཡིན་པའདིནིསཀྱི་ཁམས་ཤེས་བའོ། ཞིག ཡང་དག་པ ཇྲི ་ དྲ  ེྷཞིག་ཤགས་ུས་ཁམས་ཤས་པིས ཡཔཞུབཞུས་པན། གྲ།ལ་ཐཡན་ | 
ྦ གསུང་བ དེའཞིནདུས་ཏདནིཿནདནི་ཏུམསདང་འ་བྲབ་དགིབ་བདིལའངས་སྲོདབབ་འགྲུརའེ། ག་ས གཤསམཔསཡསཊས་ཤསཔའ ནའབུངབཤསཔ ཡདདགཔཔི་།བཤནེ་བཏཏཊ། 
༧ མགས མྲ ལམ་གྱི བབསྐྱེད་ནས། ཡུགཚཁམས་ཤེསཔ་ུུབཤསཔཡནགབས་བདི་ིག་གགས་ས། 
།ཏྱིམ་བདག་གཞ་ དེབཞིན ཤེགས་པས་དིལྟར་བཏམཏོུཏ། སུ ་་ག་པབ། ༼ འོ 
± ྩི ིྒ །བརྗས་ཨྭབ་གནས་བའཟམ། ་ གསཏྱི་རེཤོལབཊེས་སྟ་བའཀནས་ཊ །།།ུ ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ 















ྒ ༦ ། །ཡདདགཔ་ གསིན གཞིགས ཁམསཤསབཀའཤིས་དཝ ཡདའུཐཞུབ་བན།བསལ་པདལན་ སུ་དབ་ནས་ ོད , 
༣ དམགས ནད ཤུགས་པས་ལུསི་ཁུམཝ་ཤིས ་པ་འགཾཀོ བཤེས་བ་ཡང་ག་བ་ཇྙིས་བབཞེན་རགཏུམ ནཿན།ཁཿ ཁྱམཿདག་འདེལ་ བཞིན ( 
།ཀཤགས་པས་འདྲིལ་རའབ་ཏམོ ཅི་གསས་ཟས་ཅནོདབག་ ས་ཏེ སཿ མ་ཡ བཟློགོ་ལ།། ང་བ་ཐས་ཤཾ བ་བས་ ས།དབ རི དབ་ལ་ཐྭ་ པའི་བརནིལུས་ཏེ་ཁམས་ 
¿3  གཤགས་པས་འདི་ལྟར་རབ་ཏུ་མཁྱན་ཏ། བགྲ ¡¦ ཟར ཡ་ ནན། ཞག ཤུདཔའ་བརན། 
[( དཡདགཟོདགདོས་ཁ་ཡས་བའི་ཚོ བའི ཨ་ཅནོགོ།།ཁྱམེ་ ཁམེ་བདག་དྷི། ར་ན ྐ་ གས་ བས་ལུསཀེ་ཁམས་ བའགོག་པཤེ གོཔ་ཇྙིལྟ་ཐ ་བཞེནརབཏུ་མཌནཏོ།།དའཞིན་གཤིགས 






ཱ 
་དཞུ་བཞུས་བན།་བ རའ དཔནདུ་ བཞིན་དུ་སྐྱ་རཏ་ན ནི་ནང ད་ཁང རའདེལ་ལཁྲངས ཧྩོད་བར་འགྱུར་རོ།།ཁྱམ་བདག་དྲེ་ ¥ ; 
, ལུརནདའཞིནགཤིག་བལུས༡ི ཁབས་ཤེས་པ་འ་ ཞས་བ གསཔ པར་ཇྲི ཕལོཞི་བཏུམ།དཅག། ཁྱི ཀྲདག་འདིལ་ 1 ་ གྱ་ཊི་ཁམས་ཤས་ འ་འ 
པ་ཡོདས་སུ་ཤས། ཁདདྷཾདཱདམ་ནོན་སཱམ་དྲུ་པསཾ་བའེའགོག་པ་གལ་ཏེ་དྩོསདབ་མེདཔར་རྗསསུ་ལྟུ་ གན ས་པ་འ ཁཏེཉིས་མམིགསུ་ ནྭ་སུ་ལཱ་བར་ གནས་བནམ།གཡཉཉས་པདའྱོའ་བརྔངས་ 
( ུལ་བདགན་པི་གེསདམངདག་ ངེབ་བཞིན་རབུམནཏྣ།ད་བཞེག་གཤེགས་པེ་ལུས ཁམས་ཤས་པ་འགོག་པ་རའ ཤིས་པ པན་འགྱུར་བའེལམ སུ ལམ་ཤིསཔ་དོལ་ཡང་ཞུབ་ཞུསཔ་ན།བསྐལ་པན་ལནགསུད་བནག་ | 






























ཞིན་གཤིགས་པསའ་དིསར་རོབཏུ 


འོ བོ ཞོག སྲན རོའི མདོདག་པ བོ་གོས ཅམ ས་པས་ན 


མཁིནཏི།ལུས་དང་ནག་པལ་གྟནནས ཏཾ མ་པརཤས་ཕྷཾ རཾ ཡ་ལས ]ྱྱིརོ་ཀྱི་ནག་བལས ་མའོངས། པདླ་ཐ་པརབ ེཅ་གྷས་མོ དྲི 
དངད ལུ ་ ཉི ང་ཉིད འི་ད སྒ ཤེས་བདད།མ ཁོ སི ་པའེཁམས་ཤས་བཞེསཿསྟཾ། རྫར གཤིགས ཀཾ 
 ཕས་ཡདད་ ཅན་ད ་ དྲ གཏུམ་པ བའྱེརབ་ཀླད ལུས ཤ་པ ཤན་པའེ་ཁམས་ཞཾས་པ་ཀུན ༠ཿེབཔ་དག་བད་འབུའཔ ༈ རྱ ་ 
༣ནབཞེན་གཤགས་པས་ཡང ཀཕ་ཇྲིྭ་ཐ་བཞེནརབཏུ་མཁྱནཏོ། །རྱིམ་ཐདག་གཞན་ཡདད་བཞིན་གཤིགས་བས་འདི ཆུ་བ ནཏེ།རྒུ ་ སཔའིཁམས་ཤེས་པ་ཀུནའཕུད ^ 

བྷ བཤགཔ་ཡདདགནའགྲུབཔའི་རྐུ་ དདོནརྱཾན་དདག་ཡད་དག་པ་ཇྲིལྟ བཟིན ཞིན༣བ་ཏུམཁིནཏེ།གལ ་ ག་ས གི དུས རོལ་བརྡརྡཾག་ཨུཉྟ བརྣག ནས་པའེབར་དིན་བཞིན ག་འ ¡5 
མདག བདས གཙ ོཞིནགགས་ལ་་ནམཔགེཁམཝ ཤས བ་ཀུནའྱབུང་བ ཤག་གས་རྱན་གྲའོག བསྐལ་པརལནགསུད་ཕནས་དེ་བཞི དེ་བཞེ ནདུ་སྟརཏནནི་ཚན་དྡན རྔ 
ཏམས སདང་ཁདང་གི་བར་འདེལ་ལས་ཚོདཔརའཚྱུར་ད། །རྱིལ་བདག ུ་དེན་གཤིགསབསཐུཟམ་བདས་བེཁས་ཤམ་པའགཔ་ ཿཤཨ་བསང་ག་རབཞིནསཉཌ་ཉནཀ།་ །ཏྱིཡ་བདག 
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ཙོ 2 ད ཟ ༽ེ 
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ཧཾ །དེབཞིནགཤིགསབ་་ཏནས་ 
་ ་ ྲི ` 
གས ཡས་འདི་ལྟར་རབཏུ་མཁྱན་ཏེ ཀ ཤཱ 
དཱ ཟཾཔང་། །མ་ནོ པརྙྟཏགས་ པ་དང་། ཡང་དག་ དབད | ཅུ ཡ གཤིགས་པས་ཡངདགཔ༔ འི ར་ ཏུ ངེ 


ཛཱ ལོལ ཅིང སས ི་ ཏུན །སམསཅནད་ ྭཏམདྷནམསཉོདནོགསཤད་དགོ་འོབླགོལ། རྔིན་ར་ཁྕོཙྤཿ 
_‰‹ །ཡུས་ཀི་ མས་ཤེས་བ་འགོག་བྟས། རོ མི ་ ནནེ།།དལ་ཤེས་པ་དང།མཐོང་ཟན། ཞ་ར 
ཤྲ ༣ 1 ཌུ པ་འ ། བུ 

ཟླ རྲུཿགནནི མདཞྱིཀ ི་ཁ སཐས་ཡྭཀི་ཁམས་ཤས་ཐ་ཡད་དག་པ་དྷལ་ཐཿ མཁནཅན། ཁུམ་བདག་ 
པན  ་  ཞཐ།། 2 ༩ ན་ག པཿ 23 ེ 
-5 ཚི ཤཱ ༨ 

ཁུམུམཤས་པ། དེལ་ཡངའུ་བཞུས་ ཕན། བསྐལ་པར་ལན་གསུད་པནས། ཞུད རྩ ཤེ ཱུ འི དུས རུ ་་ 

༼་བཀནའནངགསཔཡ་དག ཇིབ ཉིཀདི། ་ གས་ཐས་ྱར 
















ིོསསིའི༽པ པོ་སོོོས་་ལིས་ ལ་ར ོ་ ༢༤༢ 
|, གང་དགགིས་ཡིད་ཁམས་ཤེས་པཀུནའ་ཐུངཁ ཤེས་བ ཡང་དག་བརའགྲུབ་པའི་རླུ པའི་ད དདདྱ་ཏུནང དྷ གུག པྲ + ལཿ ལ་ཀ སྟ སཔ ། ལ་བརོ་གསུང་འནས : 
རྗེསསྭུལྟ་བརགནས་བའི་བརད་དེ་གཞིན་གཤེགས་ བས་ཡངདག་བྙི་ཝ་བགཞན་རབ ལྷ ཀུཕྱ་ཁམཤས་་ འབ་ས ་བདེལ་མདུ བགས་ ཅ་ སྐུལ་བུད་ལན་གསུད་བནས་ 
ཛ ཾནིམསདཁདམགེམ་དཔ་བནོསོད་འབྱའ།ཧ་ དྲ དད ་ མམས པ་ཐ ང་ ༣ ེ་ རས་མ ས་ 
ལ་ལག བཏུ་མཉེནཏ། སྐམ་བ་ཅན་དཔག་ཏུ་མད་བརྣམ སཱ ༥ ཐ་བསལ་ཏ།ཡམ པ་ཁོ 

དིག དགས སི་ར ཤམ གྲ ཀྲ ༣ ལིའི ི ཤེས་ཐ་དད་ ཆ་དང གསད : པ་དང་། ཡདདགཔད ད་ཁོདོད་ནུདཐ ༈ ངི 
ཚོ །མཁས་པ་གད་ཡིན་པ་འདིན་ཡོད་ཀྱི་ཁམས་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤེས་པཞེས སྟཾ།ད་ཡངདེ་ག = ' དམང ཞས་པ་ །ཁམས་ཤས་པ་འགེག་པཤཾ ་པཤཾས་ཐ †‡ 
དད།མཁས་པ་གད་ཡིནཔའདིན་ཡོདྱཀི་ཁམས་ཤུས་པའགོག་པ་ཤེས་པཞས ་བ་སྐད་ཡངད་བཞེན་ག སྒ ངཿ 

[ཡདའུ་བཞུསཔན། བླ་མལ་པ་ན་གསུང་ཕནས།དེ༽ ན་ཁ གསལ་ལས རབ བས པ།།ྱིསབདགིསྟརཞདེ་བཞིན་ག་ཤགས་བས་འིཊ སཤེཔའགགཔར པར 








བྲི་བ་ྲ་ པྲེབ ཛིད ྐི་བག་ོ པཤེསཔགངཤོས་ོས་ཁོམས སམ་ཡོདོས་སུ་ཤེས། ོདམདོནསཁ་ས་པའི་འགོག་པོདབཞིནགཞི ཊགགོས་པས་ཡོད] 
| མཱ | ཧཱ པཱ ཆང བུ གམདཔ་ ི་ོ གལ་ཏ རོ འམ ག་པ་བ ེསསཐགནས་པདོདབཞིནགཤིགས་པན། ཛུ 


ིཁཱསད་ངབབགབར་འདིའ། ‡ 


























ཡེ་འ དྭ ་ ཡདྲ་ག་པ་ཇ ལེ རཱོ ནཊཾ་ན།[ ཏུ བར གཤགས་པས་འདི ༢༨གཊཏ 7 

་ད་ དོཔ་ ནིམ འཕིཁམ།ཤེསྱ་བོ།ད་ཤ་པད་ དྲ ཧ དང།མངོན ནཔདཏོགས་པ་ ཇུ 

འཁམས ས་ཕག དགཞིནགཤགས་པ་༥དབཟྡིསནན་པུམཤ།ི ཞིནག་ཤགསཔ་ཡིད ནམཔར 
དོན་གྱི མ་ས ལསསོདཔརའུརཔ། ཁམ་གདཉྟནདིཿ ནག་ཤགསཔས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ | |= 


ཡིན། ཁྱིམེ་ འདིལནབཞི ཤགས་པས་འདི་ལྟུརརབ་མ ཤནཏེ།ས་དྭྱ་རས་བཟོན་ལྡན་འནས ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ | 














སླ | 


ྦ ཤེས་པ ཤསཔདགྲནམཔརའཚོཐོ་ཁསནང།རེསཔརུདཔའཁམསངོ་། གཞོགསམསཿ མེའ་པའཁམ།དདདམཔའོསིའཆོལའི་ཁམསདང་ 
ྦ ལཿ རྒུཿབའི་ཁྲམས་དང་ །དགེབའི་ཁམནདང་།མི ༈ཉི་ཁེ བའི་ཁམམདང་། ལུང་དྲུལབ ུཔའི་ཁྲམསང་། ཟུགཔདད་བཅསཔའི་ཁམསདང 
ད - འཕགས་པའེ་ ཁམས་ནང་། གཡག་ས ག་ ༥ འཇིགཏོནཔའ་ཁཟནད། ཏཾ འདས་པའི 










ཟོ ཀིཐནས་ཤུས་པ དྲ 


( རྨ ྦ །།ཝདང་། གན ཌ །ཡཿདག་པར།ོདནད་ང་། དད ཞན ུ ་ 
 ། ༦ པེ འིཁམས་གས་པདལ་ ཡདའུབཞུས་པའུ། བྷམལ་པདལནགྱུདབན། བ་་ཡབ „ 
[ཞིན་གཤེགསཔསཆོས་ཀི་དིསབནསདཔ་གྡན་ུགས་ུཆད་བརམ་དདེ།ཐདསས་ཆདཔདེབཞིདག་ 








སུ 


ན་ཞིག གམཔ་གངབན་པཁ་ པལ། 





རྨན། དས ཁྲམཊདད་འདུན་མསི 


ཛྷིལ་བ་བྒཞིནར ཧཱ 

























 ་ འང 


ལག བའ་ཁམགད།འདཔའིཁལདང། ཁོས པོོ་ཡའི་ཁམསདགྟལར 
ཐགབཆདཔ་།ཁམ་དདཔདདིང་བཅསཔ་འིཁཿ མསདང། །ཟྲང་ཟིར་མདཔའི་ཁམས་དང་། སཱ 
དོད (ཨཤེསཔ་ཀུནའཆུདབ་ཤེསཔ། །འདུས་མཱཀྱས། § 
པསུའདོད་པའི་ བཤས ཕ་ཡནགཔ་ཇི་ |, 
༨ འས སྒ ར་པ པི 3 རབྱཏུམཁནཏོ།། 













འི་ལོ ི་ོ 


















རབ ་ རྒྱས་བཉེ་ཿ ¦: ུ་ྲ་ྲུྲོ འི ་ 
མཉིན།ཏ།ྒྱགདདངཀ ཿ 
བ དཔའི ་ཱུ ེ ཀུན་ པ་ཞ ཤུསཔ :÷ ད་ཐནས།ད་ཞེདན། 
སས ངཿ གསབས ཡི་ཁམས་ཤེས་པ་འགོགཔ ཐ་ལ ྨུ ལ་ ཟེ ཀྲུའིན་པ། 


་ ཀི བལ ་ཱ ་ ཱི །གལཏྲ་ི འབར སསུྟ ཀུ རེ པེ 
།དནམ་ཡི དཔྱས་ཤདམུནཔབ །ཡིནསཿན པ ± དེཿ 
[བཅགདོ། ལོག་གི གས - 





དྲིལྟབབ ངབཏུམཁནཏོ།།འབཞིནག ཤིགསཔ་བདོད་པའི་ཁམས་ཤེས་པབགོགཔ་ཤེས་པདེ་ལ་ཡང་འུབ་ཞུསཔན།[བསྐལཔརལན་གསུངཔ་ནྣསད་ནི་ོན་དནར་བྱམས་དང་ ཁད་བཟང་གིབ་འདིལ་ལེངས་སྤོདཔ༨འྱ འུ 
༡, པོ།ཀྱིམབད ངྙིར་ནདེ་བཞིནག་ཤེགས་པས་འདོདཔའི་ཁམས་ཤེས་པབགོག་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་ཤསཔ་ཡདདགཔ་ཇི་ལྟ་བབཞི དགཏུ་མྭཌནཙ་ན། བྱིམ་བདག་འི་ལད་བཞིན་གཤེགས་པས་འདྲིལངདབཏུསཿ་ ཏུ། ཏཱ 
1 ༦༩ ཁི་འུལར།་ཤར་པ་འཇོལ་ས།་ཤེར། ཁོ་ར་མངོན་རམ་པ་བས།པའི་འགོག་པ་ཤེསྲལ པརྗིའས།བཀྲཞིན་དཏ་མཁེནཏ། གལཏེ་རྩོམདབ་མང་པརྫངས།སུ། བྲད་གནས་པ་འམ།གལཏཉེསད གུ 
།ཤེས་ཕགད ས་འདོད་པའི་ཁམས་ཤས་པ་ཡོབས་སུ་ཤེས། ཁོ་་ཏུཆུད་མདོནསུམ་དུ་བྱས་པའིའགོག་པ་ཤསཔདེ་ཡདདག་པཇཾལྟ དབམ གལཾཏ་མདབཆད་པརྡ་པས་སྟཏ་དགམ་ ཡ། ༡༡ ༣ 
ཧཱ ད སྦུརཾསསྐུ་ལྟ་བརག ནས་པའམ། རདེམ་པརའ ༣སྭསདགཔདེདབཤནགཤེགསཔས་ ངདགབིབབཞིནང།་ཞིའགཤིགསཔ་ཁ་པའི་ཁམས སབ་གོགཔརའྱག་ངབ ལམ 
-. ། ཤན་ཕདེ་ལ་ཡདཤུབཞུསཔ་ནཾ། རཾ ་  ི ངི 

| ལྟབ་བཞིན་དབ་ཏུམྱྱིཞཿན། ཁྱིམ་བདག ངི ༣དབཞིན ཤགས་པས། རས གིས་ཀུནཚསཀོ ཿན།སབཏུཿ ས་དམ ད། དང མདོནཔང་ 
-འཾ རྟོགས་པྲ་དྲད ཡད་དག་པར་ཁོདདྲ་རཱ་པདད། མཁསཔ་གང་ཡེནཔའདིནི་གཞོད་གེམས་ཀྱི་ཁམས་ཤིསུཔ་ཞགྱ་བའོ།།དེབཞིནགཤགས་པ་གནོད་སནསི་ཁམ་།ཤས་པ་དེ་ལ་ཡང་ཞུ་བཏུས་ཕཤྭ།བསྐལཕང་ལནགསུང 








ཤུང 


1 


འོ་ 


ཆེས» 








, 











;ྲ 





ལ་ཁར 
ལོ བདག་གིས་གནོདསེམསྭཀི་ཁམས་ཤེས་པ ( 
སསམས།འགལ་ཤ པཱ ། 


གཞས 


$ ྦ 








གགས་སོ བ་པ་འ གསོགས ཁྲམ ཆོོོ དྲིར རོ 
འི ༈ངཾ་བཞིན་ ༥ གལ འང་མི 
བད སོང་འ དྷི ཞེ ༥ 















ལྦ 







ཁྱམསརྡང་ཁདབཤང་གི་བར་འདིལ འདས་སྤོདཔ འགྱུར་རོ "+ དགི དན 
_ིང་མ་ ཁའོ 


ཤིགས་པས་ཞངད བཏུ །བྱིར་བདག་ག 





ལེས མེདཔའ་རྡ། སས ཞུས་ཤསཔའགོགཔབ་ཚུ། ར 


ཧ་ས རར རུདབརངེས་སྐུ་སབར་གནས་ 2 











བྲེ རབའེཡམི ས་པ་དལ་ཡད་ཞུབ ས་པན །བསྐལ་པརལ འོས བོས་བ ེ་ཉའ ཧི་བུམས་དང་ཁད བཟད ༣འདལ་ལདས ཕྷོརོད་ོ།ི་ཉརོདབཞིནགཤོགས་ས། 
ཡིའའཛ ༤ ཛ„~ སུཔ་ གས་པོ མམ ༢ ཀྱིམ་བདག འ དབེ ༣ ད་ ར་་ ནནགངདི་ བྲ 
པོ མས སས་པ་པ་ པརའབུ་ཞིཁམས་ཤེས་པདཔ་བདཞུབ ཞུབ ཡུ་པརཡནགུདཔནསདབ དནིོན་ནཀི་ཁམས་དད་ཁད་བཟད་གི་པད་འདིལ་ལོ། གོ 
རྨི་སྐར་ནྣ ཞིག་ག ས་ཕ་དུས་པརའྱའདབའི་ཁནས་ཤིས་པ ཀུནའཐུད་གིས་པ་ཡདད་ གབདྡི་ལྟཔ་བཞིན་རབཏུ་རུན་ ་ ་ སངྦྱ་རུས་སནོ ལྡུན |: 
དསད གཏབདཔནསལ་དེ པད པ་གནང ཐམ ད་པས དེབཞིན་གཤ གསཔས་མན་པའིཉཞིནམཔཔཏོ། །ི་མ་བདག་གཞནེཡད[ཧ དྲ 
རཱ་གཞིན་ག གས་པས ་འདིལྟར་རབ་ཏུམྱན)། ཧི དགརདུགགསད་བརའྱུདཔའི་ཁམས་གིས་པཀུནའ བུདབ་ཤིས་པ། ིས་ འུད དག མདད བའི་བ ཞིདཔབུམཐུན། གཝཏ. ྦ 
གྲ །སཱཏགཔདཛེས་སུ་སུ་བཟརགནས་པནུས།གལཏཿི དྲོ་དོལ་བའེ་བདྲ་རུས། དལ་ཤེས་པ་དད། གཐོདབདཔགས་ལ་བདགར །མངོན་པད་ཏོགས་པ་དད། ཡད་དག་པད་ཁད་དྲུདུད་པ་དད མཁས་པཤད་ཞིན་འཞནརས་པ འཛིན་མསཁསས ཌཱ 

 ཤེས་པ་ཀུནའ་ཅུད་བཤེས པ་ཞེས དབ །ཞིནགཤེགསཔ མས་མ ཡར སས སྭཏཀཏ།དེབ ིནགཤིགསཔསཔརཟུད་ཤ་དལ ཡ་དཞུབཞུས་པན། བསྐུལ་པརལནགསུད་པནས་དབའི ནསད་བཞན་ཉང 


ལཾ 


(ངེ 


ཤེ 
ཏྭ 


ཙོ 





-ཟཤླ( 


འགེག་པརའྱ་ཧུན་བཞིལམ་ཤེས་པཞེསྱ་བ་སྟ་། དེད་གཞིནགཤེགསཔས་མད་གཔ་དྷི་་བ་བཞིན་རབཏ་མཉནཏ།།དབཞྷི་ཊཱ།ཤེགས་པག་དེག་བདའདུདབའི་ཁམས་ཤས་པ་འགོ་གཔང་འགུར་བའི་ལམ་ཤེས་པ་དལ | 








ཊྱམ་བདག་འདེལད་གཞིནགཤེགན་པ་ཤེས་པ་གདགས་དས་པདའྱདུང་བའི་ཁམས་ཤེག་པ་ཡོདབ་ས་ཤུས། ཁོད་ནད་མདོ།སརཧ་ཉས་པའི་འགོག་ཤེས་པདེ་ཡདུགཔ་ཇིབ་བཞིནརའཏ་མཁ། གཡ 


བ་མེདཔརྡ་རས་སུ་ལྟ་བར་གནས་པའམ། གཡཏེ་དུས་པརའྭཧཱད་བརྡ་ 


ལོའ་ི རིར. རི ར་ར. 
ངེ དཿ 


འོནམ་ཡིནཔ་དོག་ལ།སྣད་བུསུ་ཤིདེ་མཱན་པ་བསལཏེ།སས་ཉ་ནདཔག་མདཔ་ནམས་ཡུག་བསྔལ་ལས་ཡོཊ 





མ་སྭུལ་བར་གནས་པའི་ཤེས་པ་དེད་བཞིན་གཤགས་པས་ཡད་དག་པ་ཇྡེ་ལ་བ་གཞིན་རབ་ཏ་མཁྱེན་ཏོ།།འདེ་ནིདེས་པར་འབྱུན་བའེ་ཁམས་ཤེས་པ ཏ 












ཡད་ཞུབཞུག་ང་ན། བསྐལ པད་ལནོ་གསུངབཞོས་དབོ།་ རུ རུར ད་ཁདབྲབ་གི་བར་འདིལ་ལེངས་བོད་པ  ཱོོ་གོོགཤིས མས ར་རོ 

, ད་ང ས་ཡོས དིར བོད་བཞིནགཤེགས་ཕས ཀུ ི་ོ བོ སུའི 
| །དེ་ལ་ཤཾས ཞེས་པ་དད་ ་ཁ་་། མདནཔར་ཉགས་པནན། ཡ་དག་པར་ཁོད་དུ་རུདཔ་དང་། མཁས ་པ་གན་ཡིན་པ་འདི་ནོག་ནོནསམས་མདཔའི་ པའི་ཁྲ གཤུས་པཞེས་ང ༽དེ་བཞིན་ གཤེགས་པས་ ཡང་དྲག་ཕ 
ཤོ རིས་བཞིན་ངབམཉེ། ད་ས གག ་པ་གནོདས ནོདས་མས་སདཔ འེཁམས་ཤེས་པ་དེལ་ཡད་ཞུ་བཞུས་པ་ན། བསྐལ ད་ག ནདཞགེ་ཁུམས་དད་ཁ་ཨ་མཤིས་དི ངས་ད 


ཟླ ཝ་ 
༨; 








ཌ 
 ཡངའགར་དོ།། ཉིམ གས་པས་ག མས་མ ཁས ས་པ མད འཐུདབཤེས་པ་ཡ ག་པ་དྡི་ལྟ་ཐ་བཞིནརཏམཁྱནཿ་ར བདང དེབ ཞིན་གཤགས་ པས་འདྲིལརངའཀ £ 
སྲ བས་ཅན ར་བ ཏུ་མདཔ་རྣམས་ལ་དག་བའི་རུ་ཐ་བཅྩེ།དོན མས་མད་པའེ་ཁམག་ཤེས་པ་ཀུནའྱཐ་ད་བ་ཤེས་པ་ཡད་ནག་པནའ་གབ་པ་དེདེ་བ ར་པ། གས་པས་མད་དག་པ་ད དྙིལ་བུ | 

ཟར :- ཏུ་མཁྱིནཀོ།།ཏིམ་ འུ ཀ་ག ྲིོ་ ག་གིས་གཞོད ཀྲ ་ ངཔ་ཡད་ནྡག་པ་རའ་གྲུ་ ་ 1 


དཨའ་དཀའདིཏ་བའཞིདབཿཧ།གལཏ་མིཏགཔརྡདསསུ་ལ་བརགནས་པ་འམ།གཡ་ )ལསཊ།ས་ས་ས་སྐཊ།་ོ་སི་གསསཉནཏ ་ས ངཱ 











= ང་རིང 









ཏདནིཿེན་དྱི་ཿམཊདབར་ཡགི་བདེལ་ལོག་སྩོདཔ་འབྱཅུར་པོ།ཀྱིས་གཏངི་ལྟ་དདདའཞིན་གཤེགས་པས་ལགོ་པརྟལུ་བཞི 

-8 ཕ་ཡདདག་པརྡིལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་མཏེནཊེན། ཁྲིམ་བདག་འདིལ་ དམམ ས་པ མོ་ན མེར བཤེས་པ་ཀུནའབུད་ ཏ་ 

„| གསཔ་མངདག་པརའཁུབ་པདུ། ཞིསབདག་གཞ་ཡ་དབཞིནག་གགས་པསཏེ། པས་ག ལེགཔཿ་ཤེས་པུནའྱབ་ཤེས་པ་ཡདདགཔར་འགབ་པད། དབཞིདགཤིགས་པས་ཡད རཱ 

3 དགལདིསྟུབབཞིན་པ་ུཁེན།། ཏི གྤ་ཉབགནས་པནག་དབ་ཤདད་མརཏ མས མ་ཡ ུ།།ིསའིེུ་ནདབཞིནགཤགསཔས་འ་ལའིཁསས་ཤེས་པཡརགུལའི་ཉུབ་བཞིནཔ 

།ཏུམཁཱནཉ་ན།ྱིལ་བདག་འདེལ་དཞིནགཤེགས་པས་འདུས་པའི་ཁམས་སུ་རུརཔ་ུངབ་དད།སྒེས་པདད།ཀུནནས་ཀྱེསཔདད། ཤིད་ནུབདཔ་དང།རབ་ཏ་བུ་བདད། འཊ་བའིཉ་རྱ་གར་དད། འདུས་པའི་རུདཔ་ནཔ ༣ 
ཨཾ དད། འདས་པའེ་དུས་ཀྱི་བཟུངབ་གདཡིནཔ་འདེནའེདས་པའི་འམས་ཤས་ ཉེ། དའིནགཤགས་པས་རབ་ཏལཏིན།།དེའཞིནགཤེགགཔ་འདག་བའི་ཁནས་ཤེས་བདལ་ཡདནབ་རུ་པན།ལྷགལ་པར་ཞགསུང | 

ྐ།།དེ་བཞིན་དུ་སར་ཏདའི་ན་དན་གི་ཁམསདད་ཁངབཟང་གི་བརའའིའ་འབོག་སྤོད་པརའགུརཔོ།།ཏྱིམ་བདག་ཇི་རནད་བཞིན་གཤེཀས་པསུ་འདུས་པའེ་ཁམས་ཤེས་པ་ཀུནའབུདབ་ཤེས་པ་ཡདདག་པ་དིལྟ་བབཞིན | 


















༄་+བཱ\( 









དུ 
|| 
སྤ 


ཉི 
༩ 



















„ དནས། ་་ སྱ ༩ ཧཱ མ་ུཔར་འབང་ ལི ་ཀཁིན་ཀྲ ཤིགསཡ་ཡད་དགའདི ཤཱ ཏུ དོ་ོ་ ཆེ ཐར ཞུམ ས་ན ིས་ 
གལ་༔ཡྱརོ་དབ་བརྡ་སསུ་སྟབ ཝི་མིཞིག་ འིཐར། དྲ་བ བཤེས་ པས་མི ེས་་ ¦ ནཏེ།།དེལ་ཤས ས་པདད། ལོ དད་ ཀསལ་ཐ དད། ཟུ 
ཁེདྲཙྫུནཱདཔ་དག་མཁས་པ་གང་ཡིན་པ་བདནིདཝརྨ་བུངའའེ་ཁམས་ ས་ཕཀུ འབུངབ་ཤས་པ་ཞེས་བ་ དཱ ེགས་པས་ཞང ཡྫྡལྟ་ཐ་ དྷ ཏཾ 
དཱ གཞུ་འོད མས་ག ཞེང ཌ་༼། ཞི མདབ་འཁུམཔན ± རོ ག་ ` ་ གུ རའ ཀྱུ ཅིད ཡེས 
དཿ: དའགགཔ་དང དེ ནན།། ྲྲ རན་དཔཞྭེ། གཤེ × དཿ གྲ སཾ་ཕ་ཡད་དག ཁ་བཞེ ན་རཊ་ ཏུམཉྱེནཏེ་ན ར 
ཟོ གོག གས་པ ཡེ ར་ར ་ལམ་ དྡ ཡར ` བྲེ ནང་ན ད་ད ཐཱ ག་གྱ ལ་ ོ ཙི 


























སིི ོུངོ་ོཧ་ ག་གོ ིམས་ནསཔནའྱནཤས་པ 


× །ཡད་དག་པ་དྲིསྐུ་ཐབ 


:ཿ་ དག་པར གཞེས 


འན ཤུང་ཤེས་པ སྱ ི་  ་ ༨ ཁུ 
རབ་རིབ སགས་པ 


ཡུལ 0 


ཛས བརྡུ་ཕསྐནས། བདབ་ལ་ ཌནཏ། ལས་ནིད་ ཛི ེ དབར 
རཀ ནྣ 


ར་ཏུ་གྱཉེནཅི་ན། བཱ་ཐེ་བདག་འ ིདག་ཡགས་པས་འ བརན སྭ 
དད ་ 













མ་ལྷནའདས་དཿ ` བུ སཿ སྲུབ 





པ། ( 























ཛི པེ རྔ ' ཧཱཾ གཕ འུ མོ ་ ཏཱ དི འལ 
,ུ སྩ རི ར་འ རོ ཨཱུ ར་ར འུ རྨ ` ས་ སཱ ྦ ་ 


















དཿ ཁི་དཀབའིཁཐས ཀོ ཡུབ ཞུས་པན།བ བིས་བདངམ་ བུ བཿ བཞི གདན ཁྐ་ བྱག དའདིལ་འདོས། ཀེ སམ་ ་ པོ་དག བཞིགགཤེགས 


ཤྲ ཕས་མེདག་པའི། ང་འེ་ཁམས ཞས སྣ་ལདཔད་ཡ་ 
ྦ ས་སུ ཛཱ 
ིཏགན་ས་ུ་བ་གནས་བཟུས གཡུར བྱེར ཏཾ 
པ རཾ རྫོ 



















“ཅ་པ ཞྲི མས་དད་ཐདཔད་ ཡཿ ྷཱ ལ་བདག པྲ ཡྲདགཔའ མྲས་ཤས་པའགོག ཚ 
། ཐི བཏ ར་འ རྐ ནཱ ༥ ཁལ་ ཟེ ཿ པ ཧཱུ སྐ ཛཱ རྣམས དན  ' ཡོལ །སྒདབཟྱས་ཤིད། 








༠ད །མྨུནཔ་བསལཏེ་སེམསཿནདཔ པགཏུ་མདཔྨནམར བསལ་ལས་ཡོག་སུཐརབད། སནན།བད་བ་ལ་བཙུ དགེ་པའེ་ཁམས་ཤེས་པའ་ གོཔཛོཨ་པགབོ་གསམ་ ིལོ་་ རོ 
བྷ, དེལ་ཤཾསཔདད། ཇུག མ་དག མཁ ཐོ ྲཆ་ ་ ས་ཤ ཐི སྐྱི སྒོ དཀ ཿ 











¿2 ཕ་དྙིལྟ་ཐབཾཞེནརབཏུ་ནྱ་ ཱ ལ་ཨ་བ ལ་པརལནགསུང ག་པ རཏེརནི ཀླི ཁྱམས དང་ཁང་བཟྲང་གི་བར་ 
སེ ནི བདག་ཇི་ཏུརནདབཞིན་གཤིགས་པསཨིདག་ བུ་ལན་ཤན ལགས ཤནཔ་ཡངད། བ་ བའ ་ ཅཾ་ན།ཁཱི་མབདགའདེལ་དབའི་ ཀན ཱ 
༡༡ པ་གངཤིས་མི་ བའེ་ཁནས་ཤཾསཔ་ཨོསསུ་ཤས།ཁོངརུད།མ ས་ཡ གག གས མུ་ལྟཐར་ བལ་གཡཏ་པ། ༔ 
ཏ པརའྱབུདབ བརགནས་པ་འིདེནི་སོ་དགེ་བིཁམས་ཤེས་པ་འགོག་པར་བགུརབའེལམག བ་བཞི ད་འ ཤཱཾགས་ཕཾེ 
ཤི བའེ་ཁམོན་ཤེས་པའཀོག་པརའྱ་ཀུར་བའེལམ་ཤེས་པ་དལ་ཡངནུ་བཞུཊ་པན།བསསལཔརལན་ ས་ས རེ དག་ས དྲ 
ྟརཊ་དབཞེན་གཤེགས་པས་ལུདདུམ་བསུནཔའི་ཁམས་གན་པ་ ག་བགིར་བསནསན། ན།5 ཏིན་བཤའོ་ ེ་གཤེགསཔས་མས་ི་ོ་པརི་པམ་བགཔརའ་ མ་སོང འི་ཁམས ཡདགཔདྙིས་ 





༤ རད །སམསཅནདཔགུ་མདཔ མཉེན མ་ཨ གོ ངཿ ཤེདམུན་བབསལ་ རླབ དཔརྣམསྭཾ ལལན སཇོསོསཐངཔར་ ' 
༦ ཡ་པ རི་འ ྨ་ ོ་་ ལི འེ ༩ ས་ཆ ཨིསེངོརོ་ རྫ ཏཱ 
ིག་གསབས་ལུནདུ མ་འམསཤགབའོ་ བར་པ བསི གིང དུནམས་དངབབ བང དོ 
༡ (ཤན། མིས དམངོནསྐུམ་དྲུ་བས་པ བའིའགོགཔདི 0 ་ རོ ག་ཀ དམིགས 
། གཞོར ས ལྟ་བར་གནསཔའོ།།ད་བཞེན་གཤེགས་པལུ་ གསུལ བོས་སོ སགས་པ བེལམཤུས་པ བདད གས་པ ཨ་བ ; 
བི ཀྱེྱ་མས་དད་ཁད་བཀྲང་གི་བར་འདལ་ལེངས་སོད་པརའགུརའོ།། ས་ཛ་ ༩ 
ངི པཿ སྩར སག་ལ 'ེ་ཁེམས་ གཉ གགས ས་ཁམས ཁིཁམས་ ཀི དགབ | | 
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ཟེ དར ་ 
| ¡, དཔིབ དེན 
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ས་བོ ་པ དབུཅས་པའི་ཁམས། པ་འོ ལ་ཡད་དག་བ་དྷིལ་བྲ་ཀ ཁཿ །ྱིམ་བདགཿ །འདིལ་ གས་པས་འདྲེལ་རརབ། རྨ 
འོ ཤམ་ནསམ སྲ སེ ས་པ་ ༈པདད་མཐོང་བ། ས་པའིས་རག ཡཿ ཟྲི གྲང རེ་ག ་ཁ་གྲི་ གས་ལས ད 
པས་ཡད་ད རར ཏུམཁྱིན པི ཅིན གས་བ པ་ དདབཅས་བཀིཁཟསཔ། ཨ་པ་འགོ་ གཔཤེས་པདེ་ལ ཡད་ཞུ་བ་ཞུས་ཕན། བླསལ་པར་ལནགསུདཔ་གདྲལ ༣ དི 
ནད ད་དབབདུ་། རའིད་ལ་ རར  ི ་པ་འགོག་བར་འགྱུར་བའེལམ་ཤེས་པ་ཡད 
རབ་ཏུ་མ ནཱ་ཅེན། ཁྱིམ བག་པའཅུཔརུའ།བགི ག་པ་དད་བཅས་པའི་ཁམས་ཤེས་པ་ཡོང ཁ ཿཧ་བའི་འགོག ག་ད ཀྭ 
གཤིན : ༤ ༽ ཁལ ྲྲྲྲཾ་ གསུས ཱ 

རའྱཐུར་བའི་ཁམཤེས་པདེ་ལ་ཡད་ཞུ་བཞུས་པ་ན། བསྐྲལ་པར་ལར་གསུད་ཕནས། དེ་བཞིན གཟན དཔིན་བ་ི་ཿདི་མསདད བཟ་གིབབའིལ ལེད ྲ་། ༣བདག་དྡིྟར་ནདེབཞིཞཀླ། 
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ད ༼ ༡ ༩ལཔས 
| ༢: 
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།གཔ་མདཔའཁམས་ཤེས་པ་ཡད ཤིམ གོགེབགཤགསབསའ གོ བད་སྡིལནཕསཁམས [ དགདིབ་ཞིན་དབ་ཏཱ་ཧ། ཛ་ལ ད 

_#( ' ཟག་པདད་ལྟ་བའི་ཐགཔ་དང་།མ་ཛིགེ་པའི་ཟག་པདང་མི་ལྡན་ཕའི་ཁམས་ཡངདགཔ དྷལྟ་བཟཞེན་དབཏུ་མཁྱེནཏོ། །།དེལཤེས་པདངསབ་དདགསམ་ནས་མཁས་པའི་བར་གདཡིནཔ་འདན་ཟེག་པམ། ཕའི་ཁམས་ཤུས་ 
་པ་ཞིསྦ་ས མི་ཟད ཁམས ༽ཞིན་གཤེ ས་ཕྲ་ཟྲ ག་པ་མད་པཿ ་ཁམས་ཤེས་པ་དེལ་ཡང་ཞུ་ཞུས་པན།གསྐལ་ཕརལནགསུདབནས་དེ་བཞིན་དུ དྱུས་ཏདནི་ཙནད ཀུ 

༈ྣ ༩ ་ ་པབཟགེདའ་ཁརས་ཤེསྱ་ད ཤིས་པ རཏ ཁྱིམཐ གའདལ ཏཾ 
( དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་འདྷི།ར་དབཏུམཌ སསྭ་རས་བསོབལནའདག་ད་གཏུམདཔ་རྣབས་ལ་གག་སྱི་རབ་གླེག་དནས། །ཟག་པ་མད་ཡི་ཁམས ཤེས་བཀུན༢ པ་ཡདདག པདའླགུའ་པ་དེདབ ག འ 





¡པས་ཡདདགཔ་དྲིལྟ་བ་བཞིན་ འིནརཀཏུ་བྱེ [བྱིམ་བདག་གཞན ཡའ དེ་བཞིན གཤེགས་ཡས་འདི། ར་རཀཏུམའེ ཏེ།འ རྒྱུག དཀེན དྲ ཀིན་ྲ བདལ དའ པ་ཀུནའཟྷུད་བཤས་པ་ཡང པར་འགྲུབ 
ཝི། ༣ ུང་དང་སནདཔགཡག་པདྲེས་བཟའ ནརབ་ཏུམཌྱེནཏོ།། གསིངས ཕོ རར >= རོ གུ ྒ 
མཾ ཏོ ཏ།ེ་འིནགཤགསའཟག་་མདཔའ་ཁམ་ཤིགབཀནའུང་འགས་པདེཝ པ་ཡད་ཞུ་བཞུས་པན། བསྐ་བརཡན° ྭུ་ཤསདལཅ་ཏ ཀི མས་དདཁངབཟདགང་ ལོཨ་ཉདཔཿ པར ,, 





རླ 





བཞིན་བ ཁིས་དག་འི་ལདབཞིན་གཤེགས་པས་འདོཔའིཡོན། ཞྭལྣ་དད་ཡད་དག་པར་ལྡན་པའི་ཁམས་ཡདདགཔ་དྷིལ་པ་བཞིནརབ་ནྩཁནཏོ།།དལ་ཤེས་པ་དད་མཐོད་བཤག་མཁག་བའི་བར་གད་ཡིན། 
ཉ‹ པ་འདིནཟདྲི་དདད་བཅས་པའི་ཁྲམས་ཤེས་པ་ཞས་སྟ །དེ་དཾབཞིནག ཤགས་པས་ཡ་དག་བདིལྟ་བ་ཞིནརབཏུ་མཁྱནཏ།།དེ་བཞེན་གཤིགས་པཟད་ཟིང་དད་བཅས པའི་ཁམས་ཤེས་བདེལ་ཡད་ཞུབཞུས་བན།བསྐལ་པར 8 
ཕྷནགསུདབནས་དབཞིནནསངིདིནདཅི་ཁུམས་དཔབང་བདད་གིབར་འདེལ་ལེངས་ཆུདཔ འགུར་པ།།ཁྲོམནགྷིཝངན་ི་བཞིག་གཤེ་གས་བཟད་ཟདདད་བཅ་པའི་བཟ་ཤིམ་བཀུན་ྱབ་ཤེས་པ་ཡད་གཔ་། 
ཤཾ ཇིཉྟེ་བ་བཞིནར་བཏུ་མཱཉྱནཊ ན།ཁྱི་མ་བདག་འདིལ་དེབཞིན་གཤེགས་པས་འདེལྟརར་བཏུ་མྱ །། སངསྭ་ཧས་བཅོ་མ་ལན་འདག་དཔགཏུ་མེདཔ་རྣམས་ལ་དགེ་བའེར་བཔཉདནས། ཟུདཟིད་དང་བཅ་སྭ་པའི་ཁམས་ཤེས་བཀུན་ ¡ 
| འཐྱུནབཤེས་པ་ཡད་དག་པདའགྲུབ་པདིན་བཞེན་གཤེགས་པས་ཡདདག་བ་རིསྟ་བ་བེནར་བཏུ་ཁཏྟེན།། །ྱི་གག གཞན་ཡདདེ་བཞིན་གཤེགན་པས་རྒྱ་གང་དངེནོགད་དག་གིས་ཐད་ཉྲིད་དང་བཏས་པའི་ཁནུ་ཤེག་པ ཁ་ 


 ཀུནའབུད་བ་ཤིས་པ་ཡདདག་པརའགུབ་པའི་སྒྱུད་དདཏི་ནདེ་པག་ཡད་ངག་པ་དི་ལྟ་བ་བཞིརྟ་རབཏུ་མེནཏ།གལཏེ་མིརྟག་པར་རྔེས་གུལྟ་ཐར་གནས་པ་ནུས། གལཏེ་ཤྲིད་རྒོལ་བར་རྡེ་ཀུ་ལྟ་ཐར་གནས་བའི་ཐར་དུད།ད © 
ཧཱ | : །ཤིགཔ་མདདག་པར་འགབ་ འི་ཆ ད་ཤ །་མདངགཔ བབ གང་བ །གས་ ཏ་པ ི་ོ བིག བིཁྐས་ཞུའ་འཕུ 


| རོ། ཁྱིལ་བདག་དྲི་ལྟརན་དབཞེན་གཤགས་པས་ཟདཟིད་དང་བཅས་པའི་ཁམས་ཤས་པའགོགཔ་ཤེས་བ་ཡད་དག་པ་ཇིསྟ་བ་བཞེན་བབཏམཁྱཿེཞ། ཁྱིས་བདག་འདེ་འདྲེ་བཞེན་གཤེགས་པས་འདི་ལྟར་དབད་མཏེ 


༣༣83 ༩] 





རྣ 4 
རར རས +ྨིྗྣྗྣྩདྣཾོ་ 











སེ སཱི ཝ་ད ཀྲགསགདནནཔ་སའ སསས་ཉནད་པ སད ོམསསཡོས་་ོ་ལོ་་འོ་འོང་། ྦ 
སོག་མོ ་ིཉས་བློདོ་ དད།ཡདགཔདཁོདདུདཔ་དད་མཁསཔགད་ སི 
×; དཔཔམས་ ས་པ པཿ གོ ་ སེ ཞིན 1 ཀཱ ཤེགས་པཐད་དང་ ཧགས ༣ 
། ེ ` ཤི 
2 ཤུད འའ ཀྲྗཾྲྣཾགཾླཾླཾླླ་ 
, | ཡུ ཇར ྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུམཁྱེན༡།གལ།ེདོ་ཕྱདབམེད རགནས་པ་འམ།གལ་ ༼ས་སིགས་སུ། 
ཟླ འྱབུར་བའིལམ་། པ་ཡོདས་ུ་ཤེས། ཁོདདུ་དྦུད་མོསུམདུ་ ་ ་ ཐི སཱ དད ཿ 1 ཡཿ པས་མ ་ ས་པ་འ གཔངའགྱུརབའིལ ། 


; ས་པའམ། ས་བཟང སབ 
པས བང ར་ན་མ རར ས་སོ པངའུར་དོ།།ཉི་བཞག ྫཿྲཀ། 











| ྣ 


{ 
¦ 










༡༨༡༩༡༩༠༤༨༤༤༤༤༤༠༧༤༨༤༨༥༤༠༥ལ༩གསག་༤༥༠༥༢༦༤༠༡༤༡༠༧༦ནམ་གས་གས༡༡༡༣༩༧༧༠༥༠༥༠༡༥༠༠༧༧༠ 


ལ་ཡད་ཞུ་བ་ཞུས་པན།བསྐལ་པརྲཡན་གསུདཔནས་དེབཞིནདུ་མྐྱ་ཧེ་དེ་ནིཙནདྱི་ཀྱམས་དང་ཁང་བབྲང་གིབརདའདེལ་ལོོན་གྤོད་པར་འགྱུར་དོ།།ཁྱིམ་བདག་དྡིཉྟ་ད་བཞིན་གཤེགས་པསའཕགས་པའིཁམསཤས་ ˆ 












པ་ཀུཉའབྱུང་ཐ་ཤེསཔ་ཡད་དག་དྲིལྟ་བ་བཞིཤདབཏུ་མཉྱནཉེན།།ཁྱིམ་བདག་འདེ་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་འདིསྟར་དབཏུ་མཉེཉཏེ།སཔསུངྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་དཔགཏུ་མེད་པརྣམས་ཡ་དགེ་བའེ་བབརྐྱེད་ནས། ཏཱ 
ྦ །འྱཧབ་སཔ་མན་གབ བ་བཀད་ན ཡི་བདག ེབ་ཞད་གཤེགས་བསལ་། བ་ཨན ཁབག་གཟནཡདད་བཞིན ཤེགས་པས་འདི་ལརརངཅུ་ ནཏེ།རྒྱ 
༧ དཧནགདདག་གཞེའཇགས་པའི་ཁམས་ཤེས་པདནའྱ ངབ་ཤས་པ་མདདགཔད་འགུལཔའྱེདད་བནདདགན་ག་པ་བཞིན་དཏམ།ཏ།།དབཞིནགཤགས་པའཕགས་པའ་བའང སི 
| མ་པ་འ ཤས་པདལ་ཨདྱའ་བཞུས་པན།བསལ་པར་ལན་གཞུངབརྟཊ།དིཿ དནིམས་དང་ཁང་བྲདགིཔད་གདལ་འཁོས་སོ་པདའུར་ད།།ཉསབདག་ི་ཝརནདེབཞིནག་ཤགས་པས , 

_ །འཕགས་པའི་ཁམས་ཤེས་པ་འགོག་པ་ཤས་པ་ཡད་དག་པ་དིལྟ་བ་བཞིནརབུ་མནཅི་ཐ།ཁིམ་བདག་འིད་ལནེ་བཞེན་གཤེགས་པས་འདི་ལྐ་རབཏཱ་མོིནཏེ།སམསཅན་དཔགཉུ་མེ་དཔ་རྣམས་ཀི་ོན་བྱས་ཤིད་དོ་མ། £ 
ཡེཕཀཟློག་ལ | སྣད་བཤྱས་ཤིད་མུན་ཉ་ཐསལ་ཏེ།སེ ཨཿནཾདཔ་གཏཱ་ལེདཔོ་ཟས་སྨུག་བསྟ ལས་ཡོདན་མྭཱ་ཐར་བདྷ་ཱས་ནས་བདེ་བལ་བུད་པནི་འཕགས་པའི་བམས་ཤེས་པ་འགོག་པ་སྟ།དེ་ཡད་ག 






























ལ་ནས 





༦༤༦) ༠༤༨.༧༠༩༡༠༤༠༡༤༤༩༠༠༡༠༩༤༤༨༠༤- ~~. 





_ ༢༠། །མས་པའིཆོས་ཅནའོ།།དེ་ལ་ཤེས་པནས་མཁས་མའི་པར་གད་ཡིན་པའདེ་ནིའཐགས་པའི་ཁམས་ཤེས་པ་འགོག་ པ་ཤེས་ཕཞེས་བསྭ།དདེ་བཞིནགཤེགས་པས་ཡདདག་པ་ཇིལྟ་བབཤིཀརབཅུམཁྱེན་ཏེ།། 
ནཾ མམས ད་ཤས་པནས་ལལསམའེབགང་སིདཔ་ཞི་ིཤགས་པའ་མས་ཤེསཔའགོག་ ས་པས ད་གས མདས ཐར 
© །ཱནད་ཞིན་གཤིགས་པས་འཐགས་པའི་ཁམས་ཤེས་པ་འགོགཔར་འྱགན་ཅལལམ་ཤེས་པཡདདགཔདྙསུབཞིནརབཏུ་མཁནཅན།ཊིམབདག་འདལནེབཞིན་གཤེགས་པ་ཤེས་གདགིས་འཕགས་པའི་ཁམས ཌཱ 
_@ ཀཾས་པ་ཡོདསུ་ཤཾས། ཁོདདཱ་རུད་མདོནསུམ་ཧྱཱ་བས་པའིའགོག་པ་ཤེས་པ་ཡདདག་པ་ངྙིལ་བཤྲཞེནརབཏུམནཀ།གལཏེ་རྩོམདབམེདཔར་རས་སྐུལ་བར་གནས་པའམ། གལ།ཉེས་དམིགས་སུ་རེས་སྭུ་ལུ་བརགནས་པའམ། 
_@ གྲལཏེདས་ཕང་འབྱུད་བར་རྡེས་སུ་ལྟ་ཐར་གནས་པ་དད་པཞིན་གཤེགས་པས་ཡད་དགཔ་ཇྡིལྟ་བཞིན་རབ་ཏུ་མཁྱེནཏེ།།དེབཤིན་གཤེགས་པའཐགས་པའི་ཐམག་ཤེས་པའགོགབདའ་གླར་བའི་ལམ་ཤེས་པ་ནེལ་ཡད་ཞུ་ཐ་ཞུས་པ་ ] 
ཟྷ( ༈ ལྐལ པརལནགཡུདབནས།ད ནོདནྱ་ཀྱི་ཁམས་དད་ཁད་བཟན་གི་བར་འདེལ་ལདས་སྱོད་པརའྱ་གར་འོ། བབདག་ཇིཉབནད་བཞེན་གཤགས་ཐས་འཐགས་པམ་ཡིནཔའི་ཁམས་ཤིསཔ་ལདདགསཔ་རྫི་ལ་ཐབཞིན་པབ £ 

[ཏམཏཾཱ།ཀྱིམ་བདག་འདེལ་དབཞིནགཤེགསྨ་ཕས་ཆགས་པ་དད་ཡད་དག་པར་ལྡན་“དད་། ཞེ་སྣ་དད་ཡངད་གཔར་ལྡནཔ་དད། གཏེ་མུག་དང་ཡདདག་པར་ལྟན་པའི་ཁམས་ཡད་དགཔ་ཇིལྟ་བབཞེན་རབ་ཏུམ9ྱན་ཏོ།།དེལ་ཤེས /༨ 
པཕནསམཁས་པའི་བདགང་ཡིན་པའདྲི།འཛགས་ཕམ་ཡིན་པའི་ཁམས་ཤེས་པཞེསྱྟེ །དེདབཞེན་གཤེགས་པ ས་ཡད་དཔྨནྡཾ བབཞན་རཊ ཏུམཁིནཏོ། ྩ±ིི 












{| ལ་ཡང་ཞུ་ཐ་ 


ཝ་པ མོད བཟིང ༅ོམི་ུངབཤནགཤགས་སའབགས་པ་ཡིཞཔའི་ ། 
རན ཁམས་ཤས་པ་ཀུན་འབྱུདབཤེས་ཕྲ་ཡད་དགཔ་དྲི་ལྷབ་གཞེན་རབ་ཏུམྱནེན། ཀྱིམ་བདག་འདེལ་དབ་ཞེནགཤེགས་པན འདྲི་ལ་ངོའབ་ཏུ་མནཏ།སངསྭ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔག་ཏུ་མདཔ་རྣམས་ལདག་པའེ་ཅུ་བ {ཛྷཱ 
བདན །འཐགམཔམ ཡེཞོཔའི་ཁམཨ་ཤཾས་པ་ཀུན་འབྱུད་ཐ་ཤེམ་པ་ཡང་དག་པརའགྲུབཔ་དེད་བཞིནག ཤིགས་པས་ཡང་ད ཡེལ ་བབཞིནརབཏུ་མཐེནཏོ།།ཀྱིམབ དགགཞན་ཡང་དབ ཞིག ཤིགས ལས་འ 


ཛུ | ཡན གདད ན་གརག་གིའཐགས་པམཡིན་པའིབམས་ཤིས་པ་ཀནབད་ཤིགཔཡ་དག་པནགབ་ དེ་དདྷཏེནདདག་ཡང་དགཔ་ཇི་ལ་བ་བ ཞིན་རབ་ཏུམ ཁྱེ ནཏཾ།གལཿ ཏེ་མིཉྟག་པའྡ་རེས་སུ 
` པརགནས་པ་ནག།གལཏྲེ་ཐེར་གོལ་ཐརྡརེས 
ཞ 














ད མུ་ལྟ་ཐར་གནསཔའི་བར་དོདེབཞེན་གཤགས་པས་ཡདདག་ཕདྲི་ལྟ་བ་བཞིན་རབཏུ་མཁྱོནྐཏ།།དབཞིན་ག ཤ ས་པས་འཐགས པམ་ཡེནཔའེཁམས་ཤས་པ་ཀུན་འགྱུངཿ སཱ 
ྷ། དེལ་ཡུདཞུ་བཞས་པ །“སྐལཔར་ཝན་གསུད་ཕརྣས་དེནི་ཏོན་དཞུྱིཀྱ་མཉདང་ཁང་བྲང་གི་བ་འདེལ་ལངོས་སོདཔར་འབྱུར་རོ།། ཏམ་བདགི་ཉུདནན་ཞ ཤགས་པས་འཐགས་པམ་ཡིན་པའི་ཁམས་ ཤིས་པ 
* ཕད་དོག་པདྡིསུ་ཐ་བཞིཊ་རབཏུམཏན་ན། ྱིམ་བདག་འདོལ་དབཞིན་གཤེགས་པས་འདིལྟུད་འབཏྭ་མཁྱེན་ཏེ།སམཊཅ་ནད་གཏུམདཔརྣམསུཀི་དོན་བྱས་ཤཾང་ (ཡནཔོ།ལ། སཱང་བྱཤུས་། དམུན་པ་བསལ)ེ།སེམ། £ 
_ །ཞདཔགཏུ་མདཔ་རྣམས་སྙུགསྣལ་ལས་ སུ་ཤརབབྱཕས་ནས། བདབལ་གཙུདོའགས་པལ་ཡིགའོ་ཁམས་ཤེས པའགེགཔ་ཉ ༨ ་ཡང་གཟོདམནསམ་ཀྱས ཤའི་ཆོ་བྱ ས་བདད།མཁྲོང་བ་དད ། 






ཨ། གཡོལ་བ ོོ་རགས་བདང ཡ་དོང མཁས་ཡགང་ཞོའནའཕགས་ཡམ་ཡོསའིཁམསཤོསཔའགོག་པཤོས་ཡཞསྦོད།དད་བཞོན་གཤིགས་པས་ཡདདགཔོ 

རྨ ༥ གཞིན་རུབ་ཏུ་མཊནཏོ།། དེ་བཞིན ཤགས་པའཕགས་པ་མཡིནཔས་ཤས་པའགགོ གོ་པཤསཔ་དེལ་ གས་མ བླྐལ་པར་ལན་གྲུས་ སོགས་ག 

ྲ པདའགྱུར་པོ། ཀྱིམ་བདག་ཇྡི་ལྟརནད་འཞིན་གཤགས་པ་འཕགས་ པ་མ་ཡིན་པའི་ཁམས་ཤས་པའགོག་པརའྱགུརབའིའ པ་ཡང་དག་པ་ཇྡི་ལྟ་བ་བཞིནརབཏུ་མཁྱན་ཅན། ཀྱིམ་བདག་འདི་ཡ་ད་བ ཞིནགཤིགས་ པཿ 

མོ འཕགས ཕམ་ཡིན ཏཔའིཁམས་ཤསབམོས་སུཤས། ཁོ དུ་རྐུད་མདོན་སུ གཿ ས་ག པ་ད ལིག གལ ཡནག ཡར 
 འབྱུང་བརརྡས་སུ་ལྟ་ བར་གནས པ་དེ་དབཞིན་ གས་པས་ཡད་དག་པ་ཇྲིལྟ་བབཞེན་རབ ཏུ་མཁྱ་ནཏོ།།ད་བཞྲིན་གཤགས་པ་ འཕགས པམ་ཡིནཔའི་ཁམས་ཤུས་པ་འགོགཔརའརུརབའིལམ་ཤུས་པདེལ་ཡདཞུ་བ ཞུས་ བཾ 

ཨཾ ཀས ྐལ་པར་ལན་གསང་བནསདནིཅནདམམསདསམསང་གིཡ་ ལ་ལས སྩོདཔརའགྱུར་རོ།།ཁྱ ཁྱམ 

མམ ག་འདི་ལ་ ཞི སཿ ད། 


ཡཨཱ།་4ཛྱ འཤས་པ་ཡད་དག་པ མའཱཿ་བ་བ ཏུམ ཅི 
ཀི ད་བ ན་གཤེགས་ པས་འཇིག རྟན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ཤེས་ པ་ཡད་དགཔ་ངྲི་ལྟ་ བ་བཞིན་རབ་ཏུམཁྱནཏ བདི རག་ཏྟནཔའི ཤས དག ལྟ ཞིནཿཿ ཁུན ན་ཁ 
[ཀ་ཀ་་སིཤསདལ་མ ས་ས་ས 





ཏཾ 
ཤེགས འེར 

ཏུམ ± 

ཛྲ ཅིམ་བདག་དི་ལྟརནདེབ། ཞནགཤུགས་པས་འཇིག་ཏེན་པའི་ཤས་བ་ཡདདགཔ་དྲི སོ ༡ 
ཅི་ཁྱམས་དང་ཁབམངགིིལའོོ ྕོདཔརའགྱུརདོ།།རིམབདག་དིལྟརནདབཞིནགཤགས་པས 


 ནིག་རྟན་པའི་ཤེསཔ་ཀུན་འགྱུང་བཤེས་པ་ཡད་དག་པ་དྡ 
.%( ར་བབསྐེདནས། འཇྲིག་ཏན་པིའཤུས་ཕཀུན་འགྱུང་བཤེས་པ 


ཏྭཾ རྒྱ་དང ནགད་དགགིས་འཇིག་ཏནཔའི་ཤས་ 


ྦ ¡ཕྱིར ལ་བར ས་སུ་ལྟ་བརགནས་པ་དད་བཞིན་ གཤེགས་ 





ོད །ལ་མདཞུ་བཞུས་ཐན། བཾ པད ང་པ་ནསྭ།དནཾ་ཙ་ བྱི་ཁྱགས དངེ་ཁབཟད་ དོ ཤི་བདའདབ་ཁོས་སོཿ པའའྱགུརཔ།།ཁྱམ་ཡ ཉརནདྲ ཞིན་གཤགས་པས་འདག། ཤེགས་པས་འདིགཏན་པ ཁམས་ཤོས དྲ 
རྨད་་་ྲ་ལྲ་ག་ ཡིར དམས ཧི ཞིགག་ཡགས་པ ས་གང སའེ ནབ ཅོ སཱཿ ཤིད ལོ རར 
¿༣ འགོག་པ་ཤེས་པདེ་ཡངདག་ ལྟ་བ་བཞིན་ ཞ༣འཏུ སཱུ རས རག གནས་པའལ། གས རས་མ དགང ལམ་མ གཡཏེ་ེསཔརའུབེས་ཨུ་ཉ གནས པན ཌེ 
ཆླ ཞེན་གཤགསཔ ས་དག མི་ུབ་ིནབགནཏ།།ད ན་གཤིགས་པ་འདི་ རུན་པའི་ཁམས་ཤེས་པའགེག་པརའགྱུ རཔའི་ལཚཤ ཤེས ཕལ་ཡད་ཞབ ས་ཕཿ ན།ཕསྐལ་པརལན་གསུང་ ཀྲཱ་ཾ ནས་དཞེ་ཙན་ ‡ 
ཤྲ ཉར ཁུམས་དང་ཁདབྲའདགི་བད་འདིལ་ལངས་ འའའ ཁྱམ ྟདནནཞིནག་ཤགས་པས་འཇིགཏན་ལས་འདམ་པཡཁམས་ཤེག་པ་ཡདདག ཡང ཕདསྟབ་ བ་བཞི ་ ཅེ་ན། ཁྱིམ་བདག 1 
མམ 1 ` ཨུ་ཟཐྲུན་པའི་ ཐན་པ འུ ལ་ས ་པ་དངམྲེང་བནས་མྲ་ཁ བི དགན་མིནཔ ནིན ཀཏནལས་འདག་། | 





ས་འདས་པའ་ཁམས་ཤ ས་པདཾ་ ལ་ཞན ཞུ་ཐཊུས་པ་ན བསལ་པར་ལན 


པའི་ཁཝས་ཤེས་ཕ་ཞིས་བ་ ་གཤེགས་པས་ཡང་ དག་པངི ེ ཞིནརབ་ུསཿ ཀོ 
གག ས་སི 





































|, བགེ  ་ :: ཏཱ ་ ད་བཿི་ཁལས་ཤི། ཨ་ཤན་ ཤ་པ 
ཕང་ལན་ ་ མུ ཅེ ང་ཁ་ད་བྲཟ་དྲ་ཤི ར་འ ཨྱམེ་ཁ རྡ གེགས་པས་འདུས བྱསཀྱི་ཁ་མས་ཤེས་བཏུན ྒག་བ་ཤས་པ་ལ་འག 
ཿ ་་ ལ་ ལེ ཞིག 7 ཤུ་ཨཀནཏེ། སོ་ས ཊུ ༤ ༨ བ་བསྐྱི་དནས །འདུས་ བསསལ ཀུནའབུད་ ཧུདབ་ [ རྐ 


( ཐརགཔཔ་དབྲིགཤེགས་པས་མངདགཝ། ཉབ ཤྱ །ཁ་བདུག་གཞན་ཡངདལཿ 


=: 









་ོ་འཁ་ རཾ ། 





༠ ད་ྐིྨ་བཉག་འཛི ཐཞན་གཡཤགས་པས་༢ འའབཏུམ། |ཤིས་པ གང་གིས་འདུས སཀི་ཁམས པ་ཡོསསུགས།། དོནསུམ་དྲུབས་པའིའགོག་པ ག་ ང་ཁཱ་འ། 
དར རྨགཝ་བགཞས་ ཞི རི ར་་ མཱ་ནུ་་ སུ མོ མས་པ ཡོ དགོསས་ི་འགག བཏུང་བ རུ 
པ ༧ རི་འདུས་ཏས ཉིཁམས་ ས་པ་འགོག་པད་འགྱུ །དསིགས་སྲུ་ སའོ །དེ་ཞིན་གཤེ་ག སཔའདུས་བསཊི་ཁམས་ཤེས་པའཐོག་པདགར་བ ས་ལ སཔདདམ་ཝ་ ད་ཞུ་ཊཞུས་ཕན།བླསལ་པར་ལན་གསུང་ཐ ཏ 
ནས་དེནི་ ཙན་དན་ཀྱི་ཁམས དན་བཟད་གིའ འིདལ་འངས་རུདཔདའ རུར །།ཐམ་པོ་དུག་པ། །ཏེམ་བདགཇི་ལརནད་བཞིན་གཤགས་པས་འདུསམྱ་ཤསི་ཁམས་གཾས་པ ་ཡདདག་པཇིལྟ བ་བཞེན་རབ་ཏུ ཧུ རླ 

ྦ ཤྲཾ ཤིས་ག གཤེགས་ཕས་སོ་སོར་བཏགན པནའཀོག ཡ་དང །ནམམཁའ་དད།རྒྱ་ཞུལསའདུས་པ་ ཡངདག་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིན་རབ་ ཉུམཁྱནཏེ།།དེལ་ཤཾས པདང མཐོད་བདང་གཅལ་བད་ 
 པར་ཧོཿ ཉེགས་ ང། ཡང་དག་པར་ཁད་དུ་ཆུད་པ་དད། མཁན་པ་ག ད་ཡིན ཡིན་པ་འདིནོའདུས་མྭ་ཤས་ཏེ་ཁམས་ པ། ཤཾསུཔ་ ཞེས་པ ས།དེ་བཞིན ཞིགཤགཔ་པསྲ་ས་མབསཏི་ཁམས་ཤེས བདལ་ཡདགུབཞུས་པན།བ བདད 
ཟོ གསུང་བནས་དེ་ པར ང་ ར་མས ཤབདའདལ་བདོ་ ཏྲན ཧུཿཔརཀྱུརདོ།།ཏ ཏྱིམ་བད གདིད ཅི ས་ས ་སྱ་ཁམཔ་ཤོསཔཀུནའླྱུདབཤེསཝ་ ཡགགལབིསབབཞིན་དབའུ ཌོ | 
ཏེནཡེན། རས: གཿ ལ་ོས་བཅི། སརྒས་བཅོར་ལྡན་འདས་དཔག་ཏུ་མེད་པརྣམས་ལདགེ་བའི་རྩ་བབསྐྱདཞས། འདུསམ་ཟསཏི་ཁམས་ཤུས་བཀུན་ འུད་བཤེས་བ་ 








ཡང ག་བརའཐླུབ དེད་བཞིག་གཤོགས་པསའདི་།རརབཏུམ། ྤིམ་བདག་ག ན་ཡང་ གོ གས་པས རྒྱུགདདད་རྱན གས་མཁན 
¡ ཛམ ས་བ གཞ ཤར་མ ཆར་གནསཔནསགཉིར་ཆོབརྡ་ེས་་སབར་གན སར ནིའི གས ས་ 
ཕས་ཡམདད་ ཛིལྟ་བ་བཞིན་རབཏུ་མཏེན་ཏོ།ད ཞན་གཤགས་ཁྱམན་མ་མ་ཤས་ི གསཔ ༡།ཿ 'སྐལ་པརལན་གསུང་པནས་དེི་ཙན་དནྱྱི་ ཏྱམས་དད་ཁང་བཟད་གི ར་འདིལ་ལོདས་སོད་ 

ཐོ །ཏིམ་བདག་ཇིལྟ རནདེ་ཐ ཤཾགསཔས།འདུསམ་ས་ཏི་འམས་ པ་འཤོག་པ ཤེས་པ་ཡད་དག་པ་ཇིལྟ་བབཞིནེ་རབ ཏུམྱེན་ན།།ྱི ཁྱིམ་བདག ཛོ 









སམས ན་ས དོན མྭ་ཡཾ ཤིནཔབློག་ལ།།སྣང་ཐཉྱམ་།ཾ མུན་པ་བསལ་ཏེ།སེམས་ཅནདཔག་ཏུཡད་པ་ནམས་ གསྦུལ་ ལས་ཡོདསཨུ་ཐན་བད་པས་ནས། བདེབལ དཔནི་ ནིའདུསམ་ 
ཾ ཤེས་ཕཞས་བས།དེད་ གཤགས་པས་ཡང་དག་པ ཛིལྟ་བ་བཞེན་དབ་ཏུ་མཁེནཏེ། །དེ་འཞིན་གཤེགས་པ་འདུས རཾ ་ཤསི་ཁམས་ས་བདལ་ཡད་ཞུ་བཞུས་པན་བགལ་ 


ཁམས པའ པི ས་ཚ དངམཐོད་བདད་གསལ་བདང། མངནོཔ གས་པདད། ཡང་དག་པར་ཁེད་དུནུད་པ་དང །མཁས་ཕ་གད་ཡིན་ དིན 


ལི་ད་ས། ན་དནཱྩི། ཊསདད་ཁད་བཟད་ཤ ས། པབ ཟི་བངད་གནག་གགས་པསརྩདསསི ཀི་ཁམས་ཤེས་པའགོག་པདྲདདབའི་ལམཤེས་པ་ པ ྒ 






©= ----~- 





_ [༨ཛེགཉེན༔ ཁཇས་ཤོསྦ་བྷ ར་རིམ ཧི ཁོང་ག མ་ཤི ཁམས་ཤེསྭ་བའོ། ཧཱཾལེྟ་ིསྟོང་གཏི སོ་བབརནོའི་འྔདགཉོནོ་ཁོམཿ ཁམས ། 
བུའུ 
ཏགས 


ྦ ཀད ཏོག གི ཁུ སོག གས་ཡ ི་ལྱ། འདྲ་བར་འཇྲིག གན 
ཙཾ | །སོད། ཤི [ྱང་ཤྭདདད།འོག ་ དགེར  ་ ཐགཏུམད་ གཞན དྡ ི་འཇྲེག། ན་དགའི དྷ 
ཛབ ་ ད་བདད་། ཟི འེ ཡདདག་ཐད་ཁོདཱོ ༤ གགམཁསཔག་ཡི སིནཔདིདིག་ཏན་ཤེས , 
༣ ་་ གཞག་དང ང་ ིོ་ 


. . 2 འིཚ་བབྱ་དནས། ་གས་བཅན་ྩན་ོས་ངོས་བད་་ 













ར་པོ རབ་ཞྲ 





གས འད ཀག ཞིགནས་གནས། གསས་གཞས་ ཿ ར 











བས་སོདབདྟབརཔ། རིལ་མ 
ཡག་གི ་གཤེགས་པས་འདིལྟར་རབ་ཏུམའ ་ ལུ 
2 8 2 ིམ་བདག་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས 


] 





གནག ལ 


ཚམ 


འུ 


།བསྐལཐཡ་གསུཿདས་ རར 
ས་ལ ་ ་ གྱ ` གུ ྲ 


:5$5:5 པ། 























རོ ཤིས ཉི ཝ་ཐརྡངེས་སུ་ ལྟ་བརགནས་པདེདེ དེདེ་གཞིན་ག་ གསུ་ཐས་ཡ ྡིཉྟ ་ཀཞེན་རང་ཏུ་མཁྱ ་ བོས་སོ་་བློ་ཡོགསོ སོཔ་ཀུནོའ གེ་གྲསྲརནདྲདྲནྲདྲདྲམཌཌདྲྲྷྲཌགནཌ་ྲོ བེ | 
ཨཿ གག ་་ འའ གགས གཿཤས་ ཙཾ མས ་ ཁྭ  ་ ལཿ 
ཤལ ; དའེ གྲས་ཕས་འདི - དྲ ར་འ མཔཀི་ ཟློགལ། ལ། སུདབ་3ྱས: ནིདསཱན་པལསལ་ཏེ །སམསུཉན་དཔགཏུ་མདཔ རྣམས་སྨུག་བསྒྲུལ , 













 བཞིན་ཤེམ་བས་ཡདག་ ད་བཞིན དྷ 
དས་སུ་ཤས། རི 7 


བཏུས 





མ་པ་འ གཔཉྟ། དགོལ ད་བསསཔའིཆོས་ཉན ནོ།། གས་པ དོ གསལ་བ་དད། མདོནཔརཏོགས་པནང། ཡག་པོ 
ཀླ ྤ ཡུ ཀ་ཞཔ་བན། བསྲུལ ཤྱིཀྱ་མཐཱ བད ངཞིན་ག་ཤགས་བ ཕུར་འྱགུར་ ཁྱིམ་བ དེྟར 
ཀོ་ར རོ 


པདེ་།དགདིཉབཞནམཔ བྱན ` ད སཿ སས་ཏངརགས་པའ ས་ལི ྐ ོགགས་ལལག།འ ཏཱ 













ཉི ཅབ, ཚོ ཚོགས་ ཅས དུ བི གམ ཞིག་འ ཅ་པ མ་པ རར རེ འདི ་ རི རྗིར (།སམཉཉ། ཏུ 
འའ 


དི་ུར་ནདེ་བཞིན་གཤགས 
ཁན ད་ག ! ཅནའདཾདེགར དདེགནིདམདཔེལ་མོས་སི།།ས་མསཿ་ ཛེ ཨ་མས གཱ གས་ཡ་་ མ་སོ། བ་ན དག་ད དནདེལཞིན་ག གས་ཕས་མོས་ཕྷ 
རྭ 


༨ ་ བབ ཞིག་ག གས་པར་བ བི ཡུགས འན །བསྐལ་ཕན་ལན་ག ་ ར་ཏོདེནི་ཙནདནྱཧི་ཏུམས་དད་ཁད་བཟད་གི་བ ཏཱ 





ཐ་ལ ལས་མ 
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གས་ཕས་མོས་ཝ མཤས་པཀུནའྱབདབ་ཤེས་པ་ཡད་ ཀྲ་པ་ཇྲིལ་ཁྲ་ རཁཏུ་མཉུནཏཾ ཟི དེ བཞིན་ག ས་ཐས་འདིལུར་ ¢ ཟླ 
འུམ ས་བཅོ མ་ལཱན་འདས་དཕགཏུ་མེད་པ་རྩྭུམས་ཝ དགས སམ ཞཾན་ དས་པ དད་པ ས་བ ་ ་ཡནའཀྲུབ་པ དཾ ཟཐ་ བཞིན་ག དགེ ཐྲ རཾ 
| མ། ། གྲ ` རྱུགདངཏ་ནག་དདག་ ˆ ག་པ པ་ཡ དཱ ཨདཏག ཟི 


















#‹ དང་བ་ལས་གཞནྡ་པ་ཡད་མེག་མ་ཡེན། ཆུའིཁ མས་དདབ་ཨང་མིག་མཡིནལ།རུའི་ཁམས་དང་གལས་གཞན་པ་ཡང་མིགམ་ཡིན། མེའེ་ཁམས་དད་བ་ཡད་མིག་མ་ཡིན་ལ།མའི་ཁམས་དང་བ་ལས་གཞན་པ་སྟ | ྷ 





ཌཱ །གམཡིན།ུངགི་ཁམས་དདབ་ཡངརིགས་ཡིན།ནུངགི་ཁམས་ནར་བ་ལས་གཞན་ལ་ཡངམིག་མ་ཡིན་མོདཀི།ཁམབདག་ོཀུས་ིནསཔར་སྦིན་པསམག་ཡདསསྐུ་གཟང་ཡིཊཏ།དདེབཞན་གསྲན། 


ཚི སྷཉ་ཏོ།།དབཞིན་ག་ཤེགས་པཆམིགགདབང་པོ་ཤེས་པ་དལ་ཡང་ཞུ་བཞུས་པན།བླསལ་པརལན་གསུང་པནས་དབཞིནདུ་སྐརཏེདི་ཙནདནྲ་གི་ཁམས་དང་ཁད་བཟང་གི་བརའདེལ་ཁངོས་སྐོད་པརསྒྱུད 






༢༤༡བཁསའསསཤ༠༠༡༤༩ ལཀ ༼སད་ཆ{ལ་ཐཞམངར་ ༡༤༧ ༤༡༡༦ གསས སས༡༦༡༤༡༤༤༤ 


བཞས་བན་། བྣསལ་པརལ ན་གསུདཔནསདེབཞི་ དུ་མར དན ཙོནདནིཏཊཊ། 

རུར རོ འོར ོ་ ` 
། སྐ དད དབཟད་གཔེར། ལོའི ཡིན་ཏེ། ད་ལ་ཨའི་ཁམས ་ཡདྡ་ཊཔའི་དབངཔོ་མ་ཡིན་ལ། ས །ཁམས་དངབ་ལས་གཞནཔ་ཡང་རབའིདབདཔོམ་ཡ ཞེ རླུད་ག་ཁམུ། ཏཾ 
3  །མས་དད་བདད། ཆུ འི་ཁམས་དདབ་ད ད། ནའཞམསདང་དང་རྨུད་ག ཁམས་དང་བ་ཡཱ་ཏ། བའིདབ པས་ད ཡེ བྲ ཕའི་བར་ ཡིད འདིནནེ་བའིད དགབ 
( ནོ་བརྡ་གུབ་པ་ ནནོ།།དེ་ལ་ཤེས་པ་དངམྲ་ང་བ་ནས་མཁས་པའི་བརག དཱ 

ལ་གཞན བི་པས་ཡིནདོ་ ཞྱཀ་མཔརྡ་ དྭསྣ་ནུབའད་ པོ་ཤས་པདེལ་ཡད་ཞུ་བཞུས་པན །བྷམལ་པརལན་གསུང་བནས་དེགི་ཙནདན་ཙི་མྐདང་ཁད་བཟང་གི་ 

 ་ དབཞིནག་ཤགགཔས་ ཞག ཚ་བ བཞིན་ག གབ སད་པ བ་སངས ཅད 

རར ༥ 
ཚག གས་པས་ཡིད། དབུད་པནིདབད་པྲཝ་དག་གི པ་དེ་ལ་ ར་ལན་གསུང། 
1 ོ་སགས་ས་དང་འསོལ་ ་ིཊན་ས་ཅནམོགཞག་ོ། དམག་ད ཡུས བམསཔརཨ་འད 





















_ ། ཤོན 


རབ 
ཅ 


_ 9; ±` 
: 


_ །ངིལྟབ་བཞིན་རབཏུ་མཏཱནཏོ།།དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་པོའི་དབདཔོ་ཤིས་པདེལ་ཡདཞུབཞུས་པན།བགལ་ 


] པནསདབ་ ད་ག དཁད་བཟདགི་བརའེལ་ལད་གོད་བརའ་ཀྱུ་ངངོ།།ཀུན་བརྩུང་བདད འགོག་པ་དད་ལམ་ཡདྡདྣསདབཉུན་པ་བ ཞིནནོ། །ཏུམ་བདག་དྲིལྟརནདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སོའི། - 
„ །བངཔ་ཤསཔ་ཡདདག་པ ཉབཟཞིནརབཏཀིན་ཉིན། ལོའི་སླ་དང་།མོའིོ་བས་དང། མོའི་ཟླ་བདང། སོའི་ཆཱལདོད། མོའི་ཀུན་དྲུ་ོདཔ་གང་ཡིན་པ་འདིནི་མོའ་བངཔོའོ།།དལ་ཤེས་པདད།མོདབནས་མཁས་ |÷ 
་ | པའ་བརགར་ཡན་པ འདེན་མོའི་དབངཔོ་ཤེས་བཞྭསྱ་བ་སྭ།དདྲ་བཞན་གཤེགས་པས་ཨངདགཔ་དྡིལ་བབཞོན་རབ་ཏུམ3ེཧོ །།དྲེ་བཞིན་གཤིགས་པ་སོའི་བད་པོཤིས་པ་དེལ་ཡང་ཞུབ་ཞུས་པ་ན།བླསལ་པར་ལན་གསུངས་ 
ནསདེ་བཞིནདུ་སུརཏདནི་ ༨ཁདཟང་གི་བརའི་ལུལངས་སྤོད་པང་འགྱུརངོ།། ཀུན་འབྱུང་བདང་འགོག་འདང། ལམ་ཡང་དྲེ་གདབསུནཔ་བཞིནསོ།།ཁྱིས་བདགི་ས་རན་དབཞིནག་ཤགས་པས་པོའིདབང་ ༧ 
ཤེས་པ་ཡད་དགཔ་དྲིལབབཞིནརོརཏུམའེནཉན། བོའ་སདད།བོའིཆཀདདད།ཕོའ་ླབདང།བོའིུལདང།པོའི་ཀདུ་དདཝ་གང་ཡན་པ་འདན་བའོད་བད་ཤས་བཞེས་བ་ས།།དདབཞིན་གཤིགན་པས་ཡདདག་པ་ € 
ཛྲ པར་ལ་གསུདལནསོ་འཞནདྱུ་གརདནིཙནདན་གི ཁམག་དདཁང་བཟང་གིཐརཁདིལ འདོསསྦངཔརའཐུ་བདོ། £ 
ཀནའགྱུདབ་དད།འགགཔ་དང ལམ་ཡད་ཇྡེ་སྐདབསྟནབ་བཞེནནོ།། ྱིའག་།བབཞིན་གཤེགས་བས་ཚའིདདཔོ། ; 
སྤྱ་གནས་སུ་སོད་བཞིཆདི་ཚདཉིན་ཞག་གཅིག ཡདོདེ།། དུས་མ་ཡིནཔརའ་ཇེབ་ཡད་ཡོད། །སེ་མས་ཅ་གད་དགདུད 


| འཐོའྱི་སིགནས་སུ་སོད་བའེཆ་ཚདལ་བརརབ་ཡད་ཡོད་ལ།དུསམ་ཡིནཔདའཆིབ་ཡད་ཡོད། སྒེམས་ 


-༨༠༤༠༧༥༧༡༩༤༩༠༣༨༨༡༦༧༣-- 






རེ ལྐ ར་ ༣ ༼ཧཟ ཟི. ༧ ༩ ༡” ཏལ ༠༢༤ ལི 3 གཞེར པར ཨས བཀར གང 
| ནཱས་དེབཞེན་དུ་སརཏདན ཉན་དནཧྱིཌྱམསདང་བདྲ་ཟད་གི་བརའིདལ་ལངོས་ཡོད་པར་འགྱུར་ 
ཀར :- 





སྭ ཡདདགཔ་ཇིསབ་བཞིནརཊཏུམིནཿན། ཊིན་བདག་ཅམསཉན་གདོ་གནུདབཐོའི་ ༔ 











པམི་རྣམསི་ལེ་བརྒྱདབརྒྱ་གད་༥ 


ཀཱ 


ཿ 





འཕྲུལ་དགའེ་ལྷ་རྣམསཀྱི་ཚེའི་ཚན་ནིཡབརྒྱ་ད་སྟོད་སྟེ།་དུས་མ་ཡེ བའཆིབ་ཨད་ཡོདོ། མི མསཀྱ་ལེ་སྙོད བྱགགད་ཡིནཔ་དིགཞན་འ ལད་བད་ིདྷ་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཀྱི་ཉིན་ཞག ཞོད ཤིཚད་ 
ཾེིཾ,] = བི་ཚའི་ཚ་དནེལོ་འི་ ར་ར སླུག རི འ 
| མནནསསྭཀིཿཚའི་ཚ་དའེབ ད་པ སྲ་ཨམ་འིའཔ་འབ་ཡར སོད དཔཔདན་དཔ་ཆ་འདདང། འོད་གསལགྱི་ལྷ ུརྣམསཀི་ཚའི་ཚདི་ལ། ཞི ལྐཡཕག་ཉིས་ཏེ། །དུས་མ་ ་ ཡད་ཡོད་ [ 
བཾ སབདད་དུ ད་དགེ་དང། དུས་སུ  ི་ རྒ།དུསམ མཡིནཔནའཆེའ ཡང་ཡོད།ཆེ་བདདནུ་ཆ་དད།ཚད་མདེ་དོད། འབྲས་བུཆེ་བའིལྷུ་ནོམསཀྱི་ཚེའི་ཚན 
ྦ ཞི་བསྐལ་པབྱནགུ དག་ད པདའཆིབ་ཡང་ ཡོད འདུ་ཤེས དཔའི ཝསཿྱི་ལྷ་རྣམསཌཚའི་ ིལཔལ་བྱོ།ེཆ་བསིིལ་པསོད།མིགྱ་ུབ་ོས་ལཔཉ 
སླེ ཧག ན་དམ་པ ཆབ་མ ཤི །ཤིནཱཏཐོད་གེལནརསའི་ཚའིཚདིལཔབྱདད་ས། དག་མ ཡིནྡ་ དའ་ཆེབ་ཡང་ཡོད། འགུ 
ྦ མར ཀྱི་ཆའཚནནིསྐལ་པ་ཁྲི་ྲུག་ཏོང་སྟ། སུ།དུསམ་ཡིན་པདའ་ཟིབ ཡད་ཡོད་དེ།ཚིག བེ འ་འ ཀིད ནས་འ ིྟསལ་པཉིའིཚག་ྟ།། 
རམ ཡིཔད་འཆིབ་ཡཐ། ཟི་བ་ཡད་ོད ནན ནམཤས་མཐེའ་ཡས ' ལདིལནམཉིལ་ལགཞི་སལཔ་བཞྲིལ་་ སྣས ་ཡགོསད་སང་སའྱི། མཆུདི་ལརྣམས་ཀིལའི་ཚཤི་བླ།ལ་པ་ 







ཅོོ སོས ལོ་རོ་ཆི 








དྲེ་ན རོར ད།སམསཅནོ་ཁབ་ཆནཔོམནར་མོདཔའཚའིཚདནིབསལབྟེ།ུ རུས བོ ཡང་ཡོད། སིས་་ས་ ཟྲི -ག་ཉེཤུལ།། 
་' ཏིཊ་ཁལ་ྲུགཔ བྱུབ ད་ལས་ལོབྱཧཱ་འདས་ཤེ་མིསཏེ ལའབུ་གཅིག་པར། ཁབད་བསནདྦླའུས།ཡུལམགྱ་ ིཕ་ ལ་སྦབདཔརྦ་ཐཱ་ སྲས བཟིན 
ཨཱ 












 རྨ་བུརཉན་ཤྱཾ དརལི་ དདོ།། ྲ་་ ཞོ་དམྱལ་བཆེནཔ ཤུད ཚེའི་ཆ་དྷཉི༥ དིན པ་ དསན ན་ྱཡཔཆནལ་ £ ལ་བོད ཀཾ 

ནལ ཡི ་་ པདནི་སམས་ཅནདྩརལ་བཅེནཔོས་ཏམས་ཏམས་ ོ་ པི མྭ་ ཆི ་་ ང་ཡིན སོ ོ་ 

ཟེ་ྱིཚེའི་ཚོདག་ཅིག་གོ །ཀྱིཧུ དརྩ་ིཉིཤུ་གད་ཤན གདེན ་ག། དྱ ±: ས་བའི འེགཞག་གོག། ཀ་ས ཆོ ཉག་མ 

།མཏགིདདའདུམ་ལྟ་རག ཡི་ག མེ ད་དང དགས་པ དཔ་ལ་ལྟེད ཀས དདཔལ་ ལྐར དྲིས དཀས་མཡིག | 
ཀུམུ་ གའི ནམ་དཀརཔོ་ལྷར་ ག་གེ རེ ཀཔ་ལརགཔ་རའིཉི། སཱ ཅ་བ པེ་པདྡན་ ལྟརག གག 

ིམ་ཤགནལ་ཤས་པདང་།ཊ དགོ མདོདཔར་ ཧོགས་གཔས་དགངཔཔ དཔ་ནད། ལོ དརཔཤོསབཞསཿ།ི ཞག་ཤིགསཔསཔ་གགཔ་ཇི་ | 





















ངུ ི་ོ ཛ་ཛ རྨ་འོད ཝ་ག ིནད་ིནིད་ིཉམསདང་ཁངབ་ཟདགབ་གི་ལ་ལོཨ་ོད གྲ 
¥ པརའྱཨརཔོ།།ཁྱིས་བདགངི་ལྐ་དནདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཚའི་དབངཔོ་ཤེས་པ་ཀུནའབྱུང་ འགིག་པམདདགིབིདརབ་ུ་ྱནཅན། ིམེ་ག་དི་དེབཞིནག་ཤགས་པས ཏཾ 
> །ལྟརངབ་ཏུམཏུནཏེ། སཔ་རྒྱས་བཅོཐ་ལྡན་ཞནམ་དཔག་ཏུམེདཔརྣམས་ལནེག་བའེར་བགནས།།ཨའིདབ་པོ་ཤས་པཀུན་འབུངཁ་ཤིས་པ་ཡ་དག་པ་རའགུབཔ་དེ་དབཞིན་གཤེགས་པས་ཡད་དགཔ་ིལ་བ་ ཏཱ 
སཱ ཞིནརཐ་ཏུམཁེནཏོ།། ཏྱིམ་བརྡག་གཞན་ཡད་དབཞིན་གཤེགས་པས་འདིལྟར་པ་ཏུ་མཉྱེནཏེ།རྒྱུ་གང་དངཏནྣ་གདདག་གིསཚོའི་པངདཔ་ཤེས་ ཐཀྲུན་འབབུངཐ་ཤཾས་ཐ་ཡདད་ བར་འ པའི་རྒྱུད་དང་ཏྱེནད་དག་ཡད ། ྦ ཤྱ 
*ཾ པདིལབ་བཞིན་པས་ཏསྟཏེནཏ།གལ་ཏཔི་ཏེག་རྫ་པ་སཱལཱ་བབགནས་བདས།།གལཏྲེ་པརཧལ་འརྫངས་སུ་ལབརག་ནས་པའིབརནེ་བཞིད་གཤེགསཔ མཡདགཔིལ་སིད་པན་ ནི ཀྲ 
ཤྲ ང་ཚའི བད ཤ་པ ཀུན་འཐུང་བ་ཤས་པདེལ་ཡཔྦའ་བཛུས་པནུ། བསྒལ་པར་ལ སུངབ་ནས་དེ་ནེཙནདནྱ་ཧི་ཁཱམས་དཔཁང་བྲབ་ངགི་བརའིདེལ་ལོ་ས་སྤྱོད་བརའགྲུར་ །།ཀྱིམ་བདག་རིལྟརནདེ་བཞིནགཤེགས་ . = 
པས་ཚའི་བངཔ་ཤེས་པས་འ གོ་བཤེས་པ་ཡད་དག་བ་ངིལྟ་བ་བཞེན་དབཏུ་མཁྱེན་ ྡ ཀྱིམ་བཤག་འདེལ་དངཞེན་གཤེགས་པས་འདི་ལྟར་རབུ་མཏྱེན་ཏེ།སེབས་ཅནདཔགཏཏུ་ཡེད་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས་ཤིང་དོན་མ 
 ེར་་གསམ་ཤིུནཡསཐམ་ཅན ་ཇེ་ུབསལ་ོ་་ཨུརམཊ་ད་ ཐ་རཔགིོ་སཤས་པགགོ ས་ལས 
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. .ཟཚ' ཤེ དཱ མི་འ. ས་ཨུ་སཱནབ་འམ 


ཞིན 











རིར རྩི ར་མི པས་ བདག བ་བཞི ཞིན་བབོཏམཌཱནོཏོ། སརར་„ ཤག ནོག 





སུ ཧྩཱི་བསྐ་དཁ་་བགབའ་འདལ་འབསལ། སོོད་པདྲའགྱུར་རོ།།ཀུན་འཧཱད་བ་དང་། འགེག་པ་དད་ལམ་ཡད་ དབསུན་པ་བཞིནནེ།། ཐིས་བདག་ཇི་ལྟ་རན་ ལཾ 
ཤསབ་ཨང་དག་པ་ཛྭལ་བབ ཏུམཁྱནཱཿཾན། དགའ་བཞི གས་པསུ་ལུས་ཀི་སུ གབྱས ལེ ངཚོརབའམ།ཚོ་ བའི་མ གརདུངབད་ཡིང པར་ཡོད པསུ་བྲདབའན།མི ཧུ 
རྨ་ འབན་པར་ཡོདས་སུབྱརབའམ། དུས་ཚ ས་ཧེ ཤི་ཡོ་བླ ལམ དམྲིགས་པ གསཝ ཟྭ 
དགཔ འའཆུདཔ་བམཁས་པ་ནང་ཡིན་ ཡིན་པ་འིད གནིས །ི་དབུད་པོཤ ཤམ་པ་ཞེསྱ་ཤུའོ། དེ་བཞིན གསགས ལ་ཤི ་བདེམཔུ །ཊཱས་པནབྷསལ་པར པར་ལན་ 
' །སུང་བནས་དེ་བཞི ར་ཏེ། ནིཿནདནི་ཁམས་དད་ཁདབབང་གིབརའདི དིལ་ལེངས་སོད་པར་འ རྭགུར ཀུནྱ་ཉིད་བ་དང་ །འགག་པ་དངལམ་ཡང་ ག 
ྲཟ དྲིྟརཱནད་བཞི ཀྲ ཤེས་པས བའི་དབད་ཡོའ ས་པ་ཡདག་པ་རྲིལ ཇྷིལ་བ་བཞིན་རབཏུ་མཁན ས་ག ད་བཞི ཞིནགཤགས་པ ± 


ཚོདབིམ་བ བདེ་བདཧུ་ཟད་ ཡདདགཔར་ཡེངོས་སུབ རར་ཡེངས་སུ་བྒྱར་བའམ།འ ར མི་འབུན་པར་ཡོངས་ ས་བྱ གར་བ གད འམ། །འམ།དུསཚགསྒྱ་ཚི་ ཡོདས་དུབ་གན་ ལའ ཁམ [ ལཿ ཨམ བདང བུ ཞས ' 





་ྒྲེལ་གནཔ་ 
དདམོའདོ་བདད། གསལབ་ དོབ་དང་ བ་དམ 
ཤྲ ལ་བ་དང་མངོན རོ 
ནོ་རབཏུམཁེནཏོ། །དི་ཐ གགས ལབདའ མྲ ཞཔ རགས་པ་དུང་། རྲ་།( 22225525325722:3222225252232255235322222322:32222232236563325ཿ2 
ད བྱ པས་ཡི དདག་པར་ཁོཿ གག ས་་ 
-‡ དབ ར་རོ།། ཡུན བཞིན་ག ཀགཔ་དང།ལ འ་འ དབདབཞིདབ། ལློ .„: 9 
ཀྲ གའ ཱ ི་གས་ལསྲ་ མ ཇི་སྐདབསྟནཔ་བཞིནནོ། ཀྲ ན། བསྐལ་ཐདལནགས་ད་ན སཱ་ད ནྲི ཞེསབས།དདལ་ ད གོ་ཡོ་རར་བ་རིལ་། 
།བསྨྲར་བ་འམྲ། ཏུདཝ བྱདབསྡུག་བསྔལ་བྱི་ཚོ་ དཀ་དྷིཉ་ནདབཞི་ ར་ཏེ། དནེ་ཙན་དན་ཀ ས་ཡདདགག་པ 
དྷ ༧ ཤིས་པ་ཞེས་  ་ ལི མཞམ།ཆོར་ བིག པན ས་སིདམི་བ ི་པིཤིསཔ་འངག 5 55ོ་ 
]'དང་ཁད་བཟད ནར ཡ་ལས སྭ་པས་ ཡཐདག་པ ་ ཞན་༢བམ ལིག དང་། མངོན་པར་ཏོཊ ྟགས་པདང་། དདསུས་བླས་དབའམ།། །མིའཐུན་ཕར་ དཔིན ཅཱ 
= བན རའགྒུརརོ།།ཀུནའཟུང་ ད།འཤོག་པ རྨ ཞི ས་པ་ཡིདམི་བདེ་བའི་དབད་པོ་ དག་པ ཁ་དདརུད་པདང་། །མཁས་པ་གང་ཡིན ལ་ར 
ཞིན་རབཏུམཊ ནིབ ས་པས་མི ཞོག དད། །ལམ་ཡད་དྷིནད་བསྟུ པ་ཀ དྲ་ཤས་པ དལ་ཨངད་ཞུ་ཞུན་པནབ ༡༡ །ྣ འདིནི དེ་བའི་དབད་ 
ཞ ཤིགས་པས་ཡུསཀྱི ཁ།ཨེམ་ལསྱ་དདཔའི ཞིན ཞྱཆེོ།། ཉབ ཞད སྐལ་པར་ལནཿ །སུདཔནསདེནིཿན དར ཀི་ྱམས་ 
མོམ དབའམ།ཚོར་ཡི མ་པ་བའི་པ་ཉིདམ ཞིནགཤེག སུཔསཔཏ༨ རླས་ཀིད ཀ་ཤ 
་ད མོས རྣམ །བདེབ་ཉིད དོ་ཡནི་བཞམ། ག་ས གས་མང 


 ་ 







°: ༡༧ ཝ་ག 
་ ༡ 














།བ བསྐར་བཞམ། མི་འབུན་པའ་ བཡོདས་ཞུ་བླས་དབ་བ བ་འམོ། ༨༡༩ སསབས 
- ོས་པ་ པ་དང། ཡདདག་པརྨ་ཁེདི་དྲུནུདཔ་དད། མཁས་པགདཡིནཔ་འདིནིཏང་ཉོན་སྱཀི་དབད་གིན་པ་ཞྱོ་བ་སྔ།དེ་ད་བཞིན ཀགས་པས་ཡདབག་པིབབཞིནརབའ མྭའིནཏ།།ད སེ ཾ 
ཞས་ཀི་བདས་པ་དས་མདི་བཞུས་བཤའ ལ་པར ནང་བ ཀྲ དུ་ཀླ ཡེ ་ྱཌཱས་དཁ་བ་ཤིག རཊདིལ་འཛས་ དཔནཱྱུདའོ།། ཀུནའབྱུདབ་དང། གདུང།ཡན་ | 
ཡང་ཇི་སད་བསྟནཔ་བཞིའེ་དོ།། སིའི གསུ་པུམ་དད་པའི་དབང་ འཤག་པཔདགཔ སྟེ་བབགིནའ ཊོ ཡིམ ག་འདི ཤིཊ་གཤིགས་པས་དག གབའི་ཆོས་ནྣམས་ 
( དོ ཉིུ འདོད་པ་དང ད་དཔ ཤགས་ཟི་ཚསདམསལདེས་པདྟཏོག་པང་། དི་ ད།ཤི ད་དཔ སམས་ཤོག་ པ་མདཔ་ནང། དད་པའི་དབདཡོདད། རྐ 
| ་ བས་གད་  ་ ནདབད་པའ། ལེ་ཤས་བདུང | མཐོདཔ་དད། གསལ་བཞས་མཁས་པའི་བའགད་ ཞེལ འདི་ནི རིད་ངཔཤིས་པཞིསེ།། ཞིན་ག ཤཾག ་ལས་ཡདདའ་པདྟ། རྫ 
( ཁབཞྲིད་རཔ་ ཏུ་མཁྱཏ།།དེ་བཞ བདོ་ཕོ་ཤན ལུ་མ་ཞུ་ཐུས་པན་།བསྐྲལ་པརལན་གསུང་པཞཱས་ད་བ དུས་རན ཁུམས་དད་ཁད་བང་ཤི་བར་འདིལ་ལེདས་ཧོད་ 
' པརབླརར།མ་གཤིས་ག་བཞིགེམས་ ་ གས་པས ༼དར་ངཤས་པྲྱདབགིས་པ་པང ག་དིཉ་བབཞིནའབུ་ནཤད། །ཁྱིམ་གདག་དལེ་བཞིདེགཤེའ ས་པས་རྒྱག་དདངྐཿ 






་ཁོ་ རཡོའོ དལ་ཤེསོ་བདངམོའབད།གསམ་བདད།མགོང་ད། 
།གཊ། བབ ཱ 


































ཟླ ག་པ པ།ཁ་ཀ 


ཧ་ལ ་ ཞུཞུ་ཁན། སགས བགགས འུ ཱ 





གོ ུད་མངདག་ དབྲ སྐ་བ ཞིར ལཿ ་ དོད 


ད་ཞི ཤགས ཤསལ་དགལ་ནིཉབནི་རབ་མ།ཊ ཁྱིམ་གདགའདིལ་དབཞིདོག་ཤེགས་པས་ཞུ ུཀ་་རསལསྱར་པ། 


ཞུ་བ | 
ཞཐ། 
ྦ 
སེ 


ཝོ ཁར་འ 








ཟོ 
འདེལ རྐྱན་དཾད 
ས་ད (དེ་དང 
0 ཿྲུ 
བཏུ ཡཿ 

བཞིནར ཆ། །གལཏ 

༈ཛེ་ 27 

གི ་ 


་, གཱ ྦ 

ཁདབབད།ིདར་ 

ཛི 

ཤརས་འ 
ན་དན་ྱི་ཏྱ 
གུ ནོས་དནི་ 
དྲ 
མྱོལ་ ནས རེ 
ཞུམ །བྟཱ 

ནཞི་ བཞུས ད།པ 


བྱིལ མབདཤཿ འདལ་ད 
པ བཏུམ མཚ གྲ ཛཾ ཉཝ་ཉ་ 

ཞྭ 

དཔ གཔ་ཇྫི་ལྟབབཞེན༢ 





དེ་བ ུ་གད་ ར་ ི་དཔད་ ཀའ པ་རབཊམའིཿ དན པ་ར 
ྒ ༥ གདད དགག་བྱ ཅུ སག གྱི་ཁྱཝཾས་དད་ ཀཀ ་ དོབ 
ག་དང བདྟེ་འབཞིན རབ་ཏུ་མཁྱནཾ ནོ།ཁྱིམ་བདག་བདེལ་དེབཞིན་གཤེགསཿ ཤེས པཱ་གདནག་གིས་བརྩོན་འགྲུས]ྱི་དབད་པོ མ་ཐོས 
ལཾ ཁདཊུུད་སངོ་སུམ་དཱ་བས་བའི་འགོག་པ པས་ཡད་ པ་མ །དེབཞིན་གཤགས་པ་བརྩན་ འུས་ཀི་དབངཔ་ཤསཔ བགོགཔརའགྱུར་བའི་ལན། 

|: ཤཾསཔ་དཾཡ་ཡདཞུབ་ཞུས་པ་ན། བས་པདབཞིགང ་དབཞིན་དུ་སྐྱར་ དཤ་ཁྱལ་སད་ཁ་བ ད་གིབརདིལ་ཡདོས་ དཔདའགྱུར་དོ།།ཁྱིམ་བདག་ཇིལྟ་དན་དེབིཞན་གཤཾགས ¥ 
། པསྤདན་ འིདབངཔ་ཤིསཔ་ཡངདགཔ་དྷིབ་བཞིནརཔཏསྭཿ ཉོ ་ ཀི གཤགས་པ ཤྲི ཛཞས་ཡདགཔྙསབ་ཞི བྱས ༢༢བ £ 
བྲ རྩར ྲགྲགྲཀྲཀྲིོིོི མདབ རར 
[བདབས བས །བསྐལ་པབཔན་གསུ གས་དང ས་ད གིས ཐོཐང་འགུར། སས ནདགཤིག་ཤིགས་པས 











བསན་གསས སབ་གཞས ས་ཁ རོས མ་གང ག་ག ཅོ 

སཱ ད་པའིདབ་པོ་མཔཀབུང་བཤེསཔགུ་ིཞིན་། མམ ཤགས གགས པདཔ 

ཅརརདགའར་དགལ་ངྱིལ་བྲི རཉཏུ་མཁནཏ། གལ་ཏ་སནྩོ་སིམཐའཇྡས་སུ་དན་པ་འམ། གལ་ཏྲེ་ཕི་མའིམྤའཿའ་ཡས་བརྙམས་པའམ། གལ་ཏེད་ཏ བྱུ ¦ ད་་ 
_ར: ཏེན་དེདག་ཡདདག་པི་ལྟ་བ་བཞིན་རབུ་མཁཱནཏེ།ག རས་མཡི་གསངཡའམ། གལཏེ་ཆོས་ལ་དམིགསཔ་འམ།གཡ་ཏ་འདོདཔ་ལདམི་གསཔའས་།གེལཏེ་གནོདས་མས་ལ་དམིགསཔ་འམ།གལཏ་ 
༩8 ལདམི་གས་པའམ།གལ་།ཚོར་བལད་ཡེགང འམ། གལ་ཏ་སམས་ དམེ ༽ ` ཀཆ ད་ས ཀལ་ཏེ་ནྡ་མ་པར་མི་འཚབལ་ མིགས་པ་འམ་ ཀཝ་ཏེ་སདས་རས་ལ་དམིགས་པ་འམ། | 
 རྣམཔར་འཚོབལདམི ས་ཡཞམ།གལཉེདས་བརའྱུབལད་མིགས་པའམ།གཡ།།གནོད་ ཅས ན་ཡ གས་པའམ། ཨ། ས་རབ་པིགས་པའྭས།མཔར་ ལབ མིགས་པའམ།རྣམ་པྲ་སོལའ 
; ('གལ་ཏ་ཆོས་ལདམི་གསཔ་འམ།གལ་ཏདཀའདུན་ལད་མིགས་པ་འམ།ཚུལ་ཁྲི སུལ་དམགས་པ་འམ།ཏང་དའང ང་ད ཇིལ་ག་བཞིན་ཡབ་མལ། ོ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དལ་ཡང་ཞབ་ཞས་པ | མེ 

ཡཤས་མའོ་བཡད་མགས་པ་འམ།པལ་འམར་མམི་གསང་མ དལ་རེས་བའ དག་པངི་སྟབ་བཞིན་རབཏུ་མཁནཏེ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པདལ་ཡང་ཞུབ་ཞུས་པན། , 
} ཡ་ཤྭས་མཤོང་བལུདཡཾགསཔ་འམ།གལ་ཏཟདཔ་ལདམིགསཔའམ།གུལ་ཏེ པ་ ལ་དམེགས་པད།དབཞིན་གཤག ཞིན་གཤགས་པསྲདན་པའིདཔདཔ་ཤེསཔ་འགོགཔ་ཤས་པ་ཡདདགཔ་ཇྲི་ལྟ་བབིཞོན་རབ 
དེབ་ཞིནངྲ་པརཏདེནི་ཙ་ནདནྱཊི་ཁུ་མས་དང་ཁུངབཟང་གིབར་འདིལ་མདོས འང ། དེར་བ གསཔ དཔིད ས་ག ༦ ` ། 





ར་ཁ 


རྐ 


¿ཆི 
, 
༥ 










[མེན་ན།ཀམབདག་འིཡདབཞིག་ཤིས་པསརུ་དད་ཀྱན་གངདཀེས་དྲན 





བཿ དིབཞིན་གཤེ ཅིར ག་ པའི་བར ¦ གདནད་འཞནག་ཤིགསཔསདནཔོདབངོཤིས་པའགོག བའམ གསོཔ་ཡོང | 


དག་པ་ཇྔི་ལྟ བ་བཞི ཞིན་རབཏུ་མ དེ་བ སཔས་འདི་ ལྟར་རབ་ ཏུ་མཁུན་ཏེ། ཤས་པ་གང་གིསྲདན་པའིདབདཡོ་ཤས་པ་ཡངས་སུ་ ཤས།ཁདོདུཛ མངནོསུམ བྱསཕའེ་ ར་ར 
པཔ གང་སསཔདཔང ༦ ཀྲ བདག་འ དེ ཏར་ ཕད ཕའ ༽ ི་ བཞུས་པན། [དད་མོས ཨ་ . 


ཤུ དསུར།ེནིཅནདནྱ་སི། ཁུམས་དད་ཁདབ་ཟད་ དདའ་མདས ཨཱ དཔརའྭ་གུརཔོ :› ཇི ནད་བཞིན་ ག་ཤེགས་པས་ཏིད་ད་འཛིན གྱི་དབད་པོ་ཤེསཔ་ ཡངདག་པཇྲི་ལྟ་ཐབཞིན་རབ ས་ན 
དྲིའི གཤིགས དང་ག གཅིག་ཏིད་པངདགཔྡདབཞིནགའ གནང སམ་གཏནབལའས། གཡཏེབསམ་གཏནགཞིས་པའམ། །གལ་ཏ་བསམ་ ་ 
བྷ རམ གཡཀེ་བསམ་གཏན་བཞིཔ སས་བ ཁི ཁ་པ གཡངས ཅོས་སྤམ དག་ས མཁམས མ་རེད འུ སེམས་པར་འཇུགཔའམ།གུ ལ་ 
ཤས་མད་འདུ་ཤེས་མདམིན་སུམ ཆེདལ་ ས་པ འཇུག་པའི ཱ བ་ལས པར སཆདདམ།གཡ ཟལྱ་ཧིས་ག ཉ་ལ ཇི།རས་མསར་གཉིག 
[པརམ་དོདུ་སརཔདདབཞིན གཤིག་བང་ས་ཕངདགཔང་བ་ཤིན་པརཉམིན།བཤིན་གཤག མམས ཅིག པ་དདགལ་ཡདའུ་བཞུས་པན།བསཡ་པརཡནསུང་ཕནས་མེངས་། སའ 












བོམ ལིད པད. ི་ོ ངན་པ འ་འ ྒ ཧཱ > ། 
¥ སུ་མདུ་ཐཾས ་བའེ་འགོག་བཤུས་པདེ་ཡདདག་པ་ཇྡིལྟ་བ་བཞིན་དང་ཏུ་མཉྱེན་པནས །དེ་བཞིནདུ་སྤྱརཏ་ལེངས་གྱོད་པའེ་བརདུ་འགྱུརའོ།། ཁི ་བདགཇི་ལཱ་རན་དེབཞེན་གཤགས་པས་ཤས་༢བཀྲི་ད་པོ་ སཔ་ཨུད ¡¦ 
དག པྡལཱ་བ་བཞེན་ར ཏུམཉྱེནཅན ། ཁྱིམ་བདགའདིལ་དབཞེནགཤགསཔས་འདེལྟར་༢བཏུ་མ ཏེ།སུགོ་ཐསྭལགྱི་ཕུད་བོདཔ་གཏུ་མདཔ་མ བརྩད འཤེས་དབཀིདབད་པོད་ འཁོརབ་དཔག་ཏུ་མདཔའི་ | 
`£ མད དཔད །ཡུངཔོ་དག་གི་རོམ་པད་པག་ཏུ་མེདཔའི་མཐདད་པ་དང་།མི་མྱུག་པ་དང་ཕྲད་བརྡཔག་ཏུ དཔེའི་སྔ་བདྱ་དཔ་དང་། སྩག་པདདྲ་ལ་བདཔག ཏུམདཔའི་སདདཔ་དུད།ལུགབྱ་སུགལྕམ ། 
' །དཔགཏུམད་པའི་མཐའཤེདཔ་དད། འགྱུར འེ་ཐུག་བསྣལ་དཔག་ཏུ་མདཔའི་མཐདད་པ་དང་།འདུ་ཀེད་པའི་སྱུག་བསྔལདཔག་ཏུ་ ད་པོའི་མྲཐ་དཔེདཔ་འདེནི་ཤེས་རབཀི་དབང་པྲོས །དྲན་པ ཉཔར་གཞིག་པབཞེ 
བསྟདཔ། ཡང་དག་པར་སྤོདོབ་བཞེབསྨེད་པ །རྫུའཕྲུལ་གྱོ་རྐེད་པ་བཞི་བསྐེད་པ།དབདཔོ་ལྔ་བསྙེད་པ །སྙོབས་ལྔ་བསྐེད་པ །ཇྗེས་སུ་དྲན་པ་དྲུག་བསྲེདང །བྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་བྭདུན་བསྙེད་པ །འཕགན་པའེལམ་ཡན་ ¡ 


༥ 


ཅི་ཡེ་ལོཿཿ་ཅེ་ཉོཧ་མོ་ 


ཨེ) 


ལག་བ བ་བསྟདཔ། ཞེ་གནས་དང་ལྷུག་མཐོང་བསྐེད་པ།རིགཔ་བསྐེདཔོ།རྣམ་པར་གྲོལ་བབསྟད་པ།རྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་ཡེཤས་མོདབ་བཀྐེདཔ། མ་པརཐརཔའི་སེའཾམཆོག་སྒྲིབོབ་མེདཐའེ་མགའཁོརའེ་ཀྱོན ( 
ནད ་ རྩ བགི །མའོདས་པའིདེབཞེནགཤགས་པ་ནྣམག་སྱི་ཀདམཆོག་ཏུཔདཔར་འགུར་ 


༣༩3 











1༤༤ ༨༤-༡༨༨༨༦--༧༨༤༨༨-༨༨༡༨༨༧༧༠༠༡༡༨༤༨༡༢ ༥༠༤༡ 


, ྣ ཨང པའ་སྟོནཔ། རྒྱ་ནྡན་ལསའདས་པའི་ཡོན་ཏ ནཤཾརྐརུ་ཐརྡོདཔ། འདས་པའིདབཞེནགཤེགས་པ་ན མས་ཀིག 















སླ གདི མད་པའི་སཔས་རྐས་ཏི་ཡ་ཤེས་ཏི་ཤེས་བབཀྲིད་ ཀིདབདམོ ཤཿ རཾ སྲ ¡ 
༢ མཐྱནཱཾ། མུད དད ་ ཡངྡ་ཞུ་བ་ཞུས་པནུ།བ ཁཿ ་ སོ 


༅།།ཐ ལཨེ་འཇིགཏེནྭསིཁྲམས་དཔགཏུ་མདཔ་དགན ན། སངས སབཅོ་་ འཿ བཞ ་ཤིང་བཞིས ཛི་རམ་ གསུགས མནོན 
ཟླ ཀྲབ ཀིདབང་ པོ་ཤས ་བཀུན་འ གུངབཤ ས་བ་ཡདདག་པདིལ་བ་ བཞེན བ་མ ཨེ ིམབཤ་ིལ གས ་བམས འིན ` 






4 | ཤེས་ བཡུདདག པརའགུབཔ ་ ལི པའི་རྣམ པས་སམ། དུ་སྙར ཉཕྱིར་ག རྣམ་པས་སམ དགལ མུན་པའི རྣ 
སས་མ སྦ + ླྣ་ཚ་ སམ། གལ་ཏེ་སྙེནཱཏུ ་ རུ 
།རུང་བོའ་རིམ་པབ་སམ། ར། ལ་ཏེ རཊ་ ངབ སརཔ་ཀ་ ༡ ཟུ མ 


འརྣིམ་པསཏཾ། ད་པ་འཐུལ་དདག་ ད པ་ཡ 
སདགཤེགས་པཤེས་ཐ་ཅིནཔ་ འི ས་ལ གས་ད དགས དའ ཅར ན་དཀི་ཁམསདང་ཁ་ 











ནིཿ ཡ་བད་ གའནིལདེབཞིནགཤིགསཔསའདྡལུར་ | 
པར་མ་ཟད པརྣམསཀྱིདོན་ | 


གོའོ རཱ 


འེ གྲེག ཧཱཾ འདོ ྦ ལེ ཆོོ ངཱ ཱ ཁ- ཐོ ༠ 

མ། ཡོ འི གྲུར མུ རི ོ རི གོག་པའི་ མཿ 
ྒ གུས། ལསག ི ༧ །འགགས། 

: ཀཀ སའི [དྲ ༢ 

་ སྒོ ཀྲ ལྷེ རུམ 





ལཱི ོུ ཅུ ཅན་དཔགཏུ་ དཔའ རུ ་ : ཡེ 


གང » :ཿ ཁི  ་ 


༡༡༤༡༦༤༧༥༦༡༩༡༤༡༧༤༤~༡༠༡༩༩༤༠༡༠༡༠ས༤༡ས་སརགསདཆངསཉཙསས་གའ༡༦༥༥ག༩༡༡༡༧༣༡༠༧༡ 











ོིིི་ ཏང ཧིར 
ར ༢: 






དུ 
| ` 


ཆི 









༥ 
ལྟ 
།ད 
ང། 





ྣ བཏེགས དགན དྲ སི 
ཞིན རབཏུ་མཏ བི 8: 
 ་་ ག་པ་ཤེ སནམ 


ལེ ལམསཤེ་པདགོཤག ཅམ ,. རྩ་བ པའགོག་པ ུ 





ཁམས་ ཁམས་དྤུམ སུ དྲ ཁཆས་ པའ ་༼་ གབརའྱུརབའིལམ ནཔ་ལ་གྲཤབ་པྲ ཉྷ འོ་ན་དེ ཞིད སྦེན 
་་ རའ མ་ཤེས་པ གཞོཤས ཁས གོ་ཡཤཾམ ཏྲ འ.@ླ ལལ ་ སས སསཞག་ཡུདག་པ་ཇིལ་བབཞིནདབ་ ཀླ 

ཕུ ༢ ཊཱ དཤེས་པལ་མིའེ ཤེས་པ དགཀུན་ ཤེས་སྐོཞེས མདོན ཇིལྟ་བ་བཞེན རབཏ ་ ནྨའབྱུདབཤས། འ ཇིག་ཏྐིན་ཤཾས་པའ་ ག་བརའགུར། 
དཱ དངི ཞ་ བའི བྲ སམེས་པ་དུ་མཤེས་ སེ 










ཟླ བ་ཤ ས་པཀུན་ཤེས་སྔོ་ཞེས་ཡད་དག་པ་ཇི་ལྟ་ཐ་བཞིནདཕཏུ་མ མ ཤས་པ བྲ གུ ེཏེནཤས་པའ ཆེན་ཕདུ་མ་ཤེས་པ ར་ 
ཡུན དདག་པ་ཇྲིལྟ རྟ སླུ དུ་མ ར་ འིན ཆོས་བ་ཚོགཔ་ཤ ། པལ་མི་ཤེས་པདག་ཀུན་ཤིསས།།ཞེས་ཡདདག་པདིལྟ་ལཞི 


'ཡྲྲྲ [མོས་པ གཡའགོག་པའའགར་བབེལ་པ་ཤེས་པ ་ 

ཤཿ སུ ཧོ འ་་ རད ོི་ 7 ས་པ ` ད་དག པད ཀྲབ ཀའ 
དབཿ ཐོཤེས་པ་ལམི་ཤེས པ་དག་ཀུན་ ནུང སམས་བ དཔའ ས་ས སོ ི ཤེས་པ ཤཱ་ཤིས སུ ཞེས་ཡ ཀལ 

ཞིན །སོབསཤསཔྲནད་ངཤེས པཤེསམརཀ་གས། ལ་ཤེས་པ 1: མས་ལ་ཚ ཞག་ཡདདལྷིབ་བཞིནཔས བ་ཀ 


ཀའ 


‡ 
མཿ 









ངོ འོོ ཤསག ོོོ་སོགོསདོ སོ་སོ་བ ོོབོ་ནོམཔལོཐོ་ཤོང་བདགཞན་ོབསོནོོདགོ། 
ཛེ | ༤ འས སབནསཤས་ རྩིར? ཏུ རྐིམ་པ་ ཇིབ ཛར ས་གནད ཤན སྭ དག ཇི ཞན ཐབ [ 
3 རེ ས་ས ག་ཁ ཤི (ཞས་ཡང་ད ལཿ ༤ 
| ལ་ལ་ལ ེ་ལྟེ་ིའ་་རཉྒ ར ཞི ཞཾན༨བཏུམཁྱན། ཅའི རྒུང སུ ལུ པ་འགོག་པ་ཤས ཏའ 

མི་ཤེས་པ་ཿ ནས་ས སས ཡ། = ཉེ ཏམ ཧོ་ཐེས་པདའཇུག གསར པཱནའ་ འབྱུང་བ སངས་པ་དང 


པུ་ཤེསཿ གྱར་བའི ས་འ སྲལ་ལམི གེས་སོགས་ ངར 
ཱ འོ འ ཤས་པ་འ ཤིས་པ་འགེགཔ་ཤེས། བྷ : ± - ང་རིམ འལཆ་ཤ། 





















¡7 


དན 








ཅེསས་ པེས ཧཱ ལ་བ་བ ; སུ 





ཧཿ ་ ནམ་པདགཞུད 5 རྣམ་པདོགཞུག་པ ཤེས ཤེསཔའ ཅཅ ་ མངད་གཞནཿ གུངབའེ ླུ 














ཕྱུདབའེ ¶ ༩ 
མཐའ འཤེསཔ་འ དྲ དྒ་ ༡ ཤུ 


བབཞྲིན་རབ་ཏུ་མ་ བྱི་མའེ བའ སཏ།ཕྱ་མའམྔ།ཿའ །སཔ་ཨུ གཱ ཕིབ ཟོ 
་ འ་ དད : རོ གསི ་ུ 





གོ་ལ ོ་ོག་ཙས་གསུ་ོཡསུའ་གངནསགསཁགསེོགས་ལ གམས གགས ཁ་ལ 
ྲཀ་རར་ཾཾཾཾ་ཀག་ན་་ྨི|9ཨྨྣ|}¦(ཨི?ིཨིསིཇིཀ་]ཅཾ་ཅ]ཾ 












ཤའི པ་འི གོ་པ ཤེས།འདོནཔའཟུགཔཔ རར འུ ཐིར པལཐིཤེ སཔ ི་ིའ་ལ ་བ་ཛྲིལུ་བབ ནར ར་ཐ པའི། 
འཐ ་ བུ ཤས བཟག འགག་པ ནྲེ སས  ༈ གོཞས་པད ££ ྦ 
!་ རོ ཤཾསཔ་ཀུན་ ་འ ཐྱུད་ཐ་ཤཾས །མདིག རིག་པའེཟག པཤས་པ་འཤོག་པ་ཤེས། ཇིཟག་པཤསཔ་འ བར་འ ཁའ་ཡམ། 7 
ལས་སྤེའ་ ངས རར ་ །ཟ སསེེིེིང པནའགུད་བའིལམ་ 
ཀྲུ་ནཤས་སྲོ་ཞིང་ དགད ཞེ །མིསྐྱ་བཤས་ཕཀུན་ འབྱུངབ་ཤས དི སུབ ཤས་པ་འགོགཐ ཤས།ཐིས་བ པའཤེན་པ འཆུར་བའི ཊི 
་མི་ཤེས་པ་དག་ཀུ་ ཐཞ་པ་དདག ཡ་ པ་ ཤེས་ཏེ །མི་འཇིགསང་ཤ པཤསཔ་ འབུད ཤིས།མི་འཇིག གྲ ཕའཤག་པ་ཤས། སིཇེགས་ བཱ 
བའ ལ་བ བལ་མི་ཤམཔ ནགས སས མནཏེ། ཡ་ བའྱི་དདཆབྱི་མཆནིདའ ༥ ཡདྱ་ཞིད།དབཞིནདུསོ 









£ 

















ཟཝ ' ཞིད་ཤིག་པ་འགོ རགྱརཔའིལསཤེ སྤོའས་ཡང་ ག་པ་ཇི གསཔ བཞིན སཔའེགྐས་ | 
ྣ ¡ཿ པཀུནའྭ་ བསེ བཞིནགཤེགས་པ སྲི ཡེ ཞིན ཁ་འ ཤག མུ་ཡད་ | ོ 
-ཧཱཾ, དག པ་ཇྲིལྟབ་བཞིན་དའཏུ་མཁྱན་ཏེ། ཞི ་, 
་ཞདས་འཤ་སི་ཉོརསགས་པའ 





ངོ ཀོ གཞིག ཤིགཡའི་མཆོ ཛས དེ་ཞིག་གཤེགས་པའི་མཆོནཉེདཤེས་བཀུཊ སུ རེ ༤ རའ ཀྐ 





ལི 
~༨ཉ:-ས༦ 





1༩ ༼༈ ༢༩ ༢ ༢༥ འི་ས ( ལལམི་ཞསཔ ཐང སབ རོག་ གྱདནོ་བཡོས་ཅད་མཁིན་་། རད དོ 
འ 3 ཤིད རཿ ཨན ཤེ་གཔ ནོག སལ ` གོ ཅན བཞག་མི བ་འི ཀ་ རྫ གིགས ཤེས་པཀུ མས་པ ཧཿ - 
ངི ཡག་ཅུ་ ཏུ་མཏྱེནཏ།།དེ་བཞིཊ གཔ ་ མི་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་པརྱ་དདཔའི་དཔ་དཔོ་ཤེས་པ་དེལ་ཡ ཡང་ཞུབ་ཞུས ན།བམཝ་ང བགངས 7 
དགི མི་ང རེ སགཔ་དད།ལམ་ཡརིག་བྟཉན་བཞི ཞིཞོ།།ཁྱིམ་བ ` ཞིནགཤགས ཡས་ཀུན་ཤགཔའི ¦ 
ཨ་ན ་ སལའིད་བའདག ནས་ཤེས་པས ས་པ་ལ ༥ ་འ།ོར་ར་ ཏུ་མྱིནོ། ཁྱིམ་བདག 
དབཞིན་གཤེ གས་པས་ སིུ་ཡི ཤས་ཤེསཔ་རེས་ས་ཆག་ནྲནས ཆིབས་པ ༈ ཛཿ ། 
ལུ ངར གཏི མསུཿ ན་དེ ག་ད  ་ འབ 


དཔ་ནིམཆག གསི ཝ་བའོ། གས་འ 1 ་: གནའ སབསཿན་དི་ 







་ ¡ཾ ཅིད། = སགི་ པའ ཧཱ ་ ་སྲ་འག ཌྷ དབད 


















སོའོ གོ འའ འེམ ཱ ཱུ བཱ 
༣ སྣག གུ ་ ཏཱཾ ཏོད ཡུ དིའར་ ཅུ ་ རླ གོ &་ 
ཱ གསྭ ཡ་༡༨༡ནའ ཁི ཡན ང་དང་ག གིས 
འག་འ ནདཔ ལེ གིདབད་པོ་ནཉེབར་ཉོཿ །ལ་ཡདཡོ།། × ་ གསའ ་ ་ ཀཀ ྦ 
ཟཾ། ༢༨ ༨༨ ༢ དེ བ་ར ལི 'ཱ 
8 གསས འོ ་ ཝས ཀོ མནས ན་འདི ང་ གས རྫ 


ཧཱཾ 









ནམ བུ རིག་མ སལ་བའ་ ཐ་།ིིགར་གསམ་ གསལ་བཀོ། འདིདག་གིདཔདང ཀེ་པའོ་ གི་མ གལོ་བའ།།ད་གགི་ང་པི 


ར་ར ཁ་ས ོ་་་ིལ་ 





















ཧུ ཕྱ ྒ ཏི། སེམག་ཉན་དབགཏུམེདཔ་ནམས་བགབྲསལ་བོནོ་ཡོངོས་དྲུ་བརབདབསནས་བ ལ་བཙུདཔ་ནི་ཀུན་ཤེ་ས་པའི་བདཔོ་ཤས་པ་འགོག་པ་ །ནོ་ཡ་དག་ཐོད ྦ 
པ ངི ་ལ་ བདདམ་དབདང སྲུ འོ ཨངདག་པར་འོདདུ་ནུད་པ་དང་། སྲི སྒྲུྲྲྲྲཿ ཏཱ རྱི དོ 
གཤེགས་བ ཡ་དག་པ་ཇིསྟ་ ཞི ཁེན་ཏོ།།དེ་བཞིནེ ཊགཤུགས་པཀུ་ ཤའི་རཐོཤས་་བག་ བཤིསཔ་དེབ ཡངཞུ་བཞུས་པན། བྣམལ་པརལན་གསུདཔ་ནས། དནི་ཉོན་དྲནྱཀི་ཁམས་དང་ཁ 
བྲིབད་གི་བྲརྔའ་ འདིལ་ལེདས་ གྲ ེ བག གསང་ཀུན་ཤས་པའིབངཔོ་ཤས་པ་འགགོ་པརའྱགུརབའམ་ཤེསཐ་ཡ་དག་བརིཉང་འཞིན་པ ཨི གཞ 
, ཞིནག་ཡགསབཐ་ཆ་ ཏིབ དདག ཤིས་ཀུན་ཤེས་པའེ་ད དཔོ་ཤག་པ་ཡོདག་ སུ་ཤཱས། ཁདདུ་རྤད་མདོན་སུ་མདུ་བྱས་པའི་འགོག་ པ་གཝ གུ ལཏཉ་ྲིཀ རུ 







རྩོས་དབ་མདཔ་རྔརིས་སུ་ལྟ་བརགནས་པ་འམ།གལ་ཏིཉེཊ 
སྐས་ཡདདཔ ིིའ་མཆན། དེབཞིནག ག་པ འི་དབདཔོ་ ་ ཡདཞུཐཞུས་པན་གལ་ཐར་ ི 
ེཙནདནྱི་ཁ་མས་ཿ ྒེ རའདི་ལ་ལུངས་སྤོད་པར་འགུར་ངོ།།ཁྱི་ས་བདག་རྔི་ལྟརན་དེ ¦ གས་པས་ཀུན་ཤས་བ་དང་ལྡན་བའི་དབད་པོཿ གུ ྦ བགངས ༧ པ 
ལ་དེ གཤིགས གས་མིང གསིད བས མས་ངགད།དབཤན་གཤེགས བགདའདབ་སདདག བདྡ་རགས་པ འྱ་དནུ་ཁམ་ནོདར་ 












བོད་པོད 


མས་ཏི་མཛོད་པ་དགམཛད་པས་དད་པདང་།བཅོནའགུས་དང་དནཔ་དང། ཏིདདེ་འཛིནདང་། ཤེས་བབ་ཨ་དག་པ་དིཝ་བ་བཞིན་རབཏུ་མཁྱནཏོ།།དེལ ཤེས་པ་དང་།མཐོདབ་དང་།གསལ་བདད། 
„ ཏུངགོོསབཏམསཔའབགར་ནཔཞནིཏ་ཤེ་ད རད ་་ 
]ཌཱནདཞས་བབུཏམཁན།ལན་ཙིག་ཤི་འདའིའདོ་ གས་དང། གནོདསམས་བྲས་བསཔ་ལྭ་བབཅེ་ཡདམདདཞོས་བཏུ་མཁཱན་ཏོ།།ཕིར་སི་འོདཔིའིཀུན་དུ་སོརོབཐ་མའིཆ་དདའཐུནཔ་ལྔ་དག་སྦུངས་བལ་བ་བུཅི 
ཧ ༼༢དདོགས་རབྱམན།། དག་པ ཀུ བཟམས་ཅ་ངས་པབགབཅི་མའ་མདསབབྱརབཞིན།། ཊིཐ་འགག་གཞན་ཡདན་བང་གཤེགས་པས་དི། རབ ཏ།ུནཤས་ 
4 དངལནཔའི་དབངཔྲོབས་པ་སོ་ རོག་ཅིདབྱིས་བསོ་སོརཏོག་པརབཏུམཁེན་ོ།།བཞིན་གཤེགས་བཀུན་ བ་དད་ཝཱནཔའི་དབད་པོཤེས་པ་དེལ་ཨངཞུབ་ཞུབབ་ན།བྷགལ་བདལནགསྲུདཔནས།དེབཞིན་དུ་ 
\ གྱར ལེངས་སྭཱཿ པའིབདྭུའགུརརོ།།ཀུན་འབྱུདཐ་དད།འགིག་པདང་། ལམ་ཡད་དྡིདལྟདཔབཞིན་ོ། ན་མིག ལཱན་བསུ་ྱས་པནད་འདྲར་མཁེན །ཉོན་མོདས་ཐམས་ཅདྭ་གངས་པས་དེ་ཡི་བླསབྱ་ཐ་མད།། 
ད ཚི བླཾས་བ་པཀྱུནལ་བླགབས་པས་དཔི་བླསབྱ་པམིད།་བཤས་པ་དམམཁནའདེལ་ར་ ནས་པ་མེད།།སུལྱཀི་མཆ་བ་བ ཅདཉིད་དུག་ཀུནར་བཅོམཔས།།སམས་ཅན་གནོད་ཤར་མི་ཅུང་དྲུགསེ་དཔོས་མདཔ།།དེ་ རྭ 


}ཉོནལོངསཅོངས་བླཆམསམག་པི་མིགས༡ེ།ཤནོ་གོ་བུ་ས་པའི་ས་གཟུག་ཐེ་རུབ།ད་སི་ིག་ཐེངསེམས་ཅན་ཁད་པརམདབ་ལྟགད་སྟརཏོནསོངས་པདགསྤད་ཤིང་འདསཔ་མད།སི་ལྦ་ 


° }༨-- “༤ 










: 


ཐ7>23* ཙ་ཟཿ་མ༩ེ་ཁྲཡ་ 








ཡོས འབམོཌནོ།གངོ། གང་ཞིག པོམ ནམ ལོའི ིརི་འིར་རི་ ག་ཤ རོལ ཡོདདོང་ཡ་བླསབས་པག ་ ར 









ཛཾ ་ འིཿགསམའ་པོནབདད། རྣམ་འདིན་ ཁ་ཚ །བམཔོ་བྱ་ཧདཔ། །ཏྱིམཐ ཛེ ལྟར་ནངེ་བཞིན གཤགས་པས་བརོན་ ཀེ བསགཔ་ཡདག་བདྲི། དྲ 
ུམཁཱན་ཅེན།ཁམེབུདགའདལ་དེབཞི ། ཤུགས་ལ ཤ་བ བྱརབཀཔས ན་དགའ འགུུབཅེང།ལལ་དགགིས་ནེམ་ཡིན 1 སྒ འགུས་དགབྩརམས་པས་གནས ཤེབ རཾ 

ལཿ རྟོགས་པའོའགྱུར་ཞོད། ལ་ལ་དགགསེནམ་ཡིཿ ད་བ ཞིན་དུབྱརོན གས་དག བབས་གནས བས་ཀུནའྱབུངབ་ + ་ བོ ÷> 
འ སགནས་ཤ་པའགག་བཤེསབཏོགས་བརའརུར ཞདལ་ལོདགག ུགབྱ་ཐ་ཝས་པས གྲནས་ཤེསཔ་འགོག་པརའ རབའེལམ་ཤེས་པ། གོས་པརའྱ་ཧུརཞངེལ གུས ནིམ་ 





„ །ཡིན།དེབཞིནང རོགས་བ འཐདགག་ལ་སྲ་ཤ།།བཅོན་འ ༠ ཡེ ོནས་མསཔས་ དུ པ་འགོག་པརའགུརཔའིལམ་ཤསཔ་ཏོགས་པརའ གསན 


དད ྦ 
།དྷེསདཅསཔ་ ལུས་དལགས་པ ས་བྭ་རུས་བྷ་སམསྦྲ་གར་ཅིད།།བདགགིས་ལུས་དངཁག་བཅས་ཐམས་ཅད་ཡོབས མས་ཌང།།ཐམས་ཅད སྭ་པ་རྟོགས་བརམ་བུས་བརདུ་ བོན་བུ དག ཁི ་ 
ཀླ བརར་རོ ིསྟརན་བརྩ གས་བསགས དཔ ཀཾ་ན་འབུསབཅ་བསོ་གར། རར = 














ཏས ིརཚ ཀཞས་པན ནེ བ་རལ་གྲ དགེ 


2 །ྷནཔ་འགནན། ཡ་བི གེགཤགས་པས་རིང ཤིས་པ ར་ ས་ན ྒ 


།སཊ་ཉིདསམས་ལས ངབའིལ ཆོོན། ཡུ ྲ དབ་ཏུ་མྱེ །སམཾས་ཅ 
ཚཾཿ སུས ནམ་ཡནཏེ། ་ ་ དངལ ལཱ རི 


གི ཅམ སི ཡད་ 
ན་ལས ཕན་ཐོགས ྱ 


པ།ན་དུབདང།འགོག་པད།འམ་ 
སྲ་ུ་སས་ི་ ས་ཅན གམ 
མཐསྤངུ་ ཀསེ་ནི ཡི་ད ལུསཾཉམསུཅཆུད་ཐལས་ སོད་པ༨ྱེད། (ཡུཊཉམ་ཆུད་ 
ལུན ཕུན ཞམ ༽༽ སྣདཔར པདཔལ་ཡབྲལུར་ོགས ཀཾ 
རོ པར དངད ཨུག ར་ 
ས་གར ན།ས་བས་ྱིའ་དཡལ་བ།ལམ་ཅོ་བིད དངགས 


ཡིནབླཾ ༨ བྲེ ཌི རྩོ ཉྲེྲིགས་ སོསྟྡོའྭུས་ཤིསོ པ་པ མགོ་བ བུ ོུ་་ 


[། །ངོ་ཞོན་་བོོ། པོག པཔ ་ ཡཀ ཞིན ཏུམཿནཏ།དྷརནདེབཞིནགཤག 

རྨ ཟས་བྐབ་གཏན་ཤེས་བཿ ་བད་ཡདད་ག་པ ཉུབབཞིནངའཏུལ གས་པས་བསམ་གཏན་ཤིས་པདེལ་ཡད་ཞུབཞུས་པན།བླམཁ་པརལན་གསུངབ་ནསདབཞིནདུ་སྱར། ཝ་ས | 

7. །ཀུན་འབྱུང་བདང་། །འགོག་པདང་ལམ་ཡ མཞབ་ཤུ། ལའ ས་སི ་བ་བཞེན་རྤབ་ ༡༣ ཐིགའ་ལ་འགི་ རཿ 

སའ ༼སུམཔདྲ་བར་བསུད་དགས་བི་སུབ་ ི ལྟབ་° དིན་རྣཿ ནདགླ་གས་ པརའདུགསཔསྲ་ོི་གླགསྣརམསལ སྟ། , 
3 པཿ ཌིཊརཐར་གཉིས་པོ།གཿཔའ ཤེདལ་མས་པཡདམ་པབར་གསུང ག་ག དིམ་མཁཝམ་འཕས་ སེ་མཆདལ་ ན་ད ནཔཐར་འ། རྣམ་ཤས་མཏྲའ་ཡས་སྐྲ་མཆཾད་ལ་ ® 
།སྐུཆོས་པར་འདུགཔའི་ནོམ་བརྲཝརབདང་།ཅི་ཡང་མདཔའིསྱ་མཆད་ཡ་ཧོམས་པརའཇུ་ གཞ ར་དང་།འདུ ཞར མད་འདུ་ཤས་མེད་ཡིན་་མ དུལ་ཧོམས་པར་འཇྡུགཔའི་རྣམཿ པརྦ་རཔདང་། འདུ་ཤས་དང་ 

ཟཨ་ །ཚོརབ་འགེག་པའིརྣམ་པར་ཐརཔ་བྱ་བདབ་སྟ དད་བ ཤགས་པས་ཡངདག་པ གཔ ནད ྤ ཕུས དཔ་ཡངཞུགཞུས་ཅ། དགདམནའ་མངབ་ | ༧ 
[ནས་ལོངས་ ནས་ལངས་སྤདཔའིབརདུའཆུང་དོ།། །ཀུནའཁྱུངབདང།འ པདང ཡཿ །ལམ་ཡངཿ: ཡང་ཇཾསྐད་བསྟུནཔ་པཞིནནོ།།བྱི་མབད་ མཐདགྲ་ ཏིདད་འཛྲིན་ཤས་པ་ཡང་ པདི་སྟབ་བེན་རབ་ཏུ་མཁྱནཿན། | 






















ཁྱིམབདག་འདེ་ལདེབཞིནགཤཾ ། གས་པས་ཏིདད་འ 


_ པདེལ་ཡངཞུབཞུས་པན། བླསལ་པརཡནོ་གསུངབནས། ལེང་སྤྱོད་པའི་བརརུ་འྱུར་པོ།།ཀུན་འབྱུང་བདང ན།ཉིས་འདག་ཇིསྟར 





1 གགསསས་བཀ་ེ་སེགག་ཐ་ཐཡ་སསའགགག་སཛས་སལ་འས༨༧ག༥ག༡༩༠༡༧༡༢ཞ “༨ ༡༡༡༩༩༤༨-༠༡༨༨༨༨༥༧ ~ ༧༥ ༢༥༥༠༡༤༧༤༥༡ ༤༨༢ 


༡༩༦༨༨༤༠༡༢བ༦༦ 
















༄༡ ། །བསམ་གཏན་ཞྲིལ་ལ་བཏེན་བདང་། ཤས་མདཔའ་ུམས་པདདགད དོག ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས ་སེ་པར་བརའ་ དུཌསུན་མདུཕ་ཤས་པཱ་མམ་པག 
| དྲུག་ཐདང་།ྣ ཅོ ལ་གོསས 

-ཟ ནམ པུ མ་འད འདུ སཔ ཤེས་མདཱའདུ་ཤེས་མད མཆེད་པ མས་ པོམ ཁི སྟམ མ་ཆ པོ 

། ཡར་འ དང། འ འག པ་དད་ལཝ་ ཀུམཁྱེཿ རས ཤག གགས གས་པ་སྟོ ཀྐ ་ ཧཱ =: རྒ།ཐ ས་པར ÷ 

༢ གོས སོ་ས ས་སོ 

ྱིརི ཀ༈ཀིཇ|ཨིཨ|ཨཤ[༼༡ཙཧ ླླླདྐ 


རླ བྲཀའ་ཡབ ཧཱུ 














༨༡༠༦ ཙིར 


<# 








དང། ཏྲལ་འདབདག། ཁངསདངཉཾསརོམ་དང།ྱག བའ ལ་ 








་ 


་ མོང་བདད།འཇི ཚོགས་ལ་ལྟ་བས་ཀུནནསཉེ་ནམོངས་བ་དང། ཐཅོ་མ་གྱིས 
་ ཀུནནས༡ོན་མངོས་ཐདད། འཇིགཚོགསལ་ལྟ་བས་ཀུནནསཏོ་ནམོངས་པ་དང་ ་ 


བཝའནབས་ཞུ་ ནེ - གནདསེམསྱ་ཉིསཀུམས མོངས་པ་ད ངེ དང་། རྨུགས ཤ་དང་གཉི 


ད མརངས་ ཅས་བ་དུང བདང།གའབ་ཀནནསཏནམས། པྲ དང །ཟླལ་པ རས་ སྭ ནནཾསཉོན་མོབས་ བདང །བཟྲའཐ་ འུ བསྡུམས ཤྲས་ ཐས་ཀུད ྒ ིོ་མོངས་པ ཾ དང།སེམས་ལས། ལས་བ 





` བས་མས མོཡ་ ད ང་མང རུཾ ལྷགཔའོངྒྱཅིས་གསཉནམོངསཔ་ཡགགའངོརུབབཞན་ཊཏསད། །ཅུང་ཐད་སྐུམ ¶ 
རྟོ མོངས་ཕ་ཨདདགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབཏུ་མཁན། ཁགས་གདངཤཀོག་སློབས་དང་།བྲབ 


རསན མོངས་པ་དང ང་ཆ །འདོདཆནདང་འདོདོཔ་དང བཤས་ཀུནནམཏམོངས་པདང་ །ཡྩོདཔ་མ་ཡིནཔསཀུན དནཿཉོནོ་མེངས་བདང་། ; པ ཞི ་ 













༦ ཛི རི 


བ་ ཡདོདགཔྷསབ་བོརབ་ཨཧི། དལ དྱསལྩོི་ཡདོབྱ་ཉལ༔ ཧྱི་ ཀ་སད བདག་བ བོཅུ་མཉིན། རོལ་ན 





ཁཇྡལ་བས་ ས་ཀུན་ནསཉེན་མོངས པ་ཡདད་གཔ་ ངི བཿ ཞིན་དབ ཏུམན། རྟིདཔས་ ་ 
ད། སཱད་བས་ཀུནནསཏོན་མོངས་པ་དད་། པས་ས ད་གདསཉིནོམོངས པདང།ཆོསམ་ ཡིནལེ་དད་ཆགས ཀིས ཀུན་ནསཉོན་མོངས་པེ་དང། ཆགས་ ¦ 
ནྣས་ཏོན་མོངས་པད་ དད། ཚུལ ཁྲིམས་ད དང་བརྟུལ་ ཞུས་ མཆོག ཏུན ནབས་ཀུནནས། 
ཀྱིས་ཀུན ནསཏེ ཉེདོམ་སབ་དང། རྐོདཔདང་།འགྱོདཔ་དང མགཉིཞིང དོས 



























 ད ར་ད ། ནསཏོན་སོསཔས་སིམས་ཤུནསཏོན་མོསདད།འད གོསསུ་ས་ཉིས་ནནསཉནོ་མངས་བད། ོམོས་བདད།གོག་ལོ་དབང་མིདཔས་ཀནནས་ཀོན་མོངས་པ་དད་།ལུསོ་གནས་དན་ལནྱོས་ ཀུནནས་ཞོནསོ་ ད 

པདང་། ཐོགས་པས་ཀུ་ནནས་ཉོན་མོངས་པདང་།ཆོག་མི་ཤས་པས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་སྟ།ཁྱི་མཐདགདེ་ལྟར་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཀུན་ནས་ཉེནོའོངས་ བཤེས་པ་ཡདད་གཔ་ཇི་ལྟབ་བཞེན་རབ་ཏུ་མཁྱེནོ།།དེ་བཞིག་ ' ག 
༠ ྭ ས་ག སོབས ཇུས་པན། །བསྐལཕར་ལན་གནུང་པནས། སི ཞིནེ་དུ་སྦརཏེ་ལངོག མོས་པར ཀུན་འབྱང་བ་དང་།འགོག་པ་དང་ལམ་ཡང་དྲི་སྐད་བསྟན་པ་བཞིན་རྐོ།། ་ 
ྩིཾ་བདག་ཇི་ལྟ་རན དག་ཇྲ་ ིལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ནམ་པར ངབཤེས་པ་ ཡང་དག་པ་རྔིལྟ ལབ་བཞིནརབཏུམཌ ཅེན། ཀྱིས་བདག་འདི་ ིལདབཞིནགཤེགསཔས་འདོ་ དལ་འདུནཔའིགཉནཔ་མོ་གཙང་འདཞིས་ཡང་དགཔ | 
ངི་ བ་བཞིནར་བཏུ གདབ གནོད་སེམས་ཀྱི་ག ཀྱི་གཉནཔོ་ནྩི་་མས་པའོ་ཞེས་ གཔ་ཛྷིཉ་བ་བཞིན ལབ་ཏུ འོ རུགས་པདང་གཉན་ཤི་གཞི ན་པོ་ན་ ནརོན་འྲགས་ཆོམ་བའོ་ཞེས་ཡ་དདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རབ་ཏུ་མཁྱེན། རི 
སྒ ཨཾ ཉན་པོ་ནི་ཞིགནས སོ་ཞུས་ཡང་དག་པ་ཇི ལྟརབཞིནརའཏུ་མཉན། དོ་པའེ་གཉེན་པོ་ནི་ པ་ཞག་ཡདདག་ལང ཀ་བཞེན་རབཏུ་མཁེན། ་ཙོམ་ི་ཉེནནི་ཁོས་ནམསལ་ནམཔས་པ་ དམ 
 ། །ཁའ་ད་དུད་པའོ་ཞེས་ ཡང་དག་པ་ཇི་ལྷ་བ་བ ཞི་བ ཆེན མི ཡདགའཔའིེནཔ་ནོ་་ཡོད་ཀནའ་ཞིས་ཡངདག་ཇི་ཉཔབཞིང ཏུ་མཉཾན །དགའ་བིགཉ ན་པོ་ནེབདག་བསྟས་པའོ་ཞེས་ ཡངདག་པ་ཇིྙ 7 


རྔ ཞིན་རབ་ཏུ་མཁན། གལ་བཟི་ག པབའི་གཉིན་པོནཕྱ་རོན་འགུས། ཙམ་པ་ཞས་ཡད་གངིས་ཁབཞིནབུཨན། བཟའ་བམབ།མས་པའི་གནནམས་ལམི ནཔའིའདུཤེསས། ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བའཞིན 









ཡིང 








„ བས རར ༣ཁོ ་པའི་ ཉི ངོབ བཞོས སཱ ཀི དི ཨཱ 

མགའ གི་ད ` གནས་ནི 

7 ཡོ ར་རོ རད ་ ས་ཤ ྲི ± 
ཱི་གགན་འདབ ནས། ས་་ + ་ 


ཤེ ངི ར་སསས བས་མགཏན་དངཔོ་ 














སུགས ལས ལག འུལདགངརམ།གས། གཞན་དུ གས་ སག་ལ 
® སུ་འམ།གལ་ཏ་ཆོངོས་པ་མདུནན་འདོན་དྭའམ།གལ་ཏེ་ཚོངས་ཡནའོ་དུ་མ།གལ་ཏེ་ཚདས་པཆེན་པོར་ཆོམ།གལ་ཏེའོད་ཏུའམ། གལ་ཏེ་འོོཆ་དདུའམ འདདའམ།གལ་།་དགསལ་འཡ ༤ 
༢ }}དགཱཐར་དྲམ ཆུ་གར་ རམ།ཚ་ཡོད་གར་མ། གས་འ དམ མ་ཡ ཁོགས འདུ་ཤས ནཨ་མསེནདུ་འམ།གས་།་ནམ་གཡར་ཆབའ ྷ 


ཤཱ ཡས་སུ་མཆེནའམ། གཡུཏེན་ཤཱས་མའ་ཡསྭསཱ་མ་ ་ཨར་མན་བའྱིསུམཆད་དའམ།གས་ཏཔ་གེས་ནད་ཞདས་མདསིན་སྱ་མཆདད། དདབཞིནག་ཤགས་ 
| དཾ བ་བཞིན་རབཏུམ རྗེ་ཐ་ རར འདོས་པ རཿ ཐའཅུ་ཐ་གང་ མངོན་པར་འ པ་3ར་2།ཀའ་ ཡིའཱཿ ལད་ཤན་པ་དད །རྒ་སུ་ཨང་ན་ པན་ ནཕ་འམ ± 
` བཞིན ་ྲདྷ་ིཉགཤགས་པ ་པ་འམ། ཱ སྱིད མགོནཔདཀུད། ཤས་པགས གཝ། རོ པ་དྲསོལ་ཡའ་དག་ 





རྨོ 
ཌྷ 
(° 
རི 
ˆ: 
ོ 
ཤུ 
- བྲི 
4 
^ 















|པ་འད་ལྟ སྟེ།ཐབས་ལ ལོབས པ་དད་། ཀི ས་པ་དང། སྟེམས་པར་འཇུཝ ས་བ་སླ། བས་པདེདདདནག་ཐལ ག་ཐམས་ཅད བ་མི ཁག་པཟན་པ་ཤེས་བ་མ་ག ས་པར་བ འམ འོམོ། བཟེ་ཤོ་པོ། 

པེ ཤི་བ ས་མ ོྲིཐི་ དློ་ོ་་་ 

པདནིཙ་ ནི་ཙན་ན ྩི་བས ས་ས མས ་ རརོ། གས་ལ འཤག པད ལམཕང། འབྲ རུམ རེ ག་ངེ་ལུར ྲ 
དདང་ཏེན་གན སུ་སདསྨ་བཱཾས་ཐཿོ ྱིམིི་ན་ ནུ་བཏྟ 

ཟེ : 7 པར། བཾ པརཝནགསུང་ ཌཱ ཅི ཀརཿ ཧ་ས སྦི 
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| | 










དད །ཐ ཐོ་ག གི ིབ་འུ་བ་་ 
ཕུ 


ལྷ ཡ་ པ སྤེངབས་འཆི་བདའགུར།སམསཿ་ནའདིདག་ ཟློ 


ེ་ 9 འགྱུར་རོ།།ཞེ སད་ ་ པ་ཡད 
ཟི ཡུན ལིན འགོགཔ་དུ 


ཞིན པོ་བ རད ག་བ་ཞས་པན། བསལ་པརལནགསད་བནས་མང འབར བའགྱུར།།ཀུནའ འབྱད དུབ་དང་ ཀག ངོ 
ྗ ཁོ ཧི རྩིར མམ ོང ོལ་ ་་ཧ ་ 
ལལ ལག ཏཾ།འདིལྟ་སྙ་ད པུབ །རུགཔརསྐུབོ།ཉའིཕིཞན བྲ་ྲ་ཁོི་ི གཏུགས པ་རོལ་དུའཐོ་ དེ་མི གས་ཏ སཏ། ཁོ 

།གཞུན་དུན ན་ལས་ཚོགས ས་དག གཞས ༢ ཏྟ ད་ཐོ འབུདལ།ར སྒྲའབྱུདྡ་བ ཨག སོ གམ་པའི་སྐྱེར བས་འ །ཁྱིམ་བདག དེ ཿ 
,: ན་ཡདོན།འ ཟོ དད ་ མོང བད་ཡོད ་ སའ དེམ གི་འ ཟའུང་ད་ བྱས་ཐ་ མ་པར ` ¡ ཱ 
ས་པས འྭ་ཤུས་པ་ཐོསཔ་པང་མྲི་ལྡནཝ ད གྱ 
ངག ཅད འའ ཁཱ ཐུབ རྤི་ 5 ༥ ཝ་འ་མཁས་ འགང = ཤེས་བ ས་མོད ་ £ 


[ཚིགས 1 གཞིགས གཤགས་པ གླ ཤེས་བདོལ་ཨད་ ཁ་ལ ལག བསྐུ 


“233 རཿ `“ “¬¬ ~` ཤ- - -. 






(°, 








_ „ (ཤོ་པ ཅྲབ་ཁ་ སོན མ་པའི་ག ཤེས་པའི ི་ནག་འདིལདེལིག 
ཟླ ཕམའའི་ལྟརནགཏུམ ཝ་ྲ །མ་དིགཔནི་ པན རྙིབ དུ་མདབལ་སྒུབ་པ་དང་།ཚདཔ་དང།མུན་ མ་ཡིན ཡའ དཔ་ད ཤིས་རབ་འགོག འགྲོག་པདད།ཕོངས་པའྱི་ཕོགས་ད །མྱ་དརྐ་ལས་འད ངས་པར་ཡང་ད། རྔ 
 པརའཇུགཔརམྱི་ཟདཔ་ བདམཐོདན། མཁས་པ སས ‡ ་ ཤེས ཉ སློ གུདལཱརནད་བཞེན ཞགཤགས་བས་མོ་གབའིབགོཔཤིས་པ ཡདདག་ འདི་བ 
ཤཱ `: གས་པ་མ དིག་པའིཟགཔ་ཤེས པདེལ་ཡད་ཞུབ བསྐལ་བརུལ ་ྲ་་ྲལ འགོག་པ་དད ལམ་ཡང་ཇི་སྐདག༢། 
 པེཤཞིན་ནེ།།ཀྱིམ་བདག་ཇྙིལ་རན གཤིགས ས་བ བཤེས་དང ཀྲྲ མ་ ༣།ཁྱིམ་བདགའདིལའེ་ཡཞི ཀྲ གཤགས་པ གིའུ ཉི དན་ གཉནསོངས་༣ ་པཟུདཔ༽ ླ 
¥ ཟགབཟད་པའོ།།གདཐགཔ་རཔ་དཀོན་ཡོངས་པ་ཐད་དད་མྡུག་བསྲལ་ཐད་པའོ།། གས ་་ དངས རྐེ ལྔ ༢ཐའིལམ་དུམིའ ལུག ཉན ཡིན་གཤིགས བསཐདཔ 7 
ཤིསྭཔ་ཡདདགག་ པ་བྷིཉྟ་བ་གཞིན་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །དེལ་ཤས་པ་ནས་མཁན་པའིདགད་ཡའེབའདིནི་ཟད་ གག གས་བཟདཔ་ཤེསཔདལ ཡདུ་བཞུཊ་པ་ན ་ 


[འཇོས་སྨོདཔའི་བ་དའུངར། ཆ་ལ གོག ཱ ཡིན རྩ ཡད་དག་རྷིཏབབཞིནངང་ ཅཱ ཊ༢ཊཤཾ།ཁྱིམ་འག་ 









སྲ 





པོ ཐྲ ༢བཏུམཁྭ ཏོ།།ཁ མྭྤ ཡང་རི 
༣ རར ་ ་་། 


པད ཞིན་ག ྷ་པ་་ སལ ་ མལུས་བ 





ལོ རད ནཔར་རྡོཿ པར་གདས་མྭ་ཆས་སོ།ཞིས་ 
ྦ ཡངཞུབ །ཞུས་པ་ན།བསལ་པརལན་ 





རོལ་པ་ལ་ཐཧཱ་པས་པ་ མདའོ།།དེ 


གས ་ 


ཁྱིམ་བདགའདེལ་དེབ 


༔ ལ་འ ཤིཔའི་དབངིསཔོ འ་ནི ཉག གས ད་ ཡོ ཱོ ཌན པོད་ 


་ དེའི་བ : 





ེལ་ 












རཾ ཡུ སཔ སོ རར 


དང ལམ་མང བྲ 


བྱུདབ་དང་འགེག་པ 
གཡིགས་པསྐན་སོ། །མདདགཔད་པ།། 





( (``; ་པའི་ཐརགང་ཡིནམའདིནིསྐྱེ་བ་ 






ཁ་ས ནས་ལེྲ ཨྭསྭོད་པའི་ཐརྨད ྦ 


ང་གོས་ཉེནྡོ་མ 
ོང 


་བི་་ 0 ་ ནུཿ་ན། ཁྱིམཧཊ། 


རྡ ཛད །་ཾ ཕ་མ་ལུས པརྡ་ཐུག སྭསྐུ་རུདཔ་དལ 
་ ་ 
དདབཏུ་མཁཱནཏེ།ཡིག་འིདནདོནཏེན།འདྷེལུ་ཆོས 
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3 ཞོདཔ།སེཟས་ཅན གྱི་ནོདང་། འི་དོནདང། དྲོ བའེ་ རི ོས་སུབ། པའེ་ ནད མོ་མེདཔཿ པའེ་ པཾདོཊ་ཡམ་དྲ་བལ་བྟས།དམ་ དེརཐཇོདོ། ། 
ཤུ རརར ཧཱ ཛོ རོ ངོ དཔ [° ཡོད གླི ཛཿ ས་ འདདད། མོ་མ དབལ ོད འམ།།ཞེ་གཞིའཿ ལི མད་བ་ , 
ཁམ།བདགའདུལ གཞེའམ།མ ་ འཞའམ། མཐན ས་ ན་དུས་དང་ ལཔརས་ ལ་བཞི པ་ག ཕདགགི་དུས་གུ་རེསོད་བཉིད་གྲེ། པཱ 
ཤཱ མདོར མཱཿ དགགིདུས་སུ་ནེ་ ལྡོམ ནཕམདའལོ། ་པ་ལ་ཨ བརྒ་ཆགས་པ་ ཤུ བགོ།བཟསཔ་ མའ ི་ོ པརཔ 
གདེ་ལ་ཤས་པ་ད ང་།ར། ས་བངགཔའིབརག པ་ཡིན སེ་ཡངདག་པར་ར བཤེས་བཞེས༔ཉེ།༣ ཞྲིནགཤསས་བས་ཡ དགའ་ངོ།་བབཞི རཐཿུ་མཁུན གཤིག རཾ 
༈་དྲབཞིནདུ་མྱ རཏ རི་གྲོང བྱུང་ཐ་དང་ གི སྐད་ཐསྟུན 


རཾ 


ཟགས ས་ཡང དའུབ་ ཞུས་ཕན ` རལན ི་ : གྲ = 
བཞན༢།།ཁུམ་པདགངལྟར་ནད་ཐ ས་ཐམས ་ཐའ་ སྭ་པ་ཡུད་དག: ཕྡ རིལ་བ ཅུམ ཊྱ བདགའདི ལདབ ས་པས ྫས 
ལ་ད སི ཉར་པ དིན གླད་པོཆ་། ཆུག ས་བཉིད་དང། །གསེང་ སས་སོ་ཧ དས མབེ་ཆམས །ཅྭ་ན་ཐམསཏ ༥ ་། 





ད་གསཔའི་གཞས་ ཤསཔདལ་མངནབཞས་པན། བམ པར་གགས་བནས་ལཕོས་དོདཔ་འབརཐརརོ།།ཀའཅུངབདས།འགགོ་བད།ལམཡདིད་གཞ་བཞིག།ཊིས་ 

བ་བ ེཤིནགཤགསཔས་དབའིནག་གེགས་འིདབངས་ཤསཔ་ མདག པངི་ཉུབཤིནརབ་ ལྱའནཅེནུ། བབགག་འལདབཤནས་གགས་པས་བྐལཔ པནམདཔར་་འབ་ ། 
།ཏི་གསྭ་ཉི་ཆོསན་མསུ་༥ངདགཔརབསབཔ་ལདེནོད་གཉེརབཉིད་ཡུངདགཔ་ཇིསྟ་བབཞེན་རབཏུ་མཁུནཏེ། དདབའེས་མསད། རྐོག་པ་སེདཔ་ཛེས་མས་དད། དཀྲུགས་པ་མདུ་པ།དད་བའི་སམས་ཡང་དག་པ་ £ 

སས ་ །ང་ཆུབ་ཏྱི་སེམས་ལགའོལ་བདོད།སེམས་དབཏུབ། པདང། སམས རྡོདཔ་མན་པནང། སེམས ན་མགཡོངས་པ་དད། ཉོན་མྡོལས་པ་མེད་པདྱ་གུརཔའི་ཤས་ ། 
། ཞཱཿ 


ོ 


ཆི་|་ལྲའི 


ྲ །དེད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཨངདག་པ་ཇ ་བ་བཞིནརབཅུ་མཁེན་ཏེ།།དེ་ལ་ ས་པནང། ནྭ་ོད་བ་དང་གསལ་བདང མཾ ྭ པ ༣འེབིརྲགཔ་ཡིན་ 
པྲ ། ཐི སས ་ ཊིམ་བདགདྷེ་པརནདེ་བཞིན་གཤགས་པསདེ་བཞིཊག གགས་པ་འིཊབངཔོ་གས་པ་ཡངདགཔ དྙལབང་ཀིན་དའཅམཁེན གཞ 
, པདེབ། གས་པ བཤེས ཞུབཞུས་པན། པཔ འམཤགསུ་བནསཔས་འརདརརཔོ། ཀྲུན་འྱབུང དཿ ། ཤེ ོ 


„¬~  ༢༩༩༧༠༠༩༡༠༤༠༡༧ 


, འུ ཛཿ བགགས་པད། ཡདགཔདའདོདུ་ཡད།མཁསཔའབག ང་ཡིན 
ཕྲ 
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ཞ་པ་དང་།ལུམ་ཡདདི་བདབསྟནབ་བཀིནོ།།ཁྱིས་ 
གཞེསཁསས་ཁི་སཤས་པ་མངནགསངིལ་བའཞན ཡས ྦ 


གས་པསལུསཀི་ལས་ 








རོག གས་པ་དག རམཔབཞི་ཨང ནུ གཔ རི 


ཏུ ་ དི ཐོ སིབ སོར་བ 
༥ དང་དང ད ༤ གུད - ཧོ ས་ 
པ ག་མ གླ ལིའི ་། དགནདསེམས མས་ད 


༧ ་ ཅིཁས་པ་༦ 
ྦ །སྒམ་དབཏུམྤནཏེ།བནཔ་སམ ས་པ ཡདྨ་ལུཔའ།ཡིད་ རུན མ་བསྟུན་པ ཏྭ 
ཤུད ི བྲྲཾ་ ི ིཕཞ་མཁས་ རར ༩ 


























། དྡང་། །ཡང་དག་པའ་ལྟ་བྲ ཡེད་ཀིལས 


 བབཞིནརབ་ཏུནཏུནཏ།ཡང ཡང་པ འདཡོ་སཱུ་བདད་ འའ ར་བ ཤུཤཔད་ཡོགུ་ 







- ༼#ཌ་¬ 







ཤེས་བ ་བ ག་པས་ཡང་ དབྲེ ཀཤིགས་པ་ཡིདྲཀཀིལས བལམ 

ཟོ སྟུ་སྣོརོཾེཾ ཡི དང ོོཿ @་ ་ྤྱ་ | ྦ 

8 དྲ འདེལ་དེབ ཞིན་གཤེ ༼ག་བདང། ལམ སའ ལུས་ལས རི ཀཱ 

' ཨཱ ཟདཔཤཾ ཤས་པའམ། ལིསེཐཿ སཔ་འམ།གལ ར་ཤེས ཤེས་པའམ ཤུས ཀེདྲ་པ་སྣོན་ང (གགོ་བདས་པ་ནས། ི་ོ 

ཤཱ ས་གས དྲག་པ བ་བཞིནའབཏུ་མཁྲེཧཏོ།དེ་ཡ བཆ གོབ 

དུའྱགུཔོ། ངའི །ལམ་ཡངདྡིསདཿཧྟན ཁྱིམ་བདག་ཇིལྟརན་ བཞེན། ཤགས་ཡར་ ་ 

རི སྟོབསཝཧུའིངེས་སུའཐབགཔ་ཡིན ཁག ལས་གངདོ་བཞིན་གཤེགས་བའིཧོབསབདུ 
ཉཀགིལས་དད།ཡིཀི་ལས་ལ་ཡྱ་ཀའ ཀཀ ངི 










རབཏུམཁྱེནེ ྲཁ་ བེལ ཤགས ཡྲི ཿ 
འགགས །ཤིགས་པས་གདད་ཡིགས་པརམད་པའིམཏེནཔདེས ་ 


བོས་སོ 

དད ི་ པིས ོ་་ ཁྲ གཞ ོསབསསཔ། དགོ མ་ས ་ 

རྗེཊཱ་འདུ་གགོ།གནོདཔ་ཡདགུད་ཀུནུནས་མན་པམས ་ ཡོས མ་གུས་པ ས་ཤ ི་ོ ¡ 
ཕཤས་པཕ་རལ་ཡཇའུ་བཞས: ་ཕ༣ཝ རཏེལྡ པའབར༨འགྱུརར།།ཀྲུན་འབྱུདཔ པ་དད།ལམ་ཡད 

རཿ ཕྲརསཨཱའ པཿ ཤིན སཱི དཞུཐུས་ཕན། བསྐལ ག་ད་ས རའ 3 ༣ ག་པ་ོ་སི་ རོ ཤི 

ཤེས་བ གེཁཤསཔདད།ག།ཡུག་ཤིས བདེ་ལ 


པོ 












ཤྩ གཤགས་ 

རནོད་བཞིནགཤེགས་པས་ ཡོངས་སུ་མིཉམ་ཐ་ཤིས་པ་ཡངད ཞཕ་ཇྲིལྟ་ཐ 

༡༣ ཊག ཤན་ཡིཀགཤགས་པས་ཤུསཔདྱབ སད་པ དིལ 

; སས་མ ཤེས་པ་གང་ཐུགས་ུནུདཔདནྲིདནཔཉེ་བའ་གཞག་པ་ཤེས་བས།དབཞིན་དུང་ཏཏ་ལབ་ཤིས་པ་དད། རེས་སུ ཕཤས་པརད ཞི་གགས་ཤསཔ་དད་ འདི་འ ངྔ 
ཤིག་པཤེས་པདད། ྣམཔདྲོལབཤས པ་དང ཟདཔ ི དང མ་བཤེས་པདང་། ཡོསཅུ་གཔོད། གས དང། བྲ བཤས་་དད། ན གསུམབ་འཤས་པང ནུ རྫུའབྲུལབ་རྣལ་ 


ཟླ 
ཉག 





༠༨ ད་བར ཝེ་ཐེེས་པ་ད ཧེས རོབཤིས་པད། བཔོྱིསམས་ཤོས་པད་ ་ རི གས་ཤས་པདང ཟ ཟགཔ་དདུཔ་ཤེསཔ་ དད་། ཙིར པདད་།ཿ འབསསཔདཔ་འཛ། 
ཟུ ཤས་པ་དང་ གོལ ཐུད་པོཤས་པ་ དད་ ། ཁམས་ཤེས་པད་ དང་། ི་མཆཞས་དདད། དི ལབར། འཐུངབཤུས པཿ དཔ་ཤིས་ ཛཾ དབ ཕ ཛཾ 
ལ ཧཱཿ ། འཁཊཤུསཔདད། རྱ ་ ས་པ སཾ 


; ཤུདཐཤས་པ་དད་ མིའྱབྱད་བ་ཤས་པ་དང་། བསྣོམས་པ་ཤས་པ་དད་། ཐ་བ མས་པ་ཤིས་པ བདང སྭ་པ་ མནརསྐམས་ཤས་པ རྒ་སྤབ 
པཱ ཟེ གཱ  ་ དཔད ས་ནས་མ ཀི འག ག་ ་ ཿ 


















། 
3 ཤཱ རཿ ྦ 


ཤསཔཞེས དད ། ས་ ་ གཞི ག་ས -་ ིམ་པ་ཤག་པ་དེ་ལ་ཡ་དུ་བ་ཞུས་པ་ པརལནགསུང་བནས་ཁདས་སྤོད £ 


་ གཞུག ད། འགོག་པདང་། པཿ བདག་ཇྲིལ་ན་ གཤིགས་པས་ཐམས་ཅ ན་མེ པཉི ཉིས ་ཡད་དགཔ་དྲི། བ་བཞེན་འབ་ཏུ་ ^ 
ཅི རར ཞནལས་མ ± ཆེ ཀ་ག ལ་ག ས་པརས་པས་རས། ༡ དལ ད་བཞིན་གཤིག རགས་པ་ཡད་དག་པར་རྟོགས 
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ཨཔ 
ཟླ 
ཕྲི 


| ཡས་ནོད་མཁས་ ། ཆོས་སྟོན་པས་ཆོསཉནབ་པོ་དག་གི་ཐབས 


ཐེ 
དད་ 
རུ 


གཏ ཏིལགགིཿསམཤ སམས་ཅན་འ་ 
7 ས་ག ཀླ 


རའ པ་ཅན 





མས ན་འདིད ལྭ ཀླ 


རབ་དགྲེ་བ 
ག་བ 


མ་ཕ་ཅན་ སིག 





ཁྲག རེ ཧཾ 
འད ཛིས་ །མདོན་པར་འ 


ཀག ་ ་ཊལ་ཆོསཝ་ རི 


་ཡདདག 











བིི་ལོམ་ཁས་པས་ཆོས༡ནཔ་པོའིདད་གོས་དུསདོསམ་ཐོནཔ་ལོམཁས།སམོས་ཅནདགནོ་བསམ་པོལ་མཁས་པས་ས་ལསྔ་མི་དའབལ་མཁག། པོ མུ 
ཞཕཔའ འི གོས་དུས་དང ཅུ ཡ་པ་ལམཁས གཔར སམསཅནདག་གིབས༔ རུ ཡཾ ཤུས པ་ཡང་དོག་པ། པ་ཛྲིལླ་ 
ཞིཞེ་པབ་ཏུ་མུཁྱན་ཏེ།། །།ཕྱེམ་བདག་གཞན་ ན་ཡད་དབཞིཞི་ག གཟཔས་སྐམས་ཅན། མས་ཅདྱཏི་ ཡོམ གཔ ་བཕྡའིཿ རབ་ཏུ ་ ཁུ །དོ་ཆགས་ 


ནས་ཅ ར་ ཀིཞཾསྣད ིལས་་ ་ཅནནོ ལ་ག མ་ཅན སམསན་འདིདགནི་ རོ་ཆགས་དོད་ དགི 


¦ ུ 
ཆགས 





སེམས་ཉན་འདིད་གཤིསནདག་པའར་བའི་ 


























། ི( འདི་ལྷཐུ་ །སེ་ཀུནནས་ ཡོདས་པན་འགྱུའོ། གད་ཐག་འདིཞམམ་པའ ེའོ་ཐ་པར་དགཔ ས་པས་མ རྲེ པ་ཡངདག་པ་ཛི་ ཛྷ 
ལབ ལི རས གཉ ལོ དམ ་བཤེས་ ཿ; རོ ཅན མིཞ་པཤུས་པ་ཡདདག གཡོད 
ཐཏུམཏཱན༦ན། ཏལ ་ི་ 


ཏ་ ༠ ཀྲ་ིགཝ་ནཔ་འདུས་བག།གན འཟགའདིན་ལམ་འདྲེལ་ཐུ། ཞིཀགི་ཀུན དྷུ མ་ཐར་འགྱུར། གད འད ཀི ྲན་ ད་མ ག་ཐ ཐོལ ཀོ སྒོ 
ཧཿ རིར རོ ཧཾ 
ཛོ ཀུ ནོ་དྲ་ ཞིན་ :ཿ 9ཡ༢༦ནམ ཕ་ཤསཔ ༥ ཞར 7 


སར. མུ དད པྲག ཐ་ཕ་ བཅུལ་བའ་ ལུ ཐར ལ་ 


བྷ བཐམ་སད མཤདམཊཱཝཤོས་ཐ་ གགསང་ཐ བྱུདབཤོས་པོདལ་ཡད་ཞུ་འགུཝ་ ཉ་ལ ན་གནོད 
ལད  ་ ཀཀ 
། ལས་ཐམསཁ་དནྱ།ཿ ལ་ ས་པའཐི། ས་ཡ 


; 


ཅྩ 


ྦ *ཿཿ ་ ་ ལ་ས དྲད གུས 
གིག ཀའ གོ ཅེ ངོ 
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། ཡལཡ་ པ་བ 


` 7 ར་ད མཿ པདགཞས། རེ རཿ འ་ིའ་ 
པཾ ཁག ཿ ོན་ུབདཔ། རར 1 ༨ འམ གད 
དུང དྲས་ གན་ བསལྱ་སཡྦཁབ་དན། བ་ནང་དང་འགཞ་བད་དཔད་། དོད 
ཝཱ ཉི £. 255 ་ ་ ་⁄་ རག་་ ་ ་ ⁄ ་ ་ས་ ་་་ ་ ་། ད་ག ་་⁄ཛུ་བ་མ་་ ད་པ པུ་་ས་ས།་འ་བ་ར 
འ་འ རི་ལ ; པོབ 






= ་ ཁཱ་ཾ ཊོ མོ མོང ། 








དགོ་པས སོ།སོ གོ་ནོར 
ཧཾ འདུག་ན དེད དགལ དྷ ལི ་ག་ སྲོ ཤཚ་ ཡོས 
༤ །།དཔཞིན་ག གས་པས་གནས་ཤསཔཇིད་ཉིདངམི ཡིར ་ ཡམ ` ཐས་ཤནས་ཤེས་ཕཀུནའྱབུདབ་ཤེས་པ་འདེལརརབཏྭུ་མཉེན་ཏི།འད པའ ཿ 
7 །གནནདག་གྲི་ིལམནབུ་བཙ་བཛི་ཉདང་ ཙམསྭ།ན་ཡནིན་་ ཤིས་པ ཀྲ 

པུས་ གནས་ཤེས་པ་ལ།འ ག་ཤག་པ དད འདི 


རྫང ལཐ་ ་ྲ་ ད དྲ གལ ་ - ་ སིན 


ཤན་པྲདི་དཔཉིདཀདམི་ངཡ་དཱ་ ་ - ་ 7 
སི་སི གས་སབས ག་ང དཔོང་།ཞ་ལས་།ིར ་་ ཊི 




















༠ ད བདག བདོགདལ དབཞིན་གཤགས་པ་ པྲར གནས་མ ་ཡིནཤས མན ཿཤསཔའ རོགས་བ རི སོག 
ན ས་གས ཞུ ད་འ ཉི། ངིག ཉུཔའཏུམཿ ཏན ེན་ 

༩ དཔན ྡེལམན་པས་འདི་བི གགས ྲཉིདཔཉིདེ་མངེཌས་སྟ།དགཞིན གཤིགས པྲ ཁ་ མཱ་ཡིནཔཤིས་པ སས་མ ཞིང་པ འཇུས སྱི་ཐའ ི ` 

ཨཱ ཐས་གནས་མ་ཡནཔཤུས་བའགོགཔཔ་ཐརཝའིལམ་ཤུསཔརལུརའ མཉདཏི་་པ་རནལཨཿ ཞིག གཤགསཔསགནསཡིནཔཤས་པའཞོག 

 པཿའགུངཔས་ཤེསཔརིཉདཔིན ཡི་བུ པ་མི 

༡། ཧཾ པྟུནསེ་ཤགབསལ་ཤསཔ་ ཕཀྐུནཊཐུང་བཤེས་བའདིཝལར་རབཏུ་མཁན་ཏི། ཟོ 

པཾ ཀཀ རར ་ 34 རར ། 
ཿར ༽གཨཾྷིྣིཾི་ ཡང་ 











ལོབ 






, བཤིག་པ །ཤེསཿ ཇིས གསོགས ད་ྲིནདག་བད་ཐམ་སབདོ་འ། ( 

ཚི ཚཾ' ཤིདེམིཿཿམསྐེ། དབཞིནདདབཞིག་ཤིགས་ བསའདས་པ་ཤེ ས་པཿ ོག་བརཿབམཤེས་བདི་བི ཙད ཁུམབདག་དེ ལདེབཞདགཤགས་བ། བསམའོམབཤེས་པའདི་ཐདུ་མཉཧ།། ། 

འ་ ། བདསྙིདེན། | རླལམན་ཡུཡཏུ འཇུག་པ སཱེདཔ་ནཾད་ནམིང སྟེ ཞྭ པཱ པཿ སཿ ཡཾ ཚའེ ཅོས་བ་ཤེས་པ་དི་སདཔ་ནིདཀུངསིང ཅམདུད་ དྭ༢བཏུམཉུན།ོ།། གྲ ཞགས་པ ཡམའེངས་པ་ཤེས / 

ཚཱ བཤེས་པའྟི། ཞབ ཡག དཔེནའ་མགམཁདོ་དབཞིན་དད་ཞིགག་ཤགས་བསམ་བོས་བ སྲ པས་མའོས་ 3 
. བཤེན་བཟན་བཤེསཔ་གགོམཔཔད་བཅེན། འྟལྟེཡྐིག་ ར་ཡམནཤུལ་དགའ་ཐེབ་ཡཞེགཔ་ཇིརྭ སེད་བནདྲའི་མྲིང་ཚུས། ་དེ་བཞིནདུདེ་བཞིགགཤེགས བས་མའེམ་པ་ཤས་བྲ པཤེས་བརྡི་མྭ དཔ་ཏིདཀང་མིངཿཡདུ་་ ˆ × 

 འགཏུསཀོ།ཚིལ་བགདེལ དེབཞིནགཤེགས་ཐས་མའོས་ཤེས་པའགོག་པཔ་ཤུང་ཡི་ལམ་ཤེས་བྲ ལྟངཿཔཏུམཁུནཏེ། འདིསལྟ་སྟེ་དཔཿན་རྨིལམནམ་འོས་ པའིཡུལཚོ་བདིསུད་བཏིདིནཙསྣས། ལྟེ། ཀཿ 








7 * ཡེལ་རཧི་ཾི་ 















¦ ནཔྲཞིགཤེགསཔས་ལའོསབ་ཤེ 8 པག འགྱུར་བའིལམ་ཤེས ཡུ དི་སེདཔ་ ་ས་ ཡུ དེ་ལ་དེབཞིདག་ཤེག་ས བསད དབཤེས པ་འདི་ལྐརཿབཏུ་མཁྱན་ད། སྤིད 
རྫར ིཾཾ 








༄༅། 


བརར 


དྲེ 


ཤེས་བྱ 





རབ འབཏ་སྭཾ ཁྱམ 
8 ཤེགས ཆཟ་་ 





ནི་ལ་བསད་ད་ཤསཔ་ག 
#་ ར་ ཐཾ 


ལྟར་བྱ ་ བུ ཡི : 


ཿ 


ྐ ༈ #. དགཱམབས་ཡགཞ་པ་འགོགཔརཆྱརལ པཉིད་ཀང་ལི་ མདབ 
ཤྭ བའི་ཡི ན་མནྟུནཁདདཔ་རྡི སུན ་ དབཀིནགཤེགས་པམ་ ཡུ རྟ ལ་ས ཧུ རའ མདུདྟལར ༡བ་ཏྲ་བཞིན་།ཞིས 
འཛ ཤེ པའདི་ལྟ་ ༢ཐ་ཏ ནཏེ།འི་ཉཱཉྟ་ད་ ཟ་ས་ དྲུཾ རྨིལམནགཏར་ཧནྡཔ 


ཤློ ` འགིན ལྟརདབཏུམཁུནཏ། །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན། མུལ ར༢འཏུགཏོརབ ་ 
གིགས ཛསཿ 


ཕ་ཤུལ ཡར་རས ཙན ཏོ ་ ©ྱད་ འིལ ུག་གསཔས་ལ། 

མཉི བཞནགཤིགས་ཕས་ཡད་དགཔརླཀདབ་ཤས རྨི ངིར་ ཧཱ 

ནིམི་མ་སྭ།དབནེན་དུད་བཞིན་གཤེ ` ་ : 

དཔ་ཉིད་ཞེ་མེ་་མ རྦུ པཱ པཀུན་འགབྱུད་བ་ཤས་པཇྡིསྟྐདཔ 

དྲད  ་ །ཏྱིས་ཐདཤནི་མ་ད་ཤིན་ཤཤེགས་པས་ཡ ཛྲ ཀཿཤས བདྙས་ཏུམཏནཏ། ལ་ སྐུ་ྐེཾརན {| ི་ ¦ 
པས །ཡམ་ཡངདྭག་པར་བླང་བཤེས་པ་འགོག ཤིས་པ དཔིནྲ་ཀངསིདཧོ གཔ ཨཔ ཏོ།།ཉྱིཨ་ - 

བ་འ ཉཱ ཀཨ་ ཡང་དག་པར གགས ྤུར 


ིམིཡཕན་གཤད 






ག་ས་ས 









༢༠༩ རློ ཐོ ཟོབ ཅུ ། 

ག་ཁ ་ ལ།ད་ སུ 
ར༢བཏཱ་མཁཤཏ ལའ རོ ླ་ོཀུར་མེམ 5༥ ལཱ དཔད ་ ྲ : བི ནཿ པའི ་ རཐྭཏུཨཱནཏཾ།འཀི་ 
-ཟ རཿ 7 





¡ 


( ལསྭ་ ས་བ ཀ] སྣབ ཡུ ་ ་ 
ྲ ་་  ་ ི ཨཔ ལ ལའ 











བུ ་ -ོ ཡུ ༦ 
`༨༡༦༤༧༠༡༤༤༠༡༥༢༠༠༩༣༩༤༤༤༥༤༠༡༢༡༤༥༡༥༤༢༤ 


པས་མ 






ཤྲ | ལྦ སྣམའྟེས་ཐུའྲི་རིལན་དོནོ་ལ་བརིན་པྲངེ་སྐདཔ་ཉིདའེ་མེངཿམཐ །དེབ་ཞེན་དདེ་བཞིན མཾ 
. ཤོ ཤིམ་པའ་གོག་པ་ཤི་སཔའིང་ 
ཟླ 


། ཤོགནོལདོ་བཞིན་གཤེགས་པས། ཁབས་ང པ་འ སྟརཿབཏུ་ཏདཏ། འདེ ཡེདན། འེས ས་ཊུརདེལམན། སྭུའིདིལམ། ཁགས་དུམ ཀངེ་སྭད་པཉེ་དེ་ཕོངཏམ ིསཐ་ཞིིགཤགསཔའེཁཿ 
' དཱ་  དུ་མ་ཤེས་བ་དྲེལྟཾད་པ ཤུགས་ལ ་ཏཱ་མཁྲེན་ཏོ།།ཏིམ་ བ་ག རིར ཨག ཁམ ཐབ འཛི་སྲ་ སས དྡ ་དཔར་ན། སཱམའེསསཊའ ཡི | 
རླ ཏེ ཏང མིག་བ མ་ཆ ཞདདུ་བཞནག་ཤེགས་བཤནའི ནབཉིན་ད་སཱརཏེ་མིདཊམ་ཊི་ཐར་དུའོ། དགས་པ པས་ཁམས་དུམ་ཤིས་པའགོགཔ་ | ླ 
|] ཤས་པ་འིདྷ་ལྟརྦང་ ཏཱ་མཁྲན་ཏེ། དཔན །སྒུ་མོའེསྐྱེས་ ་སིམམནཁདགུསའི་ཐག་པས་ ཉད་ནི ཉིས་བདགད ད་བཞིན་དུ དི་བཞིན་གཤེགས་པས་ཁགས་ དུམ་ཤསཔའགོག ཏཾ ༼ 
ཤཾཿ ཤེམ པནཱདབཞིན་ངུ་སྙ ཧཏ་མིད་ཙམ ག་བར་དྭའོ།།ཏྱེཝ བདག ་ རཞིན་གཤེགས་པས་ཁམས་དྲུམ་ཤེསཔ་འགོག ཏིད ས་པབའི་་བ་ཉསེ ནཏེ།འདེལྟསྟ་ དཔརྙནས་མའྱསྐས་བུའི་དེལཡན། ཛཾ 
ཛི ། ཝི དུཡིན་གཤེ ཤེགས་ཕས་ཁམས་དུམ་ ཤེད་པ་ལ གག་བརའུབའི་ལམཤེསད དེ དི་སྟད་པ་ ཉིན་ཀངམི་ད :་ ར་རབཏུ་མཁན་ཏོ།། ལ་འཛ 
དལནབཞེནག་ཤེགས་པས་འིད ཁསསཤེས གས་ཤེས་པའདིལ ལའ དྱ རྣམ་པ་སྣ ༥ སཱད་པ་ཉིད 
(ནི མི་པ མི་པཙ་སྟ། དབཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགསཔས་ཁར ཁམས་ སྟག་པ ༠, སྦ་ཤ་པཿ་བཏ། གི །ལགགཤག་ལ་སསམཚོགས་ཤ ཤིས་ ཏང  ་ 


= 














ུ ས་འཇིག ྲ ཐརའཐུར་ཝདལམ་ གཱ རརནཏུ་མཁྱེན་ཏེ། འདྟིལྟ་སྟེ་ འི ཾ ལོའྩསསོའྦིརིལམ ཡྩོ 
།དེ་གཞིད་དུད་བཞིན་གཤེགས་པས་ ིཿངབྡའྔ༢ སི ཁ་ ཏར རྩར་ རཾཿཔཏུ་མཱཏཱན།།ཀི་མ་བདག་དེལ་དེབེགཤིགས ཏཱ 
ྨང་ ཧླེལ་བབབ་ཏུམཁནཏི།འདྲི་ལྟ་ཧ་དེཔརན།། མའྩེསས་ཐུའི་མིལམན་ མ་ཡ ་་ ནགཞོག་མོསཔགསམ་བེལ་ རུ སྙད དཾ 
༩ གན རད ཛཚ་ བུརཐ་ཤསཔ་འདི འི དཱ ༣༣ སིག སྲ ན་ཉིན སྣི 
པད མམ རྒ ནཏཾ།། {་ གནལ ཤྲགས་ཕས་ སོས་པ་དུམ་ཤས ཤེས རཏ 
། ༤ དཔརན། ་ ལ་ཝ གཏ གི ཤས་པ་འགོག གགོཔ་ཤེས་པི། ༣ ; 
དཀ ༥ མའེ སྐྱིས་ཀུ རྨོལམ་ ན་ོ་བྱནཀྱི་རྣ མ་ཕ་བ སུ་པ་དཾ་ 1 


8 ཡི །འདལྟ་ 
དས + ས་ བར ༣  ས།ར་དཔོ་མཞོགའགག 





།༦༠། ར༢ཐ་ཏུ་མཁྱེན་ ྦ་ོལི་ྱས་བའི་མོལམནོ་ ་བྫལམན་མོགའཕུལ་ཅོོཔོ་ མོ དད དེ་བ ཊནོདབཞིན་གཤིགསཔ་ སྟ༠ཨྱཅི་བརྙ 
།ཉྱིམ་ཐདགདེལ་དེབཞི་ནོགཤེགས་པས་ཁོས་པ་སྣ་ཚོགསཿ རི ཇོ རི} །འདྷལ་ཉཱདརྐསྱ་ཐའེ རླིར རླ ཛིན ཏི་ྒྱནྣམཔཇིདཔཏིད་ཞམདཙམ་རྟ ཁུན 
ནོགཤགས་བས་མོས་པ་ གུན་འྱཐུ རད ་ སཔ །ཞེནག་ཤེ ག་སོགས དྲད 
ཧུམ རུས་པ ལ་ཡ གྣ⁄སཐོལཔོའའཚོབ་ ཞིག་པ་དྡེསད་པཉདན་ཡིད་ཙམས།ད་ཐཀེན་དུ་ཞིས ི་ོ ༣ཏེ་མིདཙམ འོ བཞེན་གཤིགས་པསམོས་པ་ ཚོགསཤེསཔའགོ། པད་ 
„ པེལ ` ལྟུདཔརན།སྒྱུ་མའི་སྐེས ཀྲའི་རྨེལམ སྲོ ཛི་སྐེད་པཉིད་ རར སྣུ་ཚོགས སྭ ར 
| + དཙམ་དུ་དལྟཾད་དབཏུ་མཁྱེནཏོ། ཊིབགནེལདབཞིནགཤེགས་པས་ དབངཔོ་ཤེས ུ་དབསྒྱཚའིསྨུས་ུའིམེལན་ཀུནརྫོབཀི་ 2 
` །དེབཞིན ངཿ གསཔསདབདཔོ་ཤེས་པ་དྲིསྟ སྙདཔ་ ཏིད་ཀུདམི་ཙས་དྟཾཏ་ཧཱཁེན།།ཁི ནཏོ།།ཏྱ བད ནལ་དེབཞེནགཤེགས་ ད་ ` ས་ པ་འད ཏ་འབ་ཏུམཁྱིན་ ) 
ཏེ།འསདཔདན།ྒྱུམའེསྦས་པའི་རལམན་ཆེགལ་སྩ སྐོ པིན ཡགིནཅུ ུད་ཞོགཤས ལས་དམདཕགས་པ། 0 ¥ $! ཁྱ 










ལད ཉེག ཉོགས དྷལར་བཏུ་ཨེནཏ། 'ཾ ཾ་སེ་དཔེད པོསོ་ོ མའ་བ་དོལམན་རིགའགལ་བདི་སྤེདཔཏི ནིམདེཙམ་ ེབཞི་ནདདབཞི་ནག ཤིགས་ཐསའ ཤོ པོ 
དྷ སྭ་ཐྡཾ་ ཉིད་ཀད་ཟེང་ཙམ་དུང་ ངས་ཏེ ཁོམེ་བདག་ང སྲོས ་ན་ རུས །འརེཀྟ་སྟ་དམར པའ 
ྫདེཾིང ནངདྲེབཀེ་ན་ག ཤེགས་པས་དབང་པོ་ཤེས་པ་འགོག་པརའ དཾེ་ རབ་འ གས་ཐས་ སཔ ཧཱ 

༩" དརབཏུམཁཱནཏེ། འདི་ལྟ བཔརན། སྱ་མའསྐྱསབུའ་རལམནསྒྱུ་མཤས་པའེ་ གིསཾརབྡེ དྲ དེ་དེ །དེ་བཞི་ན་དུདབ གཤེགས་པསྟོབས་ཤེས་པ། ཛི དཔཉིདཀྱང་མིང་ཚ་མདུ་ ད་མར 
ལ་ ¡ །།ཀྱཾམ་ཐདགདེ་ལད གགཤེགས་པས་། རྟྱཐ༔་ཤེས་བཀུན་འབྱུད་བ་ཤེས་པའདིསྟར་དབ་ཏུ་མ །འདྟེལྟསྟ་ད སུ ་མྔ༢ འེ མ་ཀ ནུ་ཧོད་པཐེ ཿ ` །དེ་བཞེན་དུ་ནས ཏཱ 

མྲིང་ཙམ་ཕྱི་པར་དུའོ།། ཁྱམོ་བདག་དེ་ལ་དེབཞིན་ག ཤིགས་པས སྣོབསཤེས་པའ ` ཿ དྭ ཧཱདཔཉིད 
ད་མ ཏི ༦ གསཔས་སྭོཿ ཐས་ཤེ ཤེས་ག པར་འགྱུར དྭ 

གང་འ སོད ། 


རཐ་ ནས་ ཞེནདུ རཏ 
| ཀ་ཁ་ག འགོག 
ཉནཏེ། བྱབ 

















༄༅། དོང་ག ོང ཀོ འི་ཐ ལི བཞིན་ པས་ ཐབྱཅོནོའླ་ཐུས་ཤེས་པའི གེས སས་ལ ད་ལི 
རམ ༧ རིམས དེབཞིནདུདེ་བཞིན་གཤེགས་ རུའི ་གོའསསཔཏ། བ་པ ཤཾགས་ཐས 
རླན་འབུས་ཤེས ཕ་ཀུན་འ བྱུད་པཤེས་ཐའིད ལྐུད ཏུཝཁེཤཏེ། ཏྟ ོད པྱི ཞུའི་ིལམཀོལ་ོཔས་ནེད བཞེཐཔདི་བཏིཊ མི་མ །དེ་བཞྡིནུདེ བཞིདགཤེགསཔས་བཅོ། ་འྭ ་ ཚི, 
༦ པ་ཀུན་འུང་བཤེས་ ཉད བྐ་བྟན་ཞེན་ ཉིན་བ ག་དལ་དབཞིན་གཤེགས་པས་ ར་བགསཤེསཔའགག་བཤསཔའདིཉརུར་ཏ་ ཏེ།འདེལྟ་སྟེ་དབརན། ྐིུ་ུས ཙཾ 
༧ ཤུརིའཆནབཅརོའ ཉོབས སྟེདཔཉིདནི་ཡོདཿ་མྟ ལྭ ་ གཔ གེག ཀིས ས་བཅོ འགུག ཤིག་པའགགཅང་འགྱུལཔདལམ་ཤལ་ འདར 
༣ ཏུ་མཁེནཏེ། འདིལྟ་སྟེ་དཔརན། འི སུག ཤག འས་བ་འབུས་ཤིག་བའགའོ ཐར་ནུ བའ་སཤེསཕྲ་ཉུད། ཏཱ 
རལ འའ ས་པས ་ ལྐ པཡརན། སྒྱུ་མའི ས་འིམལམདེ་འགུཏ་དོུདཔཇིསདཔ་ཉིདེ 
དཉིན་ཀུདམི་དཙམ་དུདེ་ལྟར་ར པུམཁན་ཏ ཅན དགིད ིགཤགསལས་ཡི་བཤས་ཀ་བ་ཁས་ 




















ཏུཏ འུ ི་ོ སི པྲ འི་ས དྲ ནི་ཞིནག ར་རོ འའ ཅཅ སིི 
པཿ ར་བཞིནགྲཤ གས པསྐ་མ་ = ཐུ ཙ་རི བེ ི་ དི ངེ ཤིགན་པས་དིམ་པ་ཤེས་པ་འཊ ལམ་ཤེས་པའདེལར་དབ £ 
༥ མཁེནཏེ། ། འདེལྟ་ ་ྲི་ྱྷལའདྱ་ཝང་ ྒུའུས་ཚལམནང བཙལ་ཐྲ་ངིསེད་པ་ཉིན་ནི ནིོ་དཙམ་སྣཾ། །ཤེགས་པས པས་རིམ་པཤས་པ་འ་ རར ་ ཏོ 
2 ལྟུར་དབ། ཏུམཱན ཏིབ་དག་ད་གསནཤགས་པསསྐམ་གཏ ཤེག་བ་འདིལ རརབྱཅུམེ དལ དཔརན། གསདམགརྷ་ཕྱི་མིལམན་གསརལདཔོདཔཇི་ ཌ་ 
༤ ཉཱིད་པཉིདའིིད རས དེ་བཞིན་ ད་ཁ ཐྲ ལ་ྲ་ྲ་ པཉིད་ཀྒམེདཙམ་དུ ཨུ ོད ཀྐ གས ཤིགས་པས་བསམགཏ ཤས་པཀཀའྱདད་ ཀི 
༧ ་ཤེས་པའདི་ལྟར་དབ་ཏུམཏིཏེ། ་མིམམནགསདམ་གད་ཤེན་བ ཉིད་ནས ཤན རཿ 
[པཉན་ཀདམེདཙམ་དུདེ་ ད་དེ་ལྟརར་བཏུ་མཁྱནཏེ། ། །ཁྱིམ ཉིམ་བདག་དལ་དེབ ཞིག་གཤེགས་ པག་སམ་།ཏན་ཤེས་པ ། ` ཡྐསཅན་ 











༦༠། །འ སྙེ་དབར་ན། རྲི་ལམ་ན་གསེདམགརྱྩིེ་མིག་འགོག་པ་ཤས་པ་ཇིཉྐད་བ་ཉིདནིཡིདཙ་སྟཧ །དེབཞེནུཞེསྭ་བ་བནས་དེབ་ཞིན་དྭ༔ རྨས རོ ིས་བདག་དེལདེབཞིན 
རྐ དི ཤུ ོོགོ་གོག་ཞོགཤ་ད་འས ཞན རེ 8 བཞད 
3 ད་བཞེནག་ཤིག ས་པས་བསམ་ གན་ཡིག དྲ £ ྦ 


མ་འ །འདེ་ལྟ་སྟ་དཔརན། མེལལགུདསགཙར གདན་ས 


@ཿ ( ི་ ཧ་ས ཚལ ཱཅ་བདི་ཧདཔ་ཉདནེཡི 
རྒ ག གསཔསྟ་ན་པ ཤསབ ཤ་པ ག་ར ྭཾ ཁོ ཏུ 
སྒ ར་ཐར་ ས་པ་ན ཤེས་ཐ་དྡིཏེ དཔ་ཉིདྱཀང པ་ཏ འཁོན པེ ་་ ཤེས་པ་ཇིསེད 





(ལོ་་གསང་་སསགག་ཅ་ཡསིཉ་ོ་ཉེ་སཞེསབསསཅིནས། 









ཊྲ་ཡ༨་ཁལར་ ཁྲ བ་ཤིས་པ་འགོག་པ་ ནཙོནལམ་ཤས་ བཞིན ཀཐ་ཟ པས་ཏེད ོོ་དོ་སིན་ཤོས་ པ་ རག་ 


ལཔརྲ་ཐཿ ཤཱ ྲ ལེན །གས་བས་ཏིད་དའདན་ཤས )་ 
༦ རཀ དེ་བཞིན ཀོག་ ཤེས་པའྱུ སྲས ཁར ཟོ བྲ ངཿ ལ་ དཱ ཆི ཁྱི ༤ 
རཾ ་དཔརན།ཌ །རྨེལམན ཀར ༅་ གོ་འ ས་པ་ཁ ཤཱ ་ ངུ 





ཡཱ དེལ་ དུ ཞག་ག ཨ་པ ་་ ཨ་ པ་འགོག་པར་འགྱུ་རབའེལ ཨ་ 







གག ལ་ 









་་ 7 མདུ 2 
དཱ ་ འམནྷ་ཡན་པ ཧཱ ཞཾད་པ་ 
རོའ རར རར གས 


འད བ་ཉ པོ །དེ་བཞིནངུདེབ 


༢ །ལསུནདས་ ཤྲ ˆ -ཿ ཏྱ ཀམས གམ་པ ༡ འི་པད 





` གས 
པསསོམས་བདའཇ། 


ཤེ 


ལོ་རེ ོོིྨྤྨྤྨྤནཞྲིྨིྨིཾྨ།་ 


ར༡9རརཨེྲི ལེན གས་པས པས་ག སུ ེ་ འ 
ལུ ཌྷ ཌཱགིག་ཤིགས ཐ་རམ མཐའ སཔ་འུན་ ན་འ ཉི ༥ ཡིཡ་ ཏྱེནཱཏེ། འདི འད ཆྭང་ ་ ྒ 
ནྣ ་ ༽ ་ ཡཿ ཏི 
ས་ སྡེཿ པ་ཞེས : པིད ཉིད་ཀྱང རྩ ་ ` གོལ་ས ཱ 





ྱིཡིུའ་ཞིལམ་ ོརོ་ཅོ་འོ་་ོ 
ཇུ པདའྱཀཱར་བའ་ལམ། རྭ 


སི རོལ དོས་སུ་ཤེས་པ་ཡད་ རགུག་པ་ཤེས་བ སྙདཔ་ཉཾདེདི རེ ཐེ ཤེགས་པས 
ས་པ གཔ རི | 
༢༡ དགད་ལད་ ཛམ་ ཉི ཤི་གཟེས་པས་འཆེབ་ཤེས་པྲི་སེདཔཉདྱ་ཀད་ོད་ཅམ་ 
རུ གས་ལགས ཡུགས མཛར ཀུས ཤ་པ བགས 
རྫར འི དཔ ས་ ཁས འ་ བ་ པདྲེ་ཏད་ ` དབགས ་ྲ ར་ མམ 
= "'"' ༩ ཏཾ ཀ་ ཐ་ གྲག་པ ཞང ཆི །བའ་བདད། །མདངར་ཤསམགནཔ་་ད་བས་ད། ® ་ | 










ཁོ ོད མོ 
ོད ོང 













-ཤ ཏི།། 


€ 


སྒྱ 





།བཤེས་ དངྲ་པདཔི 


¡ཤས་བཅྲི་སད་བཉིད སྟ 


„པིད ལྟདརཔ་ཏུ་ 


[༡༥ས་པད་དཉནདེམི་ཡལ ཊ 








་།དེལཞིད་དུ་དེབ་ཞིགག ཤེགས་པ་ 





འེ་ལམ་ཤེས་པ་འདྲེ་ལ་ངངའཏུ་མྱ་པེན་ཏེ། འད 





མཚོ་ཡག རྒས་པ ་ཡིདབུང འེ་གང་འ 
སི 


ར་བ་དག ི་་ སྲིག ་་ ) ༡ཉདདལ་ཡལ་དུ 


སྙེ་ད དན། | 
ད་དཔ ཏང ་ 


མ་དུད /དརག་སཿཧཾཀོ། ཁྱིམ་བ བཅ 


རྤ ༣ ནད  ཿ 


པདཔདེ་བཀག་ཤེག 


པུ་ཀཞ 
ཧཿ 


རོ ༧ ངུ ངོ ༡༠༠༤༤༠༤༠༠༢༢༢༠༥ ཐོཝ 9 རོ ཆོ ཧོ ཡོམ ཤེགས་པས་འཆེབ་ ཤེས་ པའགོག་པ ཤེས་ ཝིཚཆའས་་ཌ བས ༦ 
ྣནིཀ༽ 
ི ཕེད གནད་འགག ཤེགས་ ཆེ རོ 

ཕརདན། སྒྲ མའ་ཉས་བུ་ླལམན་མང་ 
པཾ ཏིངས ༨ འགྱེག ་ 





མས་མ ཌཱ 







། ཆམ 


གོ པརའྭཐུ རབོའིལ ༧༢བ་ཏྲར། སྟེདལོན། ས་འ ་ཆི་འནབཤེས་པའ་ པའི་ཐངས་ལྷ་བཁས་ བའི ཆེད་ལས 
„ རི ལེ རོ ངོ ཁྱུ ཞམབ་ ཅ་ ཏི ག་་ཆས་ལ ཡུམས མ་འད ‡ ,‡ 
༧ དྷེ པ། སཔ ་ ་ དིད ་ སཱ | 
ཨུ རི་དེ གས་པས་ ་ ཤེས་པ ཀུན་འབྱུང་བཤེས་པ ིལྟར་བདུ། 4 དབ སྟེ་དཔར་ན། ན། སྒྱུ་མའི་ 0 &་ པཤེས་པརྔིསྟ ལའ 
ཌྷ པ་ཉིད ¦ ་ གཤགས བས་ ལེག པ་ཤིས་པ་ཀན་འཇུད་བ སབ དུ པཿ གདེད སི འ་ | 
ཟག་པ ཨ་པ་འ གཔ ས་པ་འདི ལྟརརབ ཏུ མཁྱེནཏེ། འདེལྟ  སུ་འ༡སདི་མ་ནུ དུ སྐྣམས་པ༨ ཤེས་པངེ དཔ་ཉདན འདིན སམུ་པམ: རཾ 
ཊྲ དཔིན ོད ཏོ།བྱིམ་བདགད གཤེགས་བས་འདོད འྭདོད་པའྲིཟ རར པ་འདི་ལྟར་ ར ྒ 


ཟང ཏྟ སཕུའགོགཔ་ཤེསབདྗསད་པ། 
སེན ཟུ་་རསབུཡལམནཆུངརན དམ་པརབྙམམས ཤོ་ི་ཡཁས། ནིར དབགིན་ནི་ཞིན་གཤེགས་པས་འདཔའིཟག་པ་ཤེས་བ 


-- ‹ - “` 
༢༩ 











་ 


དཾ པ ུ མོ ྦ ལོས 2 ལེ 222522542585 ༡༧༧༥ 
། ཤོག་པད༣ ཇི་སེད་བ ཤིཧཿ་ཡི་ཡཙན་ དེང པསྐ་སེད་པོའྲེའག་པ འདི་ལྟརཔབཏུམ3ེ ཧོའི འདི་ལྟ བྲིད སྒྱུ་མའི མཉེ་བ ( 
རར ཁི ོར་ པདི་སྟད སསག དི ཀ་ ¡ 
ྩླ པསྦསེད ་པའི་ཟག་པ་ཤེས་པ་ཀུན་འབྱུང་ཿ འིལ སྒམའེ་ མི་ལ ཐོབ་པའི་སྲི དིད དཱ ་ བཞིནདུ : 
རའི རབ འབྱུང་བ་ཤེ ས་པ་སྟེ ས།་ ་ དྲ གདེད ཞིགས ཕིཤནགཤེ ས་བསྭ་སིད པའེཟག་པ་ཤུས་ཐ འགོག་པ ཤེས་པའ དྲ ་ིང་ 





¦ 











| འདི སྭེ་དེབ་རོན སྲ་བའི་པིལམཿ ལཿ ཉིད་ལ དྲ་པ་ཏི རབ གས་པས་སྲིད་བའཟག་པ་ཤས་པ་འགོག་ ར་མ ཏཱ 

ཛ་ལ ལ་ས ་ ས་ཁ ག་འ ི་། ཨི འའ ང་ ཀོ ཁཱ 
རྨ པས་ལྟ་བའེ་ འྲིལས་གོས་པའདི དལྟར་ཕང་ཏུ་ ཏུམཁྲ སྟེ།འདེལྟ་སྟ་དབན། སྷུ་མའི་སྤྱས་ཐུའི་རཱེལམན་མཚ གིནང་ན་ སྦྲུལ་གཏུག གྲ་པའེ་ཐ་མ་ཏོ བཇིསྟད ` 

གགགས་པ། པས མུཔའིཐགཔ ཤེས་པས ཀཀ ལྷག ས་ས རགས་ད ཤེས་པ ཀུ ྟར་བ)རཉྱ 

















༦༠། པོ་བ ཇར གུག་པ སོས དབཞིནདུད་འཤིནག ཤིགས་ལས་ལ་བའི་ཟགཔ་ཤས་ བུ་ཀན་བང་བཤེསཔ | 







_ ནཾ དེ་སྟདཔ་ཉདྱ་ད་མང་ཙོམདུ་ད་ལཱརརྦ་བ་དཱ་ དགད་ལཿ པསལ་བའེཟག་པཤས་པ་འགོག་པ་ ཤས་པ་འདེ་ལཱར་རབ་ཏུ་མཉནཀ། འདེལ་སྟ་དཔརན། མའྩེསེས་བུའི་ཆེལམན (£ 
, 35 འི སདཔ་ཉེད་ ` ི་ པཿ པདཔ སྲའི ཤཱ 
ལལ པས་ལཱ་བའི་ཟགཔ་ སཱ་པ་འ ངིམ ང་ དྡེ དུང ཡ་ན་སཾཨེདཿམ་ མ་བདག་དལེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པས་མའེ གཾ འའེ་ཟག་པ་ཤས་ པའདི་ལུདབ་མཁན་ཏ། 


, བྷ འཾ ཅཾ་དཔ་འན།དམུས་ལངོ་གྒེམལ་མན་གྲཟགས་མོང་བ་ཛིགད་པ་ཤིར་ནེ་མིང་ཚམ་སེ། རེ ད་བཞིན་ག བདག རིག་པའི་ཟག ་པ་ཤས་པ་དྡེ་སྟད་པ་ཉིདཀྱ་དམད་མ ༢འབ་ཏུ་མཁན་ཏོ། 

ྦ ངོ | ཧ་ཁ་ྷ་ འོ ། རི གས་བས་མཆི འི་གོ ིཾ ཏེ། འདི་ འཾ ྟེ་ེའདས་ལ 7 སྐདགྲག རཱ སྲན དཔེག ཱ 

ྦ ཤོ དུན་བཞེནག །ཤགས་པས་མཆིག་པ པའི་ཟག་པ་ཤུས པ་ཀུན་འབྱུང ལ་ཡིག་བ དྱ ྲ་་་་ ལོ ཀ་དེ་ལ་ད བཞེན ཞེན་ག སདླི་ པཱ ¡ཿ 
3 


ཤུས སཔ་གིཏ་བཿཁྱ། དེལྟསྟདན། དངུས་ལེད། སོརཔའི་མིལམན་ ལམ་ན་བཏུདབྲནོས་པར་བམ་མས་ བརྡིཉུད་པ དཾ མིདཙ་མ་ ད་བཞིན བཤིཞགཤེགས་ པས་མའེག པའི་ཟག་ ཤེམཔ་ པ | 

















༦ དུ རོ རུས་འདོ་གྲ་མལམ ཛཱ ཀྲིད རིད དུད མཐོས་ཟོདཔ་ཤཾ ཤམ་པ་འགོ་ གོ་པར་འགར་བའི་ལམ ཨཱ་པཏིི པཤོཀད་ཨེངོ་མདུདེ་ལརོབ་ རོབ 
ཤི ཐས་ སིི རྨ་ར་ དུཾ སྤྲུ པ་གས སྐྱ་བ ཨ་ཕམ་ཤོོ་་མོསའཔ། 
ཙབ ཉི འི་པས་དྲུད་ལད་ཞུས། 8 ང་ འདེ་ལྟ་སྟདཔརན།1 མའེསས་ཐུའི་རིལ་ནཟདཔདད 


རཾ ་ 


@ ཨེ་ཀྱེབ་ཤེས་པའི་ཉེད་པཉིད་ ནེལིངཙ་མ་ཧཾ། ད་བཞིན པས་མྟི་སྐེ་བཤཾས མིང ཀླེནི།།ཀྱི་མ་བདུག་ད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས | 
ཟླ : ལྟེས་བཤམ་ དཔ སིག རོལ དྲབ  ་ སེ ཿ ཧུ དཙསྣས།དའ ± ས་ས མུ ཞག ལྟབ ( 
་ ཤྱེས་པའགགོཔ་ཤེས་པ་ཅིུ། ཀྭད་པཉིད་ཀྱད་མེད་ཅམ་དུད་ ལས ལ་ག ་ བྲ པིད བརའཆུ ལ་ད ་ ར༨བཏྭ་མིནཏེ།འ ཤྲ ་ུ 
༣ ་ ན། སྐུ་མའི་སྐྱས་ཤུའི་སྨལཝ་ བབབཏཉགན་ཐིདསྱིས ཤཱ ་ ་ ག་ས པང་འྱནདབའི་ལས་ཤེས་པའི་ཏད་བཉིད ( 
[ཉནསེདས་དི་ལར་པཊ་སིཧ།ཕེམ་དགདེལ་་བཞེད་།ཤགས་བས་དབཞིག ཤགས་པའསིའ སས པཔ་སོ་མདིདརཔ་།དཉཏ། ྒྱམའིྱེ་བའིཐིལག།གས། 








ཤིས སྡུ ཤས 
གས་པ ་མྲེ - ་ མ་པས་ ག་འ ` ི་ 
གབརའུརབའི་ལག་ཤེས་བདིཏ པི ་ 


་ སྲ བདི 
ཡིས་ད ` 
ཕམ ལ་དེ པེ 
ཛུ ལ་ ལ་ང ངེ ལུ ་ 
བྲ འབུ 





ད་ག ་ 
: ་ མ་ཤཱས་ པཀུ པཀུན་འབུང་བ ་ུ 











་ དྷ ་ 
མུནཔ་མུནནག དགནས བྷང ཇ་ འི་པར་ེ པཉེདནེཊ ལེ དེ ཊོ 


# 


2 ཛི ཅི ཅི་ཿ 2: 
ཌྷ 
3 
༧ 
= 
༩ 73 
༄༅ 
_=ཤཌ 
སུ 

ཆེ 
] 6 ་ 
རར 
3 . 
དི 
༥3/ 
ར:=ཤྡེ 
- 
;4.‡ 


ཐར ཡིང ་དྒ རྤ 2 ག་དེ་ལ་དེ་སནན་གཤུག མུ་པས་ རས པར་དག ཞིན་།ཤགས་མམ་ས ས་པ་བ །ས་ིག་པ ས་པ གོག གས རེ 
སྐྱས་བུའི་རྲེལམནབྣངབ་དདབྲལ་བའི ས་པད་ སེ གིེཞིགགགསཔསམ་སོཡང་གབད ོ་དག་པདདགཔཤེསཔ་འགོ །པརའཆུདབའི་ལམ་ཤེས་པ་ཇི་ ཉད ཉིན་མ ཙམ 













ན་ཡེ བུ ་ ས་པ་འདི 
ང་ཀ འི ལྟད ཀོ , 
སྣམལ་བ།སྐ་པ་དད་བལ། བངི་སྭད་པ་ཉོདནིམིང་ཙམ་སྟེ། 
ད་ཡཞིནགཤགས་པསམ མཚན་ ས་པའ མགུ ་ར 










@ཾ | ' ར་བཞེནདུ་དེ་བཞི་ ཏག་ཤགས་པགམཛེ གས་འགོག ས་པ་ཇེ་ལད་པ་ ་; 
པའལར་ཤེས་པ་བད་ལར་དདསྱནཧ། དི་ལ་དཔ།དེ་བ ཤགས་པའི 

: པའུགོག་པར་འགྱུརབའི་ལམ་ཤེས་པ་ཇེ་གཱ ་ཱད་པཉེད་ ` 

༥ ལྟ་སྟདཔརན། སྱུའེསྱསཐུའེ་མེལ་མན བྱམས་པ་ལ་གནས་ འག རར 






་ ནུད པའི བརར ྦ 
སྨ ས་པའེ་གནས་པ་ཤིས་པ་འདྲི་ལར་དབ་ཏུན པི ཚུ 
།བཏད་སྟོམས་ལ་གནས་པཤེས་པ ༨ཧིདཔ་ཉེནནམེདཿམ། 

















ཅི་སོ་ཨོཨོ 





༤ ༩ 





( རོཐཝ བོདཐལ་བདད།བཅོའོ་འགུས་དདད་ བདད ཧིདོ་འཛི་ དོ ཨར ཀྱེ་བ དཔོདདྲལ ཀྲེ ཐི་་མན།དགིནད གཤེགས་པས བཞིན་ག ིཿ འིའདབང་པོ་ཤེས་། 
ྦ ཝཁཚཚིན༤ི་ཅའ་ དིར ཅི་བ ཟིར་ ་གས་པས་ རོས ཏཾ རི -བྟ6འུན་ ན་ག དིླཾ ; 
| ཁེ སྐྱེས་ཤུའི་རྙིལ་མ་ནངྱཧལྱཀ ཤིས་པ་ལ་འཇོུག་བ ལ་བཞག `` ས་བཞིན གས་བ དེཡོ་ཤིས་བཀུ་ འབི ས་དཔ ད་ རྨོ ཆི 


དི་ལྙངོ་བདུ་སཏྙེནཀོ།།ཁླེ་མ་ད་གདེ་ལད་བཞི་ནག ཀསྭ་པསད་བཞིནག ཤིགས་པའི་ ཁག རབ ནཏེ།འནི ཾ ནན།སྤྲ་མོའི་སྐེཀུ འརིལ་བཞེར་ལལ རོ 
དབད ཊུཾ་པད་ཤལ་བ་དཔཤེདཐིང་ལྐས། ས་པས་ག གས་པ་བ ཀུ སཾ དཱ 






































ངཱ འི་པད ཐུག གས་པ དབད པ་ཤེམཔ་ ག་པ ཤེས་པས རི སའ ྦ 
, × ཤི མྭ་པས་ ཤེ ཐྲ ཤ།ཤགས་པའ་དབན་ ༥ཡའ་ཤ།ག་བའབཐུནབ ལམ བའ ༨: མྲ ཤཱ ཚའི ནྭ རྨེལམ་ ལམ་ ད་ཀ་ངི་ ཀུ 
རྨ གུ ཉུ བཞིན་ག ཏ་ར འོ གསང་འགོག་པ། ཡུ རི ཀྲ ི་་ སེད རན ༽ 


ྦ ར་པཉིནཀུད་ཞི་ཐདིུ་ལྷར་འོབཏུ་མཁྲེཞཀོ།།ཁྱིམ་བདགད་ལད་བ 
རླ གས་སིལ ལ༥ས་སས་ཚོ་འས་སིསིཊ་གསས་ི་ས་དས་སི་་ 

















རྨ །༠། འི་ས་བོན རརར ལས་ཀ རིར དི བོ འོོ | 
ཏན མིདཿམ་སྟེ། ར ༤༨ གས་པས་ལུསཀྱི་ལས་ཤེས ཨཱ་པ་ཀུནའྱཐུདབ་ ས་པྡངི་ མི་ཅ་མཏྡདཾ་ལཾ ར་རབ་ཏུམྱནཏ། ཡྱིམ་བད གདེ་ལ་དེ་བཞིན་ག ཤག སྭ་པས་ ནུ 
༣ ཡྱུག་ལ ཁྱི ཡོ ཞགས ས་ལས མའེ ནན ོ་ ་ དནིདཿ་ས། ་ བཞིན་གཤེག 
ཞུ ་ལུསྱ་ཊིལས ཤེས་པ་ཞགགཔ་ཤེས་པང ཤ ་ བཞིན་ག ÷ ་ ི་ྲ་་ པའ རྒ 
ཤཱུ རབ འད །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། སྤྱ་མའི་སྐྱེས་ཙུརྨེལམན་ཡུཊི་ཁས་ཡོདས་སུ་ཤེས་པ་དི འའ དཙམ་སྟེ།དེ ཿ ནུདེ་བཞིནག ཤེགས སམུསཉིལས་ཤེས་པ་འགོགཔ་བྱན་བའི ལམ་ཤཾས @ 
* པདྡེ་སུད་བ་ཉེ ཟིཞིབ་མཇུནཉང་བཅས་ཤ།། ཏཱུལ་གག དེ་ལ་དེའ་ཞེནག གས་པས་དགགི ་ འདི་ཞུརདབ ཁུ འདེལ དཔརན། །སྤྱ་མའི་སྱས་ཙུའིམྨེལམ་ན་བཛུནཏུ་སྨུབ་འམ་། བརྔན་དུ་སྨྲབ་ 1 
ཟླ ཀ་ལ བྲམའེ་པ ཕྲམའི་དགུལས ཕ་འག།ཚ གཆུབ་པོའི་ང བ་པོ །ཚེཿ ། པ་ལསགཔརེནཔཉད་དེདཙསྟ། ་ 


གི གགསཔས་པི གས་ཐས་ བིལ ལྐ ལས་ཤེས་པ དཔ ༡༡ སླབ ཌ་ ངཱ ཡཱ ནི ད་དཤནག་ཤགས་བསཔ བས་ སདགགི་ལཊ་ ཤེས བྭཀ།འྱར་དབ་པ། ཤས་ པྲ པ་ཞི རབ འའ 










ར་སསས །་བཤིན་ནུང་པོཞོ་གཤགས་པས་བགགིལས་ཤེས་པཀུ་འབདབཤེསབདྲི་སདཔ་ཆེམཔངཉ་གནད་གར་བབེནཏོ། 
གས་པས ཡས ས་པའི་ད 


¦.% །ཀྱེར་བདག་དེ་ལ་དེ་བཞེན་ག ཤེཀག་པས་དགཟེ་ལས་ཤེན་པ་འགོག་པ་ཤེས པ་འད 
ཀཿ །༣ཐཞིནག ཤི་གས་པས་ངགགོ་ལས་ཤས་པ་འགོག པ་ཤེས་པ་དི་སད་པ་ཉེདཀྱ་དཡེདམ་དིུ་སྐང་ངབ་ཏུ་རུཏྱེན་ཏོ། །ཁྱི་བདག་དེ་ལེ ་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་དགགི་ལས་ཤེས་པ་འགོག་པརའྱགུ་ ཤའི་ལམ ཤེས་པ 
, ༨ ༨ ༨ ༩༽ €༨ ༤༨ ཊཱ ༩༢༽ „ˆ - `  :; 

(འདེ་ལྐད་དབཏུ་མབྱན།།འདེལྟསྙེ་དཔརན། སྒྲམའ་སྐྱས ཀའྲརིལམན་ཟོས་པ་དངམ་ཐོས་པ་ཡོདས་དུ་ཤེས་པ་དྲི་སྟེདཔ་ཉེདནར་ དཙག་ས།དེ་གཞེན་དུད་བཞི་ནག་ཤིག་ས་པས་དགགི་ལས་ཤསཔ་འགོགཔངའཕགྲུར་བོའ ¦ 
° །ལབ་ཤེས་པཕདསཱད་པཉེརཀདབའཙམདྲདལྙརདབཏུམཀྱེནཏེ། ཁྱེབ་བཞག་དེལདེ་བཞེན་གཤེགས་པག་ཡེད་ཀྱེ་ལས ཤན པས་འདེལྟརངཔཏུམཁྱནཏེ།འདི་ལྟསྟ དཔརན།སུམའི་སྟས་ཤུའེ་རྤེལམན ་འ 
ི་ོ རར ༢ ཞིན་ྲ་་འཞེན་ག ཤེ་གས།་པག་ཡྲིདྱི་ཁག་ཤེན་པ་དྲི་ཏེན་བཞིད་ཁང་སེདང་བ་དུང་ལུར་རབ་དུར་ལེན་ཏོ།།ཁིག་བདག་དེལ་དེ་བཞིན་ ༢༩ རའ 

བར དལ་པལོའདབང་ ཧཱདཔ་ཉེདནམ་མཉ།དེགཞེན་དུདབཞེན་གཤེགས་པས་ཡིདྱཀི་ལས་ཤེས པདྡཾ་ཧེད་བཉིདཀ་པརི་དཙསད་ ལུརརབ་ཏུརཏྱེན་ཏ།།ཀྱིཟ་བདག་དེལ་དེབཞིནག ཤིགསཔས ཡེདཀེ་ལན། 

ྣ.-ཀཾ' ཤས་པ་ཀུནའུང་བཤེས་བའིདལྐརརབདུས།ེནཏ།འ གྭ་དེབདན།སྷཱཔའི་སྱས་བུའིརིལམནངམོ་འདིབའི་བོ་ཤེས་བྲའི་ཧད་པ ཉེརེ་བཙམ་སྙེ །དེ་བཞེན་དུ་དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ནས་དེ་བཞྲེན་དུ་སྟར་ཏེ།མིད་ཉལ་ ཏོ 

ྱཐརཊུ་གོ།ིམབད དེལ་དབཞེན་གཤེགས་པས་ི ག་ཤེས་པ་འགོ། པཤེས་པ་འདིསྟན་ངབཏུམཉེན) འདྷསེདཔེདན སམེ་སེསབུའིརིམས་ནཔོའ་དྲེབའིབསྐལཔ ཤསཔདྡིཉེནཔཉདེནིམི་དཊམ་ས། ༼ 
༦ རྱ མ་བདད་༽ ཟབ གཔ་ཤཱ་པར་དཔྟུནདབཏསན)།དཏྟཏྟ་ཤ ` ' ] །་ ྒ ད་ལ ( ཤྲ | ཁ 
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ཉལ 
















། མའི་སྐྱས 
གཤགས་པ 












ཧཱ `; ལ་ །གས་པས་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཤེས ཌོ ཧ་ 7༧ རེ (21 སང ལུ གི ལྷ སན ༣ 
ཐཾ རྟ གཞིན་དྲད་བཞི་ན་ག ཤགས་ བཤམས ཅ་མཁིནཔ (22 ༣ ཧྭ 
17 ་ ཁནཏ།  དོ་ །ཨས་ཅད་རད་ཏའིབ་དེད་ 
སེ དད ད་ ཐར 
བས ནའདིངགང་གིཡ་ཤེས ་མཐོངབ་ཤོག སྭཔ་མེདཔ ད་འདུག པ་གཞནེ 
ཞི ཿནདནབྱི་ཁྱམས་དང ] ཁདབཐད་ གི བར་དལ་ལང ྭ 











གད བཞགས།དེ དཅེས། སླའདང། |མགགིབླ་གངབོསྱིམ་དགུ ཕྱཱུ་ཁ ལ་འ དཅསྟམས་སོ།། རཆིི་་ ཡདདེ། །གསའི བའོ 
ལྷ ཝར ད་བ ར་ར གེ ཤོ ཡི་གོས ཁར ། ཟས་སྙེནྱཧི་ཀུན་དགའརབན་།བཅོམ་ལྡན་འདམདེ་དྐརབཞུགས་སོ། འར ༔པ་དང་། ཏུ་མ་བདག་བྱ་ 
༣ མ་ད གད ལལ་གེས་ | ཡུས །གིཊནཡོ ཐོར ཞུ རི ཡུ ཁྱིམགྲག་ རུ ༤ ] ཱ ༩ སྟ སྐཾས་སྐུས་པ་དང། ¡7 
@ ཁྱིམ བག ` ་ སྲ ས་སྣུ དད བོར་བ རྣ རམ-་འ ཐེ ད ཤར ཕ་ལ བའསཏི་བཱས ཁྲ ¡ 
མུས་ ནུ དུན ཏྱན། ཤནདུ་གཟེགས།ཤན་དུ་ཐུགས་སུར ། ་‹ ཞསུམདུཿ དེ ་ ཅིས སྤེམས་ ཅན་ཐམས་ཉདཀྱི་སམསད ། 
ཐམསཿད་ལ་ཝན་གདགསཕའཟཉུངྦཧ ྦ འཁིག གི ལོ = 


















གབཡུད་ག རི་འ 3་ཕ་བཟང་ལོལ་ཤེ་བརྡ་སྨན་དངས 


་ 3: ག་གས ཏྟ ་་ བལ རར 


ད་ན 
་ 
ཙཾ 





དོས 


རར རའ- ིན9༡༄ཙ ་། ཡྲེ ཾ 3 
རར ༩ : ར་འ ཐར རབ ༈:་.་མ་ འ་ རོ 
ཉི་བ་ཤོངས། དོ ༥ "|¦ ༢: 













སའ རྐག སལུ།ྱར་ ཡཿ ཊོ ིམདགའསེ་ཡསོ། སེས 








|©; ན་དེས ཉ་ཞི་ཨྲ ཅེསྦྦྲག་པདང་། ཁྱིམཐ ཤྱམཁནྱྱེས་རླརྤའཐཤེན། ཛི དུདྡང་།སཱ་ གཉེནམཚོམས་ད་ བླ བཤསདོད། ནད རྨ ( 
× རྔོ སྦོ རི དྲུད ལོ སག །དཾདག་ནྭགུའི སོ ཁྲར གན ད་འ རཱ 
ཡི་དཔས་གད་བཙནནོ་ བྲ་འ་པ་དང་ ཅད ཉི ; ན་ལ་ྷ སདེ་ དྱ་ཡེམརེི རི ུནདུདགག་འཇག་ལསབཞེདས ན། ལེེག་མའི་ 


འཚས ལ་བདེར ཉེགམོའི་ལྕུམུའི་འཁྲོ་ྱྱེ་ཀཱཊས་རཚོདད་ལཱནཔཀུ་ ༤ ་ དྭ་ུནཏིག་འདུས་ནས་ལཔོ། 
སིས ཀལ་། གསས པཱ ཤས སྲ ནཾ ར་ལ དགེོར་་དགདདྲུ བས་ ནའ་ ལྐ ཿ 
1 ་ ེལཞེས་ཐཅོའ ལསྷ་འཛ ར་མཉནནས་། །མཉནཡདི་ཐོདོཊརཆེནཔོ་ན ་ ཁོ ས་གས ངི དཔ་དེ་ ད་དགྲམས་ཅནརིསཿ ཿཿ འིགནས་སུ་འཛུས་ནས།ཐ 8 གལ་ 
གསོལ་བ།བཅོས་ལྡནའུས་མཉན་ཡོནཤ བརྙཔནཊ།  ་ རནྣ༽༨༽ ཆརིརི བཅོམ་ལཱན | 
།དནཊ་བཅོམ་ལྡནའནར རསགྲརསགལ་བདར་ཤིགས་ནས་གདན་ཅས་བདལ། ལ་ ག་སོ ཊས་གླིོདདདོགལ་བའསལཔ གས་དང 





























གྩུད་ཏ། དེ་ན་བཅོམ་ལྟ ཁནསཀྱིས་ 


པཔ 


ཟླ གགསཔདརའོིི སྭི  ་ ནའདས་ལ་གསོལ་པ།བཅོན 
ཨ 


| | དགའིདུས་ལ་དབཔ་འགག་སོ།།དེནན་བཅོམ། ིིདས་ལདབང་ལགས་ 





























ྦ ལ་དེ ལ་ལ 

;ེ ༤ ལྦ 
བརྱཿབའི སྒ པརྱིས་ཤིག། 

བདང ཕས )ྩ 

ཉནུརྒྱལ་ ངང 







ལྡནའནས བས པོའ གསོལ ༩ ཡད ཀིལུརཿ ཱ ཏོ དྷེ ` གྲིབ ཛོལ ནཾ། | ླ 
འ་ ལ ཧྱ ༥ ེ མཁའ་ལ་མ ཆྨ ལྐོད པལ་འཕྲོག་ལ་ཐ རག མོ (གས | 
དང། ཤིད དིབབལྭ། སཾ མྭ་ི་ཆ་ སད་དུ ཐུལ་འཕོངལ་བཅོནོཏ།བདཇུ་ྱི་ོགསཉིཚས་སུམ་ 

འུ པའཆག་ཉེད་འཇི། ༡༣ གེ འདུན་དདྲ་བཐས་གཅིག་ཏོན་ལ། ཁའིལཊྐཾ། + ( 
ྩྩ  ར-རི ±: ` ེནག་འཅན་མན་འདསཀས་ཆདད 
ཿནབཅེོ་ལན་ནསསི་བཀའ་ཧལཔངརིགཞས །ུ་་ོ་ལས་ྟས་པས་བདགསདས དེལ་དཉིད ( 



























“༤ ༦༨༨༡༨༡-༨--.--~ 


ར་ར 





905255557] 






ཁྲོ ཀམཆེངསགོ། ཡརར་ གམ 
¡༣ནཔད་པའི་ཕརོལའྲོ་གལ་བདེརག ཤགས་པོ།། 









དད ན་དད དེ་རི 
གད ` པརྦཞུགས་ཏེ། ལ་ལ་ དི་གངགའ་གཟུག , 
ྱིངལ་བོའི་གཟུགས།ལ་ལ་ནིའཁོན་ཛམ་སྒྱུན་བའི་རྒལ་པའ 
















ཧྱ ། 1] ལ་ནི མདག པང ལལ་ རའ ་ དདཔུལ་ཡྱི་རྭད་དབ་ུ་འཐ ཐིབས།ལ་ འབས པའ འུས ཏ 

| ༨, གཏོར།ལལ་ནྲི པས་ལ་༩ ར ན་མཚ 3 པརྙའ་ཐེབས་པ་ཁིར། །ལ་ལ་ ི་ཤིཿ ལ་ཞོན། པང ལལ་ཧྷིཏའི་ཤངྟཏ་ལ་ཞོན། ལ་ལསནྦཀུ ཀྲའི ཤིང་རྟ མདོན་པར་སྦྲལ | | 
ནོ ལ་ལས་ནི་ གྲུལ་བུམ ི་རྐ་ = དི ཤིང ཤིང་རྟ བོ དལ་ཨཱལ །ལ་ལསནེ ལས ནིདི་ཟའི་ཤིད་རྟ མདོན་ པུན བུལ།། ལསནི་ཚྲུལ་དགྲཟུད་ ལ།ལ་ལས་ ནེབདག་ཡུས་ལམ་མེ འཕའ།ལ་ 
[ཞ་ལུ །དདག་ལསོགས་པཆོའ་བུལ་རི་འབུལ་པརྣཔ་བྟེཿ ཤོསགཞན་གིསཅ་དི་ ཊྱམསདང་། །ཁབཟས་སུ་དང་ུས་སོ།འོ་ལནདཔསི་ག་ཏནྱི ྦ 








། ¡ ་ 











ལཾ ཞི་གནས གོ ཙན ་སཁ་གཏསི ནི་ཡང་དག་པར་བ ཅནདཔེ ཤདབཟང་པོ་བྱསད་བྱཅས་ཞིནཔ་ རྒ་པར་ 
( འབྲེལ་པ པོ་འ པི དྱི་ཐ པོཚངས་པ་དང་། ལི་དབང་ཡོབ དིན མོསོ ད་བ་ བད་པོ་ ཀས 
÷ གཅིག་ཏུ་སེམས ཌྷ ག་གང ི་ནླདརའི་ཚ་རའའབས་ཤིང་ .ུ ལི སེས ན་ད །ྱལ་པོ་ཆེནཔོ་བཞི་དད། ཤི གོན ཉི རི རི ར་བ 
ཅནྣདག དག་ རྣད འ་བརྡ་མཛད་ཅིང་ཚྷན་ དགི མས | ན་དན་རྱི་ ཁུམསད་ །བང་བཟངས་སུ་མཿ ན་པར་ ཀེ སེ ་ླྤ འི་བུ་སྙོང་དགགིས་ནི་ཕྱག་བྱས བདུད 
ཏྱ ཅ་ དང། ཁད་བཟསསུ་མངོད ་མར་ཤ ཐ།ང། ར་ དགེ བའེཕ་རོལ་ : སྙར་བཅོམ་ ལྔནའདས་ཉན ཀཿ ་ ཀི་དགེ འདུན དགས 
དདཔའཀྱལ པོཆེན་པོ་ རམ་ཐོདཿ རོ འཕྲཾམ་ ཟཾ་དང།ཁྱི ཏུམ་པད་ གིས བཅོས ༣ 
གགས ད་ག 
- 1 ' 2 
་ དོ་ནསྭ་བང་རུབཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་དེ། དི་དག་བྱངརྒུབ ལོན མ། བསིད ྒ་ 


ཟློ ཨ་མས གས་པ་མཐོངྟ།འདིལ་ཉྭ་པརན།དངཔ་ 
8 བཅམ་ལྡན་འདས 7 
ཆོས་ལ་བཟོད་པ ཱ 
ཅ་ལ ར་ ཐོབ་པོ།། ཞས་མས་མབ སི་སི མས་པ ; 
དོ ཉན་ཐོས་དག་གིས་འདུལ་བའི་སྤོག་ཆགས་བརྒྱ་ ༥བ་དགཉེཉན་ཐོས་ཀྱི་རྗུ འཕྲུལ་མཁྲོང་ བོས་ཆོས་རམསལ་ | ། 























ཆསཀི་ཕིགཇུལ་མདའ དངལ ་པ 
ཀཀ ༦ མ་ ྣ ཏིནཱ་ ཡ་ལ་སོ ཐོངནསཆོས་ནམས་ལཚོསཡིགདུལ་མེདཅད་ངམ་ ཅིདཏིམ་ 
་གོས་གསསགོགགགསགེག ཟོང རྤུལ་ད་ཅེད པམ ལཏམ་པརདག།གཟུགསོ སྤྱོད 


དུད་འ རཿ 


རྒ ཀི་ བདོབྱརྱ་ཊིྱཾ་ེསྤའི་ཟའྱེ་ཧལ | 
ལོ པ །ཏྲེ་ཟ་ས 
ང་པོ་བ །དྲཟ་ས རྔ 


ཀྲི༽རྐྱལ་པོ་རྒྱམཚོ་ལསོགས་པྱ་ཀདུང་ཕྱུརཝག་དགུ་དག | 7. 





ཐུཿ1༦\།ངཧྗ།ིེ་ཨ 


77 དསད ག་ག ླླྣ པྣྤ༨"༨"༨ྣིོོོ་ིོི ༢༧ རུད རཆ ཌཀ རདཏ] ¡ 
ཅད་ལ་ཡདྱ་པའོ།།གྲའི་རྒྱལ་པོ དགའ་ལསོགས་པཀུ་དུང་ཕྱུརཕྲག་གུདང་།ཀྲེའ་རྐྱལ་པོ ( 








ད དང། ཐོག་སོགས 
༡ པ ཀུ་དུང་བྱར་ཕྲག་དགུ་དད།ཁུའེ་རྩལ ཤོགསའབྲིན་ལསོགས རང་ར གུ་དག ཀུའི་རྱལ་པོའྡེ འདིགས་སྒོལ་ལསོགས་པ་ཀྲུདུང་བྱུར་བྲ 
ཀུའེ རྐྱལ་པོ་རྡུལ་བྲལ་ ལསོགས་པྲདངམུརཕུག ་ `` ༣སོགས་པ་ད ང་ .¦སབོ་ཅག་ ˆ པ་དང །ཀླུ 

པ་ལསགས་པ་ཀླུ་དུང་ རྤ པགགྒས 
དཔལ འལུར་ལྷསས་ ཧ་ས 


པཔ་ཀུཧཡུརཝགདགུ་དང་།ཊ ཀླའེ་རྒལ་པོ” པ་པོ་འ་སོགས་པ བ་གུ་དུང་བུརྒྲལ་ ཨུ་དང མམ ོམའཁོམཔམསོགས་་གབརྡ ཨུ་དང་། ཀྲཀྱལ་པོ་མཉེ་ནེ། ཐོག 
བླ ངཱ གུ གུ་དང།ཀླུའི་རྒྱལ་ཕོ བཤང་ གདྭགུ་དང་ པཿ 
4, (པལག བཀླདུད་ཕྱུར་ཕྲག ་ | 
སོག ས་པ་དང དཔུ ཡྱ་ལཔོ་བཟེནུལསོགསཔ ། གྲུདུང་བྱུར་ཕྲག་དུ་དད རླུང་ཡང་དག་པ ། 

པོ་ཐམས་ཙ་ད 

£ 

ཤཱ 

(བོ 


ཙཾ བས་ཆེན ལསོག གུ་པ་ དང།ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་ སོ ད་མང སག 
ས་པ་ཀུ་དུངྱ་པཱརྡ་ཕྲག་དྭཀུ་ །ཀའཧཱལཔོ་ནཱད ལ་སོ ས་བ རྒྱལ་ གའ་ལས གས་པ་དང སྭ་ཐ་བླ་ཀཱ་དུངྱ་ཐཱར་ཕག་དགུད་ 

ཀག ་ ནའདས་པ་ཐ གས དཐ་ སྦོ ས་བ སྟོང་དཔག་ཏུ་མེད་པ གཞུནདགདང།འ འའལ་ ཕུར་ཕྲག་ 
ཝི བསལ དམ་ལ ཅ། སའ དེ་དག་གིས ; 2: ་ ཀྱང་གྲོད་ཁྱེར་ དང་།བྲོད་བརྔལ་དང་། ང་།ཚོང་བུས་དཔ།འེའ འལ ། 
གར འའ །ེནསིཐ་བདྱ་་དིས་ ་སངས་ཆས་ ལསོགས་པ་ པཾ 


རྣདྣབདམ་བགོས།རངཏུགསོས གཡས་ཀན་བྲགགས།བྱམ་་ཏརསགནཉམ་སུ་འཐུལལྡེག་ 





༦ ། ཏལ་པཟའབ་ད བཅའཐ་ཞ།བྱདབབཟངད ལྭ ཐ་པོ་དགིལགགི་ གིས་ཡང ཧོ ཉིཝ་ཡཛོད རི སྲ ཾ ལོ 
| རཾ རྣམས་འ ལྲྲ ་ རི རིའམ ཐཐ ཡག་གི འི་ཕལོལ་འགྲ་ཐའདྲེཀུ་དྲ། ༨བྱསཤ ག་ཐ ཁ་ ཚོ་བ རིར དགི 
བསོད་ཧོམ་བཞེས་ན གདག ཤཤས་ཏེ།འདྷིལཱ་སྟ་དཔརརྐ།ཇ་པའི་རྩལ་ ར་ མིས ཤོ གནས་སྲུ་ནལ་པབཅྡཱ ་ 


རྤ ཏུམེདཔ་དག་མང 9 ལ་ོ།དེརྒཀུའི ལོག་པ ྨའ ནའདས་པཱབརའདོད་ དོད་པ་ད ཀལ་གོ་འག་སཿ གདཔ་བིམད དའིངལྟ་བམི 
ཟླ ད་ཟབ = ཁུག ཐི་ གད་ཡདཔད རྨ དགི བ་ཆོས་ལ བཟོ དཔོག 


ཌ# རཿ ཤའ ༣ ད་ནསབཅམ འདསཀཏྲསཀྲ་པྱ་ཐ 
༡, ཀྲི་ག : དདཔ་ཐོམ་ཐགི་སས་གནས་དེནད་ ཚི 


བཀཁྲིགཔ་གཏུམེདཔདེདག་གལན་ བསོ །ཏོབརྭསཱང་ལ་ག ཟག།གཉམ་བད།འབུདཅན་མེ་སའི 
| རི ཁོས ལ་ག སལ ལཿ གས་དང འདྲིད  བའ་ = ཚནམའི ཡའི ད་དེ ཌདདདུ | 


ཡཙ༼ཨཨཨ 





སེབོཿ །ས་བཅེི་སད་དངོལ་གྲལ་ཞབས་ 
ན་མ གླ ཛྲ. ོ; 


, སན་བཅོས 
| སེ བཀའ་ ཡུལ ་ྤ 


། ངོ གའི བཾ ཆའི ནཿ 
:་ ྣོབྲིཞཟེནཱ ཟསཤི 
ལུ རྔ 


༤-༡༠༠---- 
ˆ~ ༨༠༤. 
སླི 








ལྡནཔནིའིུལའདྲསླ་མསས།ཏནིཌདྲལནཔ་ 
ཕ་ཏོདལགསུང་ཀི པ།དྷགད་ ས་པདང པྲ ལི་བསཆད་ པ ཨོ ཀྱི་བུཆེན་པོལ འི ༥ ལུ འི་གཅང་ 

༩ ར་གོང ± འ་ ཅེ གོ ་ དྲུ 
དྲ བིག 7 ་ ིཔ་ཉིད་དུ་ཡབནས སྨྲུས་བཟོདངལྡནཔ་ཤཱ་ ཐེ ཚུགགོད་གསིེལ། མི་ལ ཀུ 


༄༠། ཁི ནཔ་ཤཱདེའིབུའེམ བེའི མོ་ག དྲ 
ཨཾ ཆ་༦⁄འ འི ཝ་པ ལ་ ག་ཐག ནཾ ོ་་ 





ཐེདྱསས་པ སྲུ་སྦྱའཅམབདཏའདྒུདུ 
ཕབ _#།བགའུད་ོན་ཱངསཉིས་ཞུར།སུསཡ ངལནཔ་ཆོཊ་ པ་རི ཀྱིས་ཁྲ་ནས་དྡད་ད་ བ་ཁ ཡི ཐུ དུ ཧེབ 
ནནཔའ་ཀ་ེ་བག་པསི། རགས མོ ངེག གས ་པན་ ནད དྲས་ལག་ + ˆ 


རྨཤིན་དག་ཡསསོ། །་བཅཡཁགཞས་མཆོད ཏ་ར དམསགསོལཏ ག་གེ ཆནགོགོས་འཐུང་འྭ སར ་ 


༠༠༨༩༠༡༤ ༤༤༢༤ ༢༠༠༠༡༡༩༤༧༩༤༠༥༩༽ ༡༤༠༦-༩༨-༤༤ ༤༡-༨༡༥༨ ༡༨༩ ལས ~ ----- ` ---༡༡-༡༨༨༡༤༨༡༨ྕ༡༠༠༩༡༠༥༡༤༨༥ྟྕ ༤ ༢༤༡༡༤༨༡- 


། །པྱརྐརོལོ།།འཀོཐ ས་ཚིགས གཡས་པ འན གསུདལྭ་པ འཚོལལ།། ཀྲུཀྱལ་བྱོལམངསཉེས་སམ་ འདས་ལྔ་ཅོག 
མདས དམུ ནག་ལས སག་མ དྲ ཆོགས ལསྣནབ་ཐལཞང། ཏྲོ སྲེ ་ རྔོ གུ །ལུ་དད་པས ཁྲ ད ནཾ 

མ་ ཀ་པ གས་ཞི སན་ལང་བ ལཿ དཡས་དགསི་ བྱིར ར་ཡྤང། མི་ལོ ཀྲ་་ྲསྦྲ ཏུ་ཧོདཚ་ཏོན་བོངས་ དེས་པ ཉད 
ཅོག ཡེས ཅ་ ཞིགས དོམ །།ནུ་ཡེ་ནདནས་པདཔོ་སྐྱ་བལྟར།།གོས་པམེད་ེེད་བྱང་ཆུུབ་ཡང་ ྲ་ །བ མེ དར དགའ ནཾ 
ཀྐ མུས ` དི སཏེ།ས་ནངགཉ མཆོག ལ་ཕྱག་ དཚལ་བྱད། པ་ཁས གུ པ། །ཐོ་ཀྲོས་ཕྲས་ ྩདརིི་ 
ར་ གཡ ཡ་ཞི་དཔདཁྱེ།མམསས་དདོ ཞྭཀད་པ་སཱདཱ ད་པའེཚེ། ུམདཔོགཞིདབཡེ། ཉཆནས་པུ། །མུག་བསུལ་ཐྲ དེདས་པ་རས་ དང། གིས ཐ་བ།དས་ཨ 
ཡུ ུགས་ན་ཞས་སུ།ལ་པསདགལས་རམ་བའཛུམ་ས།ེ གི་ད སཔ་རམཐའཔཞསནི་དོཉས༡་གཞ ང་བ ཅདག་གགས་པ། འཛུ་པ་བསྟནཔ་ལ།།ནམམ་ཁའ་ཝཱས་པེ། 


ཡུ 





| 











༣ ༤ 1 གང་་ས། ོ་ 
མཱ ལ་བ པ བ ཨ་སྣ་ཧལ་ལ། ་ པྲ 
# ཧྲ རྒྱལ ཅ་ ཁྲ ལཱ ་ ལོ སྲ ་ ཆུ ` རར འགུན ཞེདའདེ | 


གས འི ག་མཐའ་ཡས་དག ལིའ་ཅིན་ ¡ 






༢ 


¡¿ 


རོང ཛཾ 


¦) 8 


རི ོ་རྩོ་ཝ་ 






ཀས ཞེགནས་ཡནཏདེརའཞེ་ ཏཱ 
ཊཾ ཟིགས་སུར་དབདག་གེགནོ། 













།རྒྱལ ས་པདད། རྩ་བས་ཞུདཔའཞེགལ་ལུང་གཤག།གཞས་དག་བདེལས་ཉེས་ཞིད་འོད་བའི ས་ལ ཨ་པ རབང་ནུབ་སེམས་ད གཁས་ པོ 
ཤི ཏའ ཀྲལ བཱུ དུ བ་ུ ས་འ ཌྷ ར་ར ་ རི ཅི ཡུག་ཐ རཏ : 
¡ཐེ ཅའ ཡོ་བོརཾམེའྱཐཱ་་ལ། ་ ་ དམ་པ་ནྤུདཔེལཡེགགིཀྲུདསནེ ˆ ་ ར་། ཀ་ྲ ཡ་ནི ,: 
ཱ ÷ ོདཉྷ་ཨ་ཞི་གནཾ ས་ལ་བཏྟ ཤས ས་ལ སྟོད།། ཁོད་ལ་བསྟེད ཞིག ལ་ག ྷ ་ 
འྲོས་ མ་ལ་ཚ ་ །བདབརུག ཤ། ཤཾགསུ་ཕཞིཾགནས་ཐུག སྭསུ་ནཱད གཟག ་ རལ ་ སས་ལ ཡཔ། 
`` ཀལ ལྷག ིའཅལ་ཁ ལི་ྒྱུ་ལ་དགའ་བོས་ཞུཊ། ལ་ཞལ འིག ཐིགས་པས་ སསང `< །བལོ་སྒྱར་བ ། རྫ 
ཤོ སྡ ར།མ་ཞམ་ཨིད་ཀྱིས་ནོརདོད་འབུད་ གལ དཡེས་ ལགས་པ ་ གཏོང་པ སྨ དཌ་ སལ ། 
[སྟུནཔསར།། སྣ ཞག་ཐ པ་བ 1 མྭལཱན་འདས་ལ་ཆེགས་སུབཤད་པའ་ དན ིསཞུ་བ་ 'ཞུས་པ།།འགབ། འགྲོ་བ ཀཿ ཏ 


¡ཌེ 
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ལོྷ་ཐཝགཞུདར ཐ་ གས་ལགས མ་ས གསོང བདག་ད 
| ལཾ ཉལ་ཁྱཞ་པ།།ཡགས་པ དཔའ པའ་ས རྫ་ཡ་ལ། ལྷད ཐད བ་ཐ་འ པཱ འབན ± ཧཱ༣པསྡན།།ད་ན་པབབ འ 
བེ ཡོ  ་ ལག ལའ ་་ ཟདཔ་དི་ཡ ་ 
ཟླ , དགའ་ཡིསྐ། རུ རར ¢ ་ རིབ ༡ ཨུང མ་བ ༦ དེཏནཕི་བད་ 
འཁྱུར་བསྟུ། ལ་བ་འ གཱ རཿ ཐདབ ` རྩལ་བོ་མདྲས་ ༥དབདས་ཀྱིས 


།ུ་་མ ། 


། ལ་འ ཨང དུས་པསན། ཞན་པ 























ངོ གོ་འ ལོ མོན 
| ` ་ ཁེ 













@ སྐྱབས 3 སུ 
ཀུ ཞུ རཿ དའ ཏྟནདཐག 
'ཏཀ༣། ད་ ནས། ་ 


༣ ཀཾ ར་ཕན 
ཆོག གྱ པ་གཅ་ལཞུ་ ཁག ོཿ 


་ མ་སཉན་རྒྱུད་ 








གདནད་པུདཔ་ །བདྱརལ་བརདིལུ་ རྲཕྭད དཉུམ་ནས།། སསད པར་བ་གནས ཊྲ 
རེའི ཕྐོན་ལམ ལས་ལས པདད།།ད ཨོལས་གས་པྱན།།སལགས །གས་པའཡས་དྲབུས་པས༔ཿ པས་རྐ།དྐུགཏུས་སརྒྱས་མ་དོ་པར་འཕྲདའཐེབ་ལྟ བྷ་ཏ།།རྱལཐམ་ཧོ་སྐག་མཆོད་བྱས་ནསསུ། །ཀད་ནུཿདགའབ་འོད་ལཱནརེག་པ རའགྱུཔ། | 








ཀཱ ཌི འགམས སས འཐམ་སེམཊནི དྷ རའགུར སྐ སིཀ 
འགྲོབའིའ།མནན་བ གས་ལྷད་བ །ིཞད་ཉ་བམས་ྲ ཉུ །འདྟལྟ་རུལ ཡྦཱརྨནས། 
།སོན་པ་ གིག རྨད། །གམ་ཐས་ས ནྣས་འདེགཉེནཐཆོམ་ཕསལ། །དཞསདའ དི ཧཱ 
པོ་ཨཱཾ་རབན།བཅོམ་ལཱན འདུས་ ལཚེགས ས་པ དཔའེ་ངསྱྱིས ོ 





རྦ 
བར 





༤ ། ལེའ པ་ད ༨པངཔོཆེན་པོལོ། ར་ 
ཕིལ ཀུ ` སས་མཛོན་ ཅེགཕད་པ་འཐོག།། ིགཉདའགོན་པདི་ རེ 


ནས་དཔསསུགལས 


ངོསརསརིགདཔ།།ཡོངས་སུ་དུལ ༣༥ ` །འགོ་ལཐན་ ཤིད ཨུ།བྱུངརུབམཆོ། £ 


ཤུལབུསས ཏུས ནས་ད ཆད རྣམ་གྲོལ | ཧཱ 









བསམ་པ 


ས་གསལ འ་བ སྲུས ཐོལ ས། ེ་རྗ་མ ག ཟོ ལོའེད ས་སེམས་བདནས།།དཔའ་ ཅང་ པ།། 

„ གོས ཛཾ ཟི་རྡོ རིརིངས་ ཚོ འོ །ཁའི་ཀློཅ། 

སབ ཆུབ་ལུང་བྣསན་པ།། །།གསྐལ་བཤེ་བ་ྷཧ་དུརྔབཞེརུ།། ཧུ་པ སྐགསསབྱིམས་བུདའ ཚོགམཚནནིཝམསཿ མས་ཉྲ་ཨོལཐ བོ གཡ གས་བ སལ ཱ 

ཧུ སྐྱེཕེམེའཡོསཿ་ཕིསའགོར་འགྱུར། ་ གས་དགའགུརནས། གདན་ས ཤཾབསྟོད་པ། །ཏོདིསའགྲོ་ཐའདོདནེ རི དསམ་མནམ ངྲི 
| མཱ་ཡོབུ་གཉེས་གྲ། དུ ཚིས ལན་གསལ གས་བ བའི་ྱ་ཨཿསྟཊབཞུ དང་བཅས་པའིའངི། ནདོནསྤདུ། འཇ ཅིན ལྡདྲ་ནམ་འདིནལྷ་ཞུག། 

#ྷ(*ཿ བླསཚས།ལསཅི་ྱེསཔས།།ཀོ། མ་རྟོགསརྟོག ༣ནྣམ་འད ནའགྱུར།།ཆེབ་པའིཐད ས་ལོ 3 དབས་བསྡ་སནཔ ་ ཟས་སུ བི 
ཞེ ཨི ལཿ ངས་སྦྱརསལ།།མཆོགཏུ་ ཐི གིསམསཀང་ཤེས།།ད »༣ ༥ ས་བསན།།འགྲོབའ འུགབྱ་ཐལབདག འཕྲུལ།།དདྷ་ཡིསྦལ ཡེས 

ཐཱ འིབ་ཤདཔ་ཐ ཐེས སོས་ུ།།འཀ ༔ ` ྐནཡེ་གིསམ་ས།འི ྨི་མཡས་ནསཏཌབགའབུངབ། དེནས་འདིག། ཏམ་གོན་པོས་ད སནེསུཿ མཆོག སྲངས ཅུད ཧཾ 


ས་སག ྦ 



















+ ཀའི་རྒུལ་བོཞག་པོ། རྩ པུ པ་འ ཀླ 
༧ །ཡཞོཏདམ་ཐོག་བས་པ། བནཱགི་ཨད ལྭ ཡེ མཔར 
ཨཾ ཏི་ཱུད་ཡུལ་དདགུང ལརྭ་སཱ།།སདས་ཧུས་ཡུད་ཡུལ རས ་ འནྲིུདས་ཐུས་པདད། པ་ བདག །དི་ལད་དུ་ཀི་ཡོད་ཡུལ་སྦདཔ་དག །ལམ་གཞི་མུ་ ཤིནད དཱ 


ཤསབ ་ུ་ ཀི ་  ་ པས།ཀ་དགསསམཤཅ་ །་ ¡ 
ཧ། ལས་མ ཀ་པ སོ ཱ་ སུ ༡ ི་ོ འིག དག་བ ཨ་ 















ཏཾ ལལོསས་སོདཅེད། ཤདཤབ་སམས་ལན་ མས་ཀད རཱ ཤོད བོདཔ་ཡེག།མ། མཁས་ ཁམཡམནྭ་ོ།ལམ་སསཤད། ལ དོས་པསི་དམེགས་པ་ལགནས་པདག་ ིནིསསྦ་རསངོས་ _ 
ལཾ #ྷ, མངལུགུ་བཅིད།སྟཾ འག གརགའ་བུངགས། ལཡ་ ཤད། ཁ་ཡིག འི སུ།།།ྱསཚུལ་ལྲུ གནས གིས པས་ཤུངརབ་དེ ས 
ལུངབསྟུན།།མཌ རོ ཡུསདསྭཱ་རཱས འགྱུར རུ ཤོགས སྲགས་ཤིང། དགག ཐད མཾ མོསཱཿནས་སྭ་སྭ་ཧཱསག། ོ 











༦ འཚལད ཀཱ ཀོདཀེ་ལམ་པ། ནཔསཱན་ས་སྭ་ཧུས་གན ཡེ་མཆོཿ བདམ དྲལུ་པཱ འལ མྭཀླུའྱི་རུལ་བོ་ཀམ་པ་ལའསས་པ རཾ །ཨྭ་སུ་བཏུད་པའི་དབུང ཏྐིམ་ཞུ་བཞུས་པ ཟླ 
རླ :་ དམཐུཿཞེད།། ་ དའ འདཾན་ྭས་ནི་དེལྐ འཧུནབཉེས། །ན་པརའཛགདྡ་རཱཾསུ། འབ 
རྣན་མཁས་ ། £ 
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(གུད 
ཁ་བ་དང་།།ན་མ་ བའོ ཤྭ ཡངད་ སའགོའྱ པཕས་ལགས་པན་གསུདངས་པ་ད་དགའ་ནས་།།ད མུགས སང 
ཟོ རི རྨ དུ ལས་ས ཀས ་ འགུད བབས་ལུགཔ་་ཤོས་ གག ཨཱ ཀར སཱེད་པུརའྲཾཾ། £ 
[མས་པར །ཁགས་ས་སི། ཉིད།ཀཱ ཀསམ་མཁསདརུབའུབསཤཤས།།སཡནད སེམསེདགའཤིད་ཡོ སཱ ཡི ལཿ སེ ཐབ་ཡ་མགོ་། བྲུབཔ་ཆེལ། ལ་འདི 





བཿ 


| འགོ༩དིའི མུག་བསྔུལ་འཇོམས་ཤིད་མུན་པདང་། །མབརིབ་ཝིད་ཏོག་ཀུན་ནསས 


ཙཱ ; རྐ་ཤིཟད་བ ཐོས་ནས་རབཏུ་ཡིད་དགའསྟ།།འཐལ་ཕན་ཡིད་པཱ ཆུབ་ཡིད་བསྱརྱལཐ 
_བཱཾ 


ཏནདཔག་མད་མདའ་བ་ཤིན་དྭགགས་སུརུད།།ཟ་ཀོསསནམཛདའདོཟ 


ཆགས་ས 





ཀཿ 
༦ 










འགོབའ་གིད་ལས ་ ཐུ །དནསླ་ཀའྱིཉོལ་པོ་འཛགས་སྒྲོགས 


པཿ འུརཔ་ཡིན། རྒྱལ་བས་ལེགས གསུ་ཨཆིག སོ་ནསྭ་སུ། 








[འས་ལསུ་གཞ།། 








( ད །བཐརབདབ༔ ེ ཙོ་བོ ཁོ མུགབླསལཚོསཉམསགདོད་ སྲ 
་ང་ 


་ི།་ བཟིས ཞྭ །རྒྱལ་བདེན་སྣ གམ་གཟིག སྭ་ཕརྐ།དཏ ཀིེལའཁོར ཙུམྱཉསནེབ 
རན གྱ ་ ག།།་ུ། 





འཚོལ དྲས ལོགས ་ བཅོམ ནའདས་ལ སམ་བཅད རབ དསས སུས་ པ།།ལའ ཐོ ངའ 
( ངས་པ་བཞ་ དུ་ཞེག སྤ སྦརལ་ཐས་དེ་ལུདག། ར།སམས་ཅནྲ་ཀའི འཕུལ་པའི་ $ བ་ཐམས་ཉད་ལྐནི་ ཉིར བགས 
རླ ཡན །སྤུསདཔ་ དཔེའི ་ འི །དྭཨ་ཀ སསག ཤགས སྙེ ± པབ 


གིག 


སྲ་བ ལ་མསཁགསབཅདི། 


རི 









འོ ཐཨ་མུའཚངྱཿསེ།།ཀ ཀུན་ཏུ པུཉ་ཉས་ ཡོགས ( 
དཤདས་ཀྱིས་ ཞུ་བ ཞུས་པ།། ལལ ཁཱ་༧ཿ1 སྙནབ་ ཡེད་ལས ¡ ཱ 


ནངའགུར།།ཆོས་ལ་དུས་པའྱི་ཆལ་བས་དེ་ལུད་བསྟན།།ཀུ་ །ཀུན་མཏེན་མཁེན་པས་བས་མ་པ / 
་ྲྒ་ ་ཉ་ ས་ད ། གས ནལཨནིའདིསུར་ཤེས།། 


གའབ ་ ནས་སངས རྒྱས་ཕྱག་ 


པས་ས 
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ད་ ཕལ །དཔོ་ཞ་ཆནདག་ནེབཀམཞིད་ཐུལ། ད་ས ལགས ཕིསཔ། ཀག་ 


རྤ འའུ བཱ 
ཨཱ ཿ  ་ ཟྷ་འོནསྟར ་གཛལ་དི ། འས ྲ 

རུ །ཞུབ་པ ཡ་ཏོནཀེ ¬ ན་པས ཐར སྒྲེལ ལུ ནས ཡེལ པའེ ཧཿ 
ཏ ཀཾསལ་ཡནྣལག ད་ཧ ་ ལུདཔཉནཔ།། 


¥ ཟརུ།གཞུནལ་ག གྱ 





ལ་ར ཟེ །བླམེདབྱམས་ལས་ཡངང། 


ཉུས དག 
་ ཿགསའསས། ཡ་ ཊཾ དགའ 


དི པའི་ད 


དང དེ་ཡིས་ལས་ ཙི 


ག་ཐའི་ལས་དྱ་ས་པསན།བླ་མི་ཤཿརུབ 


དཔིསྭ་སོཿཆདཿནཱཿ་ ཐྲན།།ཝས་ཏུ་ 


ཧི 





ཞིཊའེག་ སྣ་ཐ །ིམཆོགྱ་ཅལ་ཐ 


འར ཛིར ་ཡཾས། ། །ྒྱལབའི་རྣམ ལ་མ 


: ༥ ་ དད ཐཞ ཤོ 
པབ ཅན པའི་དབུཔས་ཉིསྱ་འུ་བཞུས་པ། 


་ཐཱས་ནཱས།།ག 


ནས་ས ཟྭ 
ར་ ་ 
། 


སསད མི་གནས་སོ གིལ ཟོ དར 







འཇིག་ཏྡ་ཤཀྲོ༽ དྲདྷ ལ་ཆ ཛཿ 


ནྲ དཝཡིངཨ་ལ་ མོ ཐས ཤུ།། ཞམས ་མབསག་དབ་བ་ | 


ུབ་ཐའེ འིསྐུ་ྤག་ནང། །ནྣ་ཐཐ་ལ་ །ཡད་རུལ ཉྱིག་ཁྲི་གོས་སོ།།རྐྱལ་ཐའི་ ཤྲིརྒལས| £ 
དགའ་ཚལ ད།ལགས་སོ་བེ དད ཤགས 





གྱོས ོ་ སཱ དུ སོ 
ོ་ ་། རའ ` ་ གིགས སྱ ག་འཛ ལ། མཱ 
ལོ ལ་མང་རས་ བྲ འ་ཡས་པ།མ 

ཀ་ག ་ ༣ 7 ཆང ` 
- པོ བ་བར ཀྲ ་ 


༣ 


ཇེ ཛིཿ ༢༦ 


༦༠ །ད་ཡས་སེམས་ཅནཔདདགམགསལདྲལ།།རཔླཔའཡམ་མཆོགགཏགཞག དབིམ ཤོ ས་མི 


།དེ་བའིལམེས་ གི 


རཾ སྐུཐས་བཅུའི་ལམ་མཆོགཔབཏུ་གུན་9ཞིད།།ཡུནའིདཔི་དགཤིནདོན་འགྱུད་།།དེ་ལྟར་བསྟན་པདེསནི་ཉྱིད་རྡེབསྐྱད།།དྲད་སྤོད་ཆེན་པོའ་དོག་ཚུལ་བསྒྲགཊནས་སུ།།མགོདང་ཡིགདང་དེབ ནེ 
༩ གཤེགས ལམནས་ད དཔའཔོ། ོ་ིག ༣" དྲ པཔ ་ ༦ གུ ཁབསི་ ོོོ་ོ་ ང་འ ཇི 


41 ྣབསྐེདས།།ཇི་ལྟརའཀྲོ་ཀུནཡགནོདུབདགའབྱུར་སྐྲ།། ལུལ ལོམཝཔ་ དག་གིས་ནི།། 
ཤཱི | སུ་ཐསླཐ ཟབ་གསལ མདོ པནྣམས་ལ་ལམ་མཆོག་བསྟན།།འད ཤར་ག ཏིདཆེན་པོའི་སཱདྐ 
ྐ་ པརྙདམ་དིགཅིད་ །།དེནདྲན་ལ་ཐརོལ དགལའད་སྟེའ སྟོན།ཧ་ 


པོས་བཅེ་མལྣནའནས ལ་ཚི་གསསུབཅདཔའིད མུས་ཡ །ེསའུ་མར་་བཔཟོལ་ནད།ག་རྱ་འ་གལི།ཉ 


ཅང བཅུས་བསུ འི་ལས བགན ན་པན་ དྲ པ་དག ིས་ པོ 


མྡཾ་ནཱན་ཧྱི་ཕྲིན་ལས་བྱས་པམཐོད།།ཆིལམཱ་བྲུར་ས 


ཨ་ཨཱཿ ངའབའི་བཀའའི་བོ་ནས་སྲ།ུ སྐན ཡིདསམགུུར་ས་ དྲ །།ངརཱབཞི་ཐབ་ མིནལ་ 
ཿཧཏཱ པ་ལ བདག་ གིས དད་སྐྱད་པསཾ ཇལ བཅུའི་མཛད་པ དགི་བདག གགས ལམ་འ འགྲོ་ཞིད་མུན་གུར རྭ་རྣམས།།ཿ བད་རུབཞིབ་ཐོབ་པར་བདག་གོས་ བེ ད་ས ཀླུའི་རྐྱལ་པོ་། ་ཧིན་ཅེན 


སྟནཔའ་ས་ཌིས་བཏོནབསེད།།།ཞེ་བརྡལ་ཡེད་ཀྱང་ ཀྲང་ 


ཁོ 


། གོ 


ར་ པས 6 མ་མ་་རམཚས་པ་པ་་་་་་མམས་སམ་སསསས་་བསས་ས་སསས་སསསསསསསསསསསསས་སསསས་ས༩་སས་་་་པསོ་་ིསས ཁ་འཐབ ་ འཐ བོསསོ་ སློ == ཟོ་ ༤༤༤ ལར 

ཆུབམཆོག་བྲོཐའགྱུར་།།ཇྲི་ལྟརའབད་པའི་བཏོནའགྲས་སྩོབས་ཀྱསེ་སུ།།བླ་མདྱད་རཱ་བཤད་རཱ་བསེམས་འབབཔ།།ཡོན་ཏན་དཔ་གམེད་ཡ་ཤེས་མཆོག་མདའ་བའི་།།དྲད་ཡོད་ཆེ པོསསས་ཞུས་ཡུད་གྟན་པ།།བྱང་རྐཐ 
ཤཾ རང་ར གོའུ བས དས མསབཅིབས། ས་ར ་མཆོགམདའཔང་ མན ས་་ ང་བནི།།མི ཡ་ད ཧཱ 
@ མི་དབ་སྟོཐསའཆདཞེས།།འདིཌེ་ནབདཱནཱ་ཡོདབུ་ད་ཝཱནཔསྟེ།།དལས་སྐྱས་པ་བྲིཕྲག་བརྒྱདགབླུད།དེཚ་འདྡིག་རྟེན་ཁམས་འདིའད་རྒྱས་པརྟ།།དི་དོ་དགཅས་སགྱ་རས་ཞིང་དགྲབད།།དདིལི་མཆགར་བུད་ 
 ུང་གུརཔ།།ིན་ན་དཔལ་ཞེས་འདིཏེནྭནུམསྲ་གགས།།མི་མཆོགདོ་ཡིཔསདག་ན།།་ཕྲ་གནིབྱའ་དབརུདགྱུདཔ།བདེག་ཤགསམཆོགྲིརས་སྱས་སུསཚོ་གསོན།ཏུན་མོངས ཀེདདགུལ། 
“4 །དྲ་ལ་པས།།ེཌ་མི་མཆོགདཕྲིབརནུབསེམས།།།ས་ཕྲ་ གིབྱདབཅདདགབུདུ།།རྱལ་བཔ་གསེདདགལ་སུན་ལུན་ཞིང །འགོལ་ཕནབཏནུབ་ལ་ཁྱ།།ེནི་ནམཔརའྲེནཔད་ཡ་ནི།།དཅུབ། 
རླ། ཊིཊས་དཔའ་བདུད་སྟེནཞེསབྱ་བྱུད།།དྲནོེན་པོབདུ་ཧུབཊའཐའདམས་ག།དེའ་ོགས་ཀི་ས་གཙོབ་དི་བད་དོ།།ས་ཞད་སུབས་བཏུན་པར་དཀའ་ཞེས་པ།།ལུའི་ླ་བདནས་འདུན་པ་ཆུལ་བའམ་ཆག ། 
༢ །དྷི་བངདུབ་མཆོག་ཏུག་ཤེགས་པ་ལ།།དིལུརམིའགྲཡིརབརཆ་དྱབེད།།ས་འདྲི་ུམཚོར་བཅས་པ་ཡོན་ཏུན་ལྡན།།ད་དག་དུད་བདཚོསས་ཏི་༥་མདོད་སྲུལ་ཏ།བཟང་ལོ་ཡོན་ཏན་རབས་ འི ཀོ 
[་གད་།།དགའབའེཚི་གདངཡད་འོནཚགཞིད།།གི་བཟདལ་འབུས་ཀད་ལམ་བགཅན། བང་པའིསརུདའགམ་ཉམ་པ་ཡམདོ །།ྒསེ་དཀུ་བུལ་ཞུགས་འདནང )།རུལ་འ་ 


ཛོ 


2 


¿2 





= 


° ༄ 


རཿ 


| ་ཆགླདཔག ། 
ཱ དཚོ 


- 
གས | 


།རི་ 
ད་གའི་སྐད་འྱིནཏ 














| ༄༡།།དངཏྟཡི་སྐད། ྐད།ེཆདམནི །ཞིསདགེའི འི་བ དད འཁུདམ པགཡོས་ ཉི ིོརོསརོ གཙས བསླག 
¡ ཊཱ འབྱིན །ཤད་ཤངཏའུའི་ག་ནཱསས་འྱའད ཉེད།དརཀ་ལབིཧཀ ་ལབིང་ཀའེ་ 
༦ ཀྲར ད།།དེོམ ན་མོགངལཞེསའི་སྐད `; ཕི འེ ཟསདདང་ཤུགས་ཡི་སྐད།།ཕྱུགས་གཞོན གཞོན་ཞེས འིསྐད་དྭའིན་པད ཤིན་པདེ ཤེ །དཚཀ ིག་བདའ་ གའ ཀེཀོའ་ཚིག་ཆུབ་གག། ༧ ཆི 
༡ + དལཞིནཐངཔོ་སུལཅ་ྐདའྱིན་ཀ།།ནའནདུལ་གཙོ བརས །།འང་ཆཧ  ་ ླ 
¡;: འབྱིནད།ད་ཡཞི ཞི འིགིད་ིསད།མ་འདའལ་གཙང་དྱབམཛུས།།བར་ཅ་བབདགབལ་ཨ གས་ས ྲིགདདག་འྱི ཅིང ཞིག འྐེད་འིན ] 
༢ ཏྐ་ དེནདེ་ལ་གཙཾ་ཐ གཙར སས ོགུད་མཚགས། དྲ ཀླདཔ་ཞུ པཙནཙོའཾཤཅང།།དར་ུར་གོགདྱིནཞུ་ ད་དགོས ཁདང་པུམཆགི་ རའ 
ས་ས ནྲ བླུགག སྲ སུམས ང་ཞིག འི ན།ཁཕདམཔདལས་དའ རྐ 


ནནཆདག་པོའ་ཆར་འབབསྱ་ཀྱད།།རྣཾམ , ཁ( ¡ 













།དདནདེཡ་གཙོབ་མནུས་ཤིང།། ཁོ དོས་ཆས །དེ་བཞིན་ དར ོ་ 
རྟུག རཾ 


་མྨ པརམ་ནསསསོ།གལ་ཞུམམདམ་ཡེཆ་དད ཞིན་དུ་ མ་འབ ནཆའི་ཆརའབེབསྱ་ཀུད།།ནམ་འདྲིན རམ་ནུས་ཤིང་།།བར་ཆད་བྱེ་དཔ་དག་ཏུའང་མ །དད་ཚོ་བདུ་དནི་ ནི སེག་ཅནད་ཡིས་བུ།། ཤིན་དུ་མི་ 





[ 

,ླ |བཤད་རྣམཕརྡགཙཾསས་ཀྱད།།བཅོན་འགྲུས་དཔ མ་སྟོབས་ནི་སྐུཾད་ནས་སུ།།ཏ སྟོབས་བསྟེ བྱང་ཆུབཏོགས་ཕརརུ་ ནིབ སཱབཀོང་ཞིད།། ག་ཡོད ཐཅས།།སཿ |¥ 
༢ ཀགཝརཡཡགས་སྣ ྲདྲདེཾེཾིི ངི ཤིང་།།བྨན་པརད།འབའི་ཐེ་དྱེ་ཕོགས་འཐ རྔ ངྒེ ཁྱེདབ་ལྟ ར །བདེ་བརྲ་ ཤེག གྲི ཡེས 
%, རྨམ་པརབཅེམ། ཀ་འ སིནཔོ་དདག་གིས།།དཚྭས གས་གདེད་ ་ ཡགཟི་ིིས།།ཁ་ན དཔ་ཡེ རི པཉ དབག ཆོ།།ཐུད་མེད་གི་ རླ 


བདགགཾསདར་རྒཾས་ག ས།། ི་དེམས་ིན་ག་དགིས སྤྲུལ།། །པདུད་སོབས་བ ག་བཅོ་པརཊུར།། ས་་ འཇིགས་པར པས་ཟིལ 7 
།རསམནན།།ུ་ཡི་ བ་ཁ ་གི་པསནི་ཉརང་ཊ་ ར་བཅུད ཁ་ཁ ་ནཔརཀའབ་སག ལ་ང །ེཚན་ླ་ོན་ནས་ས།འཐོའ་པ། 
[བདག་ལས་གོལ་བརྩབ་ས།།དེ་ལྟ་དད་ཡི་བརོན° ཡ་བསན་འྲགས་ཀད་པས་ས།དེ་ཁྲ་ཡུ་པར  ཡའི་བྲད་ལས་ལ།ནུ་ལ་ཞམ ཆོགར་དབཚལ་བན། ད་ཡ ྲིགསྭ་ཀིདེ་ལགླསབ་པརྩ་བ།སེམས་ཉནའེ་བཅད་པོའ་ིན་ ( 


རྩ 





& ཅིང ཞེ $ 


༡༡༨ ༤༠༧༠༤༠༧ གས 





བརནནྭལནགན་ལརིགཔར་འ།།ཡུཿསོབས་ཡུ་དྲག་ཡསཀཀོལ་ས་ཀཞིག།འད་ཡདཔཿཅེས་པའི་ས་མས་ཅནདགོལ།།ལ་བདནཔ་ཉིར་གཞག་བསྒལག། ཀུ 


༈ 









ཏ་ 





༡༦༧༡༠ 


ཞམས་ལཆགས་སུབཅད་པའིདཔས་ཉེས་ཞུ་བཞུས་པ།རྱལ་བཉིདའབངས་ཡདདག་འདུ་གུརཔ།།མའཁྲུལ་སེམས་ཀྱིས་སུན་པ་སྟོན་པན། །བདུད་ཀྱེ་ཐོབས་བཅ་ས་དབུད་བཅས་བཅོམ་ནས་སུ། བླ་མདཱུ་ཆུབཿ ངལ 
ཐོག།ན་ཐཾའཾཕམསནགབརས་ཞེ 


ངོ 





){ 
ཏཱ མའ 


མངས་བདཀཧཐས་ནྡི་ནས་པར་གཱངས།།མཉས་གཞགྱརལ་ཐའིསཱངབནུ་བེད་པ།།ི་སུང་དད་རུབ་དེའཐོལའབུད།།ཁུར་བསྟནཔས་རྡེུ་དདག་གུར་གས།། ཇི 


།རྒྱལ་པའེདུན་ཆུབ་ཡནི་ཡེད་འདྡུག་ཅེད །ལ༡མ་པཞག་བདུ་ཊི ་ི ཡལ་ལ་ས་ནི་ཤཤུད། །འདྒལ་བས་མྲ་གཏན་རྤུལ་ཀྱ་སམ བསོད པ།།་ཡུལ་དདནི་ཧཱོ ཡལ་མ་ཡིན་མཁེ་ན།།གདདག འཇེག་ཏིནའདེནཔ གོ 


བོའི ས་བབས 
སེམསཅན་ཕན་ཀིརཀླཱཆེནབཱ་བནི། །འདིན་པས་གཞལ་མདཤང་ཆུབ་ཡུད་བསྟན་པ།།སྔནྱི་སརསརྒྱས་ཉེབབབྱད་འཏུལ།།ླུ་དག་དྲ་ཡིས་སོནཊེ་བསྙེན་ཀུན་བྱས།།འདེ་ནས་ཕྱིས་ནི་སདས་རྒྱས་ཏྱེབ་བདུ།།ུད་ཆཱ རླ 
བལ་མཆོད་པཤུད།ཀིནས་དདིགཞས་སེད་བདནལག །རུལ་བའི་མཚནནི ཟླ་བཟང་ནསྱ་བ་སེ།།བདུཀི་སབསནིཤིནན་ཧངས་ཏམས་བད།།བུཊོབས་ནིི་ཅུལ་བའི།ས་བུད་འྱགར།སདསྦརས་ཉེས་ནེ་ ཐཱ 
ལགས་གསུངས་འདིཐོསནས།།ཀླ་དེཧུ་བུངཆུསཚོག་ལ་གནས།སོན་ཡན་ཤད་དུཿནི་ཡིད་ཞུགས་སྟེ།།སྦ་སྦ་ཧུས་ལེགས་པཟགསུངས་ལན མངོན་པདདགའ། དི ཚོགས མབ་ོ་ལུན་ 














2 ཁེ ཅིང མ་ཀའི ལ་པོ་ཤུགས 
2 ཟླ ་ཧོད་ བའི་ཚ ལ་ ཁི 7 ས་ས ་ ཞྭ སཔས་ཆེང། རྨ ཆུགས དྷི 
ཟླ བསེལས་ (ནཾས ` 1 པའེ་གསུ རེ རནས།།ཤཞལ དྲ འབ་ས ེ།།རྱ སི་གཞིན་པས་པོད ནས་ག དྲདུབ་གཞོལ་པ 
ཚྭ ལནི་ཡིང ་ འདོ = ༢ ཏས ཞས སྦུ ྲ་རྲ་ 





ཆང 7 ་ 





༩ གེས་ོ་སསག་ོམམམསོ་དཉ་འབན་ེས་སནནངངགང་ས༤༧ར་༧༨ཛངཀམགེ་པད་ད་།༤༤༨༨༤༤༠༡ྣ༧༡༢གསགསས་བར་ཇང་ོ་རང་ས་དགསདག༤༤༡ག༥༩རཔརཔངལང་གརསཞར་གཏ་ 


ཅོོ 

འའ ཤིགས་ལྐརཕྱརུཿཆེ།ད་གམད་གཤེགས་པདེད ནཾ 
བསུལ་རྣམས་མིའཾག མས་པའི བཨཀིས་ ལེའ རྟགཐ་ཛ་ག་ལ་གསྲ་དས།ཁྱྱལ་ པའི་མི་མཆོ་གརདྱུང་མཏྱ སྲལ གས དྲས 7 
རྒུབསཉྱེས་ཕན་པར་སྤོད་པན།།ཏམས་པའིསེམས་ནིག་པམད་ཞི་རྨོངསསོ། སུང 





[ལསདབྱས་པས་ན།།སྙད་པ་སྩོདཚོ་སྡུག . ན།ཤམས་པྒོམས་ཤིཿ ༢༡ 3ཀའ་ %„ ངོ , 
གོབསྦལམི་འཐོབཉྱིང་།གཞལ་མེད་ཐང་ནུབ གགཔམངམ་གཡོ་ཤིག །རབཞེབའི་ཡིདཀིས་ཉེས་པཆོམ།སམསཉན་ནམས་ལ་ཕན་ཕི དའ ྣ 
གཞ པམ །ིག་མཇ་མག དབ ཤིང དེ ་ོམ། མས་གསལ ིཡིསལགསོ ཀི 

`, ༥༨ ྷ ངུ བའེ་ཡདྱ་ཀྱས་ སཱ་ ཙོ 










= 


དག དེ་ཆོད་པར རྒྱལ།། སྒལ ་ 
འལ ཤུ ` 






; བན་བྱགས་ མེས སོག་པ 
ཀཀ ་ ཏཱ ༤ ' །ཀམཐར་ལཱན།། བྷ 
མོ སེརས་ ཅན་ལམངནརཿཁུགསགཟེགས ནསསུ།།ཐེ་ཅོག་སེ སས ཐག འེ ནས་སུ།།རྒྱལ་ཐའི འེ་ཆོས་བཙལསདོ་ ' ཛཾ 
,པསྟྱདབརཿཙི། ±  ་ ཤུལ ་ ཨ་ ཡརུམས་པའ འི་ཤུ་ཨིས་ ྦ 






པའི་ཚིན་ཐབས་གངགིས།། ཏུ 
ཊཱ ཀ་མད བསུང 1 
ན།།དེས ནཔྲཾ གདད་དུ་ དམེ ( རཱ ་ 








ཡུ ཤྭ ༠ 9 


































. ¡ ཨུཿལུ་གཉྱདཏཱཤའ9ཝཉཤུགསཉུུསིསེཛ། ྗེཿད།ུཔཡཏདནཱུཿནེདིསྟརསྦད།སྱོབས་བུལ་ཤེས་ཐུད་ཏཁོདལ་ཞུ། པ ྭ 
ལྨ། རར ± ས་བརྱ་ིདདས་པརྱཐར།།ཅུལ སྒ 
& བས་བསུན་པའིལ་མནི་ཐོསོནས་འྱག །ཡོངམསུ་མཐཔའི་ཡིད དགའཐས་ས་ལབུས་མོབཙུགསནསསུ་།།མ གཏེས དམབ ཉོན་འོན་ཐམས་ཅདབསལ་བླབ་ནཡད། ཁོད 
༤ འདདུམམ་ཆེས་སོངན་ག་ལུ་མ་རེས།།མ་སྣདསེམས་ཅན་ཡིད་ནི་དཀའབརམཛད། བདེ་གཤེགས་བདནུད་ཡི་ད་ཕག་འཚལ་བ།ོདེནས་བཅོམ་ལྡན་དསཉིས་འི་ཆུལ་བོད་དག་ཐམས་ཅདའི་སསམ་བཞེན། ལསདསཏུན།། 
ཤཱི རླ་་ིགགསདམསནྱ་བཔའབྟཅི་གོམམབཏས་དེམན་མ་ལབཀའྱལལཔདགེ་གཞོ་ཤྲེག ལ་བན སདབིགཤེགས་པའམ་ལ་་ག། 
ལྦ | འབུལ་པའི་ཉགས་དགསོནཔ་ྱ་ད།ཇེས་མུཆགས་པའྟེཏགསདག་སྟོན་པདིད།ཇོས་རིནི་ རཀྐས་ཤཔྟོནེད།འེེགམཤོ། འདདནར་པ་དེན་ཡིཏ་ 


༧༠༡༩ ༡༤༥༡ 








- 7 པ་ག ༡༩ ༡ ཏི་སི ཅ་ཿ ལད ༢༡༧ - ༨ ཏེ རྨ 
` ་་་ མསཅནཾཿ མས་ཉིད ནས།།བླནསེདཔ་ཡདདག་པརྡ་རོགས ཡས་སོ 


བསམསྤྲདགེདཔ་ཕ་ཞགཔྲ་སཔེསདབསེས་བུངོ། 
སྱོགས གས་ཀ་་ཞིཞགསལམས་ས་ སསན་པ ལུ 


༤ 





ཀག་ས 1,242 


¡2༤གསར་མཛག་སས་་འགམས།་ག་འཞངག་ཀས།སམ༩ཉགས་གསསཀ༡༡༦༦༠ས༩༡༤༤༡༥༦༡༡༤༢གཔ༠༦༠༠༠༡༩༨༠༦༡༡༧༤ 


]༠། །འ ཇུ་ལཕཕལཆེནཔོའི་པདདགབཅོལན་ག་གཟིབྔརདཆནཔའིེརདག་ངོམཚཆེ་ལགས་སོ།ཁཅོམ་ལཱན་འདས་ཐེནལསྣ་ནམཔཔླའིནལགདགིས་བཅོལ་ལཿ 





_ ༩ཿ ། ་ཆུཊཀི་སུཔ་སོདཔན་པཏུདགའ་ཞིང་དགའབ་དང། ནྩོ ཀཾ ིིི་ 


| ལམ ་ འད༥༨འེམ;ི་བྲང་ཆབ་སྟེ་མས་ང་པའི་ ¬ པུའི 6༽ „. བྲ གཏུམདབ་དགལབནབཀུརབལཏེ། ཱ 
` ལ་འདྡེསདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།ཆོའ་གལ་ཀྲིབུ་ང་གནོས་ཤེས་བརྩ་ བའི་དོནོ་དུའདས་པའེདུསཀྲི་བ་ཆུ་ སེ དཔའི་སུདཔ་སྤོདཔའི་ཆ།དེ་ཞེན་གཤིགས་བད ཛཱ ད་འ 
རཿ 











་ ུའ འའ བས་སུཉ པདཔ ཤིགས ལས་བ ཁལོ་སྱོརབ། ི་ོ ནང་པ ཉན པཱ དྲགབཅོམ་པ།དའ །བརྫ་ོས | 
- ་ སོའི ཧྲུག་ཀླངངོ། ོ།ིཁི་ཛྲཾ་མ་ཟེ་ཨུདཔ་ རི་ཁ ཤི་ ལྟུ ཟོལ ཌཱ རྨ་ གས་ད ོགོསག་ཤོག་ 
་ གཙ ལག་འ ‹ དཔུལ ུ་ན་ལམབཏམཔ། ་བདག་གིས་ མ་ལཱའདསཉ་ན་བ་ཀི་དགེའད་ནདང་བཙས་པའི་ག ཞོས ཁ་གང པའེ་དགེབའིཿ་ བའདིས་འཅོམ་ གས་པ ཟེབས་བཅག། ལལ ྣ 
ནས་མ ཕ་གཞིས ཁ་ཤས འོམ་བུ རཾ ་ 
སི ཏི ི་ེྩྩྩྩ་། 
༢ །པསཨ་དས་་འཞོག་ཡོསགགསཤསབདངམག་དྲི་དགབམ་ ལ་ཁ བྲེད སྔེས ཡེདཔ་ཤའི་འབདམས་དི ༣ 

།ད་ཤརནཔམངད པརྡ་ོགས་ བཞེརུ་གད་ཡོབས་སུབོས་སོ།། དགེབའྱིར་བདེས་དས་གནས་ཤེས་པདགཀུནཔ། དབ་ཤས་བའགུལ།དནས་བཏཿ སྒཐ་ཐཧ བདལ < པལ ཏ 

[ཞ་དགགཔ བཟན །དེི་ཧུཾྔ་རས་ ས་ཡང ལམ་མ བསམ ཡིངན ཤུ་བུབ ཟུ། ུ་པ་ཡ རཾ ཟོ 












|མིནབཤེསཔ་འགོག་པ་ཤེས་པམངོནབརྲགབགོ།།དེལམྱི་ཤེན་པ་འདིགླུས་པའི་དོདུའ་དི་ས།དགེབའི་བདའགཏུརདཔ་དགམ་པོད་པར་འདུས་ཀྱསཔཞའོའུ་གལ་ིབ་སོ་བུང་བ་འདས་པའི་དུས་ལབེརབདཔགཏུམདཔནནེ་བཞི་ 

ལྷ སྭ་པུག་རྡའནཅེས་ཧ བའཇིགཏེནདུ་དུང་སྣ།པའིཏནཐོས་འཐུམཚདཔབུང་དོ།དའིཚདབང་པོསནཞེས་ བྲཀམཟེ་ཤིང སུལཆེནལོལྟབཿ ཞིགཀྱདབྱཱ སྟིདེད་ ཞིནགཤེགས་པཐུག རྲུའཡིན་པཉནབེསོི་དགེ་འྲུནདང་བཅས 
 པའི་ཡྩོ་ཤདཐམས་ཅདལ་ཁཱཾ་རྷསརྟོ། སོན་གལ ཀིལུདཡིཚནའི་དཱསཞདབང་བོསིནཞེས་ཤཐམཟེ་ཤིདས་ལ་ཆེན་པོ་ལ པུརྒྱ་ཱུརཔདགང ཡིནཔསིམས་ན་འོདིསདལང ལྟེ་སྨདིསི་ཁིཿཨན་དྲ་མཟེ་པང་ོིཞ་ཞེས3་བགི་ 
 སལའ་ནགོལྟབུདགྱུ་ཧེ།།མོཿགལ་ཀྱིབུ་ཆན་བོད་ལྕབསར།གནསམ་ཡིནཔ་ཤེས་པའ་གོག་བརའྲུ་བའིལམ་ཤེས་བ་བ་དདད་བའི་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔས་དགེབམངོནཔརའདུསཤསཏ།བག་ཡོདཔསགནསལ་ཡིན་པ་ཤེསཔ་གོགཔང་. 
།འགུརབའི་ལམ་ཤེས་པརཡོངས་སུབསབདྷའོ།།མོུ་གལྱི་དུ་གཞུན་ཡང་དབཞིནགཤིགས་པས་ཐོཤབདྲ་རུབ་སམས་དབའི་ཕྷདཔ་སྤོདཔན།ལག་འའི་ཚུལ་ཁྲིསས་ཏེབླགའཔ་ཡངདག་བདྨ་དངབ་ལུནདུ་སན་ཅིངབ་སོལས་ཏེམདད། 
།མཛོདདོ།དལསཀྱི་རྣམ་པརཧྲི དམས ལ་བ །ཕྱགཔཟཿཞེང་དའ་བུད་མངའ་བདུདོ་གནསམ་ིཞ་པར་ཤེས་པའ་བརྟེསསོ།།ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་་སྤའབ། 


( |ཡདདག་པརབླད་བདེ་ལེ་ཐོམདཔོ་ཡདདཀ་པརའ དྲ 


གྱིལ 



































འཐ ཀེས 

























དག་མ ངོདོད། པེ ཨཱ རཏ 


ཟླ་བས རའ „:# 
ངི ་ 
: ༨ རྐ ཀུ དི ཏན་ཝ་སྩརམིཨ་ = ཞིས ེ པོདཔལྱི་སིང་པ 
༡ པཔ ཟོ བརླང ལྟས སྲཕ ཛོག 








གུགས་དམ་བཅས་པདང། ཡད་ཡགབང་ྱུརརས། ། 


ཧོ ཿ སཱ ངཱ ཉས གས་སེམས 


ཟཔ ཡོ་ཨསུ་ཇོགས མས་མ གྱས ཨེ་ཐགལ། ཐུག་ལ། བཤགིབུཔོའདའི སྟུར འི གསོགས ་བསདམབཿསཔ་གཞིག ཱ 


_®‹ | པརཧའོ་སྟམ་ ྲེད་སེམས་དཔའ་འདི ཉོསསེམས་ཁྲོང་ ༨ཅིདའ་གགོ ཟདམོདས 2༢ལཆབས་ བཏ གཡས་ཤང་ཤན་དུ་ཡོའ དད 
བྷ ་ ི ༥ ཡཿ ་ཉྷ ལྟི རྟག ཞིངེ་བདང་ཡི་གེ་ྱསསཞས་ ཁྭ དཱ 


རི ལད ཅུ མས་ད དྲག་བརྐྱེད་ཡབ་ཡུམ་ལ མས་ལས ་་ ལཱལཉིག །ེནསྦརལ ནའ 
@ ྦ གཾ 
ཨི རུབས ནས་ད ་ཨ་ྱ་་ གྲག་པ གི ོནུ་ཚོགས་བགས་པཞིགབའིར་བདསགཞན་ཞྲཿ 
བྷེ ཧོ དྲ སཿ ་ཡོངས་སྲུ་ཡོགག་པ རྭུབསནས་མིཿ རུ - ན་རྒྱལ་བོ་ ཏ 
རེ སུ ཐའ བོ ་ ཁོ 


གཿ ཅ་བ རྟེས་ཏེ། །འད་པན་སྤོདཔའི་འོངས་དུག 
ཤཱ ཐྲི ད་པན། ཿ ' ིཡདདག་པར ལི ཤབྱུད་བཤེག་པ་ཐའཉི ི་ོ ི་ ངི ཡི ངྲི 


ཞས་བ་བདི་གཞནམ་ཡིན དསས མ་ 
[ཊར འིལས་ནཔི་ཤབས་དགནས་ཟཡིནཔ་ཤསཔའགོགཔ་གས་བྱཅགས་ད།མ་དཔན་།ུསོགསབརདཏེསས།།སགདནདགཔའཅ་འདག་བནཔརདུསས་ཏེ།སེངསཅན་ 


ཅ 






















༠༠༡༤༤༦༨༨༠་གཞསགའསས་གཏརགསལཏཔ༡ཉ༤ ༼/ གཏ)སགས།ལརསཔསམམས ༤༢༤༨༡༡༤༨༤ 2༩༡༡༧༤༠༤༨༡༤༡༡༤༡༤༡༢༠༤༠༡༤༩༦༢༡༥༤༥༤༤པ༠༡༠༥༠༧༠༨༧༠༥༩༨༡༤ ༢༠༢༧༢༠༥༡༧༩༡༩༧༤༡༤ ༦༨ 


། .༄༅: ྣམམདག སོགས དུདྡ་ཨུདགཔི་བདེས་ ང་གནསཝ་ཡིནཔ པ་འོ བོ སུད མ་ཤི །ཤས་ཐ་ བགན ལཱནཔས་བདགདང་ ( འོས མ་ ད 
ཤཱ ནས [སས པའགོག་ བརའྱས་རབའེལམ་ཤེས་བ་སོ་ རཤེས་སོ། དི གཾ འདིདག་གསུངསོ། རྐ རབཉས་དད།དབ ཡ་གད ངཱ 
@  ཅ་ནྣ་ཀི།ཙོུདདངབསམ་བས་པརདེའི་མཐུས།།པས་ནི་ཏག་དང་ ང་དོདཔ་ཀུནཏུ་ཤེས། །གལྱ་ཁིསཞིནགཤུགས་བ་སུ ཨུབ སམས་དཔའི་བུད་པདོཔ་ནཏག བར་ན གཞག་པར དྲནབའིནཊང་པོ གང་གི 
ཀཿ  ཤན་ཏུག་བགགས་ ་ཡྲས་ དད ོ༽་ དམའ ཞུགལ་བྱེ་ུ བྱེ་ཐུཉོན་ཏྫུ་བའདས་པའིདུས་འ བབབག་ཏུམདབ་ནུདདབཞིནགཤེགས་པའདེགས་སྤོགསྨ་བམནས་བཟནཔ་། ཏན སུཿས་རྱས : 

 བཅོམ་ལཱནའདས་ཀི་བདདུའཇིག་རྟན་ད་བྱུང་ངོ་།དབཞིན་ག རུཾ ་ འི་རི གྲོ་བ དེང ཞས བད རཿ ་ ག་བཅུར་དེ ད་གཞིན་གཤེ གས་པ་འདིགས སྭ་གཱཀཾས བའཛེས་ཐ། 
ྷ( ཌྱ ༧ སའམ །་ད་བ་མཐིནལས་བཤད་ བ་ཡདའ་ཛིནལ དས ༤ སྐལ་པ ལན རཿ ཁ་ས བློ་ཞམ་པསངཡིད། ངི 

འོདུ་ཀོ། ད་ས ཤུ ལེས འོང་ག དགིབ བས་པ་དང 
མ་་བནས་དགས་གིལ་སཁསནད་ ་ པ་ཞེས ར་བ།་པའིཅ་གསཔ་དང་བཤ་བཅི་ཅི་ད ® ་ ཡདག་ཡྐ་ཞིཿརསི གཉ 



















4 ༡༡༨༡༩༤༡ ༡༨༤༧༤-༢༨༤ (༡༡༡༨༦༨༡༦༤༡༡སསས༡༤༨༤༥༧༨༧ 


་ྦ ིཔེ་འའིཁ་བ་་ འཐསྭ་ངས་བུ་ རས་ཏེ། 
ཟ་ རོར རོ 
@ མོའུ་གལྱི་དུ་ 
























ཤུ་་ས་་ོསསོ། ད གེའི་བ 
ཆོགས་ཟངཔོ་ 





ཡོ་བ མས་སོ མོཤེས 
བད གཏོན།པགསཡཁ་དས་པ་རབཔ ཤས་པ་གིག་པའྱབའ་པའི་ལམ་ཤེས་པབྙརས་སོ།། ། 
པཔ པདྱཀ་ཐའི་དོནདཾ་ནཤར ཆུབས།ས་དཔའི་ ད་པ དྡཔ་ན་དཀའཐ་མང་ ཤྱས་ཉེ་བཏང་ ཐལ དྡིསྟརམུཁོ་ 
ཟི མ་ཐོ།ོའ་ ཀཝ་གྱིཿ ཾི ་ དེ་གཞིན་ག སྨ 
ཤནབྲོསའབུམཐུང་ 


ཌྫོརས་བའིདུས : པ་མིདཔའི་ཡཤག ཡོང་བ རྗ 
ཡཤེས་གསལ་ འི་ས ༈ི་ པིག ཤགས ཀ་ཡེ ཤེས་གསལ་ བའི་ྤོ ༣ འི་གོ ཚི 
པདའོ་ཡི ལམ་ཤ་མན ནཉ༣༣སྟོགསསའ་ཆསྟ ༣ ཡ་ག པྲ ་་ བརྩོམ པ ཞག མདའི རཾ 
ཌྷ དག ལའོརོད།པ༩ གླིབ ཡད་པའི [ཤེས མའོ 

ཟར 


༨ལཱན་ རཅིག མྭ་ ན།དེ 
་ 


ཏའདུག་པ་གྲུརབདའའིསྭམདུ་སེམསཏ།ཀྱ་ཨམ ུ 
ཤགས་པ ས་ག སལ་བའ་ འིསྨོན་མདྡ་ལ གུལ་ཏགམནཔོ ྲ་ སོནལམ་བཏབ་པ་།ཀ ༡ ཤའ 
ྩཔཉིགཅས་ག༔ བཏ གས །ས་ གེབའྱི་ཆུ་བདྭིས་ཙུད་ ནཅདའྲེས། བར 

འོམཔ་ཤསཔཀུནའྱསཔཤི་པའསས།།ུདགཀིགཡནན་འོས་གས་པཞ་ལ། 





ཕྱུདབ་མཁྱེན)ེ། རྩ ་ ༼བ 


ས་ནས་མ ཤིས་བ་ཡ བ་ཡད་དག བྱོ དད ཀུ་པ ཿ ཟབ མི་འཛུནཏ། དའ བའྭ་རྩ བདེས་མ་ འོས་མ་ 


་རམས་་ཁ.་ཁ”.ི¢ཁ༼ རརར < = < :༠ིེིེཾིཾ 




















ཁའ ཤིག་ན བོ་བ བཤོམས ཞོས བྲིས 

ཀྱི་ག་བའྱི་ཆ་བས་ང་མ་ཁོངས་པ་ཤེས་པ་འགོག་པརའྱགུརབའིལམ་ཤེསཔ་བདཔ་སོ།།མོུ་གལྱབི་ཐུ་གཞན་ཡང་ ཐོའྱེ་རྭ་ཊྲ་ནཐ་པ་ཐཱ་ ཀོ སོ | 

ཧྲ མ་ཤེས་པ པས་ས སིོ་ ། སན་མ སིསས་ཁོ སྲུ གུ ྲ་ ྱཐནས།སཔས་རྒྱས རོའ ཁཏི ད | ནཾ 
དེལཔོའ་། མས་ཡོ་སམུ་ ༢ཙངེམ བལས་པ་འ། ་ ལཿ 

རླ ༩ ལས་པ གི ི་ོ མ་ཟེ ཟོ 

གཤལ་ཧཱ་ པས་པ་ཆུ གགས འ་ལས་བཅ་མསནསྭ་ཐོ་ས་པ མཱ ས་པ ས་ག 


ཅུ་ནས་ངཿབ་བཐོབ བོན ཞིན སཐ་དལརིནཔོཆེའིཆེ་ཏོག པརྡ་གས་པའྱི་བརྫོན་ཨ་ཤོབརྫ་།ས་པད། པས་བུས་ཞོ་ ཡ་ 
དཔཐོབ་པརབའྱི་ཉ ཊས་ཏགནམ་ར། 2 ཊོ ཀྱོ །ཁལྱསི་ཡིི་ི་བམཟེབལན་ཤིངས་འཆེནཔུ་ 




















ཧ་མ ཡོག ་' 
བཏོ ཨངདྭལབུད་བ སྒྲིབ་པ འི །ངས་དྲལཱར སོ 

¦ ཤེས་པ་དེལ་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་མངཔོ་བཅུ་དདོ། ༥ དབ ཤེས་ཐ་ཀུན་འབྱུང་བ་ ་ཤེས་པ་ ཨ་ལོ དུང འོོ 5 ཀོ :་ ཏཱ 

གེ _མངཔོདགཀཔམ་་ུམ་ད་བས་སོ། །པག་བའྱི་ང་བདས་དད རུང་བ ཤིས་བ ཤས་པ་མངོན་སུམ་དྱུབསཏ། ལར ལམ་གང་ ཤིསདརྦབངབ་ ཤེས་པ་ལ ག་པརའགྱུར་ཡའི་ལམ་མངོ ནོསུམ་རྲུ་ས་ང ཤེས་པའི 

ྦ རུཐོནཀངྒ་རུཌསཁཊ་དཔའི་སྤཔཔ་སྤོད་པརྐས་པས་རྒྱས2 ཁྲག་ཁྲིག་དཤགཏྭ དཔགག་པ་བྟནསྱ་བས་ཤིབཔོ་ ངས་སྲུ་ཞུས་ སོམ གྲབ་འདས་ཐའིུསའཁོབནཅག་མདཔ་པི་ི ཡའེལ་རོལ་ཀྱི་ཡང་ཆེས ༡ 

ཟཔ ོཞད་གཤགས་ངོམའག་པར་ས་པ་སཔྱ་མཐལམ་གཅགསནགྱབ་བས སོ་གཅིག རྔ 

ཁུག ཏན དགས་ནསད་ར་ུབཤ་པའོགཔལ་བི་མ་འསའྱསཏ = ུ་བཚུལ་ཡོལ་ུ་ེསའབུར་ཞསཆོསཏུན 

༧།།་་༡་གསསགཡསཤེས ན་གར ཤདའཆེདན འོད བཏགས ས་ལས ལས་ས གགསོོ།ཁོམ། 
ལཊཏྟརྦ་ ྒུངབ་མཁྱནཔའཾ །པརའག་རབའིལམ་ལས་བམསནས་གའདི་སོམ་ལཱན་དསཤ ་་མསམོས པྭད་ཡགསདག་རོདཔ་ལ་འཟ - སྟསོ་ཞོས་པར་ ། ; 








རལ དི མཱ གསོལ་ཐ ་བ དན = དོའི གཤིགས་པ་མྔ༡འཡས་ག ཡོ ཤོམིགསསགོའ་བཾ རར ལེ ི་ོ སུལཏོ། ན། ལོ་གའི་ཐི ས་གཏན 


བོར་ཟམམོ་སྐྱད།ཟབ་པོའི་རུལ་ལ་རབཏུ་ ± སལ་བ སྱ་བོའིཚོ་གས་མད སམསནས་ཟབ་མོ་དདགཞུ་འཐུས་པ་དལ་ག 


 ད ། ངོ འི ལུ ན་ཤིདས་ལཆ ཨ་བཅོམ་ལ 





མ་བཅོམ་ལ ནའདས་ཉིཿསྟན་ ཉན ནུ འདམིསདལ་དྲིཅས་བཀའ 
རད ཀོ : ། ཆོ ཆོ 


'ཡགམ་སོ། ལ་ག 





, ( །ར་མམམམང་གསསས མམམས་སདཡས་་་ག་འོའཁལོངོའོོ་འབོ་འ་བོ་ ངང ~ ཾ ཀླ ཁལ ཁ་ཏ བྲོ - བུ = བོ པུ 
། ཤཱ ཅན མད་པ ས་ག ལ་ར འི་ས ཁྱག ད་ད ¦, བགང ཧཾ 
 རདོན་པར་པབ་ཏུ་གཏོཿ སྭ་ལུས་ཐམས་ཉདྱཀིས་བཏོམ་ལཱནའདས་དེལ་ཕག་འཚལ་ལ།།མྣོའལ་ཐི་བུ་དའིཚདབྲིདས་ན་རལ་རིགས་སགའིབཤས་གཞན་ཤིང་ས་ལཆ ནཔོ་ལྟ་བུཌ་གྱུརཔ་དག) ཞཱེདཔརསམས་ནཏོདཀི་ར་ | 
| ལྟ་སྙ།ངདའེཊ་དའི་དུས་ན སྒྱལ་ཐེགས་སྭ་གའིབཤེས་བཏན་ཤིང་ས་ལཆནཔོ་ལྟུབུརགུར་ །དགཔའྱི་ར་བདེས་ད་དལརབྱུདབ་ ས་པ་འགོག་པརའཕཕུརབའིལམ་ཤུས་པ་མདོནཔར་ཡང་དག་པརི་ཐྲུགས མུརྐུད་དོ།།ནསབཅོམ་ལྡན། ཌུ 
ྦ འདས་ཏེ་སདའེཿཆི་གས་སུ་བཅདཔ་འདེདག་གསུངས་སོ།།རྱལ་བཀུན་གཟིགས་སྐྱོབ་ལ་བཀུར་སྟི་བྱས་བས་སུུ།དགའཿ་ད་ཡིས་དསར་བྱད་པས་དནམ་སྦྱས།ད་འྲའ དེ དམིནུ་ས་ཏེ།།ཀརྩ་གངགེས་ད་ལྐད་བྱུང་ཤཾས 2 
_ „ དནམ་སྡུངས།ངནིཆོས་གདཞི་གསརེ་ཡདམདཔས་ནབདདི་ཞགས་པའྱི་དུད་ལས་སེམས་ཅདཝ་དབ་བ།།མོགལ་བྱི་བུད་ལཱ་བས་ནྱད་ཆུཐཊི་མཉ་དཔས་ཡོདས་སྲུདིབའིརད་བཞིན་ཅན་དྲ་བ་སྟ།གློད་གལ་བྱི་བུབུརརུབ་སེམས 
༧། དཔའ་ཡོངས་སུ་འདི་བའི་རད་ ི་ མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོའ ས་པའྱི་དྲར རྔ་ངོགས་པད་འཚུདྱ་རའོ། ཅོོ ལྱཀི་བུསོནྭབུར་བ་འདས་པའིདུས་འཁོ་དབ་དཔགཏུ པའེའཁོརབ་དའི་ཕ་རོལ་གྱི་ཡད་ཆེས་ཕ་ 


མུ་ནི 






ཤཱ 


༩+ཐུ@1¬ 9 


གག ལསམསམསགསས་ཏགཏག་ག་གང་གངནཚམ་སགཞོ་མསསསཆསམམཉཉམས་ མམས གགསངཀསའས་གསར་མམ།༠༩༨༢༡༢༢༥དས་གཆནསས༤༦༦༩༦༦༦༧༦མས༠༡༩༧༥༦༢༥༠༥༤ 


ཉོ ས་ཡོས ག་བ ེ ཐཀཐ་པ། སོ སཟ་་ ཁཱ 


ཡང སེ 
ཤུ ཨ་ ི་ ས་བའི ང་དཔེ 


ཞོནནུའི་བའླི། ཀས བ་དྲ་དྒྲ་རས་ད། གནས་ས ཤནུབསམས་དཔ དུ འེ པཿ :; 
ད ན་ལམ པལ ནུ ལ་ཁ སྲ ས་སུ འདིདི་ཤིད་དྲུབ་ཟབ ཏཾ 
ཅིར་ཆོས་ དང་ལཱནཔ་ : མ་ཨ སུཐོགསཔར པའར་ སྒྱལ ས་ལ སྨྲས་པ ག་ས ཤཱ དས གུ ལམ་ཟམདྱ་ོཔ་ ༩ ། 
ཿ ལས་བསྡུར་གསོལ། མ་གཞས མཆེས་ཏེ དབིས ག་རས གཉོད་དྲབྲ ཙལ ;ྗྣ : ་ཐོསནས།གང་འདིག ཌི 
པབ ཉེནྩི་ཁམསནདགེ་སྭ ུ་པ་མཉམས་བདེག བལ་བུ བའྡེས་དའེདསོ། མོ་འ འབྱིག གནས་མུ་ ་ ་ | 
ྒེད་ཡོས་ཚལ་ག་ལ་ ྒས་ དེ་ནས་གཞོན་ཚུནེབའིླཀོས་དང གྱིསོ་དྲགསཟེལ་། པཧོུཔདདགདངལྷིགཚོས་བྲོ་བརཉདདེ འཁ རེན་ནི་ག ད་ཁ ད། 

ནིའི།ེནནགནོདདེ།དབུལ་བས་ཉེནཔའི་སེམས་ཅན་ གཞིན གནབ གཞན་ལ བནཔརདདོ།།ཁཅིགཤིས་དསད་སྦསསོ།།བརྟམ་པདི་དདི  ཿ ས་པ་བ 














རོརའ་སོ་རརིརོ་རོརོརོ་ར་ མོ 
རོ རེར ྲ ི རར ་_བ6ཟཉ བཱ ཁབ་ 
། དའ 
ཨཡ་ 


ཅཱ ཧིཿ ཀྲ ལབདྱགུརཔ་ 
རླ ཅར ˆ པཱ པུ ` ས་མོ ༢༤༤ ÷ གཉོད ས་གས ལའ 


སུལ་གདཞན། ནསེ་གནོཔཔ་། དང། ནཔས་གཞདཔ་དང་།འ འཛིཊས ང་མག པེགྱས་ཐཔ་ཡ་དགགིས་ཛིགཉནགནསྱདད་པམམ་པ། ཚས་བདབ་ཅས དས་པ་དདཿཅས་པ་གནོད་པས་གདོདད།དལས་དེས་པརའབྱུང་བ ཡདདག 





རག 





ར་གོང ོ་ོོ་ོོོོོོོ་་ོ་ྲོ་ོ། 
ཧྲ བཿོ་ལུན་ཁ་དྲདདུདལའཛིགནན་བདུཆསཞེས་ཞ་འདལ།། ར་ཝེ བཞནད་་ཞཉདདན་གགབར་ཤ།དནས གཞན་ཞིག ཤད སཾ 
,@ ཅཾཀཏུདེཐཞིནག ཤགས་ལཁྲིད་མཛདདེ་གལ་བདར་དངད་ཐིན་ནས་འཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཞིནགཤེགསཔདེའི་ཞུལ་ལ་ཅིངོས་ཤགའཚལ།ེ།ཤོགས་གཅིགཏུའདུགགོ།སྒོགཆགས་ཏེའཕག་དྲུག་པོད་དགཀང་སོ་སོར་ཀེལ 

` མོདཀྲུདཿཉསཏའཁདོད།རྐྱལ་པོ་གཞོནནུ་ཞི་བའིབློ་ཀྲོས་ཤྲོགས་གཅིགཏུ འདུག་པས།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ད་ལ་ཆི་གསུསུབཉད་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ཞུ་བཏུས་པ། ཤིནདུ་དྲི་མེད་ཐྲུགས་ཞི་ལྐུར་བཅས་པའི།།འཇྲིགརེན་ཁྱེད་ # 
ཚི རརདྱ་འོདལཞུ་གི།སོ་ཧཱོ་ཡ་གནཌ་གདའསགཀུན་སོན་མཔའ་དདག་བདག་ལ་གསུངས།།ཆགས་པགཔཤིས་ཁྲ་བའི་གནོདཔདགུ།ཕན་མཛད་ེ་ལནདེདགའག་ལགསུངས། །གའའིགཿསྒོ་སྨསུཾཿའམགལ་ེ ]£ 
རཀ།ཕཏུ་ཐརབ་ྲིའཚལ་བར་།།གཞོནནའཚགངས་གིནགོཉནྭཝཱ།།ུབ་དིཁིདམཛད་གསནནས་ཀྱང་།རལབ་ཆསྣརམས་ཐམསཿདྭགས་ནུདཔའི།།དེནཔས་འདིགཉེནཕན་རལུདཁསཞཔ། 
གཤིས་སལ་གནོདཿ རི དཤདད་པཆདདོནུདཔ།མཔམྟ་ཚོགསམྡགབསལགདདའཁུརཔ།།འགྲབཉིཉ 


ˆ 


| །རྒུ་དདད ད ཡོདས་མི་ཤེས་སོ།སྱས་མ་ཐགཏུསྟོནྱི་ལས་ཀིས་དུ།།དན་བའམ་བཟད་པའི་རེསསུ་སྐ་ུ། 


ང„ 









< 
; མོའི རྦང ལག ར 

ྦ 7 ོི ཁཱ 

| ་ དཔའི ལ་ཡ སྭཱ ནྣ་རབ་ 
` ། ཞ་ འུ ༨ 

° ཀཀ ་ 
= ཤྲི ༢ ཏི་ཤ རི ཀླ 

















ི་ོ ད་ ལོསཏེ།གཟི་འིདྭ ནཞིད་དཔལ་ནིའབདྱ་ཧུར་། ཉིམ་ལ་ནི་རྟག་ པརམི་ཟོདྒོལཿ ར། ་ ཛའ དམཆོཿ ཆོགཏུ་བཟདབ་རཟུཞུར།།མཿ ལའ ཤིས ལོས།། རངཤིསྭ་བསདའ་བདྱག ་བདང།།བདེ་དང་སྡུག ད 
༡ ཁས རོས ད་དག །་ ལསརྣམཉྙཾདལདེ་ གླ གྱ གཉི མིའི་ཨནི་ཡིས་ ལྔོར དཀོ ཀཱུ 
༈ ནེ་མི་སིད་འདི་བའོངོས་ཏེ། །།ཤེས་རབ་བརྡུལ ཞིདཀླཱམིདཱ རིས ནྭའགྱུན། འཛེ པྣ ནཔ་རྣམས་ཀྱི་ལས་རྣམི་ ས་ཕས།།སངས་རྒྱས་ དགིས་ ལ་བའ་ དེམི་སྩོ དྲོས ར། །སནས་ཡིན་ལམལ་པ 
” རིམ་པས བུམ་པ ཡས་ལེགས་པནལསུས་བསན །དིནས ཤནས་མཐར དེས་རབཏུདགའ ་ ་ ་ ཉར ེ་ི ས་ཏ ས་པནཐཀུན།།ཡཁས་ བདེནི ཏྭ 
རས རྨ ལའ བཀུ་རཅེད་ །ནམས་ཀྱནོན་ཡས་དགནུཡི་ཕོག། ྙི་བསགདངས དན ཏེད།རྣག་ཧཱ ༥༥ ནིཀོ་འི་ པར། གི གནོདཔ ནམོངས་དེ་དག ཅུ །བཟློག་ པརཔ་ དགེ རླ 
ར་ཞིང བརྱ་བྲད་དད་མཐོ་རིས་ལམ་ཡད་བ ། ལ་ཀྲུན་ལ་ནབ་འཇུག་པའ སང་ ད།། དར་ ཞིགའིལམ་དེསབུའི་ ཤིས་པ།།གལཏེདའི་གའོ ོད་མངཞི་འདོད་ན། དན།།ལས | 
ཟླ ཉུམ་ིན་ཕཿསིའ་གོ། ཛིས ོཕོནསཀྱ་ཨིས་མའོང དྲ ཀང ་པའིའྭགས་བུའད་ཆུད་ བད་མི་ འབྲུ བྱེད་པ ་དད་ལས་ཀྱད་གད་ ཡད་མེད། །།འབྲས་ བུ་སྩོད་པ་གད་ཡང་འཐོབ 
།མེདདེ།།རུ་ འེལ མེ ནན ྒས་ ཆོསྣནབས་རཏ་འབྱུང པ་འདི ་ཟུགལ་པབ།རུ། [རྒྱལ་བགད་དག་འདས་དུས་ཡོདས་འདས་ པས།།ཐམསཅད་ནུཊ་ལྟ་ཐུར་གཟེགས པསོན།།ཆོསྣནམས་དཔོ་ དཔོ 








ོད རལ པར་དག་པ ༣ པོ པི ཝི ་ བལ་་ཡདརདོ།།ཇིལ ཡིཡམདཔས་ལ ངེ ཉྱིཨམདལལར། རཾ རྩོཆོསྟོནགོས་དག་གི་ངོ་བཡོག། མཾ 

ླ%  མའའི་བརནྷ་ཀརལ་འདུག་བ ལུར།བཔསཔོའི་ངོག། ཚེ ་ | སོག [ཇི་ལྟར རྩི རར་ སྲོ དེ་ང | 
9 རིསམེས་པའིམན་མཆཿངབསྟར ་་ ལེ །ཛིལྟ ར་ཤིནེདུ་ཁྲོས་པརྨ་རེས་བའསི །ྱིལམདགན་ྲོ་གངས་པའ ད།།མཁས་པསད་ གདོནནནས བམཐར་ལུར།།ཿ དེཞིན་ངོསངོ་པཉོད་ཧིན ལ་ 
རྨུ གསོ པབ ས་པ་དེ གྱོས འཤེས། ཆདྡད འིས མེད་པ་ ལྟར ཝའ ནཱས་དག་གི་དངོས་ ཡཾད།།དལརམི་དག་གིནྲི་རིལམན།། ད་ཧ 
མོངན་ རཿ །།རྲིལམརྙེསཚའདོ་ ད་གས སྐིད་པ་རྐག ་ཝ མདི ིལ་ ་ པ་དཔ། དབེ འ ལགས་མད ༣ཞིན་གལ། །ད་དསའདོད །སུན་ཿད་ དགའདག, 

7 ་ །མི་གད་ མཁས་རྣམ་པརཡི་ཤེ ཨུ གེ་བ འི་གྲན་བཅས་པ། འིད །མཁས་པུ རར ༡ ཤོནཞུམ།འ 
རཾ པའི་ད གུས ཝརས་སོུག ནདལ། ནདའགོ་གནོད བ རྣུལས་ལས་ཐརཔ་ཏུད།  ་ ་ ནའིཛནའི་དུས་ཤྱཧལ་པོགཞོནནཞི་འློ་གོས་ཞེས་བུབར་ 
ལྱུདཔརེགཞནཡེདཔརཊེཡས།དརསིསྟ།དིཚདའི་ཨྱ། ས་གནས ཤ་མ གིར བཞ་ཤས་པགདོ་དད།ནནམས་ཅགབཙམལ་ལས་ཐང་ཡམས ¦ 









ཀཾ 

























ལྷ དཀ མདི པ་ལ ས་སི 

ཀུ་ད་ནའིཕརོལགྱི་ཡང་ཆེས་པལོལ་བྷས ཅུད 
ཟླ ཀླཾད་འདེགས །དེརའོད་ཅེས བི་ཞིཅཔརུ། 

༨༧ མི་སྟནའད ཀྲ ཛི 

བས་ན ཏྱིཏཱེན་ལ་མཁས་བ་ཞིག པི དུ 

བླ ` ` 


ཁ་ད བབ ་ 


༡6 


























༠། གནོ གཡའ སོ།།ཆོདདལན་པ་དགཐི་ཉོན ལོ གང་ཡོད ད་ད ཀིག ལཏེ་ལུངབ པརྡ་ནཱས ལུ་བ ར་པའོ།གལ ིནུས་ཊོབབསོགདོ་ནིས་ཆོ 
སྭ དང་ སྲ བ་ག མོ དེད གི ཅི་བ བ་ཅི ཤག གལ རཱ བ་ི ཐུས །འོན་ཀདེ་བཞིན་ 
ཤེ ཀེ སས་སས་སས དེ ་དང་ཉེ་བ པེ གྲ གིགས ཕིི་གམི་མཆན་ འད ཐིགས་པ་འམྲ།ཐུགས 
ཨཾ དས་དས་ལད། དྲལ པཔ གྱམ ས་ག དགཔ རི ༥ ཐགཏཕེབས་པདབནིན ན་པ། 
@ླཾ ཕིའིདསུནགལ་བད་སེངཉཱྱིནནས། དེ་བ ༨ སན , ནུག ་ླ་མབ་དེདཁས བཞིནག ཤིགས་པ་དིཡེད་ས་ནདུད་ལཱ་ཅིག་མངོན ] 
༦ སུས་ུདདགཔ་གུའ་ད།འདདགཔཆགས་པརུར་ཡི ༽ ལ་སོ་སོ གཞད་གཤགས 
༧ པད་མ དཿ སྱ ག་མ །དགིཔའིསུག་ལས ཅ་ཡིསཔ ནྡིབའབུད་། ཛྷ རྲུདཔའེ་ ས་ཚུལ་བཀཏུ འཚལ གད་གིས་ཡེ་ཤེས་མ གུ་འ་གུབ་པ་དཔ། །གཞན་མི་གསུད་བ་དེདགབདགའ་ ‡ 
ཇི །ཏོནཡོས་བས་མ་པས་རམབྱབགས་དག།ཐགས་ཟདམི་ིངནཏཱཾཿམ་་ སསད སྱ །འེཔདི་ེད་སུནཅིས་བུབསྟན་པ།།བྱཐསཔའིཡེ་གགིསའྲོ་བའཾ། ཛ 








ར་ཨ 


















རིར ནོ ིནོད་ཡིདམི་ད གའ སེམས་ཐོདདནུདཅིད་འུགསོ འའོམདང།ཿ ཝདོདམར འོོ , 
ངདྲུ་རུད།ད དེས་མ ཕདང་མང་བཤེས དང་། 3 ཏུ་དང། སྲུག ཧཿ 

ཤི 

། 

ལོ་རེད 

སེ 





. ཤིས བགིས་ཡིད་མི་དགའ་པོདྩབས་ཤི ཡྱི་དྱོགས་ལ པ་ལསྐབས་ 
, ཤག རལ རེ པལག འ མ་གས ༨ ་ རད ་ པ་དང། ཐར་སྦངལས་ཀུནའྱབདགི་ཆོས་གད་ཡི ཡིན དེ་ཐམས་ཉད་འི་ ཞི་འགོག པའི་ཚོས་ཅ ན་ནོ (ཞེར སྒྲ 


ཨཾ ཤགསྒྲ་དབོསཱས་མིད འབ ེ། འདུས་ཊས་དན ལ་ིག་པའི་ཚོསཿ་ནག ད་ལ་བད། འཐ བྲལ་བད་གྱུརཏེ། ཡཐ་པད། དམི་འགོ པའི་ཆོས་དངོ ལ་ ལ།།དེ་ལ་མ་དཔཔད་པགཡེས། སྭ་པ།ཅ 

ཏམ།ཅི་སྐག་གམ། ཡའ གཞོང་ཉེཊནམ།འ འབྱུང་པོ ་ ༢ == ་ ནུ་འདི་ལྟ་སྟ་ ཁོལ ཞམ་ ཐའ་སྣབཔའ་།གཉེནམ་ 

༥ ས་སམ ཆོསདནིད་བཕད་མད།དམལ་མ : འགུམཔ་མམཆིས་ །གདེ་བདཾའ དམཡགསསོ། །།གངམི་སྐེ་བེ ཞེདའིའ མ་པ་མ་མྦཆི 
རྔ་ཟ ཤའ དའ་ལ གས་སོ།། | ་ ག་ལསཐུ་ སྐསདུད་མཞཔིབུའག་མཔརཤདའ ལུགསཏེ་།ད་ལྟ་ལགས་= རར བུཉབམཆེ་སནའཀུམ་པ་ཡུད 


| འེབུ་གཟལ་།གངལ་བུམ་མཆ 
2 ཆས་པ རཀ ་ ད་པས ཨསུའདིཧེ། དྷྭལུཁས་ནག་ཉཁརམིལནཔདེདགལདིུཀབྲ་མཚ་ས། འདིས ( 
























ཟོ མོ ཅཱགཡ་ཀྱེུ ད་བ་འངས་པྲའིདུས ལཁེའོབ་དབ་ ལད འེའོ་ལཡོངཆེས ཐ༧ཡོན། གར སྭཀུཤེག འཛིགརིནབ་ཁམསྒའི ལིག སུ་པ་ཞེས ` 
ལི དར དད ོོ་ 1 ་ །སྤ་སྦྱ་ཧྲས་བཅོམ་ ཀླ གས ོོ་ མོའུ་གལ་བྱི་བུ་ བ་པ ོ་ ཏ་ ཛཿ 
ིཕལ་པསསསསུ་ཞིསོགསས་ེས་ ད་ དཀྱ ཡན གཟས ག་གྱ ཡུ ་དགནོང་དེལ་བགྲིག་ག ཚའོ། 
¦ གིས གོཝ རིས་གོབ་ནི་དདརུབ་སེནས་ རཔའསེདགེ ་ ཤིགས་བདྲེ་ཡེ སྡེལབྱལབག ཁྲིག་ཤཱགའཏུན་བཅུ་རྩ་དྲུག་དུ་བྱས་ |] 
རད ད་བཀག གས་པ་དག 
¿ བྷུང་བཤེས་པ་འགོག་ པར རརཁི་ལཁ་ཤས་པའིཞུུསས།། བཅོན་ལཱན་འས་ལགས་གོད་ དབ །སས་འགོན པང་བླ་ཚུར་ཐའལ མགས དུདུ་གསོལ། །གདབདགགིས་དྲ་སརྨ་དཱང་པ ཤིས་ ¦ 
བའགོགཔརའྱདུཿ བའི་ལམ་ཤེས་ ཕྲཕབནས་བཤད་བཟི་།ེབཞི།གཤགས ་ཡདྲེཡེད ཧོ གྱིསལབདེས། བ་ད བདུ 


དད་གཏུང་པ་དང་། བཅའ་བདང་།གཟ ཟི གཏོགས་བརལེཊ་བ་ཁཱག་ ཁྲིག་ཕྲག 


¡ _ བདུན་ཤུཾཅ་དུགཏུད་སྟརབུང་བ བའེ་ཤུ་པབགནཔརབྱར་པའ་ཐག་དས་བྟག་སྟེ།ད། ཡུར ༈ ཤན་པ གས ཡགས་པ་ཞྟི།པ། པ་འོཔཡཨྭས་ཤ ུཤེགབདཤདྟཁུདའ་ཤསབཀནའྲུ་ པ་ཀུན་འྱབུདབ་ཤེས པའྙཉབད 














ལོ ཤིས་བ དྭགརྒང་བཤིས་ཐའ རྤ ལྐིལ་ཡོསསུ་ཤེབ་བད བོཞེནངུ་སྱར མ་ཡེནབ་ཤས་པཀླུནའྱདུང་བ སཔ་ཡོངསྱས་ ་ྤ སྭ་པ་འགོག་པ ས་ཐ།གནས་གྲྭ། 
་ དད རྨ ཆོ མོོམོ་ས་ོ་ གསཔ ད་ག ཤམ འ་ཤསགགཉབ། ཡཿ 
ཐམ་སམཁནང་ཤེས་བའགོག་པ་ ཤེས་པ།ད ཕད རྩ འགོག་པརའྱའུ་ ། སན་གྲིས་བདུ། ་ ་ དེའི མ་ད རེ 
དྲ ཟླིབོས་ཤསྭ་འཁེ ་ ནཡིན་བརསཁསནུ།ོདིསདྷཾཝརབྟ་ཕྷསེ།དའའྱི་ཉིདན་ངདའཛདིའིདུས་ནསདགའྲིབ ཐོས་ཤས་བརིམཔོ་པརྨཟུཧ།།ཁ་གལ་ཊྱི ༢: སན་ཤདནཐ་ 
1 ་ ནཔྭ་དནལདབ་ཡ་དདག་ང ངཱ ཆོགས ་ ྲྣ  ་ འདྭསྣརཀ སཀུ་རེམ་ཀོབར་འོདས་གུ་སཿ སྤྱནདཔད་ རྐ 
ར་ག་ལེ སོམས ྲི་ུང་ཤག་པ། མཔཡས་ཞསཔརུཿ གན 
ང་ འདུས་པའི ཨ་ལཁརོབ་དཔག་ཏུལདབདེའི་ཕབྱ་གི མཛངས་བརོལ་ན།རལ་པོ་དས་བས་ཤིནཞེས་བ་ཐ་བདག་གྲ་བསད་ཡོངས་སུ་གཏོ 


ཧོཿ 
ཡཱ ཡོབས་སུ་ཀཏད་པདྲ་་སི།མོ ± 
སི སི ཀིས ཨ¦}ྣ༡ྣ༡ྣ༡ྣཚ#ཚ#+# 
























བཾ 
་-' 








(] 
ཁླ 
༨ ༠༠:༦༡) 
༡༨༧༠༠༥ལཞ༩ཆ༩༣༽ 


གག ྣི 


གས་ཅན་ག 
སྱུད་ཏུ་དགུཅ་གཟོང་ལ་ལ་གས་བར་གསུངས་བ ེ་ག་་སམ་སལ། འད ཞི་དྐདདུ་ལེགས་པརདགསུ་ས་པ་ཡད་ 
བྲ | སའ 





= 
ཤུ 
< དེང 


ཟག 








༩ །གླཆན་འནམ་སོད་ཉ 















བདག་ཏུཀོད་མ་ ། །དས་སྨུས་པ། གགིནེ་ནུདག་དོནདུ་གཉིར་མ་ཡིན།།་ཡང་མི་འདེད 
ྦ མཛོད སྨུམ་བ།ནུད་རྩན་བཟྲའ་བ པ 


( ཐིའཇེགས་སམ།།གཞན་ཡང་གས་དང་བ། ཌེ་བདག་མེན ཆླྭ རར་འཇམ་་གལ་ཟབར་མད་བ །ཉོདཀིས་ལུས པགིསྐ་ཚོལཿ གནས། སེས བློ གསིའྲིབོཟ་འག་ལོས གསོན་པར་མཛོའ། ཐ་མའི 
ྦ ནཆོས་སྤྱོད་ཏོད་ ད་གཟིགས་ཤིག །བཏུང་བ་ དྲག དངསོང་ ཞི མནོམ གས ཏ་ཟི ་ཀཱད།། ད།འརྡིག གུར 
ཉྱོཀྱཾས་ལསྟཉྱི་ཡས་པསམི་ཡཱལ་དུ།འོངས་ཤིད་ དགསདུན་འོའ ་གནས་སོད།།གངཞི་ ད ང 
བརག །ཞུ་ ནས་ཞག་གིས་ཆོས་སྒུན་གཙས་ །དེས་དུད་འེ སིལ་བདབ་ག 





» 2༠༠༣༥༩ཐ 






ཞེགྲ་ཐོས་ནས་འགུ་ཐར་འྱར་བ གཞ སྭ་པའི་ཆིག་ཤིས་ངལ་ སོས།སྲམ་པ་ སྙེནཀྱེ་སྲེད་པར་ཆོས་འཆད་ཉན་ 

ངཱ སྭ ས་པ།འིངཞི སཔ སྲི་ ་བཟོད་མཛོད་སྐོམ་འཁྲུངརྩུ་ཐོ་ལ།དུས་ལས་དའ་ 
ཐི་འདོད་བ ཤད་པའངམོ་འདོད་ཏི ཟིགས་ཤིད་མ་ ` བཞུན་བར།།བྲམ་ཟ་ཚལ ་ལིད་གས་པར 
ངོ རཿ གུང་བ ༈ ནས་བཏག་ཀྱད་དའཏུ ཅ མའིནདགས་ཚལ་གརིང་དུ་ ་།དེས་ག། སྔ །དྲ་གོང་ ཀིསྐན་ཡོབས་སུངས་པའ་ $ 
ཞིག་ག དི ས་འ ཁ་འ ཡོད་པ་མཱ ཤག འརི ལ་ནི ཉིད་བཏངབ་ཧཾ བ་ མཉ །མཐོད་ £ 
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ར་ས །ཀད་ཉིད ོ་ིསསོདལ་གགིཀ། ཁྱདཟོན ད 













། ༤། །བཅགའི་ཡིད་དགའགནས་བརྩོ།ལས་ྒས་པ། སལ 
འགྱུང འོལ 
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, ཁོད ་ཕྷན་པརྦབ་ ཡིརེ་ཚལ ནྣས་བྱ། བ་གང པ་ སྦས ར་ཐ ལ་ཝནཔྲ 

། རེབ ལས ་གཞན་ཡིཉྡ་ པར་སེམསན།ཀྱོད་ཀྱི་སྡ སཿ ` ¬ འཚེ ལུ ངེ 
ཏོཀིསལྟརམི་ལྟ རིཚའི་དུསནའི བཿ་སོང་ ཏོ ལ་སདྐད་དདགིའིཅ་བདེ་ 
1 ཤགས པ་ལ 
།།ལཅི་དེ་སྟདཔྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ འསེམསདཔ འཆེན་ལོཤ་བའ 


(3 × 3 $ & 











ྒ ་། ཡོས སུཞུབརསཝས དཔའནི། རྒྱདནསེལ་བ་ལེགས་སོ་ལགས།སོ།།ཇིགས་ཀྱི་བུ་དཾའི་ ཤཱརེལེཿ 
པྲ ། ¦ གསོལ་ནས།བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་དེ་ལ་འདི་སྐདཅེས་བཀའ ཅིགས་ཀྱེའུ ཕྱི་པ 
ཐཾ པས། ངྱ་ཧུལ་སྣདཔ་བླ་མབ་པར །སེམསཿ ་ཁརས་ཅདལ་ཡོ 
| གཉིན་ཡད་མདོན་པརམགུ་བརཉ། ཆོས་བཟོལ་བའ་མ་་རོག་ ཤཾ 


འི སྟནབཅ་ས་བཅལ་བདྡོས་ཞདདོནམདཔ་གིཞནསདབ། འཇིཀརྟེན་རྒྱང་ཐནབའེཐ བཅོས་དང། ཆད་ལཡིབིམསཉིྟསནའཅས 












ོོ་ཐོོ་ཁོ་ལོ་བོ་ཙྲོ་བཛོ་ོ་་ 








རྩ:  -:་ཙཿ 









གི་བ ཛ་ ན་ལས འཅབའོབ ཤཉོས་དཔའ་ཞ་ཐའེ་ ཀྲོ བཅོས་གའཚོང་འིི གོ་ཚོའའིའྟན་ཅོསད་ མ་བྱེད ཡོའི་ལྷ བསྟན་ ཤབཅོསདང།ཿ རཾ /ཚོང་གི་བསྟན 
ལྷ ངང བཞིན་མིངས་བཅོས་ད་ ཨ་ ོར་ རཾ རོ ག་ཆ དྲ | ཉལ་ཐའི་བསྟན་བཅོས་དད་།རིང བྷ་བ ཉོ 
ཡི ནས་ད མ་ལྲ་ོ་སདནཅས་དད བབབ།ཅསངང གན ལག་པ མར་དང བས ཆོས་དད དགཔ 
དག་ ཐམས་ཅདནི་བརུབསམསདབའི་ཐེགཔ་ལ་ཡདདག ཏུགས བས་ཡོདསསུ་སཱང་པདཀ།ད་ཅེའི་ཕིརཞེན། འདྷིུ་རད་ད་ནྲིབ་རབ ལྷ་ན་རླག་ ཁྱི་རོ གས 
( ནུ སེམ་སདཔའབླནྣམདཔ་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི འ་ ནྣཔར་རྡོག ོགསབད་འཛ་བྱཁང་དད ། ས་་ ཡདདག་པརྡ་ཚུམ་པ ལ་ དགོཔ་བབ་ནྱབ།སེམསཿ ནབསྩུ་བའི་ ¦ 
ཙུད ཀིད་སྩོད་དུ་ཧ། ིས་ནའིཆག་ལ དབར དབི གས་ཀྱི་ཐུ་ྡི་ཙམ་དུ་བགཙམ་ ཡད་དུས་མ་ཡིན་བར་ ཡཱཾབི་གཟུད་བ བཾ འགྱུརཏེ།ད ལྟ་བསན་པྱུས་དང་རིགས རིགས་པར གདུབ ཤོ | 
( ་ཀལ་ཤྱི་ཤཱ་ཨོནྭ་བུད་བའ ས་པའི་དུས་ན། ཡོགས '1[ ས་ཐོག དེ སཱོ་སྭདས་དགའ་ཞེས་ཀྱཐདང་། ཀ་ལ ཤཡ་ཤ་ཧཱཾ། ལ་འ ལ་ལོའི་ཝོ་ བླང་འཁོར་ནྣ་འདུག སྱ ཏ 
བརྟན། གཉིས་པཞིསུདྨ་འ མལ་ཆས ནི་ལས ཤྱ་ས་ོལ་ སུནབདྡི་མོ།དེལ་ གཏལ་པོ་ལ་བསན་བ ནོག ཡུ ཤས་པར་སྣུཞིད་ ༢ 








£ ༩ བ 3 
7 ོ་ 








མལྷསེནབབན་ཐོགས་སོབསབས་དགའ་དེ་ནྱིངས་མ ཡིནབརཤིངདིགས་པམ་ཡ ཡིན བ་ས སོ་འཚོ་མ་དདག་གིསདླགདནས་རཔོངའརགཔདུདུ་སནཅེས་དཀེསན 
མོངས་པ གྱུརཏོ།།ཚེ མའུ་གཡ་ གྱི ཡུར རི་སམངུ་སེམས། ་ 






ཏུས་སྤུ་སལོ།གངའ སྙ 
༧. མ་བཞི །མཆུ་སཿམཡནཔའིམོ་དཔུ་ཡནིཆག ས་པམ་ ནོ ཟབ ་ 
༩ ླམཞསའདེ་གཞན་ཡིནབང་སེམས་ན། ཏུདིས་དལྐར་མི་བལྟསྟ ད་ཚ ནི ` ལ་དང་དེ དའ་ཚ་དི་ུས་དཏན་གགས་ས་ 
གསུས དགའཞེསྱ་ཐརྱ་སུརཔ། དུསམ་ ཡིན་པར་སྩཱཞེང་ རེགས་པས་ཡི བརྨ་སཱབད་ག ་ མེན་པརས མསན། དེ་ལྟར ལྐལ ིིིསི་ནྟེན་གོགས བསྲ ་སདགའཞས་བྱཔར་ སླ 

རྒྱརཏོ།།ཧུསམ་ཡིན་པར་སབ དདང་པདཟེགས་པ ་མ་ཡིན་པར་སྦཊ་དལས་ མོ་བ གྲ བཾ སོད ། ད་སཀུནའཐྫུང་བདུས་སུ་ །ུཊ་ཤིདརེགསཔར་སྨྲས་པ་ཡནེ £ ± 
ཐཱ ཛྭ  ཿིཨཉསས་དེསྱགནབརའྱིནགར། སྨ ཀིས ཤངཆུཊི་སེམས་ ཏ ; 
ྒ དཔའདུས་ཤས་ཀུནའའུ་ ངབཤེས་བལརྣལ་འྱོརདུ་ཤུའོ། ནོའུ་ཀལྱ་བི་དུད་ལྩབང་ནུ༔ བི་སམས་ མེུ་ར་ན འེས་དྲ་ུལ  ུ་། གལ་ྱེ་ཐུད ` 


 པེཉ་བརགནས་ ཤི ཡབསེམས་དཔའནི ནེབག་ཡོདཔ ཤསཿགོ།ངཇུཡ་ཡས དཔའི་ཆོསདག་ལས། ལས་ཡོངས་། ས་སུཉམས་པཿ པར མི་འུརའོ།། མོབུ་གཡྱྱ་བུ ཉབྱབདཆུཊ ཨེམས སེམས་དཔའི་ཚེས་ འིཚོསདདག་ ཀྱངགང ཞན། གྱད 


གེམ, 3༦ 


༈ ༨༠༧༠༠:ོ༧༣༦ 











7 གཤིས་ཡོ 
ཀའ ཁྱི་པ་ལསྤྱ་ཀུང་བའི་བཡོད 
ལར ཛིནཔ་ཐམས ས་ག 


རི ཁེ སེ ཾ དཱ 











བའ ཚི ༦ 


ཁ. ༡ „ 


[ག་དཔལ རྐལམ་གཞན དཿ (ུ ; 

། ཇ་ཡ་་ པའྱི་ཨལ འའ ཕརོལན། དཔ་ཡིགས མཚུག་མ་ཡིནཔ་ཞེསྱ ཞིག ་ ད་པ 
( ས།ད་མདོན་པརྱ་གདནས རྟོག་པ་ དང་བཅས་པ དཀྱོད་པ་ ཐཅས་པཐསམ་གཏ དང་པ ཐབནས་དའད་སྙམ་དུཚ ཐཱུངཏ།གངལ དེ 
ཡིནྐཏ། བསྟད གནཞིབཉིདདང ར་་ ད་ཡོདདོ་སྟུམནས་དས་བསམས་ ་ འིབསམ་ གཏན་བདེ པོ སྦྱམ གའ 
| དནལས་འདསཔ་ གྲལ །།འུད ཡ་ 

' སུམྨྱ་དན་ལས་འདའ སྟམ་ ནད ཏིད་ངའ 














སཊདེདགནིལེག ཊདེདགནིལགབརླ་མཔ་ ཡིན །དདགྱེཨམ་ སྣ་པ་ཝཿ། ཛེ སཚཔས་པོའ པའི་གཞལ ེ 


༢ན་པར་འདད་པ་ལས་རདྲས པརའབུངཔ ནྡ༨ ཐན་པ - ཛ་ལ སད རག་ མྲ 









མ་པའོ །གང་ལ་རྟོག་པ་ དད དྲྱོད་པ་ད་ དག་མེད་པདྡེ་ཡ 


( དེལསལ་ཨན སཱ ཧོ ཆགས་འབུམ་ཕྲགདྲུ་ ལེ ཉང མཾ པ་ནང། 
 མི་འཇུགཔའདྲི་ནྱི་ས་དནལས་འདའ་བཟོཔ་ལསྟམ་མོ།།ད མ།དཀབསཔ འདའ  ་ རྨོར གི ཏུ 


དགསལ་ྱགཞལ་ མེད་ཁད་དགྱུཆུང་བད་ ར༨ཏོ། ༡ །དཏ 





ཁེ མཐོང་བ པརཆི བ་ཅི སོམས སོ་པོ་མཅནདལ་བཅན པྲོ བ༨། 
སོ ཅའ གཿ ་ཐར་པརའ ལུ རིར | ཏཾ 







ཛོ ནུས : 








༤༡༤༠༠༠༠༠༠༩༡༤༤༤༤༡- 


དའེ དའེ་དུས་ནསོནཔ་སྣ་ཚོ་གས་ཡོདཔར་གུང་ཀོ།།ཁོའུ་གལ་ྱི་ཐུསེམསཅན་དག་ཨུན་ངེང་པོནར་ལེག་པར་མཐོན་པདགེནཔས་སྤུག་ 
ཅཱ པ་ འཁོམ ར་ག ས་ལི -༽ ཛ༽ ༣ སི | ༢ ¦1¬ ཕད 
ཞཔམདཔདཱའཾ།།ཆསྣ་ལཱསཀ་དའོ་ཏདྱ་ཀཱི་མཆན་ཉིདཧྱི ཤས པ་ལངབ་ཏུའབད་པརྱ་ ཁོ།།དགབའེ་བཤས་གཉེན་ཡང་། £ 
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༡ གདགས གསད ྤྱའདིདཛོང་། |༣གྲབ་འདོད་པའདགགས།ྱེརལ་མོ་ ཤགལཏྱེ་ཧལ་མཐོདནམི མཐུན་ཐདང ཟིཝ་མཔ་འཛོཔ དྲད དུག་ཕཇི འི་ཐ འདི་ སྐེ་བ 
ཟི སྤྲུལ་ནག ཁི ཧོ ཅུང དམ དཔ ས་གོ་སོཔ་མིནམས ལའི ཞིའི ཐྲ ་་ ཁ་ 
པྲ ངུ ན། རཾ ི་ ར་དི པུས ་མད་ཆསམད་ཆནཤམས སྲ ་ 
|$ ཅད།དོནམ་ཡཱནེ པྲ ཟློག་པརའ ཤད་པས། ལས་རམས ཉི ངས་པདགསོ་སོ་ཤེས་ བྱའོ ཁྲོལ་བ ཚོསལག་གི། ལུས་ཨྲ་དག་པརལན་པ་དས་ཤ ཤེས་ཤིང ད་བ་སུས། ཟག་པ་ཟུདཔམ་ 
+ ིཚ  ་ དུ ཤི པ་པའྱིནཔསོ། ནུ ཞིན་མ་ཝིན་པགང་ཤིན།མུནཔའི་ཚོགས་གསུནད་ སོ།ཚཱལབཞིནགད 
. ཞིན།ནྣམ་པར་ཐར་པའི་ ཤགསྐུམ་ མཚན་ཐབས པཱ པ་པ འེན རད གནས་པ་པའིཚོགདགདང་ བགི ། རྟག་པ་ཁྲམ་བཏྟན་པྲ་ཁྲམ། ཞིབཐམ་ཐད་ཐུག་ རྭ 
| ཕཞས་སྦོམཉི་སྔ་ཅིང་འམ་ཡད །འིའས་པརྡྦ་གར་པ་ཏོག གསནས དར ལི ཚ་གས ོམ་པའ་འ་ པི །དཔེརན་སྭཱདྭབ: བུང་ཐས་སུནཔ་མད་ཡའབུརར། དེ་བཞིན རླ 
(།ངཿཞ་འ ཿི་ད་པརྱཔས་ཐནཚགས་ལཕིས་ཡ་་བྱས་པ།དན་མ་ བགལ ལུ དགསམས་འཤན བདམཤད། དི བཞིགིས་པ་ོ་་བ ཚན་པ ལུང ཿ ཡའ 





གནས་ཤེསཝ་དུང་། ག །ནས་ཤེསཔ་། ཀོ འབྱུདབཤསཔ་ སྲ་ཀ་པ་འཿ གཔ་ཤེས་པ་དང་ པའོ པོརའརཔལ་ལམ ས་པནས་དབཞིནེདུ་སཏི། 8ཊམྲདེ ཅདམྱའེནཔཤེསཔལ་ གཔཿའགྱུར་ 
: བའེལམ་ཤེས་པའ་བརད་ ཧྲ ཤོ གཞ ༤ སློ རོ ཏས ཀླ མད་པ་ཡང་དགང པུ མདི ཕྲ ཚུ 
ང་འདོས་ཞུན་བཅོདསཔ (འེཚོགས་གསུ སགམདག་ཤིན ༤ ནུམ་པརཿརཔའི། ཁསོ་སོར་བ རྟག་པར་ཀཞི བྲུདགལསྨོནཝམ་གདང་པརྱ་བལོ། ་ 
, [ཚོགསཀྱིས་བབྒིབསཔའེསེམསཿ། མས་ལ གོ་ལ ིརལ་འབྱོརདྲ་བལྡོ། །ཐོའུགཕ་བྱ་བུ་ཧོཿ ནབྱུང་བའདས་པའངུས། འཁོརབ་ 
གྲངས་ཡིད་ དདཔགུཏུཆིད་ པདེའི་ཐའོལ་བྱི་ཡད་ཆེས་ཐ་ ཡོན རྣས སགས འཐུཝཆེ ཞིག དམ རར  ི ༽ ་ཨི་གནས ཤེས་འཐོབ ། ྲཾ 
གྷ དྡེརྔི བཀླུ ན་ཝལ།ཝ་ཤ་བཞག་པལ། རྙལ་བུའི་ཏིའི་ ཐོཐ་པག། གགི་ངོཔོདརེས་སྲུ་ནནོ། །འདས་པའ་དུསན་བདག་འཁོང་ཕས་བ རབྱིརལ་པོའནིལོའ བདུནདདལྡན་ © 
མྲི ཆན ར། སླ་བརགུཿཏོ། བད ཤིསྤ ྲ་སོད་མངོན་པར་ཤེསཔ ་ རད གད ག་གཅོདཔ་སྤངས་པདཟཐོརསིའི ལམ་ ཏ ནཾ 
་་ །ཉོནམོངས་པ་ཟད་པ ཤེགས པདེ་འམསཿདཨན༧་འེམའཛིཏོ། ཞེསྦ་འོས། སསོ། ། །དྡ་བདག་གིས་ཐངཀ ཐེས་ནས འདི་སྭམངུ་ཧུར ཤེལ་ཡང་ལཐསམམས་ཅནས་མང་༡འཐོབབ། 
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ཤི འཁོད་པལིལམ་ལསའཐནཞངས་དན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལོབ་སྟེ།དེའི་སྡུག་སྔལ་དག་ལྕེག་གོ་ ་ འདལ །དེསལསྤ་བམས་ཉདཀི་རྣམ་པཔསིན་པ་དབདཔོ་དགགི་ཤེས་པྲ་བནས་སྱྱེ་བོའི་ཚོགས་དེངརབཏུ 
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, །ཤྱདབན།། ལའོགུ་སེམས་ཅནནམས་ནད དཔརླག་བའིབསམ་པས་ཡྱོབདབསགས་པ་འིདནུབ་ནུདའི་ཆོས་ལུགས ཐསན ཏོ།།དེའི་འོག་ཏུབདགཉིདཀྱི་ཡོཤད་བསགས་པར་བྱཐའི་ཕྱིའ་དང་།ཡང་དག 
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 ཕར་སུང་བདབྱ་བའི་ཕྱིར་ ་འཕོང་གི་དཔྱད་བསྟནཏོ།།དའི་འོགཏུ་བརུ་མ་པ་འགྲུབ་པརབྱ་བའི་ཕྱིར་སྐམཤེས་པ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནསལྡུག་བསྔལབབློག་པདྱ་ཐའི་ཕྲིནདྭང།བདྲབ་ཁྲོག་པར་བྱ་ཕའི་ཕྱིར་བྲད་པའི ད 
རྫ གིས་པ་བསྟནཏོ།། རར དུ་མ་དགའ་བཏུ་བསྟནཏོ།།མོུ་གཡ་བྱིཐུཁྱོད་དེ་ཚ་དའིདུསན།དྲང་གྲོང་གསེརལྡན་ཞེས $ 
ཐབ ར་གྱུར་པ་ད གཞན་ཡིན་ཕར་སམསན། ཊིསདལྟུརམལྟུསྟེ ངདེའི་ཚདིའི་དསྙན་དངསོང་གསར་ལནཞེསྱ་བ་བར་གྱུར་ཏོ། །དསྐོམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་ཕན་པའེ་ ཕྱརེཞུགསནས་བཟྲེའྲི་གནས་དང་ |¦ 
| ལསྱི་གནྣས་ཤེས་པ་དེ་དག་བྲམས་ཅདརབཏུབསྟནཀ།།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱས་དེའི་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུམས་སོ།།དེཚེ་གསེར་ལྔནདྲངསྲདདུ།།ངརྒྱར་དཀའ་ཐུབདུག་པོ་ཡིན།སེ་མསཿན་ ¡£ 
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། ཀློ་ཁཕནཔོའ་ྱིར།། །ལསདེདགནི་ར ུབསྟན། 
ཨོན་ཟྷུང པདདམ་འོངོསད་པ།ད་ལྟར་བྱུང་བ་ འདེདགདང།། 


འགྲོབཁྲབས་བུ་འདོད་པ། པའ འིཕི་རཚ་ལདུ་ཞུགས ། 


ཚོ 
༨ཐུགས་གདུག་པ་ གཏོང་བ་རླུང་གེ གེས (བ།ཇིས་ཅུགཡིགགིས་ཇ ཅི འིས 
།གདུང་མ་ འདི་སདན་ཇི་ཙམ་དུམཐོང་བ་ ཐམས་ཅད་སེག་ཀ 


གཅུག པད་ (དག སྦྲུལ གདུག་པ ་པའི་ ི་ིངད་རཔརརོ།།དེ 


ཊབྷསོ།།དངཔོ་མཔོསེརི རེག འགི་དདེ།།༣ོ ཐོག ཊོ ཱོཿོདདངགོ། སྐདཔྱད་ཐུག རྩོར ཐོག །།གོངོ་དག ཏཱཾ ཀུནམཚོནད 


སྒྲ་སྦྱོར་གཏམ་ནི་གྲུབཕད ང །།ྔ་ཾས་པདཔ་ཁམས་ཕྫི སྨན་དང 


གི་སུབས་ཀིས 


དང།སེ་མསཉན་ཇི་ལྐར་དའ་ཚོདང་། །སེམསཅ་ནཱད་ག་ཝ་ཐན་བསམས  ་་ 
རཅམ་པརོལ ན་འཛམ་ ཤུའི་ འིགླིང་འདེ་ད་དབང་ཕྱུ ཕྲུག་ྱམཆོའི ཞེས ་བཞིག་ གྱུད 

ལང རསོད་པ་ ནས་འྲབས་བུའི་ཤི ཅུ སད འབུ་ཊུད་ལྣན་པཞིགམཐོང 

༥ ང་ དེས་སྤུལ་གཏུག ཏུ པཉལ་ ཞིངའ ལེས 

ུའི་གླིང་གི་ 


ན་ ་ འི དེ་ྭིོས་སྦྲུལ་གཅུ་ 'གཅུག་པད་དག དག ཤས་ཐོས །དེ་ 


རྭདུནིཚལ་ཤཾ སདང།།ཤེ རཿ དེ་ད ག་སེམས 
ལྱའི་བཱསོ་ནྭ་ཐུང་བ་འདས་པའིདུས་འ རོབ་དཔགཏྲུ་མེད་བ་འདིའི་ཐ་ 


གཡལས་ 


ེལསྦོྲངག ཀའི ོ་ོ 





གས་འ ནོ གབས 
ཏོ 


འ མེདུ་སེམསཏེ། གལ སྦྲུལ་ 


༧ གག པའི་ ཅེ རདར དོར་བརྡ་ཐའོ་ཊ སྒྲམ སོ །དེ་རྫུའཕྲུལ་ཀྱ ་. 9 གི་སྟོབསཀྱི ཀྱི་ས་སྦྲལ ཌི 


ནས་དང དནམ་ པར་གེནོནི་པས་འགོབས་སློའ དཾ 





སློ ོད གནས་བདག བ་མཐོང 
3? (འདེསྨོན་མེར་ཀྱུར་ཕན། དལྟརྩུང་བའི་ཉེས པ་མི་བབློག་ལ' ནད དབའི་ཉིས པབཟློག པར 


„ །སམས་ཅན་གང་དག་ཇེ་ཙམ་དུ་ལེག་པར་ལྟང་བདད་ག་ཐམསཉད་ནིད་ལྟར་བྱུང་བ ད ྦ 
ཤ མོབས་པ་མ་བླགོགོཔ་ཡིན་ ཾ བུང གཞམས ད་དང་བ མ་ཆག །སེམས་ཅན་གང་དགའདས་པའི་དུས་ན།དལྟར་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་དཀརཔོ་འཕལ་བརྩད་པ་དེ་ད་ག་ཐམསཅ | ཀྲུ 
< ཏི་ཀྐྱེན་རྱིས་འདས་པའི་དུས་སུབ བསྱོང་ོ།།སེ་མསཅ་ན་གངད་ ཛི་ཙམ་དུ་མ་འོདས་པའི་དུས་ན་བདེ་བྱ་མོད་བརའགྱུར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ད་ལྟར་ཐྱུང་བའི་ཕྱོཿ གསད།རཔོ་འཕེལ་བར་བ་ ཐས་མའོངོས་པའི་དུས་སུག་ £ 


ཨཱ ¦ 


༩༠ 
་ 
༈ 





ཛིནཔ་ཤིན་དུཅེརཿཿ པའིཉསཔདེའཕིལཐལས།ཉེ་དེ་སོདཅདདུག སོ གསི་ཅད་སབསནད་དྱ ཤལོ། 
རྩ་ཐང་ འི་ཉོཿ རག ་ དདག་ཐམས་ཅདད་ལྟར་རྩུང་པའ་ ནེ་ ླ 


ྱོདབརའུཚུརཔ།ད མས་ཅན་གངདགང་མ། དར་བ ་་ཀ་ ང་བ་དེདག་ཐམས་ཅདད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཉོན་མོངས་པ་མ་བཟློག་པ ཡིན་ནོ། །སྤམས་ཅ ན་གངད་གངི་ཚམ་དུད་ལྟར་བྱུང་བའི་དུས་སུ་ རླ 
ཇུག 


བདེ་བ ང་བདེད་གྲབམསཅ་དད་ལརྱུངབའི་ཉོན་མོངས་པ་བ གོཔ་མ་ཨིན ལ་གྱི་ཐུ་ ཀྟ་བས་ནད་ྟདཀངབའིཏོ་མངས་པ་སདབལ་བསླྲབབརའ།།ཨཱོ་གཡཊི་ུབྱངབསེམས་དཔའི་ གཔལ་ཡང་ # . 


དག་པརགནས་བའི་རགས་ཀི་བའམ་གིས་ཌིུ་མོས་འདིལྐར་བསླབ་པར་༡ྱ།སེ་མས་ཉན་དད་དག་ཇིཙམ་དུའདས་པའི་དུསན་དེབཕྱོངབདེ་དག་ཐམས་ཅད་ད་ལྟརཟུང་བའི་དགེ་བའི་ཆོམ་ཡངད་གཡར་སྤེལ) 





| | ང་བའི་ངུས་སུ་བདེ་བྱ་སོང་བདོང་ ཀམྲརཤདྡ་ང་ དྲ 
® ཤྫུང་བའི་ངུ ཤཐལ།དྡཾ་རྦཧུ་པ་ ན་ བརྟག་པ་དབ་སྟེ། མི་གཐིའ་ཕྱོགསཏེ་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལཉེད་པསནི་བྟགས་བཞིརྒྱུ་ཉེད་ཉེས་ཀའོ།ང་ 


༧ ང་ལྟ་བྱུང་བའི་ཆུའི་ཡིནནོ།།དེ་ལ་ཆོས་གངགེས་རྒྱ་བྱས 

_ „ ཕསཉཀྱས པའྱ་རུཞེསྱ་བྷསཾ།།འཁོར་བདངྱ་མངན་ལས་འདའབ 
3 ཀྱི་ཐུཔས ཐམས་ཉད་དུའགྲོ་བའི་ལམ་ཤེས་པར་8ྱབའི་དོན དགེ་བའྱི་ཚབ་ལྣ་ཚོ་གས་དགུ་མདོཤ ྦ པཱ ཤྱི་ཡང 
-“ཾ ནསྤྱུ་ར་མཁན་སྒུམའི་བཟོ་ལ་ཤིན་དུ་བསྐབ་པ་བཟོ་སྦཚོགས་ཕུགས་པཞཱས་ཀ་བཞིག་བུང དེ་ཞུཔའི་ཚོགས་མང་པོའི་ན་ཱམའི་ངཟ མ་པ་སྣཚོགས་དགསྟོནཏེ།བརབར་ནྷེ་གང་པོཆའི་གཟུགས།པར་ 
„༥ ཙུ ཕེ ྐ ^ (༢ | 

3 འིགགགས།བར་བརནྱི་ུ་མཆགཀགས། བར་བར ི་་ཀ སཏ།དྲི་ནུམ་པ་སུས་ཀངམི་ཤཱས་ 


༈ 


། ༠༠། །བཡིན།སམསཿན་གངནགཅི་ཙམདུམ་འཇོས་བའིདུས་ན་བདེབསོངབརའགྱུར་བདེ་དག་ཐམས་ཤད་ལྟར་བྱུང་བའིདགེ་བའི་ཕྱོག་མངདག་པརུསཱལ་བ་ཡིན།སེཝསཿནགདགད་ལྟའི་ཞད་ལྟར་; 
བའིདགེ་བའིཆོས་དག་ཡངདག པར་སྤེལ་བའི་རྒྱ་ཡིན །ད་ལྟར་ཤྱུང་བཞ་ཡང་ད ལྟར་བརྡ བརྒོང་ག།དེ་ལྟརན དྭརངབའི་མུག བསྔལྱི རྒྱནིའདེ་ལྟསྟ ཀླ་ 

བའྱ་ཕོགས་ལ་ཚུལ བཞན་ཡན་ལྭ་ཤད་ 77 

འི་རྨྱུན་ད་དག 'ཡནཤོ།། དལྭ ར་རུབསེམན དཔའ་འཁུརཔའི་རྒྱུལུག ་པརྲ་བཞིང | རྨྱདནལས་འདས པའྱི་རྒྱུ་མང་དག་པར་སྙེལ་བར་ ཤའོ། །མོའུ་གལ་ | ཏོ 
་ ན་པར་འདུ་ས་ཤས པ་ནེ་ཨོ༔ གལ ཤྱཾབྱུ་སྣན ་བ་ཁད་ས་པའི་དུས་འཁོར་བདཔ གཏུམད པདེའི་པ་པོལ གྱི་ཡངརཾའ ཕ་རོལ ཏུ 





། ་ ¦; 
ཀྱང་མི་ཤས མོའུ ལལ བུནཇི་སྔམངུས་མས།།དེའི་ཚདའི་དུསན་སྒྱུམམཁནདུ་གྒུད་པ་གཞཌ་ ོ 
ནི ག་ས་བསྟནཏ།ད་ལྟར་ཡངསམས་ཉནྣམས་ལ་ཆོས་ཐན༥ ཅད་ཏཱུ། 


ཿཡངས་མག་ཉན་རྣམས་ལ་སྒྱུམ་ཟྣམ་པ་ ྦ 


ཞྡན་པརཨེམསྐག།དེ་མི་བྟ་ྟེ།ངདའིཆའིནྒྱ་མ་ཁདུ་ུར)།ངས་དེ 


།མག༤འ༡/༩༤༠༠༠༡༠ས༡ཀ༢༠༦༤༩༨༥༩༥༧༦༦༤༡༩༥༠༨༩༨༨༠༠༠།༥།༤༨༤ས༩ 


༡༡༦༠༩༠༡༦༥༠༩༤༤།༠༢༡༤༦༡༡༠༦༠༦༡༧༥༢༧༢༠༠༠༤༤༢༧༠༠༠༠༠༠༥༠༧༡༠༡༥༠༤༤༤༡༤་ 


༡།སིལྟས། རྡུར (བུད་ནུཐ སིི ྔ ེོ་ནོ་ོཿ སྲ ཅི་ཚ ལི ཏཱ 
བཟེ་འ་ཤེསཔ འགོག པ། པཿ ས་པ ་བའི་ངོན་ དུ་དགེ་བའི་ཚ་ བདཔག ཏུ པད མདན་ དོན པད་འདུག་ཐས་ཏེ། ཨྱོའགལ་བྱི་བུ་མོནོ་བུད་བ འདོས་པའ པའི་དུས ནག་ཝ་འོལ་བྱི་ བཅསཔ་བོརའ དབན ར།་ལྭ་ ༼ 
ཞེས་བྱབ་བི་ཐ་གི་རྒུ ས་འོག ི་ཨཱ་གཡག ་ལཊ ཀྱད་རོལ་མོའིསྐྲ་དང། ཡི་བདརཱད་གཅིག་པ དད། བིབདདངནཀུལ་དད། ། ཤི་ན་དུད་བྱདས། སུནདད།སིལ་ཧཱན་དད། ཅང་ཏེ ཀཱ 
ྭ ཀྐ པེམ འླིསྭ་ཤ་བྲཕགདག་པི ་ ཡིབས ཀེ ལས་སོ བད །ི་ནདུ་བུང་ དེབཞིནདུཔི་ བད་གི་རྒྱུད་པིན་དུ བྲུངས དེ་སྱེ་བོའ་ཆོགས་མད་པོའི་ ཀྐ 
. ་ྐ མདུད ག་ཐ པ་བ་ཙནས་པ་དེས རི འཐད་བུད་དེ | པེ་བད + དསད སདཔ རུབླ་དར། མད དསས འཐའཉད་དོ།།ཇི་ རྐ 
བ་བཞིན སྲོས །།དལྟསདབ་ ་ཤལནོཔའ ོཔ་རཉོགས་ བས འག་འབགས་བཞག་ེ།འ་ དི སྦྱ བབཞིནརབཏུ་ཤསཔནསི་སེ་ཡིཚོས་ལ 


& ༢ ཛི མི | ླ 


: 











ཐོཝ པས་སེམས་ཅ་ ཁྲ །བྲིག་དཔག་དུ་མེད་པ ཤིར ལ་བྱཅུདཔརའ་ རོ ཐེ་ཁོ འིདསནྲདྲེ་བབ་ཀུན་ཉེ་བ་ོགས་པ སྲ ཡིལ 
ཕསམས་ན། རིར ཧཱ ཧཿ པག དག ི་ོ ་ གས བ་ར ལཾ ྲདིེཾེྭེདྭེང ཤཱུ གཞིག ཡོ ཏཱ 
གླིག་འདི་དགྲ་མས་ཅདནི་ལོག + ་ གོ་བ རཡད་སི་འྭཀཀོ།དེ་ལ་ཀུ་ བོ་བ ༢༩ འ གག འདརལ་ཆོསནེདཉིནས སི 

གད་ངོཔོ་ཉིད་ སྐེ་བའམ་འགག་པ། ེ་ཀན་དོབོཙལད་འགག། གས་ས །སྤོད་ཐའི ཨུ་རལ་མཁས་པརཏྭ་ གས ལ་གཡས་པ།ི སིབགས་ན་གཞུའ ཡ ཉེདཉེ་ལཁལས 
རམས ཀུད་ཉམས་ ཐརམིའྱ་རུརརོ།། མོའ་གལ་ཙི་བུ་ ཐྲམ་སུ མཤས་་འ་ གཔ་རའྱགུརབའིལམ་ ས་པ་རྷབའིུའྱཔུད་དུབསམས དཔུས པན དགེ་བྱི་ར་བདཔ་ མ་བཟདོགཔར་དུཊ སྟ 
ཐུསཏཾ སི ོགལ་གྱི་ཐུ་སོན་བྱུད་བ་འ དམ་པའིདུས་འབོ་རབ བཅདཔག སེད་པ་ནས ་ལམབལྱི་ཕངཆེས་པའབོན རྱལ་པོདཔག་མེདྱ་ཧལ་མཱ མཚནཞེས བཞི ཤྱུད་ད།དེའིཆ་འདྡམ་ དྲ རྩ་ྲགྱར། ༈ རྟ 
ཀྱུད དའཚའཛས་འའ་བདི་ དད གཚན བ་ག ཁྲི་ཕྲགཐ མཱཾ །ལག་འཐིལ་ལྟར་སཏ ཨ་ཞིད་ སད ལ་མེད་ལམ གིས་འ ཉེས་ཐ་ཐམསཉད་དད་བྲལ་ ¶ འབ 


སེིགཞེགས་ མ་པ་མ ཟས སར་བར ། ཞག་གསུམ འི་ག གོ 













 །༽༠༠། ། ཱ་ིའིཚསབསགས་ཡི་ཞིང་དེངསམས་ཅན་ བི གཟམས་ཅ དུང་ཞིངའ ོད་པ ངབརྱ་གཱར་ སྐེ་བས་ཅནོཔ ད་མདོན་པར་མ ྱོ་གུ་རཅིང་། སྔ་མས་ཅནདདགཁཿ ཚའོ ེད་ 
ལཾ ར་ར དྲས མཾ | ཐུང་ ག་ད་ས དི མས རོ སྒྲུ གཞན་དནསེམས་ཅན་དདག་ལསཐ ་གང་པལ་ཆེར 
སོན་ལ་མྱ་བི་དབང་གེས་བ ཡདཔ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་ཤད་ ་ལས་ཤི་ འགན བདམ ང། སུབ་གཅིགགི གིས་ཐོགས་པྭ་བན་མད་པ་ཡང་དག་ པར་རོགས་པའི བྱི་ཤང་རྭབ་མདོན་ 


པར་ཛོགས་པར་འཚང་རྐྱའོ།།རྒྱལ་ མཾ བ་མཚ ཏྲས ས་པ་འ ད་བ་ཐོས་སོ། ཡང་ཤིང ན་འདས ལ་བ་དཾར་བོང་སཱ། ཕྱིན་ནས བཅོམ་ལཱན་དསི ཁབར་ལ་ 
ཀ་འ ཆོ་ལ དཔ ཆུལ དུད སིཀ ས་ིན་ས་ ད ˆ ིཐྕབ་ ཡོས་ཡོངས་སུ་ ན་པའེ་སམས་ཏི ཀྱེསབྱང་ཆྐུབ]ྱི་ ཕྱིར་ཡང་དག ¦ 
` ཏཱ ལྟེ།ངདའི་ཚ་དེའི་ དུས་ནྩྱ་ཧལ་པོ་དཔག ལེདྱ་ཧཱལ མཆཚནདུ་ཟླར་ཏོ། £ 


༤༠རྟོབ་པོ། ཅིཿ ཌི་ལོ་ོ་ཅོ་ ལྒ མ་ 


གལྱ་ཙཱི་བུངས་ཁམས་དུ་མ་ ས་པར་བ ནྱ་པངྨ་རུ་བ་སི ར་་ པ་དག་མང་ སྟ ས་ཏེ། སོ་ག ་ཆུབའབས་པའིདམའཁརབ 


ཿཾ ༼ ་གནམ་སོ། ཁོགལྱ་མི་ུདའ་ཆདའིདུས་ཀྱགས་ པག མཚད ཞཱན་ཡི གཱ ན་ཏྱོད 
ྦ ཨགས དའི་པ་རོལ་ཀྱ་ཨད་ཆས་ དྷ ་ ལྟབུར་གླུརཔ། འཛམས་།རགསམ་ལ་ ཡིད་གཞུངས་པ ། ས་པ །གཞི་ཤེས་ཤི ཤིང་ཁས་ལ།དི ཤེས་རབ | 














ེ རར་རོ ་་གོ་་འའའབོ་ོ་་་་་ོ་ བུ ཁུ བས་དགུ ཁོ ུག། 
།བདྡེས་ད་ལྟུརབག་ཆགས༡ི་མཚམས་སོན་བ་ བདུ མ་འད། རུ་མང།པར་ ལས་ད ས་སོ།།དི་ས ག་ག དུ ཀི དུ 
ལ་འདྷི་སྐ་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་སྐྱོ་བ་མི་མངའབ་ནས། བཅོ་མ་ལནའདུས་ཡང་དག་པརྨབངས་བའུགོ ཆགྲ་གཙ་ནས་ནིམ་སཅནཿ༽གདུབ མིལྡནའུས་ླུན་མཔ་ཡདདགཔའཛྡཱགས ཾ 


ཁཱ དི་ག་ལ ནན སས #༼#་ ༣ གུ་བཀའ་སལ་།།ཁོཊ་གས་ཅྲི་བར་ལར་ཡིན་ཏ། རོད་གྲལ་ཁི་བུའ་ 

།རཤདརབ་པ་ནིངོ་མཚ་ར་ལགས་སོ།།ད་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ འདས་ིས་ཚ་དངལ པ་མོའུ་གལ་བྱིཐུལ་འ སྐན༦སཔ འ་སུལཏོ། ཐུགས་༡པུན་ལྟང་ལནཏ། ཡུ་གཡ་ྱ་བུད་བཞན་ 
པ་སོ བ་འད་ྲོ་གཔའ་བཀོས ་སོ། ནད ་ ཏི 
ལ་མི ལཱབས་ནི་གེཞན་གྱི་དོན་་བར་ནུས་སོ།། །པེམ་པོ་ཐཱ་ལཱ་པ །ཐོའུ་གལ་གྱ་ུ་སྔོན་བྱུད་བ་འདས་པའེ འཁོད་བ་དཔག་ཏུ་ནདཔ་ དེའི་ཕ་ལོལ་ཀྱི་ཡང་ཆེ་ས་ཕརོལ་ནྣགཏོ་ ཆུལུ་ཀེསཐག ཛཾ 
། ང་ཤིང་འ ད། གོངྡ་རལ་ཞིབའི་གཙོ་བྱོརདཅིད་ཕྱུག་ལནོ་མདའིང་ལོངཊ་ཙུང་ཆ་བ། ལོཔས་སཱོད་མད་བ་བདག་གིརབྱཐ་མད་བ། རས་དང་ཡྩཤདལཞིངའྱབ་ནོན ཏིག་དང། ཏ གི་ཅདངུ རབ 


[རྒིད ཐིདུདདདདམ་དང་གསརདུལྡནག འརྔདས་ཤིང་གསལ་ཡ་འིད་ཟུབསཤིངིང་རྡ་ཡོད་པ། སམས ན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པརསི 


ནི ༡༨༨ར༠༡༦༩སས༧པ༥༠༦ལབ་པགསར-ལས༧༡༡༡ 
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ྦ ོག་སྐའ ཝཛཛིཧིོ་ཧ ོཁགཊཔོ། གྲེའི རོིའིོ་འོ་་ཁོ་བོལ་ ོས་འདིགཉིནདང་ །ཨི་ རྣམས 
༡ ཐན་པ འི པ་ལགས ཀཝདནྲི་གགསུམ། ཡ་གད དཅིའིི་རཞི་ད། ཆགས་པའི ངི དི 
, རྱ ཤུ དཱ གར པའི མནགས སན ཧུན།།སྒང་བྱན་པསནི་ངའི་མིག་ 


ཡིནཔ་གཏེ་མུག་གི་ཡ དད་བཞན 
ནི་ངའིམིག་བ མདཔས་ནི་དའི་གཟུག གསཀྱི་ཁམས་བ པ་འ རེས་བ བས་ནའི་མ་གགིམཔད། | 
སཔའེ་ཁམས་བསྒྲབས་སོ། གཤྱིན་པསནི་ངའྲི་རྣབའི་ཁམས་བསྒྲབས 7 སནིངའི་སྒྲའེཁམས་བསྒྲབས མ་མ དཔྱིས ( 
༈ པེཁམམབླམབས སྤོས ནཔས་ནིདའིམའི་ཁམས་བ བས སོས་ཞིམ་པ་ཤིན་པས འེད ཝམས་བླད་པས།ཝཐས་ུབྱདཔསནི སྣའི་རྣམ་པད་ཤེས་པའི་ཁམས་པ། སྭ་སོ། ( 
༧ པས་ནེ་ངའི་ལུ་འེ་ཁམས་བ་སྐྲབ ས། རོའི་མཆོགཤི གཤིནཔས་ནེ་ངའི་ འ་ཁམསབསྒུ པཔ རྩས ནུཔས་ནཾདའི་ལཱའིརྣམ་པར་ཤེས པའི་ཁམས སམ ཡི ཡིད་པ སྣམས་པས་ ཞིིསཊ་ཁསབླམས། / 
བིརིགྱཔའི་ཁམས་བསྒྲུབས།གོས་ཊྱིན་པ་ དེ་མི དངས ཟིལུསནམ་པར་ཤས ཟས མསུབླཐས་སྭཾ།།ཡི 


དངོལ པས་ འི ཡིད ཁམས་བ སྒྲུབས།ཆོས 2 
ྱཾདྐཕཊནིངའི་ཆོསཀ་ ཁམས་བསྒྲུས། ཆོསབསམ་པལ་བནོད་པསནི་འའ་ཡིད་ཀིནམཔར་ཤེས་པའི་ཁམ། བསྒུབས་ཏ། རྒྱུ དག་དང ཉྱེདཞི་དགདང སི་ྐྱ་་ གིས་ཁཾ ཁམས བྷ ( 








ཤོམ་འདམ་པོཤིན་ པས་ནི་ཛ 











འི 


ཆི 








དཀ དེབས ཐིལ མཉཉམ་བདནྱིགར ཉམ་བརནྱིགུར།འདོདཔའི་ལ་ ྭ་བི་ཤིད༔ ཐམས། ས་ཁེབསཏེ ལྟ་སྭེ་དཔེར་ སུམ་བྱཅུ་ཆུགསུམ་ བྲ བོ རུང མདུསེམས་ཏེ། | 
ར་ད སོར ལ་ཡ གས ས་མན རླུང་བུ ོག་ ས་ཆད་ད པུ 
ཤག ག་འ བར།འཕགས་པའི་སྐྱེ སམ ྭ དསས ་ རལ་སྡུས་པབྲམ 
. སལ པར་འདོད ཊི ལ་ཚ ཧིཿ ༤ ཀེ ཡངབཅོན་སི ད་འིདོད་ན་བ ་ དྲ 
ཤཱ ཕེད ཀག་ལྲས ོཅ། །ས་ུསཔ ཆྱལ་པོཆའབས ོང གལཏ། 7 ྲ 

་མ་འོིིགོནདའཅིགའ་ད ཀད བི །ཁ་ཅིག་ ལི  ་ ཤཔའིཁབསཉཿ མ་པ་སོས་སྙལ་ཐརཤཀའ་སུལ་དུ་གསོལ།དེ་ནན། 
ཀར དད ཀ་་ ± སྩ ལཔམ་ གྱད དགའཝ བུ ར 
| ཏི།།ཡིདབཞིནདུན དམ་ དང། ཡིདབགིནདདམགོ་བནྡམསི་སའེམ་གོརྩ་ས། མ ོདྱིཤལེན་དེལ་པལ ༠4 །བངབེ་གད་ལསྟོད སྣུདགད་ཕུལའེོན་ཡ ཀིལ་འབུལབད 










ཡག་མ འའ པཿ སྭཀྱིམཉམ་པཉིད་ཀདཔ 
བས་བ ས་དམ ད་ལ མད་ཡད་དཾག 





སབ་ས ཀེའའཁམས། - ཆྒྲུགད ས་ཁམསྭང་མ་ཤེས་ དད།་ཀུན་འབུད་བ: ེས་པ་ཐོས་བྟ པའི པ་མི 
¡ ྦ *ཿ རྒྱུདས་ནས་ ལས་ཞི་ཡིནཔརབྱཤས་ཤད ཀལགྲི་མམ་མཤིས་པ : ངྱ་ ལས 






། ད་ས དཔོའིའི་མོསཿཁོཿགྲོའི་འདོད ཉི་ནག ཞེ་སྡད་གི་༩མས་ 
ཟ སྔ དཀྲོ བཅིག རྡེར་ 
རཾ ཛང 

















ཿ: ག་པ་དྡིལྟ་ ཿ 


ཁསཅན། »„ 


༩ ‹| 





ཏད་ོཝོ པོབོཧཐོ་ཡོང་འྔོགསོཔོའ་ པརའགུར། བསྐལ བསྐལྱས་ཨིཁུབཔའདི་ ཐརཡངམ་ཐིནོ ཇི རར. ཅོད 
ནུས མས 












( རྩོལ རི་སོསི་ཁུཐ་པ་འཆོལ། ེ ི་ོབཞ་པ་འི་བདག 
ན་ཨ ཤུ ་མསུ་མོལཔཨས་བགས་དག བར་ོས།གཞོན་ཞུདོན་བཏུངྟ། ཕྲ 
༩ ད་ད ཉེས་སྒུས་པ་དང་། གོནནུ་ཧྙིང་རྡཅ་ན གྱིས་རྒྱལ་པོ་ཤིྐདུ་ མི བ་མ ཀྱི་ཡུལ་ནདཀའ ཏུ་ 
བབ ནིམདོ གཡ སུམ་ཚ གསཔ མག པ དསན་ག་ཉན་པོ་ ཡོམ་སྡུ་རོག་ སས མུ ཚོསས་པདབིགས ར་ ། བུན མཚོ གས་པདད། ཀཾ 
དགམཆིས་ཤཾ ཤིད་བཟོདགློ ་པ་དང། དབུལ་བ་ ་ ད་པ་དང ་ 
མཆིས་ ཤིང ཉིདགཤིན་ནད་ལས དབད་ གས་མི་འ ལའོ གཞག 
།མིའཚལ་ཐ་ མ་མཆིས་པ་ནིམ་ལག ཧེ འམ དུ། གད་ཤེས་པཱ་དེ་བཟོགཞ ག་མཆོག པས ཀྱནྡ་རཾ 


ཤན [མསས་ཁཔ་འཇོས་ུ 
ྐ ་ 
དྭ ལབ སྦྱ ཐ་མ 
པ་འ བུ ་ སཔ རླ སསད ན་འདི་ལྟ་ར་དཾ འའ ས་དག་ནི £ ` 
+འ རོམཆིག བདག་གིས 
ཤེས་པད་མ་ཚལ་ཏོ།་བསནད་པ ོ་དྲསེའཛས་ཤིདཞཊ་ཅིས་བཏ་བཤསཔདདཅས་པཞུནགསབྲ་བདེ་ལ་ཡོངས པརཔ སོ སྲལ ་ ཛཾ 








དེ དུགནས་པསཿ རྨ ེུད་ཿནདལ་འདྷིགདཅེས ་ སྣམས ཉར འཛམས་པ ཀུན་བྱིས་བཀུ་རབ དབ། ཤེས་བབད་ དདབཅན། རི རརར །དགེ སོདདབྲམཐེ་ ་ོམུནས་གི 
ཅས ་ འཅོམ་ལནལ པག འིག ཏངྱ་ཐཱ ཅནྱ་གི་པར་སདལསད དེཔཞེནག གསཔ གཙབ འཇིགྟཏ ཏནུཐྫུད་བ་བཞུགས $ བྷ 
ནུ ཁྲ 








༣ ལ་ཀ རྨེ རོའི. ཐྲོས་སོ།།དེ་ ་ ྲ་ ལས་གས་པོ་ཤིའག དུགནས་བག་ལབདང་སོང་སྟི ནས་རྒྱལ་པོ-ཤིནང སཔ་ལ་འདི་ | 

ཤོ ཅར སོསྱལཔོ་ཆེ ང་མཁེན་པརམ ཅི པཿ བཅིན ཉལ་བ་དབར་ བྲགས གུས་པ སྐར་ རྡུ སྔ་པཐ་འཇིག་ ཨགས ཞུ 
ཟླ པཿདིདག ར་ས པུར ས་གས ་ རླ གནོན ་རྫིཅན་ ལི ཞས ཞིན་གཤེགས་པ་སྐརའོད 

7 ་ ཀས དས འཞིག་གཤིགསབར ཀྱ་བསུམ་པ་དང་།ཡོདས་སུ་རྟོག་ ` ་ པརུ་མཛུནདེ། རད 
འབུལ་མདོན་པརའདུམཛད་པ སཱ ༤ པྲེས སྭ ཝའབརམ་ཛེ་ རའ པདཔ ི་གན་ བསསསྟལག་ 

རི དས་པ བིནག་གེགས་པདྲགབཅོམཔ་ཡ་གའ་ཛོགསཔ 'འི་སཔསྦྱ་རས་ སྐལ་དད་མཐང་རེ། ིསསྐས་ས་ཅཞིངཐམས་ དད ལ་པསདབར་མཇད་པ་ཡདམཆདནས། བཅསལ ལྡནའདོས 


ཐི གསཔ སྐཔདོ་ལཐམས་དདབ ནྭསིདྡ་ཇཾཿ ལོ སཔ་སྐརའོངོགལ རིྣས་ ས་ ། 
ཟླ | སྣོ འོད མས་ད བྲོའི ནཾ ། ག རོ ལི གག ག སྲི ཞབ། ་ 
རྨ ཞུསཔ། ན་ཤ ༨༣ རྣམསཀྱི་མགོན ། ་ མཉོས ྲ མཆུན པུ བཱུ ཛྷ 
| པརིགས་ིསུན་སུམཆོགས །སྐྱསདང་ུྱདང་སྒྲ་ཡང་ཕུནསུམ་ཇགས།།མང་ཡང་གང་གས་སྣཚགསཐདང་ གས་ཞི ན་པས་གསུང་ཤ།མདོགདང་ ཐིབ ངརེགསནྡེ་ལུ། ཅས 
ྱསདདརུཿདངས་ཡདུནཚོགསདུག །ཐམས་ཙདམཁྱེན་ི་མཏྱེན་ལས་ཐམས་ཅད་འབྲུང།གདངག་ཡོན་ གགས སསག ྱིལུགས་ ིད་ ` ྒ 
། པོའིསམས་སྐྱེས་ཤི་ བུ ཆུཊསེམས་དཔས་སྟོང བས ་ཀུན་ཐེབ་པརའཨུ་ པ།།དནསདེབ་ ཤེགས གསའ རའོད་ཉྱིས་གཞོནདྭུསིད་ཇྡེའ ཧི བསུམ་པ་ ཆི 
ཐུགས་སྲུ་དུད་ནསའ མ་པྲ་མཛུད་དོ།དེ་ནས་གནོན དནྷདཅདྱིས་དམཔ་སྡད་ པརཾརིག་དསསངས་རྒས་ ལའ ཤགས ཉོད་ལམ་ལིག གུས་བར་གཏུབ་ ནར བི ཤཱ སུ་པདེལཿི སསུ ] 
¡དཔས ག་ལགས ཡ་བ་འེཨ་གན ལ་བ་དག 


པབ 














ག་ལམ 

( གངཟུགའདཾུ་ལས་འ འདེམ བས་པས སུ 

འེ མྲ ཐེས་སུའགོའོ།གདཟག ནྒམདོན་པར་ སབ དྲུ 

| པ་ཡ པའམ , ཛཾ འལ རོ ནྱ 0 སེ པེས 


ས་ཤ ཤ བུ 


མཁས་བཞེས་ཤའོ།།ཞོའུ་ ལ་སིད་བཞནད་སུཊ་ལག ཟེ 
ྦ 0 ་ ་ བ་ས 












ལོའ་ི :£༅:5698665529525525222559222 


ྦ དངའ པ་ མཛོ པའི་ཡང་མ སོ ཝོ སྲ ཀྲ ཀྱེལ ལས་ བད་མ སྤྭཆེ པོའི་མཚ སུམ་བཅུ དང པའི་ ཛུ ལོ མ་ལ ཏིས་སུའགུར་ཏེ། རེ པོ ར 
༨ རོ མད རྒྱུས རི་རཱི ིགསལྕ|འིའ ཚོབ ་་ སཱ གར ྐ 
འདག ` ༢ ཡ་ ངི རིན་པོ་ཆེ ངད ཀལ བཱི ; 

ཚད་ཐར་ཡོད༽ །དཔའ་ དྭུལ་ཐོད་པ ་ལགམ་ཆག་གི་ག 
( ར་ཀ་ི ནའ ་ ར་ 















ོའལགས་ཡོད་ོ་ ཀྲ་པར་ད དགའ་བའི་གཏུམ་བྱི་རྣམ་པདག་བྱསཿ བྱ སགཅིག་ཏུ་འ ཕྱེག 
( རྨ དྲིབཞིནག་ཤེགས་པ་ ཡུ་གཔརགའི་གུས ཏི ༢ 
_& གཡཅུམཀྱིམི་ཉཾསཧུཉེ་ནོའི་མཚན་ཨུམ་བཅུརྩགཉིསད་ གཟ ། ཟླི ལྡན་དསདབཞནགཤེགས ་ཀ ལྦག ( 
ཟཱ ¡དྲནཔ་འདིལྟ་རྟེ། འདོམས སཱཐ་སྦུབས ཨ་དང ལྗག སུ མ་ཉི་ཟལོ། ིག་ཏེན་ག་ ངུ ངུ མབླཐུཔའི གདས ར་ པགས 
སཱཔཱང་པཱཾ་སཱན་དང་ ལྭ གཿ ྱིས་སྙུན་རྱ་རྒྱུད་ག ཀུནདཱ་ཏུག་པར་མངད།མཆན་མ་དལྟ 
རྩ་ ལག བྱུ ནདང་ གགས ་ ཟླེཟ་བའི་སྤིནཿ ་ ་ ཡ་ང གསབ 


པར རུ་བདདཔད ཀྲུ 
ཆོནནམབ དུཅུ་གཉིས་ལ་སོམཉི་མདྡ་ཐེ ལེས མོགས ལ་གཙུགས་ནས བཞིན་ག གས་པ་འཇིག་རྟེ དཿ ན། གལ་བདེ་ལྭག ༼ 
འའ ས་འ དནས། དེ་བཞིནག་ཤེ་ 10 ་་ ལ་ཞིང་། ཁས །བཏུགས་ཏེ་ལག་པ ཧ་ས :: ཟླའིཞས་ཤདས་ལཆེན 


ཤ༦༠༦༦༡༡༠༦༠༡༦༣༦༩༠༠༡༨ ༡༠༦ ༡༦༧༦ ཟ་ ༤ 
















ཤལས བཅོ བཤམ ཤིདས་ལཆོན་པོ་ལ་བཞསྱཡབ་ལགས་སོ།།ཞེས བདག་གིད་དད ཞམས 
.ྲ༩༦@ྒ@༤ ནམ རོའུ རི་ལ 
སི ༥ ལ་སམའདས་ཕྷནམས་ ས་དག་ལ སྭ་བབྦྷབདང། གས ཀྲ ་ པའི་འ གཞྲིའ་གྱི་འཕིན་ 


ཟླུ 








( ཤསབ ་འཛུམ་པམཛདད །ིཆོསཉདདག་གཙ་པའ པ་སྔདཔ 

ལཾ ཤག 8 སུམ་བྭ་སར་བབསཊས་ཧི་གགཏཱནཱབཔོ། དྲན ྦ 

ཧ ་ རྨ ་ ; ཉུགཟ་དནས།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ག་ལ་ཐདེ་ལེགོ ་ །བཅོམ་ལྗན་འདན ¦ 
རྦ ལཿ ཐིགས མདདི་ ནརྒྱུམམཆི་ས ཛ་ལ ་ མཛད་རྒྱུ་ བདག་ལ་གསུདས།།འདྲེན་པ་འདྲིག ཊ 
་ མདད་འཛུམ་པའྱཧ་གསུངས་ཤིག།ཁྱོདོ་སྤས་གད །ཌཱནས་གད་དག་ཐ་ ཁྲུ འིམ ར་སངས ནསྦྱ་ཆས་ཆོ་སདགའ་ཐ་ བ་པར་འཇུར། རྒུར།བདུད་ཀད་འཇོམས་ པར་འགུརཞིང་ཡ། ༼ 


༥ ༦༢༧༠༤༠༢༦༧༡༠༦མཚམམར༧༩༨༠༩༠༣༩༩ ༠༡༠༦༧༠༧༠༠༧༩༩༥༢༠ ༠༢༠༢ ༢༠ ༢༠༤༧༧༡༡༧༡༠་ 







ཉིན ་མྱོདཔརའ ར། ངོལ མསོསྤྱ་རྐས་ཆོས་ལ་དོས་པརའྱ་ཟུད་འ གསོ་སྦོས་ཆོས་ལ་བོམ་མོ་རརར། ཇལརསདྭསྦྱརས་སྭསཉིས་འབའབ་ སོབ 
རལ་ ལཀུ་གཤགསཔའི། པ་འ བུ་་ཉ།་སས་ དེ་ལཆིགས་སུ་བཅད་དེ་ གསཡུདས་ ཡལ སས ཉསའཁད་བོནསོཅག། ཛའ ་པུམ 
གྩི་ཡིར།སམས་ན་འཇིག་ཏེནདོན་ནུའདེན་པ་འཛུམ་པ་མཛོད།།བམ་ཟླེ་ དའ ་ དཔས གདཉགལ་ད་ བསྐལ ཤུ ཐླབསག་པརམི 
| སམྲི་བའོད་སནས ‡ར ཉི གིག མཛུད་སེམསཿ ནཐུགས་སེ་ལྔ་ ཉད འཾ ཡབ ད་ཨ ཏཾ ཞྭོས་ སླ་བ 
མཆོག ཞད ཉན་ཐོ འ་པ ར་ཅན མ་པཞི།།ར་ལི གས་ཡེདྭ་གྲུ ཨྭ་པ་ཆ གསོ་ྱས་རརུན་པར། ཨ་ན མྱ་དནའ ནས་པའིད མཆོས་ ཕུན 
ཟཝ མགལ ི་བ་དེ་དི་རྩམ་དུ་སམས དེའི་ཚ ཀྱིས འཆེ འན ། ་ ཞན་ཡཾ བསམསྐ་ག།དེ་གརཝི ཛཿ ད་ 
ཟོ :ར བུར་ཐུར་ཏོ། ཚོཊགལཅི་ག་ བས་འང་ཆུ་བ་ ཨེམསདཔའ་བློལ དད་པས སཤཅོས་འཐཅདལ་མཁས ་པར་ཡད་བ ད་ 
།རཧོ།བྱ་གལྱའི་བུ་པས་ཁམས་ ཁམས་ ༈ སྣུ་ཚོགས་ ཤེས་པར པར་དུ མསཔའ་སུནཔ་སོནཞ། དེ སྟར་ཁམས་སྣུཚོགས་ཤེས་པ་ ཡད་དགུ པན་བསྡུས་ ན་མོ་མ ལྒ 


¡| 


:£ ༦༩༤༧༠༡༩༥༩ 



















རོ་མ རོའོ རབ་འ 


དགེ་ཆོས ཤིན ན་བཞིན ཛའ རནེ}ི དཔ རླ 

“ང་ཤི བྱུདདོ། བ རཱ ཀཅོ་མཔ པར་ཇོགས་ ༡ ཞིང་ན་བང ཾ་ 

ས་རས པ  ་ ུས་ མ་མམ གཞ དམ་བའི་ཞམས ༠ གས་ར གས་ཀ རན་ཡད་དག་པའཇོགས རཾ 

ཨམསཿན་དེདགྲ་ མས་ཏདའིདེབཞིནག གས་པོ པནདཔ་ིསནདིདདང དག་པ བ་བྱསདདོ།།དེ་ནས ལའ ༣ 
ིའ་པ། ཆེ ྲ དེ་ལ པའི་ ་ དག་ལ་བཏྟེནན་ཐུན་སུམ གས་བམས་ དུ 
།ས་པ་དད་རྒྱུས་བརྡད། དུས་ཕ་སྐམས པ་དད། ཤདད་ཁྲུག་ཡང་ས་༦ མས་ཉད་ཆོནའགྲས་བཙུམ་པ 

ཨབུཾརྐགཡེ་ཐྲེཔ་པརའཚུ་ ར དྷ རར ས་ལོ ཅ:„¬` 












ཞེས རའི་ །སྭསཧྐས ཤོ 
ཛ་གསུམ དགྱ །ཤུདང། 




















གག་པ ཧ་གོ ར་མ ཅོོ ོབ་ 





















ལའ ་ དག་ད སོ དེབ ལ་ཅན 
, བཱ པ་ཡདད། ཕཐུའ་རྫགྒསུ་པ སྲ མཿ པར ནི ༥ ས་ས་ས ལས་འ ཐེ |ི ལྱགྱབུདང་སཱམངདུ་ ནཱ མས།འའ་ ༦༨༽ བརྒྱ པྒ 
ཞད་ཉུད་ཡོདས་སུཧུ་དན་ལས་ སསོ། རྒ ག་གྲི་གངས་གདགས་པར་ ེོ བས ལྕོས ལྕེ་བུདས དཔས) བ། མ་ཡོངས ཤེས། ཏའ སེམས དི སག 
རུ ་ ཀའ ཀལ སྭསྭིན་པམ་ས། །མོ་གལ་དི ཞུ་ན ཅིང 
[ཧོའུ་གལྱ་ཧྲི་བ་དས་ཁམས་སྣ་ཚོ་ འབུང་བཞིས ཉམ འས ཆབས ར་བདེ རས 

[ོཉི་ངྱ་ིསཔ་ོ་ས་ི་ོམ་བསས་ འཚས 





¬... 





མོ་གསིརྱཡི་གཟུགས་བན ནལའཇུགཔ་ཤེས། སྲུང ནོནད མ་ 


མུ : ལི ་མཁས་སོ་ དྲང་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ 
གལ ཤཱ འཆ. ' ཡི ཡཱ ོང ར་འ ཐབཔོད༣ཆག བཟུཔ་བཟོས 


ཤེ 


,  ་ 





ཧྭ ཊཱཾཧཱཡད་་ཤི 














ཀྲ - , པར་ བོ ཁི ྨ་ 1 





| 
ཨཱ་ཆོལ་བ །།ད་བཞིནདགའ་བསར་ཀི་རྔས ཚལ་ལ 


།དེ་ལྟར་ཐུས་བ་ ལུཡི་མ་མ །མི་མཁསྨ་བོ་ཐཾ 


༈ རོ ོ་ ོ་་ོ ཱེ ོང ཉར ཟློར ི་ོ ཟར 


ཤོ ་ རམ་ཁཤུམོ་་བའི་དཔའ་མོ་ཧནཐམས་ཅ་ཉིས ཇེ 
ད་ཨ བྱེས པའ་སྐྱ་ སྐྱབོ་རཞཏཱཱ རོས་པ་དུག།རྒྱ རྒྱལ་ཞིདག ཡོ་ཐའི་ཤུགས་ཀད་མི་ ས་པོ།།སོན་ 









།བསམ་ །ཐསམབྱོར་ཆབ་གོདོཆགསྨ་ཆུང་།ཌི ནུ གཏེ་མུག 
གས་ཏྱི་དབུས་ རར ལད་ གར་ཡང རའྭག།།སྐདི 
ར་་ ལེད་པ་ད། ༩ དར པད་ཚོ་འ་ གགས 


དཙམ་ཧྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་མིག 


ཀཐོ་མཁས་བརཛས 


རོ རི ་ 


།འདི་དག་བདག་མིན་ལང་ཚོ་ཏོག བུ 


རྟག་འཇྲིག་ བཞམས ར་ཉེ བསོར་ན་མས་མང པའི་དབས་སོགའདོམས་སོ།།མ། ཁས་པ་གདདག་རུལ་བའགསུད་རབ་ལ །ཏཾ གཏབོམཔ་ལད་ཚོ་ད ཀའ་འབྲེལ་ལ་། མཁས པ་དེ་ཡིས འབར་མིའ ། ། 
༢ ཆི ལཿཙ་མི་ད ཚི ཞེད ཉྟགཔ་རྩྱགས། །།དགའ་བ་ ད་ལ་འ ་ འཛུངས་པ་ད དག རྒག བུ 
རྔས་ཚོལ་ལོ།།གངགིས་སྣོད་བརྟཊ སཾ ༼དདགག་དོ་དད།བདགནི་གད་གསབ་རུས་བའི་སྐད་འབུལ། 








, ༡ ༩༧ ངོ །བདགགི་ལ ོགའ་བགེ་ ས།།རྐྱལ་བའེ་གསྟན་ལ་བ སར་བར མངཚོའིནས་ཐ 
། ༢ ཤ། །ཇསདལངཆོ་ལ་ནི་བདག་གན་ གནས་པ། པཱ པཐོས་དདབ ཧོག རི་རོརརོིར་ིརིོི་རོིར བ་ས པདྱ་ཐ་མྤིས ཛྷ རྫ 
རཱ 5 བམ ག་ཏ བ་་ས།ལ་མན་ཐསཡཅོ་ནམཔད།༼མཐ་ས་ོ་ིགཏངའམགས་ག།གསནགདདགས་བའིཞ་ལ། ད་པ་ བི 
༥ ༥ འ་འ པའ 
ངྲི ཨོའུ་གལ བྲ མྱད དྲ པཔ ༢༩ རང 
གླ ཏམས ་ ཊུ བྱི་ཐུ་ྷ ཅུ ཏཾ ཁུ གམས། འང འདུས ་ ཞིད ུཔདགཞན་ཡིཉ་པར དེ་སྲིང དི་ཁོངོ་དུཆུད་པཾདབྱབལ་འཐད་པའེཿ ཟླ 
, ས་པ་མ ཚོས ཐ་ལ ཟོ ཀཿ ༥ བསན། གང་འ དུ་ཐད་ག་ གིས་ཆོས་ག གང་དག་ ཡོངས་སུཤེས་ པ་ཇྲིསྟད་མི་ འགག་པདྱ་བ་སམ་ནས། དའི ་བའི་རྩ་ ལ་ཡ = 
བཤོལ བྱསཏེ། མོའ་གལ་ ཐི ད་པ་ བྷྱུད་པ་ཞགས་ པའིདུས འཁོན ཁོདཐ་དཔགྱཏུམད་པ ནསདེའི་ཐརོལ་ གྱི་ཡད་ཆེས་ ཡ་ཐ་རོལན། དེ་འཞིན། གཤེགས མ་པྭ་གླགས་ཕྲས་སུད་ པ་ཞེསྱ་ཐཞིག་བྱུད་ངོ།། 






















"; 


` པེའིགསུདདཔལྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོདབྱ་བམ་ཀེརྱ་ཐ་གཞིག་ཀུད། །མདདསྨ་བངས་བལམ་མིགཡོའདད་ལུདཔ་ཞིགྱ་ུངད།། གདམ ིའི་ནག ཡིན་ཏེ 

ར ཉཱཞ་དད་མམས་ཅནདགླབནགདཔ་ཡངོདགཔའྡ་ོགསཔའི་རདྱ་ཊི་གདུམ་ཆརདྲ་གདདདགླཤམདབ་པདགག་པར་ོགས་བའྱིབར་རུལམདན་བརྫོགས་པརཀ་རའསྱིརག།ད་མིད ¥ 
@ དུ་བདྡག་གི་སཡྤས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་གད་སམས་ཉན་སྐྱས་པ་དེ་དཀ་བྲམས་ཉད་མདོན་པར་ཤས་པ་སླར་ཐ་བདེ་བའི་ཡམྱ་ཀིས་ཡོདས་སྱུ་སདན་ལས་འདའ་བར་མ་ཚུར་ན།དེ་སྲིདདུ་བདག་བུན་སད་པ་ཡདག 
༧ བགགས་པའྲི ནུབ་མ ན་པརྡངོགས་པར་འཚོད་སྱི་ད།།བཀིན་དུསརཏེ་ཛི་སེད་དབདག སྲ སྦྱ་ཏས་ཀིཞིདདར་སེམས་ཅན་སྐྱས་པར་བྱུར་པ་ ་དག་ཐྲམས་ཅད་མི་དག་པའི་ཆོས་གདས་པ་ 
ཟར དགེ་བའི་ཆོ་སྔ་ཐམས་ཅད་དཔལན་བར་མྱ་གུར་ན།དེ་གྲིད་ཧུབདག་བླན དཔོ་ཡད་དག་པད་་ཇོགས་པའྱི་པདྲ་རུབ་མངོན་པནྡ་རོགས་པད་འཚད་མྱི་ཆའོ།།ཇི དུ་དགབླན་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་ཛྫོགས་ཡཾ :; 
འའ ྱངཆུབ་མོན་པར་ཇོགོས་པར་སངས་རྱས་པའེ་སམསཿ མས་ཧདབཱན་མད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཛོགས་པའྱི་དྭདུཐལག་བྱིར་མི་ལྡེགོ་པར་མ་གྱུར་ན། དྲ་སིད་དུ་བདག་ཟླ་ཟ་ཡེད་པ་ཡ ད་རྡག་པར་རྫོགག། ¥ 


 ད ཤཱ 
 པའྱི་ཤད་ བ་མངོནོ་པར་ཇྫོགས་པར་འཚོམཨམི་རྐྱའོ།།གལ ་བདག་ཤི་སངསྤྱ་ཧསའི་ཞིདདེར་སེབས་ཉན་དམལ་པའི་སྨྲ་འཁ།།དུད་འཛེ ཁྷི་ས་གནས་འཐོབ་པ་འམ། ལྕ་མ་ཡིནྱྱི་ཡུལདུ་སྟེས་པར ཌཱ 
ངན དགེནེནཔཡངདག་པརྡ་ོག་འྱ་དན་སའརྫ་འགོསཔར་ཚོྱི་ན།གཏེད་ིས་ཀྱས་ཞི་ད་སུག་ཕལ་ི་འདིནདདདུ 









ཅེས་པ་ལ ཐའ དཾ མཚོཆིས་སོ། འཇེན པོཆས་པལ མཆེསལ། འརྲིན་པ། སཆཾས་ཕལཾ འཛ ་ མཚོཆེས་ཏེ།ཐ ཛཉ་ཐ ཐམའཚལ 
„ (ག་པོ ཇ་འ བབ་མམའརལ་ ཏོ།གནོདོ་པས་ འི་ཆས ཛན ་ཁ་མས་ ཆུ ལྭ སྲད དག 
ཆར མི དགའ་ཐདེ་དག ལ་ནིའུཛིན་པ་མེ་འཚལཏེ། དགྭ་༡ངའཁར་ ལྭ བི་མི་དགའ། ¦ ྲ མི་འཚ 





རེ ཛཐིསྒ་ཐོ་ཝ མོཆིསཞོ་ནོསཔ པྲ 

དམ ས་བདག་དང ཞེའཛོ པ་འཆལ་ཊི། གདའཁོར༔། ཏུ 
ལ་ལཾ། ལ།།གད་གིས་འཛེ འཇེན ཐམས་ཅད་སུངས་ནད་བདེ་ བཞེས་ བའོ ཨོའུ 
ཡི་བ ༈སྟ།དདའི་ཚདིའི་དུས་ན་བུ་མྲོ་ཐདག ་ལས་འདས་ པ་ཞེས ཀྱ་བར་གྱུར་ཏོ།། ཡའ 






ˆ ༡༨༨༤༧༥ལ༧༧ལོ ¿ 





. ཡ དྲི མ ཨམས དེའི་ཚོདའི་དུས་ན་བུ་མྲོ་གངས་ལས་འདས་པ་ཞེསྱ་་བགད་པ་ད་གཞན་ཡིན་ ནཾ ད ¡ 
. ཚཱ : ནེ ལྟར་།ད་ལྟར་ཡདབང་ཆུ་བ སམས་དཔཊ འཛཱིན་ པ་ཡེདན་རྣ བསུལ་ དུའྱཐུར་ཞིད། འཛིན་ཐཿ སྡུག་བསྔལ རིའོ ཉེ སརིག་ པད་བས་ན འདིན པཨི ་ ` ཐ 
_ དྷ, །སུཐ་པདབྱའོ།།ཡོའུ་གལ་བྱེ་བུ་ད ཀྲ ླཚོག་གཤས་ པ་ འགོག་ པར་འྱུང་ཐབིལ ཤེས : ་ ་9 པུབ བསྐལ དི་ད་སོད་། ཐདག་ཁམས་སྣ ཡོ ཤས་ ་པཀྭ ཀེ བྱུད་ = 

པཾ ཅ།་པ ཅོ པར་རྡོགས་ པར་ཤེ་ས་ནས། ཨམས་ཅནྣན་མས་ ལཿ ཡཱ ཏུ་བསྟན་པར་བྱ་ ཉམནག པའྱི བ་རྣམ་ཐ སྣ་ཚོགས དུ་མ་ དག་མངོན་ པར་འདུས པ་བ ཕོ ༡༡ བྱུང་བ བཿ 2 
པའི པའདུས་ཞ། འཁོར ༢བ་དབག་ ཏུམད་བ ནས་དེའི་ཐ་རོལྷ་བི་ཡད་ཆེ་ས ས་ རཿ ན། མཚོན་མགར་རྐྱལ སྣེས བ་ལསཊེ བ་སྲོ་བཟས་ཉད་ལ་ཤིནེདུ་ཟླམབས་པ། ་ཡྲ །། རྱའི་ལས ཐགམ་ཅདལ་ཤི། སླབས་ བས་པ། 








ཧོཿ །པོརྡོ་ཤོས་པནིགབྱུད་དོ།། རྒོ་རོ་མོརོོ་ོདོོ་དོད། པོ་ོ་འོ་ོའོ་དོརལ ོའི་ོའདའཁོ་ོདོ་བཞུགས་ནས ཅོབ ཤོས་པ་ཡདདགཔནརབྭགོ་ ི་ོ ཐབ་ཀ ། 
དུཾ དཾ དི དེ ཡུ རུའི ཁི ཁད ཆོག མ་དོད་གང ཏེནཏོཞེ ་་ དེ་འ ས་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། རེ ག་རྟེན ། སུ 
3 .གྱཾ་ཤས་པ་འདི་ (ཐུརཡད་ནག་པརའབཏུབརྟན་པར་མི་བྱསྟ། འད ར་བདག ་ཾ ཐ་པ མས། དྲིར་ཐ་ཏྲ་ཐོས་ནཱས་དེ་དགོ པས སེབས་མཛའིགན། ས་མལ་དུགནས པའ 2 ་ 
༤ ཙ། དས་བདག་གིས་འི རྟན་གྱི་ཤཾས ལགདམག་བཅལ་བར་ ལི ྨ་ རྟཏོག་གོ། །དེ་འདི ྭམ་དུ་སེམས་ཏེ། རའ རྟིབས པ་མཛ ཧམམོ།། དེ་འདི་སྟ མ་དུ་ ྦ 
རླ སམས་ཏེ། འཇིག་ཏནཿ འདི་དག ་གད་ ཡིན་ཞེས་ དདེ་ལྟར་སོ་སོརཏོགཔན་འི་ལྷར་ གས ཏའ ྷ་ ལཿ རྒ་བདད་ན་བ་ དའཚིབས།འདིག། ལ་པ རྐ 
རྒམ་པདབཏུ་འིག་ཤིག ཤིག་པོར་འཛྫུར།། ལྙེ་ལྟེདོ་ཕོར་འགྱུར་དེ་རྙིདས་པར་འབུར།། འདོག་པར་པུརརོ།ཁ་གསུ་ཤེས་བག ནཾ ད་འ ཊཉདདྡཾལར་ཤེསན། བའི་ག འགག ཀྭ ( 
ནཾ |པརའཚྱུར།ན་ འིགགབླསལདག ་འགག་པར་འགུར། ར་ག་བསལ་དའགག ད་ཾམ་དུསམསཏེ། སམས ཡས་ཨ། སྐུས འཇིག་པ མི 
དད་ྱ་ིགའིསུམས་ཡན་དགསས་བཅྱི་གེསས་ཉམནས། དེ ཧུམ་ནས། དེ་སེམས་ཅན་འདི་དགཉིད་ལས་ ཧིདརྡཆེནཔེ་ཐེཐ་སྟ།། བ } བདུ་གིས་སེམས་ཅན་འདི་དག འི འདིག་ཏེཀལ་ས་ཡོདས ཡོདས་སུ་མཤད་ཀ། འ 





ཧཱྨསིའིིདོལབརྩ་ནོ་པས་ཞདོ་དཔར་ཤེས་པྭལཌ སྤྱིད རོད ཤོ མདོད་ཐོར་ཤོས་པ ལཱ དགགིཅིོབརོཤས་བ་བོདོགསི་མོསམོ་ལས ཡོདདོག་པོརོམོ་ འཕཏོནོ།།མདོད་བོད་ཤོས་པོའ ངོ 
ཟླ ཤསཤཔས་མ་ཉན་ འགྲོབ་ཝཱར་རྣམ་པར་རྒུ་ གཔ བཅད རྡེས་ན སིད་ད དྡ -་ སམས་ཅནདདག་ཐསས་ཅད་མདོན་བར་ཤེས་པ་ རཔ ལ།ཛྱུ 
¿ ཀྱི་བུ་ཁྱོད དེའིཚ་དེའི་དུསན། ཡོདས་ ་ སྣས ་ ལྷ་སྟེ།ད་དེའི་ཚོདའི་དུཊ ཨངས སྭ་ཤ་བརྩཐུར་ཏོ།།དས་ སས . 
ད་ སསྦ་རསཀི་ཞི ཞིདཐམས་ཅ་དད དྲ་ལན་པ སྐམས་ཅ མདོན་པར་ཤས་པ་ལྔ་ལ་བཀོདདོ བ་ ཐདཀྲ་བམས་ཅ། ཀྱི མདོན་པརྡ་ཤེས་པ་ལ་ ཡོད་དགླབ་ན་ མདཔ་མནདགལ་དྲོག སཱ་པའྲ་ཤད་ ‡ 
རབ་ཡོངས་ མུ་ཐྣསོས་སོ།། སམས ` བ་ཡད་དག་པ་ཡད ་། རུབ དག གོ་བཟགཛདམཿས་ཨ་ཡ་དམས། ཉ་ནྲ་ྷས་ནས་ཡངས་ྱུ་པ་ཞལས་བླ་སོ། 
`, བགས་ིདག་ས་་ རྲི ནལ་གཙས་པའ། དིག་པ དགན འདག་ཏུགའགུ་བདད།འདིགཏན་འགགབདའཚུར་ཐཞི་ལམ་ཡད། ཌ 
-བེ ཡིག་པདྨ་བའོ།།མོའུ་གལ་བྱི་བུ་དས་ གཞན་ཡན འཇིགཏན གོ་བཤམའི་དད་སྟོན་བཏནབ་སེམ་། པའི་སྤད་པ་ པ་ན།ཿ དགེ་བཾའི་རྩ་ བརྣམ་ཕ་སྣ་ རོགས་རམ པརའདུསྱཊས་ཏ། ཉིན་པའི་ཕཕོལ ± 
དབན ་ཨདདག་བར་ལཱ་པར་ས།།ཆུལ ཚུ་ཁྲམསདད་བཟོབདད།བ ཡིདའབུསདད་མགཏནད། ཞར པརཊཉལརོསད་བིཤཔདད་ཡདདགཔདལནབདྩབས་ས། མོའུགལཀི་ུ་སཱནབླུད་བ ༼ 


ཤེ 








།དེ་འས་མ་འཔ་འཁོའོ་པ པ་བོ ཉ་འོབགཞལུམདགཞལཅིས་མི འདཐདོམདཔོའིའཁོརབདེའིཐཕསི་ཡདཆེས་པཟོལ། ོད དོག ཐླ་ 
ཏཀཏཊ8ཀཀ ངོ ས་པ།ཉོགས་ལ་མཁམ་པ་དད། ཤོགས་མཚམས་ལ་མཁས་པ སཁས་པ་དད་།དནམ་ཡིནཔ་ལ་མཁས་པ་དད།རུ་སྐ་དལ་མཁས་པ་དད།ཉིནམོ་ལ་ མཁས ཟླ 
2 པ་དད། ཐྲདཅིགལ་མཁས་པ་ དང།སདཅིགལ་མཁས་པདད། ཡུདཙམ་ལ་མཁུས་པ་དད། ཡསལ་མཁས་པ ཞས་ལ་མཁས་པ ཀེ གི སྲ་ པ་ཡིན་ཏེ དགེ །མཚན་དདབཀྲཤྟེ། & 

༦ ༔མནཿཆབྭལཱ་བྷདདྷ ནཅིགཏྱུར་མཚོ་ཆེན་པོརཞུགས་སྲ།།དརཅོད་པའིསྣེ་དཔོན་འནཔ་དེ་ོདཔད་དགལ་འདིག་ཏེན་གྱི་གཏམ་ ་ ནའནིའི་ཤར་ཤོག་ ཀུམ དཔགཏུ་ £ 
ཧཱཾ ད་གཞན ན་འག།གཞནན་འདིག གཞའ གཞིཞགདས་གདས། གཞག དགསགནས། གག པངས ཿ 
| བཞིན་དྲུ་ཡོགསབ དད ་ ྲ་ དས རི རིགས་པུ་ མས་ཉ དགོགས་དའབ་ཡྐོད། ་ །ཅིག།ས་མ་ཡཀཁཅག 
༣ ངཱ ། ཁཉེགནི་ཛྲའོ་ཡིན་ཏེ།ད ¦ དགན ཨ་ཤུ གས་པ་ཡང ཡང་ད ཤེས་པ ཞཾསཿགྲ་གས་པོའ ` ན་འདིག གཏ ནཀྱི་ཤེས་པ་ལ་འབད་པརཉའོ། 3 

མྱལ་ཙ ས་ས དུ ད་ཉིན་་ཤགསི་གཞན་ ཡིས གངས ཞག ི་ དདའིནའི་དུ་ན།དད་དཔན་ིང་དེཅན་ཞེས་༔ 

















` ངའེཐདབོ།བ་ 


སྭ པེས དྲ 


རོ ག་ིར་བས་ཚོགས རོགས་དགསད མེད་པ་དོག་མ པརཞུསཿསཏཾ།མའོ། 

།  ཉམཨཉི ཀེ་བསྒམ་པ རློ པཞཨྱཐགཤུ་ ཚོག སས ྲ་ པ།ཁ་ འོག་བཟད་པོ་རྩོས་པ་མ 
། : དང་དེ རལ་བར 
| དིས གས 
དོག་ཏྟཱནཏོ། 


པ་གས 





སོའི 
་ནེ་ནད་ དནང་མསཅདྱཀིགསམ་པ 


སོ་མ པ དྲ ་རྣམས་ག སསད 
པགས ཨས གཟསུལ་བའམ། གཡུ་ཏེ 








རྡ ་ 


་ ཨིང ཡཾ བོ མ་པ་ལ གས 
ཧུ་སྭོན་པརཀྱད ༡དཔའྟ་ག་པན་འ འི ད་བར་ཏཱ པཱ ནིར བདྡེ་ཐར་ པན་འཆ ལ་ ལ་ 
ཀཀ ༢༥ 


ཙད །བ་ 


ལ་འོད ཛོའི ིིརོ་ར པོ་བ བྱོད ། 
མའོགལའི་ཐུ་སོན་བུད་བ ཡའི འཁོར 


པོ།མའུཾགལ་བྱི་བུ་ེ་ བཞིན་ར་འའྲ་ཤྲེད་བྲམ།5ཿ 
ཀཏ་ཧོན་ལ། ག ༈་ 


གལ་ཏེ་མཚན་མཏམ གལ་ཏམཆན་མམེའཔ་ཏྐགཏ། དའེ་ཁ་ོག 
གོག ད་ཞི 
འྱི་ུད་བས་ན་བ་ཆུལསསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆནལ་ 


ོ་ པོ 


པགཏུམདཔ་ནས།དའི་རོལྱ་གྱི་ཡད་ཆེས་པ་རོལན །སྟེ་ཕོ ༈ 
ཆག ཛོ དེས་སྩེ ཧེས་ཐུགཏ་དད་གསཅ་་ ྦ 
གར་མངདེསད ་ 


| 


8 


༡ འཿ རར 


¿ཀའོ 









གས གསས ༡༠༦༤༽༧༤༩༡ཛའགགམགགམ་མམམགསཏ་ཞམ༠༡༦༩།སེ༠ག༠༨༧༠༧གཉྣལ་གཀརར༦༤སརསས་ཆ་མས་གཏངས༠ག༥༧༡༡ // ` ༨ ༡༠༩༤མརབཞ༠༩༧༡༩༤༧༩༤༤ ༩༤༡༤ ཝ་མ 


༅། །ཡོདསསྦུ་མུ་དགལས་དའ་བར་འདོདཔ་དང་། རོ ཐར་འདོད པསགཙང་བ་ ཤོབ སད་བདབ་ཞིད་། མི་གཙོད ཅོབ ། 









ཀཾ ཧའོ། ཞེབ ཕུ །མཚན་མ་སུད་བར ༼ཞད།མཛན་མམད ད་པ་ལ བསེན་པརྩཀབའི་བདད། མནི་དེ་ཡིན་ནེ། །མཛྡཾགཿ གུལ་ཅྱི་བུ་ཧུད སྣས མཞའཇིག ནས་པ ( 
 # ཟ་ལ པརབ་ཞི་ན། མོའུགལྱའི་བུ་འདི་ལ རུ་ནུབ་སམས་ པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོ དཔ ཡང་དག ཀར ག་པའི་ུདདུབ བ་འཛ ས་པར་འཚད་ ཅཱ་བརའདོད་པས་དགེ་བའི་བཤུ ༈ 

¢ ྟེན་པཟྱཅནཔན་བཏང་དཀྱལས། འཤལབི་བ་ བྱུད་བའད་པའིདུས་ རབ་དཔགདུམད གཅུམ ་པ་ དའེ་པརོཕྱའིཡད ས་ཕ་དོལ་ན། བྱད་ནུབསེམས་དཔའ་འོད་ཡང་དག་འཕགས་ ཏཱ 
_ ཤཱ ཌ་བཟླཱ་མཔ་ཡདདག པརྡ་གསཔའྱིབན་པལ་ དག་པ ས་པདེབཞིནག ཤིགས་པདཔགུདསེད་པ་ལ་དགེ་ ` བསད་པ ག་འཚ ཡབ་ཚགསུད་ལྷནབཞིགླབང། ཀལབའིནི ¡ 
 ། [ལམ་ན་ད་བཞིན་ག ཤགསཔང་ལནཅིགམ་ཡང་དག པརདད་པ་འཇུག་པ་ལ་མ སཱ་པར་གཞ ལའི དན་གཞག་ཤེགས་པད་ ལུབ །།ེའིཚེ་དི་བཞིན་ ཏཱ 
གཤྲེགས་པཐེགས་ གསམད་འུན་ཡིག་ ནུ །དི་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐྲོགས ར་ག ང་པོ དི བུ་དགྲ་ཤས་སོ།།བཅོམ་ལཱན་འད ས་འཇིག་ཏིན་ཤེས་པ་དད་ཀུན་ པ་ 2 
པདི་སྟང་མང་དགཔངའ་བྲུབ་པར་འཐྱུར། འད རདིྣྣདདཾོཾོི གས་ཉི སྤབོ་མང་པོལ་ཕན་པརཞུཀས་ཤི རའ པ 





















, ྒ ། སད་པོ་ལ་ཕན་འི །དབཞིནགཤེགས་པ་ལདོན་འདི་ཡོདས་སུའུ་ སསོལགས་སོགོགས་ཀི་ུནའི ས་པར་བ ལ་ཡིདལ་ཟུད དངས་བཤད་དོ།བཅོམ་ལཱནའ པུནབདས་ལ རི 
༡ (ཞེས གསོལནས་བ བའི སེ ཐིར བྲུད པའཆེནཔོ༔ སཱ ་ བགོས དཾ རུབམངོན་ གདད གཤོས གསུས ¡ 
. ཤེ ཐམས་ཉད་ཤེས་པད་ཐ ད་པར་ཚ ཕྱེ ཤས་པ དུནྡད་པད་བའི་ཕྱི་པྟོ ཏོགས་པལ་ཡདབ་ཅོན་པྲ་ གོ།།དིཉེ ཧྲ སེམས ཊེ 





ཤད་པ £ གྱ༧་བྲས་ ་ སྩོད་པའི་བྱང་ 


པའ་གད་ཐུ ཐ་སདདུད།གོད་ དཱལ་བསྦུབ་བརཀྱ།ཡུལ་བྱི་ཐ ནྡ་ལ་བསླབ་པར།གདདང་གང་ དུའྭགོ་བ འི ྲ་ སུབ་པ དྡིཿམདུ་འཇིགཏེ ཤེས་པ་གད གཤུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁན རཿ 
±  ྣྫི་ི་ ` 
བུད བསཿ ནབྱད་ནུབ སུ ུ་བདུང་ པའ ནན དེལོ་གལ་གྱི ཀླ 


༧ དོམས དཔ ས་ས་ས ཤུལ བསན ྣ 
ཁྲུངས་གཞཆ་ཡད་འཇིག་ཏིན་ཤེས་པ་ཀུན་འབྱུང་བ་ཤེས་པད་བའི་དོན་དུ་སཱོན་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྲུཔ་སྤོད་པ་ན་དགེབའི་རྩ་བརྣམཔ་ ི་ མངན་པ༣༥༨སས འི སྱི་འོན་ུང་པ་དས ། ‡ 
ས་ཆོས ནན ཡོང ཇི པུ བཞིགུང་་ལ་ཉ ་ འབེ ཏིན་གསེཔ་ ཀུན་འབྱུང ། 





། ཐན ། །པ ཤསཔམདནོཔརྡ་དོགས་པད་ཤེས་ ་པོ་དོགཔད་བ ཤདཔྩམ་ོ།ད་ ཐདསསྟ།མཛིགཏནནདགེ་ོོ བགོང ེསོད་བཤེས འི ཡང དཔདྡིལབཟའི སྲ 
། ལྷ བ། ཤས་པསུ་བོད།དེལ་བདག་ཡོས་མུའེོ། མཁོ།།འའིཚ་དབིན་ གཤེག ཤུ ལབ ས་ཤེས་ཤྱཐ་ །སདས་ རར མངད པི་པི 
2! སོག།ཞིསསས་སཊིཞིངབགའི་སྐར། སེལབདེྭ་ཤུཔཔོ། དགཡོའི་བས་ སེལ་སྨྱས་མ་ཐག པའི་ས ཉི་གཉེནཉིད་བ་ལྷུྟངེ་རྡེཉ་ནདེས་པར་སྣ དལ་འདུགསྟེ།ཡུས་སྣང་བདསནས ཅ་ 
_ @ ཅནདེལ་ ཚེ་གསསུབཉདདེ་སྐྲས་པ། ཀ་ཀ ྲདེཾེྲརེ་ འཡས་སྟོབས་བཅུ་མདའབ་འདེ།།འགྲོ་ལ་ཕན་པ་དཔག མར ་བ་ རྐེ པའི་ཐེ མསེལ་ཉངགཅོད པརམ 

( ཧྭ གདཤིསལག་མཐའིལ བཞིན། ྤདངམི་ཡི་བསམ་པ་གཟིགས། །།གངདགའདསད ར་།འགྲོ་བ་ བདདག ཤིདདམཁེད། བཟག གས་པ ིའ་མཆོདཔའི་གནས།། དྲད ངཿ 


ནུན་ཐཞག་ལྟ 

སླ ས་ལས འུག ཐལ སུདུད་བཞ།སུར།༽ སྦག་ས་འགོ་ཐའི གྲ ན།།དི་ལྟར་ མཁན་རིན་ཆ 3 ཤེས་ཤིངདུག ནཤཾས ལ་ཁ ཞིན བས་འ པའི་བསམ་པལཀྲབག བུགསརྲེ་ར 
དགའེ་ སྐད ནས་སུ།འདོངཆ རྭས་དུ་ འིལ གང་འིད།།རབ་ རྔས་ཐས་ཉལ་ལ་གསོཿ དུག་གིས་ 

གཡིས 


བསྐྱེ གདེབར།གིགྱམསསེདས། །།གཏེ་མུགདྲག་པོའདགཞི་འཇིགྲ 


/ 


དཔ་གང།།དེའ ལནཞསརུམནན་མདས གཉི ཧ།དྷི་ཉར་དགནི་འོ་ཆམིའག་དབར།།ཐེ་ོ་དི་ཁོད་ཉསགསལཔ་ཏོད།།་མཐ་ཛོ་མ 








_།ཡིདགཏེསསེས་བསའཇིག །རྩ་གངདལ་འདདགུ་ཞརྱཀིས།།དེགསདེའི་ཡིདའོཚག་ཐོས་ཤིང།།དགཉིད་ཆེ་ལནམ་མཁར་འདུག་མཐོདནས། །གརའུའིཐལ་མོ་སརགདསཏེ།དམ་མཁརཝ་ཤ་བའི་ལཱལསངས་ཅུས། 

ནཾ འི ཅམདཔགད་གཏོདཔའེསདས་ཆཁན། ×; པ་སོབ་བཅ་ཞ།།དདུངདག་མཆ་ོནྲི་ཐོབཔརའི།།བས་བཅུ་ཝན་ ཤར་མ དཾ 
€ ཁ།ཞྲིབ་ཧཱིཔཞེག)འིེད་བཞུགས།།སྐུདང་མིའི་ཐཚམ་གཅོད་མདོ་ིས།།སོདལ་ར་བུང་བྱམ་ཡརབཞུས་ཤིག བགོ འདམ་ས ཆ་ཚད ་མཚནམོ་འདསཀ། གཆགས་ཤེཐ་ ཏ 
ཧུ ཊཱ ླ་དང་ྟུན་གྲུུཅོམ་ལ་གཐད་གཞིག་གཤེགས་པ་པངདག པར་དོགས་པའི་སདསྦས་བདྲ་ིའདཿཔས་སོགས་གལབདརསོདེ ནག །ཙོ་འི་གདན་སལབས་དེབཞིནག ཤེགས 
_ % 8བད་ཊའི་ཿས་དྨོགསམཇེས་པདང།མཛེས་པ་སྦགཔདང་།དབད་པོ་ཞིགས་ཞིདུལ་བདད་ིགུནས་མངོགིབས།དུལ་བདཔ་ནིགནསདམ་པདིབེས་སྦས་པ།གླང་ོཊང་པ་ནི་དུལ།མཛོ་ལྟདང་ཤིང་ཏོག་ཡ་མེདཔ་པང ° 
_(ུུས་ལབརམཐོདད།།མངོ་ནས་དབཞནག ཤགས་པདིའིད་དུ་གཞལ༔མད་པའིདགའ་བླས།དེར་ཤིགོསམིཉནཏ།དེདསད།དིསཉཧམས་།ད་ཉིས་ ེསཉིའ་པར་བདག་ཡདད་འདབ་ ཉིག 
ཏྱ དགསུང་ཅ་བརབདག་ཀངདའདབར་མུར་ཅིགསམསོ།།ེ་བཞིན་ག ཤུགས་པསེབན་མེདཔ་ཡང་དག་པརཇོགས་པའྱངནུ་མངྟཏཏ།དེེབཞིགག ཤིགས་པཨདཅ་འིད་ཤཔས་སྒོགས་ལ་ིན ༩ 
` །པིརི་ཟཉིས་མ་ཏོག་ཤིས་གངའའི་ྐོན་པཉོ་མདོནཔརགཏོདནསཆི་གས་སུ་བཅདདས་ཡདོན་པར་བརོདཔ།ཇི་སྟརཞས་པདེ་བཞིད་མཐངྟེ། དེ་ལུབསན་ལྷག་པརཐརད།།ི་ལྟར་ཁྱོད་ལྱབས་མཆི རྐང་གཉིས 





སྒྲུ 


.4 བྱང་ནུཊ་སེམས་དཔའ་སེམ་སདཔའཆེན་ ལོས་དེ་ཉིད་མ་བོད་བར་བ ་ བུ དཞ་བ་བའི་བར་ན `: འའ དྲ ༦ 
ྦ ཐྨ རང :©ང དཔ་ན་།བདག་འདིག་རྟེན་ཤེས་པ་མདོན་པར ར་ 
¡ ལདྲི་ལྟར ཡདདག་པར་རབ བ་དུབ་ཤདཔར་། ྭ་ ནུས་ དགེ ་བནསབ སྣ་ཚོགས་དུ་མ དག་མདོན་པར་འདུས་བྱས་སོ།། ངེ ལྱལེ་བ་ ' ལུ དྲ 


འི་ལམ ་ད་ དསམསཏེ། །བདགདགེ་ས དགེ་སོད་དང་ བྲམ་ གད དག གི བུད སྒས གད་ཡེ ན་ཡ ཡོདཔ་ 'སུ་དེརྱབ་སམ་ ད་ཡིནགཤགས་ མ་ ཿའཇིག་ ཉནམ མ་ ཞིས རས | སད སདས་ 'རྒྱས་ བཅོས་ཝ ན་དག 

















ཙ་ས་ ་བདགདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་དུད་དུ་ཡོདནས་ཡོདས་སུ་ཞུ་བརྱ་བ་ །བཅོ་མ་ལ་ནའདས་དབཞེནའ 




























8ཟུད་བརྡ་བུའོ་སཱམནས་ དེ ྷ མ་ལཱན་ 
| ཝེབོ་སྟེ།སེནས་དབཏུད་པས་ཞབས་ལ ་མགོབོས་ཕྱག་འཚ རོགསཔ ཤ་དུག ཡོགསག། །ཞུའ ནས དྲང་ཀོང 









|, སུཅུལ་ིི་སྦ་ྲ་པ།མིམཆོགགག གས་སེམས ཞེ ད 
ལྟང་རྣམ ཤམ་སྣྲད།། ཁ་ཅིག་འདི་སྐད་མཆེ་སྟེ་གཟུགས་ལསམས་ཐོགས་མེད།།སྡེགཔ་ག་སའབླུད་བ་འདི་ཀུནསེའཚལན།།དྡི་སྐར་བདགནེ་ཐེ་ཙོམ་ དཉིད་ཆོས་ཀུན་མ ཁས། མི 


ླ 





གྲ གས་པདངྡེལྟ་བབཞིཾནེ་དུ་ལུན་སྟོན་པར་མཛད་ད།།པེའི་དོནད་བཞིན་དུ་ 


@ དེ་ནས་དྲང་སྤོད་གཞིན་སྐེས་འདི་སྐམདུསེམས།།བདགདེ་བཞིན་གཤེགཿ སའི སན ཱེ 
( མནས །ན་བའོཝ་ལནའ 1 ་ི །བཅོམ་ལྕན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇྡིག་རྟན་སྒོན་མདེ་མཐོད་ནས་གཞུལ་དུཡེད་པའི་དད | 
ྦ དེ ོཞིཡསད་བཅས་ལྔྭའས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདིགཏནྱཧནམད་ལ་ 

ཌིགས་སུ་བཅདབའི་ཤུདསཀི་ས་ཞུ་ བཞུས་པ།མི་མཆོ་གདདེ་གཤེགས་སེམས་ཅན་གད་དགྲ་སིད་པར་ས།།དདག་ཚོགས་རྣམས་གར་མཆི་འདྲིན་པ་བདགལ་གསུངས།།དདོས་པའདི་ཀུན་རྒྱ་མེད་པཞེས་ཁཅིག་མཆི།། 

ཡནལ་རུམཚེུ་ཁ་ུང་ུམས།འདབཅོགསམ་གཏོགས་པད་ལས་གཞནམ་མཆིས།ུངིནེ་ཤེསམཐང་སུ་དི་ ༣ 
མཆོག་བདགགིཝི་ཙོམ་དདག | 


; ཤ་ ( དགུལ པ་གསུ་ཨ། སྒོམ །ཐཤགལོཙགོནི་མྱེན པས ལུ་དབ། གོ ོབས། དཞུསཐ ཀྱིས་རྤལ་ཉོན།།གཟུགས དཔོར ོམོས་བོསམོསོ་དདྲཝ།། ལཿ 

| རྔབ གིར ཞིག ་་ ་་ པས གུ རི ཁིཞིནབྡིན སྲོན རྒོ ཐུ 
གང དཱ ས་ཆོས་རྣམསཀི་ཆོས་ཉིདལ དེགཟྲིག ནན ་ འགྲོལྭཀ་ཐན་ཡད་མཔལ། རྒྱུ་མེད ཧེ ྷ་ : 
ཡངམེདདོ་སྐམ་ན ས་དེདད ག་ པས་བ དོད།བཏག མའོ ནའི འགགས་པས ཤེས་འདི་ དང་ལྟུརྐན། ཅོས་ སི སྭ དྲིའི ` ལ་ཨ \ཿ 
དགཔར་པཧུཏུཛྟོནཔར་རྒུ་་ཅིག །མོའུགལ་གྱི་བུདདིསྐུམདུསམས།དེའིཚདའི་དུ་དྲདརྲགད་གཞིད་ཡུས་ཞེག་བབརྡ་ཆུརཔ་དགཞད་ ས་མཐར རིནངདོང་གོ་ 
ཁྲནྐ་སྐྱེས་ ས་སི ནདྱགཱརྟཏི།ད ཏཾ ར་ཁ པ་ ཀི གཱ ཕི ‡# ་ ཞྭ་ཤཾས་པ་འགོག པ། 
ལི ཤེས པལ་མདོནཔརབརྩོན་ པ་ྷ་པའོ།།མོའུ་གལ་བྱི་བུ་ སི་ བཿ འགོག་པ པར་འྱགུར་ལལལ་མ × ནྭཤཾསཔ་འཐོག ཕརའྱགུར་པའ་ལམ ཤས པྲ ཨོལ གྒས་ པར་ཤེས ཞུག ཏཾ 


སྙེམ ནྱ ཅྭནམས་ལ་དིལཱ་མམ་ འ དི་ལྟུརམ། བདག པ རབ་ཏུ སཱ ཤ་པ ྡ པརྱབ་སཱམནས།། ད །དགེ་ཝའིཿ བའྱི་ཅབྲ་ནམ་པ་ སྣཚོགས་དུམ་དགམདོནབཤའ གམ་པ བ་ས ས་ལ ༥དུས་བའི བའིདུས དུས་འཁོརཊ་དཔགཏུལ་དཔ ཤས དའེཝདོལ་ཀྱ་ ' 






དད རཾ ླ 


ལའ ཇིངཿ=ཡིཤཿ ཁི ཆེ 

















མངོཆས་པའོོག། སོ: བ་བ ་ 0 དོད ཐིར དའོ 


2 རིན་ཡོཆེ་དད་།བུནལེདརིནོཆ་དང་། ཀྱིས་བདག་དིན་པོ་ཆེདད།བློན་པོ་འི་པོ་ཆེ་དད་།༨ི རིནཔོ་ཆའདེ་བདུ དཧོད་ཐམ་བྱ་བུདྷཾ་ས ཐེདོལ་ཡྭ་ལགམཆོག་གི གཟུགས་དང པ་ཕ་རོལ་བྱི་ྣ རབཏུ 
བ ཡའ དྷ ཐང ྲ འི ཁ་སབ ་ པ། རང་ ± ༢ན་ཤན་§ུ་ ིཀུགནས་གོ།ད ད། ་ ག་ས ཞི སྲོའི ་ སྒི 
པ་ དས ད་། དགེ་བསྟན་ཁྲི་ཕྲག་དཔ ཟུ འོ་དད་ལུ་བེ་བྲའ རྒྱ་སྣོདཕྲག་དབ ལ་ ༦ ད་། ངོ་ཕྲག་དཕག་ཏུ་ ཕའེ་འཁོའི དྲ 

ཆ ༤ ཞི དུ ཧཱ ང་ མས་ཡོད ོད ཛར གད ་ པདན། དག ཊཱ ་ གཿ རཿ ནདདགགེ་ཚེའི དྲས 


„( །དུཚའཚད་ངེས་ པཞཾམ་ཡེན་ལ།ཚེ་ད །ཚེ་ དབགས པར་གྱུར ྩ་ ་་ གོ བ་ཙམ སལ ལྔ ལི ད་ལུ ་ ཀོ 
ཚི །འནས་དབཞིནགཤེགས་པ་ཉོད སོད ས་བཅོཐོ་ལྔ ལྡན་འདྤས་དེའཞ དེའི ཞབས་ལ་མ ་ འཚལ ཀས ་ ཤཿ བི་གིའ་་བ་ལནའ། ཧཾ 
བནེ་ནག ཤགས་བབྩོད་པ་ཞི ལམ་ཚ ས་ག །ཕྱོགས་ གཅིག་ཏུའདུ་གནག་བཅོ འ་བ དོ་བཞི་བ་ལ་ཚཾགས་ འཁྲ ན ཤཨུཿཅད་ སཞུ་ྱག་པ། གྱགས [གཟུགས་ལ དབོགས 


, བྲོག འཐུནཔའདོད འཆག མད། ལར གཅུགས ས་ལས་ ད བུ ད་ག གསལསྭ་བདནངི ཨས ཀོར །ཇེ་ རག དད ཞིབཇི། ཛད ཱཾ ཉྟདབ༔ྱལི་ལྟར།། 
3 དགས རཡོངས། སྐ ྲཕ་་་་་ །ཏྷུད་བཅ་ས ༣ཇིགཏེནཇིཀརྨ་བཱ : གནས་ད །།དབའ་བོ་ཡོན་སྭ བསས་ཅན་པས་མབལ།། མ་ཞི ཀྟ་ཐུ་ ༢ 
«༧ ང་ལྟ ར་འགོ་པར་འཇིག་པ་ མཆ །ལས་དད་ཏ ཨོདསུ་ ཐུམསཿདཱ་ཀུན་ ལྟར་ཞི།། །ྒྱ་དནའདས་བརའྲོ་བའི་སྤྱ་བརེ། ར་འ གདུགས་དང་བལ་མཚན་ཐ ་དན་ཆོཆོ་གཤིས་མཚོད་པརའགྱུར།། ཅ 

ལལ དགན གཤེགསམ་ཧྩོནཞི་འསྟན་པ་བདེ་བརག་ཤེགས།།' ངཱ གཉེས་མཆོག ཆོག་གིས་ཆོ། མ་ཀུན་གཟིགས ་པསད་ལུད་བསྟན །།ཞེས་རབཀྱིས གསལ་འདོདཆ གས་སྱད་གཏེ་མུག་སཱད། དད ཤས བྲར ཤུང་བོ་ཤེས3 ཤྱ་སེ་མས་ཉ་ནསེན ¥ 
2 ཞེམ པ།ཆགས་ མར དུ བག །ལྷ་མེ་ད་ཟ་ད་དག་འགྲོ་བའི་ཞེས་ཏེ། ད་ུནོ་ཞསཤ དྲ་སིད་ཤེ དཱ ན་མད། ལགི་དཔ་གུང་ཇག 0 ་ 

- ཤྲ ¥ རྒ ཨལྱ་གི་བླམབ་ཡ་ཤི ཤེས་མ་ ཡ་པ ཡི་འགོ་བཿ ཨེད་དེམ་ ས་ར ་རྒྱས་ཀུ, ན་ཡྱིར་འདུ་ཕྱེད་ ་ཧེད་འགྲོབ་མད་ བརཊསྟན་།།དེནས 
ཞེན་གཤེགས 2 `: འིམ་ཏོག་ ིས་ིས་མན་ར། །མདོན་ བར་བབཅུ་གཏོངཅིང།དའིའོགཏུ་ཞོམ་དངལ་ཏོག་དགགིས་ཊད་གཏོང།། ཏའོ 






་་ 





ཐན སྲད རྤ གང་ཡིན་པ གཏ ས་བ འགོ་དོད། ནམ བཿཀངདབལ་ཐའི་རིགས དོ མདད།ནམསཀདགས༔ཿ མའ་བརམ་སྐེས སོ། ེཟོ་ལྲ་གལ ཊིདོནཇིསམདུ་སྨྷདས། ཡིེ སོ།དའེ་ཆོདའི ཤུནྱཾ་ཧལ་བོ་འོད ད་ཅེས པར 

„ (ས་སན ལུ་ཧྭ།ང བཞིའི དུསྙན་ཧྱལ་པཾ སོ རིར སུས ཞི་བནེགཡ་ཤ་རིན་བོ་ཆསྣ ་བ མྨ་ཏོག་དང་སྲོས་ དང །མེ་ཏོག་དག གིས ་མདོན་པང་ ཏཾ 
@¡ །ཏོངོནམ་ དས་གཞལ་རུམེད་པའིགུས ཕ་ས་སོ། །མོའ་གལྱའི་ཐུ་ དེ་ལྟས དརུབ་མས དཔའཤང་ནྤུཐསམས དཔའི་པུད་པ་ཧོདྡ་བ ན།སས ༤ 'ལྨན་འདས་རྣམས་ ལ་གུམ་པ་གཞལ་དུཿ ་དུམིད་བ བསྐད་པར་ ཤྱ དཿ 
ཌྷ།  ཐམཔ་ཅད་མཁྱེན་ཐ ཏིདྱཀི་སམྭསྱ་ཀྱང་ཡོངས པརི།པདྱེ། ཐམླམུ སཱ་ཅདམནཔ་ཉེདྱཀི་སམས་ཡོངས དུམགཏན དྱ དབ་སམས་ དབའིནིརྐུ་ རྭ་ཿན་མདཱ་པ་ ད་དག པརྡ་ཛོགས་ པའི་ཐྭང་ཆུ་བལས་ཕྱི ཕིར་རཾ། པཿ རཾ 
4 ཁྡོག་བར་འགྱུར་པོ།།ཁོའུགལི་ཐུ་དས་བསམ་གཏན་ཤེས་པར་ཉ་པའི་དོནད་བུདནུབས་མམ་བའི་མྱདཔ་སོད་བཞ་བདག་བླན་མེད་པ 8 བརྩ བའྱི་དརནུབ་མདོན་པརྡ་ངོགས་བརསངསྱ་ཆབ་ནས་ རིལྭར།ཿ 
དྷ, ཞིགནསཀི 3་དབང་བོས་ངེས་ པརའུབང་བདབ་སྭམནས་ད དག་པའི་རུ་ བླནུམ་པ་ ཚོགསྤ་ཧར་བདུམ་དགོད་ པར་འ ཟླུ ཏ།མོའཱགལ་ཧྱི་ཐླུསོོཐཱང་བ་འདས་པའི་དུས་འ།ོར་བདཔག ཏུ་མད་པ་དྲེའེ་བ་རོལ་ཀྱིམསད་ 
རེཔ ཿཡ་རོལ་ན།རྒྱལ ཕ་མས ཤ བཞིག་དུད་སྟ། རྒྱལ་ ཐམསཅདྷ་ཐོབ་དའིགཏུན་མོ་ཐུད་ མེད་དུ རུད ཏདབྱུང་ཱ། ྲ་་་་ དང་འདཱཞིང། མ་ བམས པ་སྲུ་མོ་ ྐྱར་ཡིད་བཆུགས་ ¦ 
།བཟནམོལུང་ཞུམ་བ །ལྕམོ་ལྟར ལྦུར ` ༽ ནོན དགག་པ ་ཕོཿ ཐམསཿདྱཱ་ཧཱ འདུག་ས །གདང་༢ ལས ས་དཔེན། པྲ སྟེག་པ སི དགེ་བའི་ཆོས་འ ཨལམ མ་དཔནབ རྟོག་པ ྱ 'དད་བཅ ཀྭཆཉ་ཊ། པ་ཡོད དང་བཅས ° ༼ པ་དཔེན་པ་ལས་ 








ཙའ | 


ཧཱ ཉོ 














ྦ ༠༡ དེར ཁྲ ོག་ོཔོའབས་གཏག་ རི པརྨ་ཐས་ དྲི རས་སོ། དྲི ནདུབསལག བ བཞི་བའ་བདྡ་རོགས་བ པརྱ་ཐས་ཏཾ་གནས་སོ།།བསུམ་གཏན་བཞི་པ་ལས་སྟོ་མས པར་ཞུགས་ནས། བསྒར ཤོ།། 

རར ིགུག་ག་ིིོོོེོཐོ་ས་ 

ྦ ར་འ དའཀོའ ཏ་་ པ ཏནཱུ། ཁཿ འིའཇིག་ཏནངུ་ཚོ་ཐུང་ངུར་འགུརབའི་ལས་ མངོན་ པར་འདྱུ་པད། ཁ་ཅེ་གནི་ འིད་པོ་རའ་ྱུར་ ཁྱིག 
དབཤུད་བརའྱ་ཚུར་ །ཁགནིིགམདམའཐབ་ྱུ། ཁ་ཉིག་ནི་རིག ཁྱི ནུཔར་འགྱུར། ཁཅུགཞེ་གཟྦ ཐྔའིདྲ་རུ་ངབར འཚུར །ཁ་ཅིགརྡི་གཟིའ་ཐྡིད་ཆེ་བར་འགྱུར་། ཁྲུ ལ་ད ཆུ་ང་པདའཐུང ངོས་ 

དྲ ཁི མརབའཆལ་བརའགྱུང་། ཁ་ཅིག་ནི ` རོའཚུར། ཝག མམས ཏིར རུན་ལས་ བླ་གགོཔ་ལ་འབད་དགམ ང་པོ།། རཿ འདྷི་ཏམདུསེམས་ཏ། ་ས་ 5 

(་ ནཏ།གངབད ཀ་གཞི གིན སླས དག་ག ཞུག་པརྩ་པགོ། མནས་བསམ ་གཏན་བཞི་བ ཞིབ་ལག་ལངསཏེ ཐསག རབཉྱེ་ད།ཀགྲོང་དང གོད་ 3 

མཾ ༔ ཿདགུཔོངརྡ ད༥ཡུཿ་མསསྱ་ིདད་མོ་ པར་ཤེས་པ་ལྔ་པོདགཐང་པརོ་ བྲས ཡགས བས དགེ་བཟྱ༣ལས་ཀི་ལམ་སོན ཏྲ །མིད་ག་བ་ ལལ་་ལབ་འགོག བགོ སྒལ 


ངོད དོ།ཡས་གནིདམཁན་ས་ཅི་ ད་ས་ིཞིག་བིུ་ལམིལམལཔ༔ དི དགབ་བྱ ལྷབ་ལན། བོ ཡཾ ¦¦ ༤ 








~~ 






༡༡༨༠༤༦༧ཟབས་པམཔ་ 











ཡེ རྟ 



























ས་མན ཐམས ཤོདག་བབྱའལསལམདདོག དགབནམདཔ་ཡོངགོའ་ ར་མ ཐས་བའྱེ་ངནུབ་་ོདསབོལ ནཿ དྒག་ཐྲམས༦ སྐསྐྱརས རུ དཔལ སུས ( 
རླ ་་ འིདལ་ རཨུ་ཙུདཔ། གཔ བ་ས ་པའི་འཇིག ག་ཚ ཧ་ར ཐར མཱཿ རའི་་ གནོནཅིང་ ཕིལྱཅིས་མི་ ནོད ཏཱ 


། @ ྦ ་བལ་པ་འཇྲ་ པའཆ། གསལྱཙེ་ལ་ རྣམས ང་བྐྕམ་ལ་པ་ལམ ཏམཔྱ་ཉུས་ས འོ མཱལ་ཤཾཿ ནངངུ་སྐྱ་ས ཤུ་བ སྐལ་པའང་ ཚམ ཚ་པའི་འིག ཉམས པ་ཚྲ་ཨཱ་ཿ [ˆ འཇིག གཉིན 
རར ཅཐ འགཔ སགས ོ།མགཅུམེདཔད རས་པ སྒགས ས་ཙ་ན ས་ཀ ས་གནས སཔདསབསཅུནག། 'ཁྲིཾག་ད་ཕག་ཏུ་མེད་པ་ 
¡ དག ཕྱི་མིག ་ ནཱམས་ཀུངདེ ྱས་ ་པ་ དེའཆོས་མདལ་འགྲནས་སོ།བསབྱར་སོངའའ སཱ་པས་ཆངས པའའཇིགཉན མ་ཤཾ་ནས་འོད་གསལ་རྩ ཉི་ལྕའི་ནང་དུའོད་གསལ་ནས། ཚངས། ཆུ 
། ཡེ འཇིག་ཏེ ནད།གལཏེབྱ་རུ་ལ་མི་ནཱ མནི ་ུང་འོངས་གིང་ག གངགིཆོ་སྲས ཞམ པར་ཤེས་པ་ པ་ལྔ་དང་ 3 ཾས་ ཤབཱུང་ཐ་ བཤུགས་ན་མ་ཧས ལན་འ གག 
་ཤ 










ཚི ལི་སོཐརྡ་རར་། དགེ་པའྱི་ར་བ་བསུགས་པ་མངུས་ར་ སབཅོམ་ལྡན་འདས སོ་ས གྲཔ་ལ་བཞུགས་པ་འདི བྱ །མཏ བད་བའམ་ བགོལ ཡེ ན་པསད བཞིན་ག -་ 
༣ ༽པ༧ ཉིས༡༡༩༠༠༥༽ིཔས་༥རོས་ས་བ་ནོའསམ་ཞདཉ།ི་ག་ ཟི ཀཀ ་ 


གསས རམསའངསང་༤བ་་གྗ་བརད་ བརའ་རག་འརོར་ 




























` ། རར ཐ་ལ ཡྒ་བོ་ཡུལལྲ་ཆགས་པདགབསམ་གཏན་ལ་ དཅི་འདོདཔའིཁམསལོས་ཐར་བརྩབས་སོ།། །པསྐད་ཡང་ ཐོ་པོལ་ལཆ མུ་ཕྲ ལོ་བོད་བའི་རག་པ ག་བ ལས་བ 

རེ རོ པརྱ་ འོ།།མོའ་གལྱ་བི་པཱདྷལཱ་བས་ནྭ་པངྒརཱ གླུག ཆགས་པ འཐལ་སད། ལལལསྟ་ 

2 མོའུགལ་བྱིཐུ་པབ་བསམ་གཏན ཤེས་པཀུན འབྱུངབ་ཤེ ཤ་བ བི ོ་བསམདཔིུདཔ་སོ དྲ་པ་ན་ཡུལ་ལ་ སྱུད་པར་གཞོལ །འོལ་བའི་སེམས་ཅ ཅནནམས་ལདག་སོབ་པ འེརས་ སུཐགཅེས་པ་ཡ་འོག པལ , 
༅། རོགས་པའིཤུང་ནུབཀི་ལམ་ཇི་ལྟར་བསྐུནཔདཀ་སྟམནས་དགེ་བའིརུབ་སྣྲ་ཚོགས་དུམ་དགམངོན་པར་དདུས་བྱ་སོ། ཁོག ཝགལ་གྱིཐུ་ོན་བྱུང་བའདས་པའི་དུས་འེརབ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་དའི་་རོལྱའི་ཡང་ཆས་པ་རོལན་། 

ཤཱ དེ་གཞིནགཤེགས་པི་བའིག སྱ ཡ་ཆམ་ཅོས་སན་འ ཏན གསཔཞིའིགནསདར ནི་བདག པྲ གསོ དེ་འཤིན་ £ 

| གཤེགས་པཞིབའིགསདེའིཉན་ཐོས འུསཔ་དངབཤོས་དྲག་བཅོམ་བནས་སམས་ཀི དབད ཐམས་ཅད་ཀྱིདམ དམ་པའི་ཕ་རོལ ལོམ་དུ་ཕྱི ཤིན་པའི་བརཉན་ཐོས་ ཁྲི་གྱུངཔ།༣ །དིའྱི་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ འདུས་པ་དང་ ཡོ་བཅད་བྱ་ རཾ 

' བུང་པོ།།ཉན་ཐོས་འདུས་པ གཉིས་པ་ནིདག་བཅོན མ་པ ཟད་པ་ནས་སེམསཀྱི་དབ་ ་ཐམས་ཅདཀི་ དམ་པའིཕ་འོལ་དུ་ཤིཞེ ་པའིབརྩེ་ཏ སེག ཤིག་པག་དག་བྱད་ུངོ། །། ཌད་ཆུབ་ སེམས་དབའའད་ མ་ཕ་ ྲ 


རཾག་འ་་ནིམས་མིགལམོན།དམ་ཅག་ཡནསསབསི་ཞིངཚ་་དཔགྱ་ཚ་ིུ།།ཞས་ེས་དེབཤནག་ཤགས། 














་ཡ 
། ཞི་གནས་ = འི་བ 
་ ཁཿ 








255252-ལརཀླཧཾ༡26272526&2552322 


བིགཾ།ཧཅུར་ཀུཌ་ཡོངས་སྔངོགསསོ། 








ནཾ་ལཔའདག 









( ཤུརཏོ། དེའི་ཚད་ཉིད་བྷས། ས་ོ།།ཇོའུགལྱི་བུད་སྟ་བསཞྭ བད་རུབ་སེམས་དཔའ་འདྱུ་པིད་ཐམས་ཅད་ ¥ 
ག༣་ཀྱི་བུདས་བསམ་གཏན་ཤེས་པ་འགོག་པར་འགུར་བའི་ལ་མ་ཤཾས་པར་བྱ་བའི དོ ཨུས དེྱི་ས་བས་བམ་ཚོ་ས། 2 


ཤུ ` 





༠༤-༨-༡-༨-----༨-༡-༨-༨༨༤༨༢༩༤༨༠༡༤༡༤༩༠༨༢༠༤༠༤་ 






ད ར་ཐང གགསམདཔཡི་ཁམ་ནི་གྲནགསལད 
་པདཔད་དངདེས གནོང 


ཐཔ།། 






1] 


་བཟདསཞེསྱབ བྱ་གེ།དའིའདདཔགཁ་མསའི་འདོདཔའིསོན་བེས། 
ནྲ་གིས་གྲནོད་པར་མཐོདནསད་འདི་སྐམ་བུསེམ་སཏ། ཀ་མསམས་ཅན་འངེ ། རྱ 
ནྱ ཞནསདའད་སྟ ནའདེ། 


¡‹ 



















ྦ ད པར་འདུས་བྱས་སོ།།མོལ་བྱིབུྡན་བྱུང་བ་འད་པའི་དུ།འ།ོ་རབ་དཔགཅུསདཔན །ྡེཕ་རོལ་གིཡངཆ་ས་པའོལ རོ དབཞིནགཤེགས་པ་དབུགསའ་ ྭ 


༤----༨-༡༡༤༨༡༥༡༡༤༨༩༦༤༠༡༠༤༦༤༤༠༤༠༠༢༡༠༤༠༤༧༤༨ར༢༠༩༠༠༥༠༥༠༤༤༠༠༥༠༠༦༡༠༠༧༤ 








( སའ རུ ྲྲགིཾེཾེཾི མས་ལ་ག ས་ཐོ། རེང 
ག་ན མས་དཔ ཡུ 






ྔ ཁྱ 5 མ་ས འི བ ཟ་བ འུ ཅི 
གིས་བདག་དཔས་ཡསཉ་ཐམསཅདྱིའཆངབ་གཅདཔའི ཤེས་དཏོགས་པརྡ་ གོ ་ ་ 
བརཆགས་པཤེད་བདདལརོསོརཏོགསེ། མགཡ་ཁྫམསལསསེམས་དསཆི་ ི 







གང་ཡང་ཡོད་མ།དེ་འདསམདཱམས ོོ་་ གསམ གོོསམསཿནམསཿཧཀ ཀྲུ ཅོའོ་ཆོའོ་ ོ་་ ཀག ཐར 

ས་ཞག ་ེ་ཱ་ རི སཱོནྟ་ལམ འེབས་ པནེདེས ུསས། སྐྱེདྒོས་ླན་མེད་ ཀ་ས 2 རུབཏུསེམས་བྱསེདདེ།བདག་མ 

༦ ཅུསྙན་ཐམསཅད་མཁེནཕ གས་རབ ུབདད། ཞི་སེདཔའངམས། ེས་མདཔ་ས དཔ་དང། དབུ་གས་མཡིན་བྷ་མས་ད , ༄: 

ཤའི ས་པྒོན་ནས་ཡོ་སྲསྤུ་ས་་ལས བླགོ།དེ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། པད ཐམས་ཅདམཁེ ནྭཕཉིདཀྱི”་ དྲར ཤྱཐཿ , 
དས མ་པ་ཡདདག་པདགོགས ཡིས་བ དུ་ཅིས་དང་གྲུ་ངེས ཡར རར ཿ ཆའ རུ ཀུ 
སི་ཞིདད་ཧུལ་པོཿ ནད་ རི འག ངབའྲིགོགས་པོ་ཡོྟཏནྱྲི་ཀོགས་པོ།ཆོསཏི ་ེས་ ་ , 

ལ་ཐགས་བོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ ྭ ལམ་ག , ཅརལ་ ཉཔཀིགའཇིགཏེནྱངདགིས་ཐོསཏེ ` ( 


ཡི་རྱ་ཌལ། དཔོདེས་བག་བཞིན་འཚལ་གེས་ྱལ ྱི་ མཏརདས་རྱལ་པོབློགསལེགས་བསམསགལ་བདེརསངཉེབྱིརས། ྱའིེ་སལགས་བས་མས་ྱམལཕས་མ མས ཁ. 
























_ [༠། །་ཡིག་ཕམཧོག་བདླསཔ།ཆལ་པ་ཆེནཔོདནོ་་ལགས། ཆོགཀྱས་ལགས། འོག ཤགས་པའྡ་མོ་ ཡགས་སོ།།ཆུལ པནཔདཞིན གས་པ་བ ེ་བངཁབཞས་བཅའའག 
རུ ˆ ི་ གཤིགས པབདུ་ཡ་དང་འགས་པབདོ། ཆུལ  ཟཟ་ལགས་བསམཝ རིར ཀེ པྲུ བདནས་གླ་ཤོས། འ་མ་ དར ་ 
ིི་། ་ཁབས།།བུསའོ་ ཡས་པྱལཔས་ལ་གུགསན། ནསཤྤལམོ་ སྟཧྭཾ།དྲ ཐ་བདུད་ ཆུསདབ་ཤྭམར་ད སྒུར་དལ་ཀྷ གའཚལ་ལ།༢ ཤུགས་ ལོ་ གསུ དུབརྫོད། 
` ལ་ ཅཅ པཐཟངའོབཤམས་ ས་པཞོན ་ བཞོན ས་གས སུ་ོངཅིང་ལོའ་ཚགས པཡདངལནཉགཏུ རྐྱལ འཇིགསདྲབ 
ˆབ་ ས་པ གཞིན་ག་ གག ལ་ག པཿ སྩུས་པ་ཤོགས་པོར་ཤིག་ཁ་ཟསྱི་བབྱ་བས་ཏེ་ཡིསདེ་བཞིན་ ཤིགས་པ་བསྟནཀོ། ནེས་འདི་གྐད། 
པི གོ་ས གས་སམ ཁ་དོག 
ལབས ༤ རྒུལ ཧྱ དྲགགས་པཞསྱ་༡ཿ དན་བཏཞ་ལཱན་འདསད་བཞན་གཤགས་པ་བ 
ཉའ ཉིས་ཤང་ཨཱ་དདཔཔད་པོང་ད།།ེཊིསཿ དྲ 0 ད་མ་འ འབྲད ནིན གག རཾ 


„ ༽ 

















ོས་པག བིགས ལོ དུནམམཁའལ་མངོནོཔདའཡགསཏ། །ག།་དག་ཤག་པ 0 ། 
ལོད་འ ་ རཾ མནད དགྱ༡དདབ་ད ཛི ༤ " 


ཁི བག 
འགྲོ་བ་མ་ ཀར བྲམས་ཅང་ 


ག་རི = ཁྲ 





འི་ན་བ་རྣམ 













༄༦། །སྒྲོལབའདོདཆགས་ཟུག་དྤུའཧི་ 


| རོར་མོོ་ལལོ་ཁརོོི་ོོདོལོིོོ་ས་ག་ས་ོ་ལ་ོ་ོོོ་ོོས།ིོོགོག་ 

ཟོ ཤིམ་དབ་ཕུད་ལ ཤིནདུ་བཞུགས སཅམམཐར་བོལ་བབ ད་ས སཾ ནཾ དུ བླམ་ཀུནལ་འཇིགས་ཨི་མདའ ང་ རྲལ་ིྲ་འགྲག། ˆ འཇིགས་པར ྣ དུ 
ཐ ཤིད་ལ། ཨ་རྒ །།ཁཱས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐར་མཛད་ཅི་ ད།།ཕཱ་ཙོ་མརྣམསོ་ནི་སེལ་བ་པོ།།གནས་མཆོཿ ག་དགནི་བརུས་པ་ །འཇིགརྟན་ཀུན་གྱི་མཆོ དྟེན་ལགས། །ལྷ དད་ཀླུ་དང་གཞོད ཕྱནད།།མི་འམ་ཅི་དང་ལ འ རབླའུ། 
ཊཾ ཐུབ་ཁོད་གད་ལ་བཞུག མ་པ་ཡི།།དགོདས་པའི་ མ་པ་མ་འཚ ལ་ཏོ།།ལརྣམས་དདརེདྲིཟ་དང་།།གནོད་སྐྱིད་དངནི་སིན་པོས་ཀྱད། ཐུབཔ་ཁྱོད སེ་གདབ་ཉུས་པའེ། །ལམ དྲནམ པཾ པའ འཚ ལ་ཏོ།།འ ཏན་འ ་ཱ པ་ 
ཟ། ཡ་མས།ག་འྲབ་གཅ།།གདནས་འ་སྲ ༣ ལམགུས་གཞིགསཔརཟ།ནས་རྱལ་ྲོ་གགསའཕགས་ཀི བཅོམ་ལཱནའདས་དབགིན་ག་ིགས་པསིཏིན་མདོན་པར 
„, །སྨྲགམ་པའི་དབདས་ནལ་ཆིགས་སུ་བཙད་དེ་མདོན་པར་བ སྟོད་པ དག་བའེ་རྩ་བ་དས་ཐ སྐལ་པ་བྲེ་ཕྲགདགུ་བཅུར་ལགཔར་མམྟུང་དོ།།མོའུགལ་བྱི་དུ དེ་ཉམདུ་ མམ།དའ དེའི་དུས ན་རྱལ་ཕོ་ཀླགས་འཐ 
ཤམ་ཤབཆགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ལས་དབད་གོ་ལ་པར་གྱུར་པ་དེ་ རྷཱཉིརཔར་སམསཀ་ཁྱོད་ཀྱེས་དེ་སྟར་མི་ལྟ་་སྟ།ང་དའི་་དའི་དུས་ རྒྱལ་པོ་གྲགས་འཕགས་ཤས་བྭ་བ ± 


བསྒལ་པ་ཁྲི་བྲག་དགུ་བཅུ་ར་ལག པརམ་ལྐུང་དོ།།་ལྟར་ཡད་དརྣམ་པད་ཐར་པ་ཤཾས་པ་འ་གོགུཔ་ཤས་པ་ཐུགས་མུ་ུད་དོ།།མོཁགལ་བྱ་ུན་ལྟ་བས་ནབུར་ཆུ 


བྲེ ༢༠༡༤༢༠༥༨ ༢༢༣༣ས༩༣༡༥༣༣༣༣༠ 
-  ༣༠༦༨-༨༠༠༠༨༨-༠༢༦༠༧-༡--༡༨༥༠༠༥༩༡༥༤༧༡༥༥༨༨༠་༠༠༤༡༢༥༨༠༠༡༥༧༠༢༠༤༠༥༧༠༠༠༢ཙམ་༠༢༩༡༩༡༥༠༦ཟ་༥༡༥༠༠༤༩༡༩༤༨༦༡༠༠༥༡༠༤༥༧༡༧༥༢༥༤ 6 
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སྒོ ཤེསཿ ཏཾ ཿམཛོནཔར་ཛོགས པར་ཤེས བརོད །ཡོམ་མུ་འདིན་པཿ ཐམསཅདལཆགས་པམདི པམདཅང གྒོལ་ བརྩལོ། ་ིབ་སྒནམ་པར། པརྡ་བརཔ (རཔ་ཤིས་ པའགོག་ཐར ངོའ་སོས་ོས་ ་ཤིས་བྩསོ་དོནདཔནོ།། ྦ 
¢ །རྟུབ་སེམས་ དཔའེ་སྤ་པ་སྩོད་བན། བདག་བཞད་པ ཡང་དག་པར་རྡགས འྱི་པརརཱཐཏུ་མོན་པར་ཇྔོགསཔར་སངས་ རྒྱསནས་སེམས་ཅནརྣ མས་ལ་ ར་ར །དགེ་བའི་རྩ་བརྣམ པ་སྭཱ་ 2 , 
༅ ཚགསདམཏམནའམཛནཔརའདུསཟསསོ། ད །མོའུགལ་བྱིཐུ་སྔོ ཙུང་བ་འད ས་པའི་དུས་འཁོར་བ་དཕ གཏུམད ནས འིཕ་རམ་མི་འསོཆས་པ་ ས་པ་དྲག་གཅོམ་པ་མང་དག་ཕརྡ་དོ་ ས་བའི་སྲཔསས འ ( 
༥ རྒྱམས་རྒོན་ཡོདགཤེགས་ཤེས་བྱ་ བྱ་བརྣས་སྭདས་རྒྱས ་ཐཅོམ་ ལྔནྣ་འདས་ ཀྱིབ འཇིག་ཏེནདུཐུང་ང། བཞིན་ག གཤགས་ཐ ་ བརྡ་རོགས ནདབཞིཊ གེ རྒྱས རོཉ་ཡོ་ད་གི གས་པ ཊི ནཔོས་འདུས་པ་དང་པ ཟི 
ཤོང ཁཾཤྡུངཔོ། །བྱང་ཚུའ་སམས་དཔའ་འདུས་པཞིདའི་ ཤིས་འཐུར་བུང་ངོ།།ཉ ་ ཉིས དཾ དག་བཅོམ་ཕ་ ་ ངཐམ་པ་བྱུང་དོ།3པཆུ མས་དབའའུུས་པ་ པའི་མི 
| འ་བ ཉནམསའྱུ་བགྱ་ཉན་ཐ ཁྲད ཁས ཡིད་བཞིན འགབས པ་་ ཡདགླ་ོང་གགས་པའ་འོཅསབ་ཐིག ཆི 
_ཤེ ད་ར གཞོས ༡༥ འད །བདངལནབ་ གཤུངས བྲ ལལ ་པ་ཡངད རཿ གས་ཐའྱི་བདྲ་ཆུཐམ་ཐོབ་ ་བརུ་ལུས་ པ་སྲེ ཐ་ཡངསྐམས།།ཁོག་པ་དང་ དཔ ཟབ 
།དག་ཡོསུ་སམས་༡ངབཅོནའྒནས་ཏེདཔ་གཏདད།ད ཏད །དེ་བན་ག ཀོགས བདག་ཤགས་པ གསབཞིིསནམངད་ངསབཅསཐུ བཅོ་སྭ་པག གིས་ས་གིསསི ཏལམངཿགླ་རུགས་། ཀ)ོམ་སོགས་སུན་ རཾ 




















ལོ ༤་གོོ་ོོ་་་་་༠༡་༩་་་ོ་གསནགསེ་གསོསགསགསསསསསང་སས་ངསས་རསའ༤ ༡) ཛལགསས་ ༼༤༧༧རའགོར༠༩ས༧༠སངསམས༠༨༠༠༩༧ལགཔའོམཔཔས༡༦པ༠ 


བསལ པ་ག 
ལྟ།འདོད་ ན་ས མ་གྱི གུ ངེ ཞག 
༩ ༄ བི དང་བོ ལོ་བོབག་པ སྒྲ ` རྒ ཉ་ག ས་ཁ གམུ་ བས།། དད 
ཅེ ° ་སས་ ་ ་ དེ ˆ ཆོ་ག རི ཤེགས་ལ་པཡི་དབོསོ་པོ་ཕུལ།།ཐངས་རྱོག £ 
པི བདུས ཆེབ 7 འཐུན་པངའཁོངལ་བསྐད།།ལུ དཔིནམསཉིསྭ། ྦ 
༧ ནེ་དམཆོད་ད།ཡོའུཀལྱཀི་ཐ བུདངེ་མཏུ ་ སྒུ སྲལ ཡི་ད བརླག ` ་ ་་་་ འའ དནན་མམདརསསྐ། , 
[ཡཾཡྱ་།པས་ོ་ྲམསཏ་མམསཔ་ པས་ག ་སྱྲས་སམས་ ། 


¡ 
ཤུ ། ¡ 







ྣ ྣ ངོ ལྔ 52 སྒ ཡི ཿ པྲ ལུ ཞུ ༡ རླ ¦ འྒ་ 
ཚུ ིཚ་ གྲི པོའོ ཆ་བམཔྭསཆོག ་ནཔསྟནསས་ ས་དེ 


་ དདགནྣབ་མཁའའ།, ། ( 
ཉད ྐདདངཡིནམཏམ་ག།དཊས་ &ྔ 
དཔ་ནནས་པ་ མཁའ་ལ ཤ་རྭ གི ཧོ 

བཞིའཆིད་བའོ། ཡོངས་ འི ཧེ 
ཉམ་གཉི་པ དན་ཐེབ་ ་ཐེབནསི་སེབ་འཆོས་མབདོད་འཐྲོང་གོ།། ཚི ཁྭ .་ ཆོསཀྱི 





སིར གྭ་བཐཅདཔ འིང སོ ཐླབ་ གས་ཆེན ོན་རྨུཧ །ྐ དོ་དམ ཤོད་ཡུ ཤེས ཀོལ ཁོསྱ་ཁྱི་ལཔོ་ 


4, རྣམསཀྱི་ཆོས མུ དམ་མཁའརང་ [ཡུ ས་པ་ད་བ་ཡོད་པ་མད།།ཆོ་སཉེདལ་ནི་ཆོས་ཉིད་གདམེ་ཧོགས ངོས་ཞི་མསསཅ༽བྱས་མདགས སུུསེད།།ནམས་ཀྱང་ ཚོགསཉིདྱི་ 









ལྟ ་ ཅོ རྒྱལ་ཐ་སམྐྱ་ གྲ ལམ ས་ཤ ་པར་ དྱ ཀས་མ་གསུངས་སོ། །རྐྱལབ་ ་།  ད་ །ཡི་ཨཁྲ་ས་གངན་ སྣཚོགས་ཆོན ། . 
ཤུ བྱེདཔ ཀྱི་ཞགས་པས་བཅེད་ པུ ཀྲལ ལད  : སྲིས སུ 7 ཤི ་་ངསཔ་ེནཅིང་མཁས། བྲ གངདག་བདག 


ཀྱ སནིོསཉིིྲས་ཐོག།མི་ , 
རུ 52 མཚོས སཔ དགའ ས་སམ རིངས 
རེ ཌུ 









ྦ སུམཐུ་ཧེ།།ཁོ ཡ་ཧྱི་ཞད 5རཾ། སྭཉི་བྲུའམརི་ སེ་བུ པའ་ཁཀ་པའ་ ཤོས་པའྱབརརུབུཔེཞོ པའ་ོགས་པརའཚང་རྐྱབརའ་ མསསྱ་ཧས་བདབདའ་ ཕྡདྱད་དུང་མྲད་ཏུད དི 
རྦ བཡོ་འཆ་པར་ཤེས ཤིང་ཏོག ཧྲ གས་ ུཙ་ གསུ འ་དུ་བྱེའྲ།།མོ: རིམ གོག 'རནྡན་ཤེས་བཀུན་ གོས་པ བླ་ནྣམ་ཐ་ཱུ་དག་ ཞབས་སོ ཤུ་ 
༧ ༣ དའ ར་ད །དེའེ་ཛརྲལ 'ཀྱི་ཡདཆེ་ས་ ཕྲ ་ན་དཔཞེན ནག ཤགསབགུགས་པརྱ་ གས་པཐཤྨྲགས བཞས ཞེས་བུ་བརིག་ ནང་ཞབས་སུ་ མུ་༧ན་པནས་ མུད དྱབབེའོཝཱན་དས་ ཏི་བ་འཇིགརྟན་དུ་བུང་དོ།། ཏ 
་ ཤག ཤགམ་པ་གསཔ་བླས་པདབཏན་ཡསའད་པ་གཉིས་ཅུདེ།ན་ོ་འཔགཅརཉད ་གས་ ཁཤྱ་ནབླ་ནཏས་ཨཱ་ུླ་ཨ་པ།ཏགོས་བུ་་ 
གཉིས པནི་ཉན་ཐོཔབ ཤྲ ྲིག་པངྒྱཕྲག སྟོ ཤངསཱ། དག་མ ཐུཟགཔ་བདཔ། །ཀེནཔོཿ ཕཡདཔ ཨ་ག རྭ ཙནཀྱི་དཐང་ མ་པའི་ཕ་དལ་དྲུ་ཕིནོ་པ་ རྣསཾམུ་སོ། ེའིསངྱརསིིངདད་ཤིང་ 
པར མགུ གཏད མཔས་ཤ་ཏོགས་ནེས་བུབསས་ཆུམབེབཞགཏིགདཔག་ུ 
པ་ཟེག ® 


1 ་ཡྱུནོ་ང།ཤེ་པ ༡ 18 འི ལེ 
རྨ མད ་་ རྱ པ་ད་ཤིག ལུ ཆནཔོ་ལ [£ ཿ ས་ཤ ༥ ཕའིཡང་བདྗོད་དུ་ ༣ 
(ཧཾ ས་དན གཅགས ལྡ ཕལ་གཉགས ༨ཕམས་ཡགཔ་ཞནིས་ཉ པུ ྲམ་གོ་ རླ བཞི 


:: 


རར ་ ས་བ 











ངི དོ 











་ གཤེགས་པའྲག གས་པབླསགས །པད་སདསྦྱ་རས༡ ་ ཤོ་ཐ་མཛོད་ཕོན། ོ་ོསྦས་ིཞིད་ཐམསོཿ ོོོག་གོ་། ཐིན མཐང ། 


༦༠ 
3@% ར་འ ནམེན་པ་ཡད རག་པརངྡོགས་ དུད་པ དཡི་ཁོམ་བ་ བོ་གོ།།ི་ས་ ནྭ་པདགཉི ཉིདཀནྣམད་པ་ཡ དར རྡ་ས ་ཡའི བྱདརུབཀིནགེ་བའི་རྩ བིད ད་པའི་སྐལ་ $ 
ར་ན་དེ ་ ཤཱ ནྲ ཡང་ད གསི པའྱི་བརྡ་རུབཀིན་གི་པིའི་ར བབན་པའྲི་སྐལ་ཕ མདས ཀུ ཐ 












ལ་ཆེན དོ །དེ་ཞོས ཤི་ནས སྤེབས་ཅུ ྲོལལ་བཆནཡོམནང་ནདབར་ལུད རོ།།དེ་དེར་བྐམལ བ་མ ། 
འི་སོཐས་མ ཤེ འི་ས དས་སྐུསན པར་མཛོད་ན། །དེའི་ ལ་པས་ཡོངས་སྐུ་སིན་པར་མཛོད་ཐ 
ནི ར་འ ཞི ཤེགས་པ དསྐུཚྭཾཿ བླ་ཁགཁྲག་༔ ཕྲག་དྲུག་བཅུ་རཐ གཾས་སྒྱོ་ཐར་བྱས་སོ། རའ ལ་པ་ད མུད་གཞིན ཤའ ག གས་པའི་ག སས སགར་མདོ། འི་ས པས་མ 8 སི ་ བླ 
ཀླ ཌ 


ཤཱ 





=: 


།8སས་ཏྲལཱེཞེདལདུལ་ཀུག་ིང་ལག་བཧ་པ་ཆོས་ཀུནདུ་ཤེས་པའི་སྟོ་ 
འགལ་མ ཡུགང་ཟགགང་གིས རུས ཞམས ་མྭ ་ཡིནཔ་མདྡོ༢ པར༢འདུསྱ་ཕས་པ དུས་ ཡུནདཾ་ཅ་མ་ ནུདཾ་ཿ བཞན ཞེ , £ 


་ ༢༤ ཁེ 


ཞིན་གཤིགས་པས་གད་ཟག་ད་ཡོངས་སུུ་སྙིན་ཅིད་པོརྫའ ལི ལ་དབཏུ་ཤཉྲ་པརཝ་སྙནྡདོ།།རོའུ 
རཾ ས་ དེལ་ཐུགས་སྐྱོ་ཐར༔ ཕྱས་པ་ལལྒོས ཡོའུགལ ཁྱི བུ་དེ་ལྟ་ སྨ ཞྱཔར་དུང པཾ རཔ ་ པ་རྣམས ཁྱི་ཐྲུགས་ཆ མངོན་པར དྱྱཾས་པན་ཀ པར་འདོད་པ ར། བནྟག་སྡོད་དུ་འགྱུར བརྩ ཞིན་ག པྲ 
ཿ ུགསྱོཐར་འུརའའ ཕི བདགཉིད་ྣོདཊ ཅུའུརཐར ཤར དྷ་།རགས་ཡི་དུའམརིགསི་ཅུ ཆོ ཡ་དགིན་ཐག་ཆེནལ་འིཿ ལ་མ་འ དག པོ་ལ་ཡད་དཱགཱ་བརརབཏུ་གནས་བས་ད་ བཞིནགཤེགས་ ཡ 'ྡེསརུ་ཕུན་ པུད་ན་བ གདག དེཿ | 





125 









































འཚྱུརཿད༡འོ།།ཁོའ ཉན ལོ་ལས ཞས པའག ལོ་ཆོསཀེ མཡཧཾ་པཾར་གླའ་བྲ ཆེ་རིད་པོ མས་ན ས་ཐརྒྱཧུརཾ་པ གཾ རེ རསྐཔས་ཿ དེ ར་མི་ལཱ་ཤ ༨པཞ 
( གྲ ༣ པའ མ་ཞངས་གྲརག་སམས ལས ་ ཐུ རོ གོ རར གུ ཧཿ ཁལ་ 
དས་པ མདོག གས པད་ཞུ ་ཱ དོ།།ཿ 217 ེཌྔ ཡུ དེ ནཱབྱད་ཆུབ་ སྐདཔཅིགཔ་པ་ ག་ས སྦི་བུའམདིགསི་ཐུ་མོས། མཱ 
; བཞིན་ག ཤགས་པམ ན་པརདྱསིས སེམས ་པྲུའགྱུར་བར་བྱ་ བྱ་སྟ། ཀའ སབ་ནཱསསྭ་འི་ཐུགས་སྨོ་ཐརའཕུརཐང་མི་བྱལོ།ཡོལུགལ་ ཀུ་དྲ་སཏིདྲ་དཾ་འྲིན ཤཾས་ རྤ ་འགོག པར་ཤེས་ པརྱ་པ་པའི་། ༧ # 
ཤི་ནས སུ་ཕ་རལོན། འགྲོ ན་པསྐའ་དགས་པ ང་དམ ར་ཚོགསཔསདས་ཆས ནས་སེམསཅནཱ ཉམས་ལ མདུ་དག་པར་རོབཏུ ཚོ 
' འཤད་ པརྩ་སུམནས ྐྱ་རྔ་རབདབགྲུ མད་པདགམནནོ་པརའས་རས་སོ། ལོ ཞལ་དུ གཔརམ་སུས་ར ཡཿ ཆས་ཕྭ་ལན་ 


ཞས་ག 
རྱིག དེ ཅ་བ གནག གས་དང་མ བཞིགགཤགསཔདད་གི་ 
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༡ ཿཿཿ 












ད་པར རོ ག་པ ཐམས་ཅ་ ཉེ རུབ་སམསཏེས འི 
ལིན པཔ. ཏྲ ཅི་འ ཡབ ཡ་ བྲི ེགིཔས་ཧགད་ཡནག་ཤགས་པའརམ ་པའི་རིམ་གྲོ་ལི་ཏ །གཞན་དུན་བདཱག་ཐྲམས་ཿ ཅད་མཁན་པ ཝམ ཧར ། 
དཱ ཡེ མ་ཤ པ་པའ་གྱར་ཆུག། 


ཞི གཤེགསཿ པྭ པདདག གིའིསགོ་བྲ བས་ནས འདིལ ད་ཤ དི ག་བ - 









ཏྭི ཡའ གི པལ་རིམ་ གོབྱས་པ་ འདེས་བདག་ སྦ ཅན་མཁྱཾན པའི་ཤེས 
ཐ་པ ཛོགས བརསངས་ཆས་ ཨ་བའིསམས་ཅད་ཚམས་།དམངོ དབ་ས བ་རུར་བ སིབིརམ་ སྐབ ཏཾ 
ཐུདཔ་ཡོད་པན། སེམས་ཅན་དདག ཐགཨ་ཅདབངོནཔར་ཤེསཔུརབླས་བའི་ལམྱ་ཊི ཀྱིམ་ཀླ། 








ག་བ པའིཤདརུང་ པ་མངོན པར ས་ པངས 3 
གས་པཅོལ་པམངངོག བར་ཚོགས་པའི་ས །དསྭ་ཆཱུས་ད ཤུརྒྱཾ་ 
གས་པདེདགཿ གྲ་ཡ་སཿཅདལ་བདག་གིསམ ཆོདད། དད ། 











 ་ ཀྭ ཁོལ་མོ ནོས བོ ཡོར ཡོ་ག ( 
པཱ ༡ཉེིམྲ་ཐོ་ཡོདས་ཊ ཀི མཆོག་ པ་བ དས་དཔཞིན་ག 
རགཡྱིཊུ་དཾ་ལྟ་ཐས་ན།, མུབ་སྐམས་དཔའ དཔམ 


བདག དི འི པ་སྣཚོཿ 
ར་ཡན།།བཞིནག་ཤགས ྨ གས་པྲག་ཐམས་ཅད དཉདས་ཤེས༔ ག་ཤ ནས་ས སྲ་སྦྱརས་ 














ད་ས ཐའ ཅཾྱ་ཧུལཐའི་ ཏིཟརརབ་ཏཝན།། རཾ བ་པའི སུ་གིས་བཟོབ་འདི་ ས་མདོ གྲྭསངས།།རལ་ཐ ཐོ་ག ོཝ་ཚིག བཅོས གག གསུང་ 
ཟླ ནས་དགའ་ ས་ས ས་བྱ ་བདྲི་མ་སྨོན་ཐཱ བའི་ག གས་འདི ཀེ བ་ལགས གྱགས རབ་ཡི།། རྒྱུལ་བཐུཊ་ ཐེ འདན ] 


༢གོལ་པན་མངད་ པའ་ སུང་ཤིས་དེ་དག་ སུང ད་བཞི ས་པ་འ, ་ མ་ད ་བསྙནཔ །།པུགྒབཐུཡ་འདེདག་ཟཿ དརྫད་བས་གྲིགས་པའྱི་ཉན་འདས་པེའ་ 
རར གཱ སྲི ཞིག ཤེགསཔ། གནན ཆུ ` ཛུ ཐག་པ ཨྱི་ཤོ་ི། 






༡ ཀལ་བསོམསྐན། །གང་ ཁནས་པའིའཇིགཏ ད་ངམ་ཡོསསའདིག།ི ` ་ དུང རག 
|  སུ་ཆོལ་ནདེ་ནེ་པ་ཞུའབད་ བྭ་སམས།། བདྲུཀྱི་ཉབས་མ བཅས་པ་སྟོོས་བཅ ཏི དང་གོ།གང གོལ་མ ལ་ སཱ་ཐོཿ སཔ་བད་ཐོངགཤེ། ༨ རའིབ་འོདཝ་པབ་ སགཉས།།། 
@༡གང་ས་རྒྱ་ས་ སྤཱ་ཀུན་མཁྱེན་པ་ གཉིང ད་འགྲོ མ་དསམཿ ངུ ི་ སས་བ ་ྱཐཐྱུརཔ་ན་གཞན་ཡིན་ ་ཡའ་སྦལས རི 
ལྷར དཾ དགརི་ལྟ་སྟ། སྱ བྱདཆུཊ་ཐ་མས་དཔའ་བནུན་ིའི་ཡྱརངཔ་ཤེ ཤེས་བརླད་༡།། ༤ འི ག་བྱགལ་ལས་ཡོངས་བ། རག ཆན | 
ཀྱི་གུགབ་སུལ་ཟད་པ་དབ་བའི་ ལྱ་ཀྲི་བྲུ་ས ལེ 
[།ྲུལྡལབདདའ་བའིརས ཡོ ཅིངས མས་པའི སྤལ མས་རད རུབ བཤ་ནལདཔ་ཡངོག་པརྗདས་པ བུ་ཡི 





ཤིས ཅེ མོ ་ཡར་འབུ་ བཤོས་ཐཇ ལ་ཡང བཏབ ཧཱགནས་ སཿ ཁྱ ལོར སུ་དག 

རོའོ རིར ་ ོ་ 
རན 'ླིང་འདིད་ཀྲོ་ཁྲ་བྲ་ཐགདུག་བཅུ་བུང་ོ། འཛམ་བུ གླིང་འདེའ ཕགཏོང་གའག་གྱ་། སོྣ་སདགོར་དལ་ཐག པི ཧི ལཱ ཀགག་གོངཕནཱ་ དོ ི་ལ། ¡ 
ལོ ཅུད་པ ཤིན་ཏབཏནགནས་ཏེ། ཅི་ལ །ཆོས་དང་ལྡུ་ པའིམི་ནམཊ་ཀིསནི་གང་། དག རུ ཨནི་མང། སཿདགུའཐ་གསའི ་མངོནཔརགར། ཆོས་ དཔའི་མིནཀནདྲ་བ 
༦ །ནསྲ་མས་ཅད་དྲཐིག་པའི་ཐ་ས ནུ གི ཧི ོདུགདམོས་ཚལད ཀུན་དགའ་ར་དང་། མཚཾཿ་ད་ཛིདབདག་གིས་མདོས་ཏ། ལན་ཐས་ཀི་དོགའ་ཐའིཚལ་བཞིནན་ ཡིབ 
ྣསརདིྲྲ རེ ང་ང 5 ི་ 
མ( ཀྲང་བུདང་། རོལ་མོ་མདདུ་གའི་ ཚོགས་ དགས་པད་ུ།།ཡང་ ཡར དགའ་བཿ ་མ་ཡནཔ་ལུའིག ས་ལུ བྲབ་ཝ་ བ་ | 
ལཾ འཛོ འོབས་་ོད་ས་བསགས། ཡེ  ་་གནས་ཤན་འཐགས་ང པམ་ མ་ཡིན་པའི དེ ཚོ ཆཉད་གསུཌ་ ཆིན ན་སག་ཞགས པདཾམད ཤྱ ྦ 


ཿ | 


















ཀནཔ པ། མངྱཾ་རསབཅོས་ཝནའས་བར་འཇིག ནཐཱཾ། ྲ གཤེགས་པདེ་མདོ་ ཁིགཚོའི་ཚོདཔ གོ སེམས བོཅོནདདགྱ་དབཅོ་བ་བདོབ་ 
ཤོ ཁབ ་ཤེཔ་ཤ དཁྲིལ་ཡོད་པ་ དང་ལཱན། རྩི རིརིབ ་ལཱན་ཏེ ཧྭ ན་ས ་ 'ལཱནཅིག་བསགས་ གོ ཅོ་ད་འདེབ་ ྲྲ་ 
÷ །ཤིགས་པདི་མེད དེ་བཞུགཔ་ནས་བསེན་དཀུརས་ བད མཆོན། ས་གགས་ཉན་ཡཕང་དག ག་པར་བུ་ ས་པས ཀིད གས་འིསུ་ཡལར་དག་པརའ་བྱ། འྱུང་བ་བཞིནགོ། ཏཱ 
ཤོ ཐའ གཤིག སཡ་ དྲི་མད་ཏཾ  ་ ཿགྱར་སྱ་ཏི ག་ཁམཡ་བ དམེ གྱམ གཤིགས པ་དིམེ ད་དག ྱེརནས་གྲོད་ཁྱེདདུ། གྲོཾཛརྣལ་ནས་གོད་རྡ ལ་དུ་བུད ¦ ༼ 
༦ ཅུག $ གས ནས་སྤརབཞུད་པའིཚདེ མཆས གརདངྱུག་གཞས་ ཏོ ཨ་ན གར་ས་མ་ས་སོ། ཧོ ད་གདརུ་ཆོས་ཉྟུན་པད དདེད། 

ག་ས འུ་ཡན་པདུགའཅ ཐར་འཐུར་ཏ།ལ་ལནི་ ལ་མནད་ གདས ར་གང བླན་མེད་པ་སུདས རྩསྱྲ་ཐེགཔས་ཁྱུལ བར་དུད།།དེ་ 
པོ པམ རེདཏག་དཆོས་སྟོནཔ ནྭལགུ་བརད་དད ལིག 0 ི་ སུག མནུ ར་བས་ཐམས་ཅད་དངལ ན་བའེ་སཔསྦ་རྷས་ཀི 
ཞ་པའ་པས་ཏོཔཔ ནལ་ཀོབར་ ཐརམཛད་།།གདིཚ་ ཚ་མ་ལག་དསབཞིན་གཤགས་པྲ ཏག གྲགས དརྦ་སོས་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏཐ་པར་འགུར་ངོ། ླནསཆག་ཆགབཏབཔར་འྱབངོ། སི 











! ˆ པལ འ་བད་དག་ནི་ཡི། དུད རས 
ཅེ ངེ ཡིས 5 གོ ་པ ་ སམས་ཿ ཟོས་སོ ད་པར དདགམེ 
ི་་ ་ ས་དན 
་ 
་བ དཾ 


ཧཾ གྲག རྟ 





ལྤ | ག་ལ སི བ་ སྐྱིའོ། ཐཱ 
^| ཀུ རུ སེ ཅཅ ་ འགག ཡམས སྲིབ པ་ལཱ་ ་ རླ མ་པ་ཐམས་ །དཚེཚདེ་བཞེ ག་ 
ཁ་ འདགས ་ མཿ གའ འཁྲུགས་ མཁུ 





ད བམེད་པ། འདོད་པ བོ་གཞུང་འཛིན་པ་རེཀ་བ་གསུམ་དང། གྒ རས་པ རྩས་རབ ངཾ་། 
བ་དང་བཅས་བྲ་ལཱ་ ཀྭ་སྟ་སཱོན་ཀྱང་བའི་ཐ་འོལ་དེུན་པ་གནས་དང་བརྡ་ཀློད་བ་དང་། ཇིགཏནྱ་ཐཔ་བདང་། མཆོད ནུ ་གདདད་ ས་བ པོ ། ཨཿ ་ 
་ཤ ¦ 


| 






ར 


//{ 
¡± 








༡ ཞེས་ཕྱའོ།། 
. 4 ། ལོག་ས་ན་འ 
ཨོ བམས་འདུལ་པདང །མ 
¡པ་ཐྲམན་ཅད་པུཏུ ་པར 


༨༨༨༩༠༡༩༩༤༨༤༠༠༤༠༠༩༠༢༨༤༠༥༥ ༢༥ 


¡ ༦། 


རྤ 


༥ 


| 


སྭའོ།ནམ ་ 


_ སྨ} གཉནཔོནིརྣམ་ཤེསཏིའདུ་ཤེསསོ།།དྲ་འདི་ 





ལསྟོམས་པ 
༣ཇུགཔ་ཡིནཔསད་ལ་ཧོམས་པར་འཇུག་པཞེསཀའོ། ༈ 
དེའི་ཀུནའྱ་ཐུད་གངེནའདི་ལརུ 
དུག་ཅིང་དབཞིནག ཤཾགས་པ་༽ 
དང་། མ་དྭལ་བརྣམས 


༩༨བ + 
“ˆ དཱ པའ 


པ 


་སྒོལ་བརྱིརྐ་པ 
བརྩེད་པ་དང། 
ཤཿ 
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ྦ ཕྱཔས་པ །གང་ཚསཟསན་ཊན༔ ྟོིོསྲ་གོས་བསའ་འཛིག བུསནས་བད་ག ཀདོད་ཡིས་མཆོད་པར པརམི་ལྭ ཁུརརོ། མི་སེམས ་གཉིག་བ འི་ཛོཞ། 
(ྩ གེ ། སུ། སོ་ས གོ ཅིབ ད ཁོགས ཤགསམཆོ་ རྩ ˆ ± པྨ་ འབ ཿ 
, རྒུ ཆོན་ཚོལ་བན་ལུམ་ལ་བྲས་པས་ བམེད་ དའ རི ས་ཧང་གཀཔ་ོས་མཚོགནགས་པོནཡོས་སུབ་ཐོངསཔས་ད། ལྐུར སངསྦརས་ཆས་ཉིང་ ི 
མཆོགནིང་ཡིས་བཅུ་ ཊ། །གངདགཆོན་རྣམས་ བཞིནདྷ་ནམ་ཤེས་ན། ཐུ དམི་མི་དབང་པོ་ ༼བཉ་ིགས་དཔལ་པདྱིད། །མཉམ འི་ཆ ོགསཔས་ནིབདདི་ རྔས་ པ་གཅོད་ཉེ ྒ་ 
ླུ ས་པལསྲཤོལ། རིན་འ ཆུབས་ན ཚའ་བསདངོས་ཞུན་ཐོངས་མུསོད།ུང ཞི་ོལ་ནཆོས་ཉི་ཞུལ་ལ་བབ པྨ་ལྱེས། །དེ་ནས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ༧ 
ལེར བཅྩོཆོ། ལྔནའདསཀྱི་ས་རྡེས་ སུ་བསྙནཔ ས།།པ་ཚདང་ཡཔོ། ཐམར།ཅ ད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བལ་བོ་དས་ཤིངད་གཉིས་བྱར་མི་ལཱག་པར་གྒུརཏོ། །མུགལ་ཧཱིབུའ་ཇི་སྐམ་ད མས་དེའི་ཚོ་དེའི་དུས་ནྭ་ཐམ། ཚ 
ཐྲེ ཟེའིཤདམི་གཅེས། ་ ཤིཛསལ་ཆནཔོ་ལ བླུར རཾཔ་དེ །གཞན་ གཔར་སམསནད་ལརཆི ་སྟ། དེའིའི་ཕྱེའ་ཞེན་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ དྲ་སུངད་དའི རིཚ་དབིདས་ནྲ་བམཟྲེི་མད་མིགཅེསུ ་པ་བ་ཤང་ ྷ རེ 
| སལཝ ཐོལ མ་ཨི་མས། མ་ན ཟབ་པས དཔ་་ོས་ཟ་མཞིསརྱཆུབདགན་རནཔརསཛསནའ་ཏརམི། འི་ཆས པ 
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2 ༢ཿ25253238228༢༠༧༢༩༦༢༧༧༧༧༥༤་ 


༄༠༠། མས་ ཝར རོ །པོའུ་ཀལི བསྟབངྨ་རུབ་སེམས་དཔའཧོམས་པར གོཔལ་མཁའ རྩ་བཞིང་ང་བའི་ནད ་ཀྱང་ཌ ཀོམསྟསདཔས་བླསབ་པར། འོ ཏུག ! 

| ཡ། ད་བསམ ག་པ་ཤེས་ ཡོ་ོ བསབས མདོམས ཡངདག་པརྡ་རོགས ཕའྱི་ཀད་རཱབ ཅུད བདོ ཉུ 

།ྣམས་ལ་སྭམོས་པར་འཛུ་ པ་ཤས་པ་འགོག་པ་ཤེ ཤེས་པ་ངིལྐར་ཡངདག་པུར་རབ་དབསྟན་པརྱབ་ཧུམནས་ད ནད མད་གཡར་ོགས་པ ཤོ ་དོ་་བའངས་པའིུ། ¦ཿ 

ཁཾ འཁརོཔད པག་ཏུལ དཔན འི་ཕརོ་གྱི་ ཆེས ཐརོལན། ན དེ་བཞིན ཤེགས་ཕཡ་དངད་མོམུན་པའཇོམས་པཞེསྱ་བབནས་ཆ ཆེར་སྐྱརཏེ། སངསྦས་བཅོ་མ་ལནདས་ཀྱི་བརའཇིག་ཏེནད་བདང་། ང་ངོ ཏ 
| ཞན ས་བ དྲུམནཔ་འཇུམས་པའེའིསུ། ཞིཚད་ལ་ཉོང་ཕག་བྱརང་བཅུར་གྱུརཏ།དབའི གཤེགས་པདྲག་བཉོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པུའིསངས་རསརུལ་དང་དྲི་མདང་ནུནཔ་ རྨ 

ཟླ པདའིཉན་ སོ་འདུས་པ་གསུམབྱུང་སཱ། ཉན ཁོས་འདུས་པག ག་ནིདྲག་བ ་པ་ཟགཔ་ཟད་པ་ནས་རྒྱཆར་སྩར)།མཉམ་པཉ ད་ཤ ཤེས་ཤིང་རྣ་ མརགལབའི་བར་བྲགད་ཀབྱདགགོ། །གཉིས་པ་ནིད། ¦ 

སུ དེ་གསུམ ནིད ཉེསསོ། །དེའྱི་དངནུབ་སམས་དཔའ་ཞདུས་པགསམ་བུང་སྟ། ། དེད་གྲ་འམས་ཏ དགཆེན་ ལ་ཡང དག་པར་མབཏུགནས པ་། ཡིག་པདཔ་གཏུ་མེད་པལ་ཡངདག་པརརའཏུགས། 
་ ཟི ངམ་ མ་ེད་པ་ཡ་དགལརརད། གནསཔ ཤིང་མ  ག་མད་ཡང་ད་པར་པ་གནསཔ། སངས་པ དས་སུདག་པ་དཔག་ རུམད་པར་སོན་ལམ་ཤྩིས་ { ། 
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, རཿུས་མས་དཔའ དགཏོང་པད དགག་པ ཁམར ༣ ནགཏོངབབད། ཀྭ 
གཞན་ནས ཀྱངཅི་དགོས་ དེ་ཁ རྒྱལ་ཕོ་དྲི་སེད་བླ་བཞི་ས་ཀྲ ཤ་བྱ་དྲ་དུབ སེ་མས་དཔའདལ པར 
3 , དོག ་ ལ་བཿགགེ་བཏུན་ཡོའ་དགྲ་མའ ུབའིཕི་ོ རཚོསགོས་དང་ལྟམ་༔ བུང་དད། ། ཤདཱ ཱེ ངར 
ཀླ ལ།ཇདགེ་སོང་གེ་དག་འདུན་ལ་ངི་སིད་འཚོ་འིབ་རདུ་ཆོ་ས་ གོསདང་བསོད་སྒ་མསདང་།མལ་ཆ་དད་ན་པའིགསས 
༥༠ །ཆུ་བསམས་དཔའ་དྲ་མེ་དགཏོང་ཞེས་ཐུབ་གང་གིས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཡོངས་སུམུ ལ་ས བྱསྐན་པ་ཡོངས ཡོལ དྭ 
༥ དསན བདན་སལས་དཔའ་དསདགཁོང་ཞསྱབ་བརྱའ་བཏ།།དས་དབཞན་གཤེག་སུ་པ ཡངསསུ་པ་རན་ལས་བད འདས་པ་དེ 
གིབདཔའི་རིམ་གྲོ་བྱས་ཤིང་ང་རྟག་ཏུ སམས་ཤིན་དུ་མཉམ་པན་གཞག་པར་གུར་ཏོ། །དགེ་ཐ འི་ཚ་བ་དཾདག་ཐམ་ས ་ྒ 
རྩ་པདསང་ཧོམས་ པརུ་འབུན་པ ་ཤེས་པ་འ་ཀོག པ་ཤུསུཔ་མ མངོནནྩུབས་སོ།།ལོ བཤག ཀལ་ཙི་བུད་ལཱཔས་ནྩ་པདྲ་ུ 









ུཔཞི་ད་སྐད་ལེ་ ཟ། མས་ན ིམ་ ཱ 
ྒ པཿ གག་པ སས བོས་སོ དི 
ཡཱོམ་ ཝར་འྔ་དུག།་པ་ བཤེས་པ་འགོགཔ་ཤེས་བ་མདོ་དདུ་བ་དའད 
















ཐ་མ 
















བྲལ་ཞིང་ཡོན་ཏནྲ་མས་ཅད་དད་ལྡན་ནོ། པ་ ཙོ 
ཟང ད རྒྱལ་སྲིད་བྱ་། བདག་འཁོ་རལེས་ རྭ་བའྲི་སྲབ་པའི་ཆོས་སོད་པས། ཧཱཿ སོགས 


(གྲཾ་བདགརྒྱལ པོའིམིངདོན་མེད ར་མི་ཁྱི་ཀུརབ རྩ་བ་ནས །ཧོནད་དག་ཡང་དག་པར་མཐོངསྟ། བློན་ོ་རྣམས་ལ ་སྩུས་པ 





























-- འོའོ་ བྲིད ག་འ ཟོ རི་རབ ལོསེརསོ སྒོ མོའོ ོས་ གྲེ་གྲོ རྗོ འུ རོ བྲོ ྒ ངཱ ྦ 
བོ ཧན ཡར་ སུན དིར ལ་མི་འ བར་ཤེས ཛར 


ཟདཁང། དང། མི་ཉམ་ས་ཕ་དང་ ། ཡིབ དལྱྱ་་ངོ་བླསལ་གདཀ མི དག གིསཿ ཀཿ སྐད ཡཾ 
ཉིམ ཀྱི་གནས་ན ན་སུ་མངོནཔརྱ་ཐཱང་བཅོ་ ལ་ལ མཁས་ པ་བསྟན་ བཅོས་ལ་མཁས་པ་རབ་ཏུད འ་བའི་མིག ནཞིག་མཆེ་ས་ཏེ།དེ་པ། དུ།ས་པ་གང་ སྭསཱནྱི་རྱལ་ པོ་རུ རུ དངེས་སུཊ། དུ་བྷ པ་དང ཡོངས ཱ 
སུས ཐཱ སོ ་ག་ཀླས་པས་ པ་ འཚལཏེ། ལྷུདེད་ ཟི ཁཱ་ཡྭ སོན་གྱི་རབས་ རས ས་སྤུ་པར་གསོལ། བོནཏམལའ ཀད 'དྤ ལངོ་བོའ་ཤོཌ།་ཀཔ་འ་བ 


བསུང་གསོལ་བྱསས་ནས་འཁེར་ལས་བྱུརབའིས རརར ལ་འའ་ལ 
ཧཱ །རབའྱཆ་ལགས་སོ། །དེ་ནས་ རྒྱལ་པོ་སུནནས་མཱཇ ཡིས ྲ་ན་པོདདགགིསུར་མཉནནས་ གང་འདེདཤེ་ཕི་སོན་ཅེ ཧེ་མ ཡུལ ཏྱིཊྱིམགྱི་གནས་ན་ ནྣགནཛོན་པར་ ལ་ས འའ ནལོས་རྐལ ༣༢ ། 
༧ ཀང་རྐྱ་མཚོ་ཅནང་ ཀུད ཡར་ཧྱདའོ། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ཀྲང་རྒ རྒྱ་མཚོ་ཅན་ ཡང་འཀྱོར་བ དངྱ་རས་པ་ད་ དང་དགེ་བདད།ཁོལ་གས 
བཤམ 


༡ དང་སྐྱ་བོདངམི་མང ང་ཡོས་ག ཤང་ཞིང་། དེར་དའྱིསྱ་ ཤེ དགའུན་ ནདུ་འདུས ཚོ ༩ 
' རྐྱལ་པ ཀླུནན་སྨམཛོས་ ་ངའྱི་དུ་དྲུང་ ལང་བ ཕྲག་བརྐྱད་འུ་ ལལ་ཆེར་ལ་མངོཿ ན་པར་ཤེས་ཤིངད དག་འའི་ཚབཡུན ནཌིངདུ་ྱད་ པ་།སྐྱེ་དགྲུལ ཕྐད་པར་འདོད་པ དྭག་ཏག ཤྱུང་གོ།རྒྱ རྒལ་ ཿ་ལོ་ཀུནྣ་ནས་ མཛེས་ པདགྲོག ་ུ 
ཆོགས་ ཀཿ བྷརྣམས་ད་ དྲ ནི་བ དཿ བང་གིཆོག ཚགས་དང ངརྔལ་ཀྱི་ གྱི ཁཿ ཡུལ་མི་དང ན་ས པཆནཔོ ཡཱ ས་དདགདཔ་ག དཔག་ཚད དང་ཚ །གངརྱལ་བདའི་ཕནས སུཧཾཔ ནམ མོདང་ལརྩ་ཕིགསྤ་ཉམ། ནཱ 


རྩ ིཙནཌན#ྣཌྣྙཌོྗ 








ཨཿ...“ -- ༡༨ 9 











ཏི ༠༨ ༣ 











ཁོ་རོོ་ོ་ཆོ་རོ་ར 
༧ ལགས རད 



















| རོ ཁ་འ རོ་ ༧༡༨ ཏེ 

_ „ པར་ཚོགས པའི་སངས སྐརས་སོམས་པ ཧཾ རུར དའ་ཙ་ཡང་ས་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་བིདྱ་བས་ཤིང་ཚངས་ ༢༢༡༠༠༡༧༠༡༩༠༢༩༧༩༠༩༡༧༠༢༣ 

ལོ ཐུརཚོགས་པའིས་ཚུ། ས་ངོ པའཛཀ་པ་འགོག་པརའྱགུར་བའིལམ་རབཏུབ རྒ གི་ཚ སི་ཏ ར་ང་བསྲ་ ད་གསང  རབ་གབ་ོཁའབངབབཅ་བང་ག། 

། ཧཱཾ ་ཨ་མཉནམ་སཔ་ པཤས་ རི ས་པའི ཐིཿ སྲི ན་པར་ཛྫོགས་ པར་འཚལ ་ དགཐུང་པོལ་གམ་མེད་པིཀྱ་པཡསཞས་པའིི་སསུ་ཡོབ ག་པོས ཆུཐ་མ་ངོན་ 

ྦ 2 ཏུ ཞིནདུ་སྦར་ཏེ ། ཏེ ༥ མནས ཡོ མ་པ་སྣཱཿ ཆོགས དཔགཏུམ བོན རྐནས་ ཉེན་ གནམ འ་པ སོས ིདུ་ཡི། ཤྱའཾ། “འུ 

ཨཾ སྟྱིཿ རེས དྡེ་མ་ ཡིན་ནོ། །དབདགགིདབང་པོ་ སྨེ དཿ བསོད ང་པ་ ར་་ ། །མོའུ་གལ་ ཀྱི་བུ་སྔོན་ ས་གསང ¡, 
ི་ར ཀཀཨ ཆོ  ་ ངི ཿ 

ྫ# ་ རྩ ཧུ འི་དབངབེགསམ་པས་གནོ རའ འའ ཞསད་། ད་མ ཚལ དུགསནས་ གས་ ཇི ( ངི སཔའ་ 














།༔ 
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དྲ་ས་ལ་གཙུགས་ མུ བཅོམ་ལུན་འདས་དེ 





འེ ) ུམསཉན་ེད་བོདབལ་ཆེ གཟི འོདཆེ་ སྲ 


ཚོ 


- 
¿24 


¥ ཁེའི གེས ཡི 


༢ 
༦༣། དེར ོཊོཁོཊནད་དོག་ 
རཱ འགན 


ཐམས་ཅད་མ 


པ།།ཀྲགས་པ་དགུ་ཤེས་པར་ཐིས་ཤིག །དེ་བཞིན་ག 


རེར་ཤླུནནསཉོན་མོངས་པརབ་ཏུསྟན་པརམཛདད། །ཀུནནྣསཉོན་ཡོདས་པ་ གོགས དང་། ཀུན དུང ིས་ོསོང་བཟ་དོ .།གུནནསཏེ 


ཐབས་སོ 
འཛེག་ཉེན་དྲུ་བྲད་བར་མཐོང་དོ། །ནཾ་མཐོདམ་ཐག་ཏུད་བཞིན་གཤེཤས་པ་དེ་ལ་གནལ་དུ་མད་པ གའ་བསྐྱསཏེ། དེད འ་བ 
གཏན དི ལ་བརིག་པད དང་ཞབས་སུ་ལཱན་ཕ བློ་གོར་དགར་ཐ ཞུས ཐ་བ་ནས་ མངག མྲངན། བ་ག 


པོ སོཾ་ོོ་ཅནནདགྲོ་བཟོསོ་ཅདཀལ་པན་ བ་ ནྣ་སངྦས་ཅཱ རྒྱསཀི ཀི་སུགོ སྲད བར་སྟོན་པརོམཛོད་དེ། །རྱངྲ་རུས་སེམས ོཐའའོ་ཐོངཆོགགྲིདིལ་མོདོ་ ཏོ ་ 
ས་སོ ས་ད 


© 


- ་་ ཀུན་ནས ནོ་སྨོངས་པ་ཉེས་ཕ འ་འ དཾ ¦ ་ 


པརའྱུང་བ་ཨང་ཡང་དག་ པོར་སྟོན་པར་ 


སྩ ན་སོདས་པདེད ཛིག་པ་ ཡད་དགུ་པརརབཏུ་ ། ཀཱུ ྒ 
པ་པདདགགྱིདད་ ལས པ་མ སའོ ཆེ ། ` ྣྣྣ`ྣ`ྣྗ+ | 


༢ མདད བཞིན་ག 
ཚི བཱོ་གྲོ་ས་དཀང་བ་དེ་ག་ 


་ ་བརྟུས་པ།ཏ པ།དུཔ་བདད། གནས་ འཆའ 


ཀི སཿ ཀུརཔདག་ལ་བ ཁདདང་ 
དུ །གཞོན་ནུ་ངེབོ 
རས་པ པཱ་ ལུ ་པཔོ་དད་བུལ་བ། བ།མ ཚན་ངདང་དབི་ོགཔ་མདང། ༡ཨཆད ངོད་དལྟདཱ།ཌ 


ཊ་པ རབ ཐར ས་མཇས་ཤིང་སྡུག་པ་ དབད ཞི་བྱ་ཤུ དུམབདང་ཞི་གན ཨཿ 
སསམ་ནས པཔ དས་བ ` རཾ དཱ ཤིུག་པ། དང་འ ་ 





། ། ར་འོ་དེ ཤགསཔ་ོ་སོསདཀར་བས་བའ་ུ མཛོན་བཿ བར་འདུ་མ། དན ཱ་སམངོ་ ར་འུ་མཛད་པ་མ ཅཅ 
. ོ་གཅིགལསསསམམོགསདྲེ རྒ ་་ ་ངྱུང་་་ 
སླ ནས ཁཿ བདག མེད་པ་ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ དྲ་ནུབ་མ རྒ ་ིའི་ལ་ བ་ + ་ ཧྭ བཱ རཿ ཏབ 
ཧཱཿ ནས་ད བཞིན ནག གགསླ་ཆླ་དཀ ས་ག ན་ནུའི དཆིག ས་འདྐིལྟ་བུའི་སེམ ༧ ྱད་ མནད འད ང་ ཟ་ ངུ དེབཞིནག་ཤ གུསཔ་ ` སུབཅད ± 
ཌུ དད ལིང།བད་ག ཤ་ཁ ས་ག །གད་ནས་ཐ སམ བདུ སི ལ་བཆོག་་ པཿ སྲུ ལ་ ས་ས 
€ །ཐུ་ཤྲ། ལ་པ།པ ད་གཤཾ ཁ །ལ ན་ལག = ལྔ 
༢ ཆོན འཆར་རོ ནད  ་ ལཾ ཅི དི་དཔདའྱསན ནས་ས ད་ས བཞ 

ཞིབ་ཡཾས། །སམས་ཅན་སྩུག་བསྡུལ་ལས་ མ་དྲིན་ུདན་འནས་བཅད་ཤག ཚོ མོའུ་གལ་ཅི་བུད་དི་སམཅུ་སཁས་།ད་ཆེད་རྗེགསན་ག 











༡ ཏང 





(༠༠ །ོ །སངས་ རྒྱས་ རྒསྱ་ཉོ་ཞོད་པོརོས་སུདག པརྨ་ལོནལམ ཙོས གྱོས ༥ ཡངདགཔ །པར་རབཏ གནས་པ པསདས་ སྐྱས རྒྱས་ཉོ་ཞོད་བརྗོད་ ཧད མདག པརོ་དབཏ གནས་ བོ།ཏོགནོས་པཞོག་བོ་ ཟུང་པོ །ུ 

དེབའདིཉདྟནོ ལྔམ་ བཏབ་སྟེ ། ་གང་གི་ཆོ་ སྤེམས་ཅན་དག་མགོནམད་པར གུར་ིང་སྐུབས མད་པ དཔུང་གཏན །དཔདང། :: གཞོལ བ་དང་། དནས་ངལ་འབབ་པ །བདང། དནསོངལ་ °; 

ཌི དུ དམ་བདགགོསབཅདཔ་འདིསམསཆན་གནས་ཡདཔནུམས་ གན སསྭུ་གུར་ཆཾག །སྤེམས་ མད་པ་རྣམས ན་གཅིག །སྐམསཉན འི སེང་དུ་རབ་ཉ་ལྟུད་ རེ 

༡ རྣམས ཀི་འདྲུན་པར་རྒྱར་ཙཾག | མུ་གལ ་གྱཾ་ཐུད་དཾ་སྙམ་ངུ་སམས། དེའམདའིཅས་ ` བཞེས མག ད་ཟ་ཐས སེམས | སམས ཅན མིབྟཏེ། ༨ 

༦ །།སྐནྱ་ཧལ་པོ་ིསླལནོ པ་ཞེས བྱ་བར་གྒྱརཏོ། །དས ར་ཆོས རྣམ་པརའརྡིག་ པའི སུས ནམ་སས ་སྭབསྲུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱརེདང་སེམས་ཅ་ནལ་ཕནཔར་བྱ་བའི ±$ 

¡ །ྱ་ཧཞའ།ུདགགདེཚབདག། ཡོདས་སུ་བྲསས་སོ། ! །ཆོའུགལ་བྱི་བདྷལ་བསྟན་བྱར་ནུབ་ཡམས་དཔའ་སིངྡ ཆན དྡ བུ ཆན དད ྦ 
སྡུག་བསྡལ་བ་རྣམས མངོས་སྭུ་སྔན་པརྱ་བཱ་ཐའི་དོན་ཧ་དག་བའ་རྩབ་ཡེངས་ ཨུབཙོ་བརྱ་བཱ་ཞིད། དགྲེབའི་ མས་ལཆགས ར་ཡ ད་མྱི་བའོ། ། །ཟེ།འུ་གལ་གྱི་བུ་བས་རྣམ་པན་བྱང་པ་གས་པ ' 


ཀས 
ག་ག སུད་པན། ད་བཞིན མདུད ར་དབྱཏ་བ་ པར་བབའི་ཐ་དདག་བརིཆབླས་ཆོགས་དཔགམེདཔ་དག ཏམད་པ་དག | 





རི ཝི ཇི 
ཝང ཀག ་ 








ནོ ོའདྱསོ།།ོཊགལ་ོོན་བའདས་བའ་ོ ངོ 
ལྡནའདས་ཀྱི་བརའཇྲིག་རྟེནདུ་བུད་ངོ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བཅོས་ཀི་སཱཾན་ཀྱི་ཆ་ར་གྱིས་རྐྱལ་སྲིད་ཤིན་ཏ་ཚིམ་པདའི་སླུ་ཚའི་ཚད་ལེ ཀྱཐར་གྱུར་ཏེ། དེ་བཞི་ནེག ཤེགས་པ་དྲག་བ 


ལཿ 


:ཿ: 
ླ 


ཤཱ ནཱམས་དཔའ་འདུམཔ་ཡདདེབཤནནོ།།ཉནཔོས་ ས་རྭབྱ་ཙིསྣ་རམ་པརྦ་ལོལ་བགད་ཡདམད་དེ།ཐམས་ཅདྲ་ཏདྨ་ནམ་པན་ཐརཔ་བྱ་ཏདུལ་བསམ་གཏནཔ 
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4 , | རཿ ཀལ ་༣ོས་པ་ཡང་ པར་གྲ་སཱ་པ་འིག་ དངོ། ད་བ ཞིན གས་བཆོསཱིཾ ཅྱི་ཆརྩཾ་ཉྲསྱ་ཧལ་སྲིད་ ཤཾན་ཆི་མ་ཕད་ལ་ 

བྱངས་ལ་ལྕག་པར་ ག དྷ ས་རལ་ཕྲད་པ། །ཱ 
ྦ དད དདཔ་ཡདའ དྲ ་ 7 ་ 
གྲེ་བཕྱེད་འདི་དེབ་ཞིནག ཤེགས་པརའ་གྱུ་ར་བར་ཡོངས་ཨུ་གཟིགས་ཀྱདེ་བླན་མེད་པ་ཡདདག་པར་རྡོགས་པའི་བྱད་ཆུ་བདུཡང་མ་བསྟུནཏོ། །ད་ཙའི་ཙུར 





9 ཅི སེ 
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གག 
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རྭ 


ག་ས མ་ག རཾ 











ཀྲད )༠༠། འགོ་འ མ་དསམས་ཏ །མི་དམན་པ་བདག་དྲ ཧ་ཕ་བྲདདྷ་ཉིའི་ཐ སཔའྱི་ཉལོཔོའྲདུདདུསོང་ ོིོཿཿཱདྦ་གོ། དེ གོ ནགོས་པདོད་བབཞིདདང་། 
ཤི རེ བ་་ འི་འ དད དལ གཤག རརྨ་འ ིཁ་ཁི་ ཤྲམ་བྲེ་ འབྲམ ཕྲག་ ཞི །རྐྱལ རིགས་ཤིངས ལཆནཔོལྟ ལྕ 
ཟེ ས་བོ །དདག་  ་ ཅཅ གན་པ་ཐ དུདྩ་རའི་ཐེགས་ པའི་རྐྱལ་ གཀ་ཡབ་ དརདོང་ངོ། ༣ པཞིནག | 
ཤ པ་བདྡུད་རྙིའིབྲིགས་ པའྱ་རྒྱལ་པོ་རྡས སེམས་དཔའ མས་པ ན་ཅན ཀཀ  ་ གཟིགསནས༡ དྡ ཇིལྟ་པུའི་རྫ ` 
ཕྲུལམངོནཔར་འདུ་མཛུདཔ་མངོན་པརའདུ་མཛུད་དེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྩྭ་འཕྲུཝ་མ ངན་བརའ མཛད་པམད་པདའྱམད པས ་ཐམས་ཅད་དང་ལྔ ལྡན་པའེ་སྭདསརྒྱསཀྱི་ཞིང་ རྩ་གེ་ཁདོ་ : དྡོག་གིས་རྐྱས་པར 
མདད་ཉའརྲབལ་མནེངའམཛདཔམ་ མོ་ར དངད དད་པས འདགནེ་ུའདགནིའ ཞས ད་ཚ ནམས 
ཟང ཟིགས དབས སྐྱ་པོའི་ཚོགས་ཆེན བོར དྭགཟན ནསཾམས་ཿ ས+ ¢ ྒྣ །དེནས་པདྲ་རཱབ་སམས་དབའ་སམསཡི་དམཊ།། 
རར སྭ །དེདིཉམཅུམམསཏེ། སྒྲ་གདདག་འབླུ་དབནེ་དནདདག་འབ བ་མ ཆོས་གདདག་འགགསན།དེ་གང་ཡདཉ་བལདཉེམསོ།། 









ཟོ ར་ = 
















རི་འདི་སྐམདསེམསཏ ཁའ རྒསའྱབུངབམེདནའགག བསེདདེ། །མེདཔའྱི་ཡཾའརེམ་པར་འ གཔའོོས་ཀ་མ ལ །དེ་ཡངད བར 
རཾ ཿ ཆོ རླུང་དང རོབ ལ་ ར་ 





@ སླ ཛཿ ནྡ དེའི་ཚ ྲ་ ༩ སྱ རོ ཞྲན་ཡི ཡིནའསེམ། སིམསན 

ཐད ཀྱརཏོ།། དག་པའི རཾ བ་དས་ བབ པ་གྲངས་ མ་མདཔ བརྡན་བཅུ་རྩདྲུག་ཏུནམསཀྱ་དལེག་པར་མཆུ་ད ཞཞམས་ ཀྱ ༠ 

ཐཾ ལྭས་སྐྱེས་བའམ་ གཏུག ལམ་སྐྱེས་ཕམདླུད་ངོ།།རྐག་པརརྒྱུ་ནདུཐམས6ད་མཁྱན་པཉིདཀྱིཨཱམཐ་སུརབཏཱཞུགས་ཏ 
་ ྒ ༣གེག་པསེ་མརྟོ་ཏག པར། ནེ བགཆགས ཡངདདག་ང པརའདོམས་ རོམས་པར་འབྱུརདོ།།ཡོཏུ་གཡ །མོའུ 










` ང་ར | 























་; སོ་ ཤོག་ཤེགས་བདོ་གྲོག གས །ཁྲ དཔ བྲ ཀྐ །གས་ཡོདས་སུབ ཏྲེ རབ་ལ་ཆོས་སྟེན) རོ འཁརོདྨིག ཆརུདལ་སམནད 
ནཏོ། ཐཐ ནད་ན་ སྒ ཌསོཐག་ད །རྒྱལ་བོད ་བོད་སོན རེང ., 


སྲན 
མཇི དྲ་པ་དེ་མཐོང་བ་ཙམ། ཚི བད་པོ་ ་ཞི།སོདལམ་ཞེ་བད་ཤེས་ནས 
དཾ ར་ར: །ི་མཐོདབ དད དད དྲི་ཧད་ 


༦༦༽ 
9, ཅཅ ིའཀས་འཕྲི ཚེ ཏེ 
- ༥ དད་བ པར་ཞུགས་སོ། ཕེ 










ཤཿ 
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3 ཤར 
7 ˆ 
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ཞིན་གཤེཐ ་ རོ ས་ ཡིན་ནོ། དའ ་གྲངས་ དསན ནོད དའ དནཿ བུ རོའི 
ལཱནཔའོསམ་མོ། ད་འཁོར་དདག་དང་བཙུན་མོའ་འཁེ དི ལ་པདདདོད་ད། །དཞས་ད་བཞན་གཤགས་པང་མ 

། དྲས མ་མ། འཁར ད་དང་ ༩ ་ ཀར ས་ད རྒྱལ་ གྲས ཞིནག སྲ དེགལཔདེདདོ ལགས རོ ཏྲ 

ཁར ཞིན ཞིནག་ཞིགསཔ བས མདོ་ིཁུང། ཅིན སུདཅས་ འདའ དབཞིག ཤེགས་ང པ་ལ་ཞུས་པ་ པ་ཡུདབསྟུ ནཔས་བླནགབ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་ པད་འབྱུར་ 


















ཞབས་ལ་མགོབ་ *# སོག རི 








ཞེག ངྲི ད་ས ནོད་ལ གོ་གོ ཁངོ་ཨི་ཆུཿ ཐེ འི 
པར འང་ ་སྣར་ཏ་འདུ་ པསྩོཕརྦབ ལ་པར་ ངཉ་༨ཕཾ གཤིས ད་ལ་འ 
ཐག གམའཅོམ་གྲིདའད། ` རགཤགས་པ་དྲིཡདྱཱནདག་ལ་བདུ་ལགསས་ཐལ་མོ་སྦར་བ སའ 
།བཅ་ལྱའུདགུཔ། །མཁྱནརབཆེན་པོ་ཌོས་གནཕརོ ཱ གསག གས་ལྭ་ཕག ཛཾ 
དི །ས །ས་པག་རྒྱས་ ས་ལ་ནི་ཐམས་ཅད་ཐལ་མོ་སྦྱརནུས་ལྟ་ཛ སྦྱརནས་སྙ་ ཞིདམཆས ཚག །ད་འན་ཅོལ མ 


























་ི་ི 


བདག་གིས་བད་གཤིགས་མཐོངབས་བ་ ངཿ 








དནཔམཐོངཅ་མད་ཉིདུམ་མཆས་ས། །བོ 








 སྒམཤེས་པདལམ་ཆགས་ཏ། །ཇིར་ཕརལྭ་ཕིནཔ་གཟིདསལ་ཞས་མདཔའ་ནསགོ།།དབནིྣཱ་མལབའི་མ་ནཔས་ཅུ་གསལ་ཆུ་ནས་གྲབདལ། །ཤེསཔདེ་གནས་པར་སྱ་རདངེནིདགེ་ཡ6 


ོང ༩༧ ན་སོ 
; ས་མཆིས། དྲའི་གྲག་ ཡ་ པའྲད་པམ་མཆི་སམའིན་རབའྲད་མ་མཆི་ས། །འདི་ཀུ་ནཀ་ད་གཉསེ མཆོག་ལ (༦ ི་ཕ། མཔང་བགྱིར། ནམ་ར ཆྱཾསུ།།ཇི རྨ 

། མི་ཉིཾད་མགས་པར་ཧྟེད། །ལྷུ་གླུ་གནོདལཱུན་ལཱ་མ ཡིན་དང་དབཞིནིནཔོ་དག །ཇདིགཏན་གསུམ་དཱ་ 
ཆཾནམཁྱན་པཐུགས་རྗེར་ལུནཔཆེནྡ་ལའུ 

ཐཞ ཤགས་པ་རྲི་ ད་ཨཱ ན་ཚེས་རྐྱལ་ཕོ་བདུད་རྙི་དབང་བ སྐུར་མའི་ཤེས :- འདི་ལྟ བུའྱ༔ ང་པོ ་ཐྱཆ།སུ དུལ 
་ར་རྒ་ ཤགྲསུ་རམ་འྲཾ ་ད ཅེ ང་བྷ་གུར་དལྭ་སར་ཚིགས་སུབཏ དད་བ་ཀའ་སྩལ་པ ° ཇིག རྟེནཀན༧ ཐནབད་ཞུ་བྲཞས་པ་མགས་སོ་ 
-ཚཾ :ལཾ་གས། །ཁྱེདྱྱི་དྲ་ ནཱ་ད་བ ཤད་ས་ཇིཉ་བ་བ ཞིན་པ༧ཉོན། [འབུབ ཡེ་ཤེས་གང་གིསཉོཿ ནམ་དས་སཾག་པར བྱེད། །དེ་ནིཤཾས་ནས་ཡ ར་དགབ སྭི དའདང་སྲྲབ བྱེད་ན། །ཉེན་མོངས་དགལས་རྣམ 


1! ཆེན༧ ེར།ར་ལི་རོམཊཿཅེ་་ལོ་ 


༩༤ 


| །༦༦། །ལམ། བྱེད་ཆུབཡེ མས་དཔའ་འདིགས་མད་མཁས པ་དེ་ནིའདིད་སོབ་ན། །རག་ཏུ་མཉམ་པ ར་བཞག་ཙདེ་ རྣམ་གཡེ དའདིདག་མེད པརའགྱུར།།བྱ རྭ ཐག་ ཞེལབའེསེམས་ཏྱསའཆ ག་པ་དང་ནི་ 
3 ། གནས པདཔ།།མཁས་པཤས་རབ་ ས་པ་འདུག་དདམལ་ངུ༡ལ་བར་ཕྱེད། ཆོས་ཀུན་དཔེཤདྲིས་དོབ་མདཔར་རབཏུ་ཤེས།། མཁས་པཆོསྣརམས་ཐམས་ཅདལ ནིག ནས་པརམིཏྱདཔོ།། འཇིག ཏོ 
4, མཐོན་པོ་སྐེཐ་པ་དེ་ཡི་གསུངདེ་ཐོསནས་སུ། དལ་བ པདགའ་ནརིནཔ་ལནི་མདོནཔརབས། །འརྡཾག་རྟན་སྩྱོད་བཅོམའདྡི་གཏེན་གསལ་མཛད་ཁྱེདལ རྩགའཚལ་ལོ།།འདྲེན་པ་རད་གི་གྲེལ་ཐས་ 
རཾ ཨེམས་ཊ ན་དག་ག་སུག་བམ ལ་བཀྲོལ། །དད་དཔོནབཱན་མེད་པ་བཅོན་འ གྱུས་ཆ ན་པོཿ ར་མཛད་པ །།འདེན་པ་རད་གི་གལ་པོས་སེམས་་ ནམདཔོ་དེ་དག བསྒྲལ། ཁེདཀིས་མ་རིག པ་ཡི་སྐུབས་བཅོན། | 
་ ཁྱེད་ཉྱིས་འོདོ་དཔག་མེད་པས་ས པསངས་ཞིདནིམད་ཏྱུད། བདའ ་ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་ཞིདནིངཔག་ཏུ་མེད། །ཤངས་སེདྱ་བེ་བདག་ཏྲུས་དབས་ཏག་ཏུཁུབ་སརམངང་ ། < 











27-‰2རེ་བེ་ ཧང 


༼ ༼ཀོད་ཀྱི་ས་སྣང་བ་བསྟན།། 





<; 2‰% 
ཡམ 


བྱོ 








ཾ བྒྲ་གཅན་ཟླ་བ་གཏང་ལྟརནམ་མཁའི་ཀྱིལ་ནདྲམ་མེད།།ཟླ་བརྣམ་པདཔྣངལྟརདེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྐང། །ལྙུ་མ་ཡིན་བྱི་ཞགས་ཐཅད་ནམ་སཁའི་དཀྱི་ལན་དྲིམམེང་།།ཉི་ལའི་འོད་ཤར་བརྒྱག། $ 
ཟཤྷ ( རྣམ ཤར་བར་སྣད་གསལ་བྱེད་ལྟར། །བདུདྱ་ཀི་ཞགས་པ་བཅད་ནསསངས་རྱསཉི་མ་ཡ དདག་འཕགས །བདུདྱ་ ོས་ངེས་པར་བཅི་མནས་ས དསྭ་ཧྱས་ལམ་ལྐན་མསངམདད། །སཱནེཔམཀྱཾཿ འོདངསཏ་ ྒ 4 
ཁོད་ཡང་དགའཔགས་ པ་ལྟར།།རྒྱལ་བའཉམ་ཡཇདགའ་ཕགས་པས་མུ་སྟེགས་ ལྣདབ ར་མཛོད། །འད་རྟར འཇིག་ཏེ ནམགོན་པོའོདམཛད་པ་ལས བསསུ་མཆ ད །མུན པར་ཕེད་མ བཅོམ ནས་ཀུནངུསྣ ངབ་ | པབ 





_ ནྡམ་པར་བསྟན།།ཉིམ་གུན་མོགས་དར་སངསྦ་རྱས་སྙནནིནམ་པར་སྒད།།སྟེནཀའི་སྦན་ལས་ཏི་མ་ཤར་སྐརརྣམ་པརསྣདཐར་མཛུད།།དེནས་རྒྱལ་པོ་བདུ་རྩི་ས་དབད་བསྒུར་བི་ཞུ་བཡུད་བསྟུན་པའདྲི། 
ཨཾ །མཛོན་པད་དགུའནས་བཅོམ་ལཱནའདས་དབཞན་གཤགས་པདལེདུ་སན་དེལ་ཚོགས་སུ་བཅ་དདེ་མདོན་པར་བསྟེད་པའི་དགེ་བའར་བདས་བསྐུལ་པ་གམས་མེདཔ་དྭག་བྱ་ཆྭ་དུག་ཏུ་ལེག་པརམ་སེང་ཞིང | 
རྤ ྫ 















ཛོ 


དལྟར་མི་ལྟ་སྟེ། དེའི་ཚད་དདསགྱཆལ་བ་བད་ཅོས་དཔ་ར སྭ་ཐརྡ་ཧཱརཾ།།། 
སས་པ་ེར་སཾདྲསྦྱ་རཱས་བུད་བར་སེམས་ཅན་དག ཤིན་དཱ་ཤེས་པརྦཾ་ཐཱརཙཾཤ། སྟནོལམ་ 





ཡྩོདཔན། 


¦ 
{ 


འདི་སུངདེ་གནོདསེ་མས 










9 ན་མས་དཔའ་གད , 
ཅདགེམ།ཨོའུགལ་པོ་ཤུ་པད་དུབ ཧེ 
རྣམས་ལྟ་སྒོསཀུད་ཅཔེ 


ཕུཐ་ཧུ་བ་ས་ 





༤ 
ཌདས་བའིའཁིི 
༼ཱ ༼ ༥་ཡདད་། པདདའདན ཁང 
དབར གསསས་སད། 


དགག་ཐངསཔས༡༠༠༡༢༥ས་མའ༩ལ༠༢༡༠༥༤༩༤--- 
























ས་ ལཔ་ཡ གི ས་ལས་ཨང་ པར་དག་པ དིད ཁྲ་ཕླག་5 'ཁྭན་༔ འེ དག་དང ཛཱ 3 
གྱུཆས་པ་ སུར ེི་ བུ པོ་ཡིད་ ར་གས ཐུ གདུན ་འདོ་ལཱ་བུ་དཊ། ྒ 
སརྒྱཝ་པོའི་མཛོད་ནས་ནོའ་དད་ལྡནཔད9འོ་ཞེས་དེ་ལྟ་བྲུའིལ བསམ་པས ལ་སཱིད་ཧེདདོ། །ལ་ཐོཡདགཉིས ས་ཡ་དདག་ ཤར་འདག་ པ་དེ , 

ཡང ༨ རེ ལྒ རར ད་ས ༣ ར་མི ཐི དེ་འདེད པི ཞས་ཀུནནས་ད། ས་པ སསལ 
་ : 3 བྱི་སེལ་ཐ། 


| = ཅན 




























དའ ནིོས་བ།སམ་གཉཧ་ལར དབ ཊིཉོརདོབབོད་བཞིན་དབསམགཏན་པིཔའི་བརལོའི་སར་སོངོས་པརའཇུག་བད་བ། །སམགཏནཐཞིཡ་ལསངི་ལྟར་ལྡངབིི ། ྦ 
སི་ར པ་དད་པཱངེ་རྗེདང་དགའ་བདང་བཏང་སྤེམས་དག་གི་གནས་ཤེས་པ་ཁ་ཇ རྟ་མིས་པརའཇུག་པརྩ་བ།གནས་ཤས་པ་ལདི་སྣུར་ལྟ་ེབརབྭདེ་བཞི ཅིུསརགནས་ཤེས་པ་གནའཅུངབ། 
རྩ * དང་ཇིལྟ་ ་བུར་གནས་ཤས་ཕ་འགོག་པ་ཤར་པ་ད རྡ ལྟུར་གན གིགཏ་ ཕརའྱུར་འི་ལམ་ཤུས་པ་ལ་སྟེ་མོས་པརའཇུག་པར་ཧུ དྲི ལག ས་ཤས་པ་འཇ་གཔར་འ རབའི་ལམ་ཤེས་པ་ ལས་ 
@ །ཱང་ཐརྱ། །དེ་བཞིན་དུ་གན ཁ་ཤས་པ་ཀུནའ་བྱུར་བདདའ གོལ དད་ལམ་དད།། བཞིན་ུཐམས་ཅདུན འི་ཤས་པལི རསྟིམས་པར་འཇུག་པདྱ་ཇི་སྟརལྟངའརཊ ེ་བཞིནདུ་ཀུན་འབུ་ངབ་དད། ། 
ཤི གོག་པ་ད དང། ལམྨཤ ས་པ་པ ལོ།།ཿ དྲ་ནས རྒྱལ་པོ་ཡིད་གཉེས་ལས་ཨང་དཀ དག་པའའདས་པ པ་སྣཾག་ གཉན ཚམས་སེནཞིཀ་གསལོའི་བས་རས་ སྭ་ལུསལ་ 
.@› | གྤས་པརརྒྱ་ དད ཕྲ་འདིད། པརྨ་འདས་པདྡེ་ལ ཚིགས་སུ་བཅད སཔ།རྐྱལ་པོཆ གས་སོ་ལི །ཡི་ཡི་གནགཔོ་ཁེདོ་ ལགས་སོ། །འཇྡིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ ཕུན་འདོད་པ། །ཊེ་ི་སེམསའི་ 
རར མངགས སྲིམ མདམ མཚན་ནི ས་པ སུ ཐོའི་བད་ དགཔོས་ཡབོསསྭུ་ནས།། །ལྟ་ ་ེ་ནི་ཆིཀ་ད་དག ཨི ཡི་ན སོས་ཀྲོསོ་ 
རགས སམས་དགའ་ཡདནམ་གཞརསས།ུལ་མ་དར་ས་བ།།འིཏེ་གཡའབརམདེ་ཡི།།རྐང་གཉིས མགོ ནི་ུལག་།།བཞུགས་བདེརནི་ནག་མཆེ་ིད།བསྟེན་བཏུར་ 


གོ་མཆོནོ།།གོངོ་ོ་ནཔོོབུང་བོ། ཀྲོན་ དབ་ཡོད། ལ་གོ ོིནོམགོན་པོ་ནབཞུགས 
ྲོམའཚཚ འིབ བིར རོ ཀུ 
མས བཞེས ས་པར སག སོལ་ ནས་སྟོན 















ཤགས་པ་དལྟ་བའི་ཕྱིར་བདག་ཅག་ཀྱང་ ས་པྲནངམ གདགསྭདུམལ་བབ་པར་ཤེས་ན སན ། 

ནོ ཨཔ་ཌ ར་ག སུའུ རོང ཉི པོདབ་བའིབརྩ་ ཐ་ལྟ་སེཝཛ་ དད།ཡོང། 

ལ་རོ་པ་མ སྭ་བཱད་ པ་ར གོ་དཱའྱི་ཧྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱསཀྱི་སུ། ིི་ ད་པསྐ་རྒལ་པོ་ཡིད་ གིས ་ཆ ཁྲ་ཁྲ 

` དབ་གྲ་ིག ས་སོ། །ག ས་ནས་རྒྱ ང་ཇ ༣ ག་བསམ་ཙི་རས་བཅོས་བུ་མངོནཔར་ ་ཕ་ དམས་ཉིས་ ཡདདག པར་ག གསཾ། དཾ རྭ མདམ 

` ལ་ཏེ། གས་ོས་རལ ཐོ ས་ད པརྨ་གཱར་ཅིང་དཔ ཉང་པགསམ་རྱ་རསེ་བཅོསདུམ་དོད ་པར་སལ་པས་ཿ ཡགོལ་པ སི 

:་ ས་གཙང་མཁི །བགའ་སྐལ་པ ག་མཐིང ས་ཡང་ ་པར་འདས་པའི་ཁམ་གོས་ཆུས་ཆག་ །ཅིགག་ཐེབ་ གཟོང ཀ། ང་བ་ག 

ས་པས ཐར ཤིག།དེ་ན་ས ཚང་མའི ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ སིི རྔུ་འབྲུལ་གྱི་སྙེབསྱྱི་འབད་པས ་ 
སུཉཱ། ཤག།དནུ་ ག་འ ལྷུ་དག་དབཞནག་ཤགས་པྱྩཐ་ཧཱུ མྱིབ 
ཆི དགཉིས་ལས་ ཡངདག་ པར་འདས་པ ་ཕ་ལ་ མཆོད་བྱད །དེནས་རྒྱལ་ །པོ་ཡིད་གཉིས་ལས་ ཡངདག །པར་འདས་ ཨ་པ པལ་པའ པོའི་ལམ་ ཤིད ་དགལ་ སུཊ་པ། 



























ལོ པོ་དག ། 
ཐི ±: ནི ྲ་་ 


པ་མཛོད ¦ ཐ་པ་ ལྒ ཝཱ ི་ བྲ ༡ར།།ད་ཡས་ལྷ ནདནགབཏའ།།མཆེད 
་ྲི་ཕ རྣ ་ ང་ཆ '!ཧེ་ནོ། སྔམས་ཀྱེན འདུན £ 
དའ ི་ད་ ཕྱན དེ ཚིགྲ་བསནས ཁོ  ་ ་ རེ ' ( 


ལ་བཞུགས་པའི ངི ¡ རབ ༥༨ གས་པྱཧྲགཱཧཱ འ ་པོ་ལ་ ཕྱག་འཚལལ།།ཕྱག 
སལ རའཐུམ་ ཆོ པུ དུན་རིས་བདབཊས། རྒྱལ་ བརད་གཉིསརམ་ ་ 























| : 
ཨཾ ལན ཀུ ˆ 





རར་རོ 












མོ ལ་པོ་ཡད 











གསམ་པ ཨང་དགཔད་ | 


དོ ཡང ས་ཅདྲལཚནཉད་གོ གཅེག། ལུ 
སིདོ་པའི་ཆོས ནི་རབཏུ་སྟེན།།ལྟ ནིཁྲི་པྲག £ 





ཱ ། རྣམ་པད་གནས་ 











༅། །ཐཿཨཨྭོ་ཤོགས་གཅིགཏུགཟར་ཏེ།བུས་མོག་ཡས་པའི ལྟུ་དས་ལ་བཙུགསནས་བར་སྣདལ་བྱེགས་ཏེ།དེའིཚེ་ཆིགས་སུ་བ དཔའདིདག་སྨྲབ་སོ། །དེ་རིདབར་ ད་འདི་དག་ལ།།ཆིག་སྐན་གཏེད་བགུ་ཞིག་ ད 
. ལགས་།།༢དྲནཔ་དེ་ནིག་ལ་བཞུགས། །དོན་དིཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་གསུངས།།དེསཡ དབར་སྣངལས་སྒྲ་ཐེས་ ། །ཤར་ཕྱེགས་ལེགསཀྱཾ་ཕྱགསུཆན།།གྲེད་ཁྱརལྟུན་པོ་རྒྱལ་མཚནདགའ། །ཞཱསྭ་ཤ་ཡོད་དྷེ་ནོད ། 
| གཉིས་བཞུགས།།ཐེཿོམ་ཐམསཿདགོདཔར་མདད།།དེས་ཡངཝལ་སྩོས་རནམ་དའི་ཚ་ིགས་སུཔཿདཔའ་དིདག་སྨསསོ།།དཔག་ཅབིྐེཡད།།དཔག་ཚད་ངསྟདདགའ་འགྲེ།དཔག་ཚད་ཛྡསེད་སྲོད་ས་སུ།། 
( དེ་བཞྲི་ནྭགཤེགས་པ་མཐོདབརའ་གྒུར། །དས་ཡད་བརསྣད་ལ་འྭགབཡས་ཟྣུ།ཐྲོས་པ། དཔག་ཚད་བྱ་ཐ་ཕྲུག་བཅུདད།།དཔག་ཚད་བརྒ་པྲག་བུ་ནགགྐ།།གད་རྫོགས་སདས་ཚྒས་བཞུགས་པ།།དེ་དའེ་སེདཔྟ་ | 
ྦ ས་ནས མུས་ལ་སྨྱུས་བ །གྲང་གི་གོ་བོདག་བཀོན་པ་བཟང་བོ་སླ་རངུ་མྟེར་ཅིག། ཤར་ཆེ་ཕྱོགསཆི་ཕིགས་ཆུ་ན་དཔག་ཚད་ བྲ་ཕག་བྱའུདད།དཔག་ཚདྷ་སིང་ནྲ་ཤིངྱ་བརྒུན་ 







ཝལ 

' པོཊ་རྩེལ་མཚོ ྦ ས་བའོན་ བྲེར་དཔག་མེདཙེསྱ་ཊ་ཐ་བཞུགས་ཤངེཉེ་ཐར་གནས་ཏེ །དེརྡེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དེ་ལ་བལྟ་ཐ་དད་པསྟེ ན་བཀུར་བྱ་བའི ཕྱོར་འདོད་དོ།བློན, 

'\ ཕོ་དག་གིས་བཀའ་བཞན་འཚལ་ཞརན་ཁྱོམ་པཐ ག་ ནཔ་འདོད་པའི་ལྟར་མཉན་ནས་བཞེན་པ ཐཟངཔ་དགཔ་ཤསསས།ཿ ཤམས་ནས་གསོལ པ།ཇྡ་བོ་གང་གིདུག་ལ་དཐབ་བར་མཁྱ་ན་ན་བཞིནོ་པ་བཟང་ ¦ 
་ལ་ཞྐཾནཏེ་རད་ག་གྲེང 








ཅ119)' ཉི་ཏི 








འབྲང་གོ། ཀྲིག འི ཤོགསོཔ་འོད་ཟེརཿ པཿ མོང ལབ དསོདདོ། སོངསྦརས་ི་མྱོབུས སོགཙད་མའི གིས་མ སྭ བརྡ་ཟདངོ། ིི༧ོགང་འིརྭལཱཔའ། 

སྟ ཟར གི བག་ ས་མཛུས་ཇ དཿ ལཿ ག་ལག རིར དེབཞུགསཏ།འ གཞུག ཀྲ དེ་བཞིན་གཤེ རིན ཞུགས་པས་པ སླ | ཚྭ 

ཧཱ ` ཏད༣༣མཐངདོ།། ད་པས དངས་པ དེཙ་མ་ཅུ་ཐཞཿ ནཔས་སོང་ བཞིནཔ་ཁས་བབས་ནསརྐད་ཐདཔས་ བྱག་གསམས་བྱོར་ོ་ཚལ། དུ་ཐདྒར་ནཾསྭ། རྐ དབྲདབས ཅེ་ 

རྨ བསྟེད་མོཔ་ཚེལ་ ཀུན ས་ རྡོས་པར་ཞུག རཾ ཁིབ སོ་ཚལ ཛེ ད སདསྱ་ཆས་ཚི་མྦབཱསྨ་དདབསིལ་བ་བདེབ་དགལདས་ཤེ ིདྷསསྦནིཆ་རདག་མདོག དབ བ་འཛ ེནདེ་བཞིན་ | 
་་ ག་མ དེསཊ་་བདག་ དྲ བཤིདས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བའི སམ་པ་ཐུགས་སུརུདནས། བདུད་ཅིའི་འོད་བསིལ་བ བཏད་དོ།།དའི་བདུད སིལ་བདེས་དལམྱ་ཡེས་དུབཔ་མེད 

ྨ ཇའ ད།།དེ་བཞིག་ག གཤིགས་པས་ད ི་ུ་ཅུབཔམདཔརླགས་མུསཤཏལ་གཅ ཙམདུ་ནམ་མཁའལ་མདནོ་པང་འགས་ཏེའཆག་གོ །ཀྱིམ་ཐདག་དཔེན པ་འདོདཔ་ཤིདས་ལ་ཆེནཔོ. ཏི ། 

ལྟ་ཤུ་དེས་བཅེ་མ་ལྟན་འདས་ དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་འོད་ཐེར་དཔག་མདདེས་མདོས་ཤངེ་སྡུག། དབད་པོ་ཞིཐུགས་ཞིབ་བར་སྣད་ལ་འཆག་ཙཾདེ་བཞུགཿ གས་བཐརའོ། མཐེདནཁད་ཚགས་ུབཅ་དད་སོག ཌཱ 


སའི དཡཿ༅་ི་ལུགཔརབངད། 1 །ཡགས་པ ཊན་འམའཆས། ེལདེ་ཞིག་གསབད་ཟརབགམདས་ས་གས་ཅན། ]ཿ 











འྱཡོག།ཌོབོགཉ་ཉོསཚིག་སློས་པ།།དཔདཔརའོ་ོར་བ་བདོ་ཏབགོས།།ཇི་ཏང་འ ནིཕུན་རིངི་དུ། བཤནེུ་གིན།།འ ངའདྲ་མེད།།ངལས་ལུག་འགྱུར་ ྦ 
ལྡ ད་ག ཐུ ངུ ཀི ཅག རར ྲ རིར ཅོབ ོོ་ོ་ོ། ཤཱ 
ད་པ ས་ཁ ལྟ་ཐུས བཞིན པ།ཇྟིལ་འབས སྒལ ན་། 

གཞེལ་རྔི རའཨུར། ས་པ་ད རིགས པའྱི་ད།།ཞུས་པ་འིདག་བ ་ཱ 
, བམ་ རསཔ ལུང་བཏནཔ སྐམ་ཅདའགཿ གས་བ ། ྲྲེཾ ག་བ །ཤེས་པ་གདགིས་བསམ་གཿད 
ནས་མཧཏུ་ཤཾས། །ཆུཐ་ལུང་བསྟན་ཐེས་ནས་སུ། ༢ = ཡཾས། །།ིམ་ནག་དཔའཔོམཁུསཔདི།།ུཐ་མ ལ་རབ་ཏུ་བཞག །ས་པགངགི་ཁསས་ ཏུད རཾ 
ཾ ་ ཁུ་བ བྱས་ནས་ ས་ཁ དནད་གསེལ།།བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་གསུངས་དག །བྫིལྟརརྣམ་པུར་འཛལ་བརའགྱུར།།ད་ནས་ད་བཞིན་ག་ ལུ 
[ དོ་ཟེདཔ་གམདཏས་ཚམབད་བནཔབདཔ་ིངས་མཆེནཔཏུལཅགསཊདཀཟསུ་ལ།གཔཐ དསས ་ཡ་ཡགསབཤདཐསནསསུ།ཕ་བདན་ེ 








ཅོ 











¦ 


ཧོལ བབ གོལ་བ ཤོང་ོལ་ཆདྦ་བར་པོདགཞན་ཡད་པསཡོསྐདོབྟོོ།།དེའདོདོས་ད་ 


བདག་དཔོན་པ་འདོདོཔ་ཞེས་བ་བཤངས་ལ་ཆན་བྷོག་བུརྱ་གར་ཏོ། །འགེབ་ཐམས་ཅདལ་ཐན་པའི་ཕོར་ཞུ་བ་ཡོདས་སུ་ཞུས་སོ། །རོནུགལ་བྱི་བུར་བས་ནྭ་པར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སམ་ས་ཅན་ ། 
| མགདནཔ་ལནས་ཧུབ་ མམ གོ པུ ཕ་གཏཿཅི་དབལ་པང་པར།བཤསཔ། པྱུབ: པིད་པའ་ཅབ་གངས འགག་པརབདུབརའུར་བའིད ྒ 
; འིརུབདེ་དག་ཤན་དུབཞག་པརབ། ཤིནདུ་བཟུང་བརྩབ། ཁྔོའ་གཡྱ་འི་བུ་པས་ནམ་པརགུནས་པཤས་པ་འགོག་པ་ཤས་པརབ་བ ྭདྲ་དཱན་ཀངྱརུབ་སལས་དཔའ་སྱད་པ་སྙདྡཔ་ན་བདག་བླན་མ པ་ཡག 
 པརྡརོགས་པའྱི་པད་རུབམངོནཔར་རོགས་པརསཔསྱ་རྩས་པནས་ད་བཞིན་དུ་ ར་ཏ དི་ཀུར་མངདག་པར་རབྱཏ་བཤདཔརྩ་་ཧཱ་ཤནས་དགེབའི་ཅབྱ་རུརབ་མྣཚོགསུ་དཔག་ཏུ་མད་པདག་མ ན་པརའྱས། 
། ཧྱས་སེ།།མཛུགལ་བྱི་ཐུ་སྟེན་ཐད་བ་འས་བདིི་དུག་འ ཁེརབདཔག་ཏུ་མདཔནསདྡེའི་ཕ་ ཁ་གི་ཡུདཆེས་ཕ་རོལ་ནྭ་ཆུལ་པོདྲག་དེས་པར་བཅམོཔ་ཞེས་བ་ཐའ་ འཤག་ཁན ས་སསྱ་རཱསྭ་ཀི་ཞིང་ལྷ་ཧལ 
དཔནཾུངཔ།རུལ་པདོགདས་པརབཅོས་པདེདུཧུ་བཞོག་ནདེ་བཞན་གཤགས་པ་བདེམདདས་བབཞག་དུད། བཞིག ཤེགས་པབདེམ་དདེའ་ཁརཏན་ཐས་ཁ་ཕགདཔག་ཏུབདཔ་དད། 

་ མས་དཔའད་ ངདཆུབ་སམས དཔའ་མོས་པའི་ ཐས་དང་ལྡནཔ་ཞསྭ་པབལསོགས་པྱ་བུདང། །དེབིཚ་སྒྱ་ཧཱསྱ་ཀི་ཞིད་ ར། 


ྱང་ཆུབ སེམས་དཔ འཁྲཐཾགདཔག་ཅུལེ པདག་བྱུངངོ། །བྱང་རུང དག་གི 
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༡༠༩--༩༠༡༩༩༦ 













ཧི 











ཟི 
ཤྩ 


ཧུ ཐ་ལ གྱི་མཐར 


.-བྷ ; རཱ 















ག་པའི ^ ད་ཆུབ་སུར་ད། དུ ལྦེ དགིས་བཟོག ་ཐས་བླད་ མདི 


། རིོབ་ ོགཉོནབུདབའདས་པལྩ སུབ བསུ ་་་ ་ རི ཡཾ 
ར་བས ཆེ པ་འདིལྟ་བུར དྲུ དི ཱ་ིགཅགས 
མས་ཀྱིསའྭགོ་བ་ བ་བཞིནནོ། 
པམ 


` པའས་ད་ནཔཤྱ་བབུབ | ་ 





རོ་པ རྣམས ཐོམ བམོས་ཅོདའབ་ལ་ལོ། ཅོོ ཀལོཡ་བུདྡ་ཛ་སམདཱསམས། འ་བསབཆུ་སེམསདཔའབགི དཝནཔཞེསྱབབརླག བརཔ ཞོཝི་གོཔམསོནོད་ལརམེ་ ། 
( རབ པཿ ༢༡༡༢ ཀོ ༨ེྲེིེ་ ད་བཞན་གཤེགས་བདད དཀྲ་ཡམ་་༦༽ 
' , སཾམཨཉན་རྣམས9 ཀྱིཛོན་མཛང་ནས་ཕུང་པོ་ལྷག ་མམདཔའི་ རྐྱ་དན་ལས འདསཔའི་ ངོས་སྙུས་ངནལསའད །དེབཞིན་ག ཤགས་པ དདུག་ཐམས་ཅད ནདཔ གསུམ་པོ་དང་པོ་ ་མདོན་པརྡགསཔར་ ཏྲ 
ས་ཨྭཧས་པ་དང |བཞྭགས་པདང་ཡོངསསུམྐ་ ངནལས་འདས་པྷ་ནམས་དས་ཡོངས་སུ་བྱཟུ ཟུང་ངོ། ཿ བྲ སུད་ལ་བས་ནྭ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ས མས་དཔའ ནཕོས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡོད། ཧཱ 
དྭ རཙྭསྱསིས་ནྱ་པང་ཆུ་བ་སེམ་ས་དཔས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་ ཅུ་བཟུད་ཐར་འགུར |གད་ལམྨ་ཡཾ ཡངས མཾ 


ཀཿ །ཡང་བླ་ཐང་བརྱ་འོ། །ཡིུ།ལི ལྱིབུ་དཙམྱཉིས་ན མསདཔ མ་དམ་པ 
ྲ འརྫོད་ཀང་སྡུགབསྡལ་སསརཾཞིཤེ། ར་ཁ 

























མོ་འ ཁོ ཱ 


བྲང་བརྩཔ གནས་ཤས་པ་ འགེག ་པར་ ཁགུར་བཿ ་བའི་འམ་ཤ 

( འཛིན་པཿ དེནི་བསྟན་པ་ ཡོངས། སུ་བཟུངབརའགཱརརོ ་རོ།།ཤྱིས་པ་བོསའི་ཉྨི ང་དྭག་པ་མ་ཡན་ ན་པའི་ལམ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཞེསཆེ 

། ཀྱང ཕྲུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ ཡོངས [སམ།ཤེས། །མིཧཱ་བཞེཚིག་ ཉུ་བནྫོད་ དག་པར ་ཁགོགཔ་ སོ་སོཌ་ཁིཡས །བཡུལ་ལས་འ གབསྔལ་ལས་ཡོངསསུ་མཐརཏ། མཛུག 
 དཔྱང་རླུ་བར། མས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆ་ནཔོ་ྒདངང་བུས་ཐུལ་ ཐུལ་མཁས་པརྱ འོ །མོའུ་གལ་ི : ་མདང་ཁྱབསབ་ལམཁས་པཞྱ པའྱིབང་ན བཁསདགླི་ུའགགཔའི་ཕན པད 


། །ཅུརབཿ བགསུམ་པའནི་ འདདག་ རོར པ་ལ ལོའོ ཉི་བུ་དས་ དསའཇགྟརེ ནཾས སས ་འབུམཁན་ཐཁསགཟས་ ཤུ རོ རྣམ་ ཕྲ་ མཐུམ 
་ ཁུགས ལ་ཁམས དད་བཟོདཔ་ དད་བོནའ གུས་དང་བསམ་གཏུནདང་། ཤེས་རབ་དང་ཡདོདཿ ྭསནཔད་བ་སོ། ཞུ་གཡཀྱི། ` 
རྦལ འ་དུ་འཁར་བདཔགའུ དཅིདྲ་གདས་མད་བསམ ཅྱིས་མི་ཁྱཐ་གཞལ་དུ་མེད་གཞལ་ བིི་ཁ་བབཡི། མརར་ཨེ་བདའས འཛོལ་ན།ད༽ དབོན། ཧད་མཅདཞེས་བབའཛབ། འའ 
ངི གསལ་ལ་ཡིང་གཞུདས་བྱེཐ གས དད་ཕོགས་འཚམས་ལ་མ༩ཁ དོནདད་དོན་མ་ཡིན་ ཡི་ནཔལ་མཁསྦརུཾ་སྐར་དང་ཉིན་མོལ་མཁས། དཅིག་དདཐད་ཙིག་ཡུདཙམ་ལ་མཁས། བད་བ་སྐལ་ཡིན ་ྤ རྣ 
ཨེ ལམ།ཁས་ ཞིག ཆ་བ ( ཤིང་དགུམཚུནདང་ དབགཤིས་དཔའ། ན་བབྱས་ནས་ཚོང་པ་ལ བྱརདད་ལཱན་ཅིག་ ཅིགཏྱཱ་ཧྱ་ཐཚོ་ཆེན་པོར་འུགས་སྭ། ེཚངབདདདཔོན ཡངས་མུའདན་ པ་ཡིནཏེ། 
ཟླ ཝའ གས །འཏུག་ཁམསདནས་ཤད ཤོསལགས ཉི་མ དག ནཔནལལདལ་ཞི་གུ།་ལཞིའག་་ཞི་ལུ་ 
༡༡༥ པ་ལིཞིག་མསའདག། ལ་ནྱི་བུདནས་འདུགབ། གས་པོ་དག་འཇིགཏེནྭྱི་ཁམས༔ དག གི་མཐའ་མདད། ཕྱགས་བཅུ་ ཇིགཏེནྱ་སི་ཁམས་དད་ག་ནསེམས་ཅན རིགས ཕུན་སུམ་ཚ རས 
[བདག ཡོ་སེ་མས་ཅནརིགས་དམའ་བདག་ ཡ།ཁལ་ནཁཅནི་ུགཁག་ནན། སལྦམཅན་ཁཅིགཞི ཐནི། ཁ་ཅིག་ནི ྟཧ་ཤསདཁ་འཤས་པརམཔ 






















ས་བདེ ད་བཞིན་གཤིགས་ ཏ 


ཤི 






~¬ ༧ 





13 པི | ད པཔ 
ཁནལ་བཙབ་དང་ལ ན་ཡ དའད་ུམད་ ;, 


༦ 


ཉེའི རྫཾས་སུའ རྫུགཉྟ དད་ག ; 















པེ 
བ་ཡཾན་ལཾ 




















དྲ #་ 


གྭ་ཡ་ཐཕ་ཏུད ད་པར་གཱར་ནས སེ  :- 


ནྲ 








དེདགལ་འདྲིདཅེས་སྨུསསོ།།ྱེདཆགའདི་ལྟརད་པི་སྐབས་ཀྲན་ལ་ངུས་ཀྱངསྐྱབས་སའ་རུརབཆདཀས་ཁྱད་ཅག་ཚུར་ཤོག །དགལ་སྒབས་སུཉ་བརའ་སུདེལ་སྦྱབསསུདདིག་དག་གིས་སྨུས་ 

„. 3 པ།ཁྱོད་གདལ་སྐྱ ཐས་སུབཞུདདེས་སྨུས་པ།གྲེགས་པོ་དུག་དབཞིནགཤེགས་པ་མུནཔ་ཐམས་ཅདའདོམས པ་ཞེས་བ་བབཁུགས་ཏེ་།དད་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲེ་ཡཾས་ཁྱད་གཚུར་ཤག །དེ་བཞིན་གཤགས་པནེན ཏར 

༥ ཧཱ ཕྭ་ཐམས་ཉདའདོམས་པདལྭ་ཕག་འཚོལ་ཙོག་སྐྱབས་སུདང་ཤཾག །ཁྱིད་ཅག་ཐུམས་ཉད་ཚསྦ་ཕེརིས་པརྱ་བོས་ལདེ་བཞིནག་ཤིགས་པ མུན་པ་བ་མསཅདའ་དོམས་པ་དེལ་ཕག་འཚལ་ ]ྷ ས་ཚིག སྐད་བརྡོད 

ཤླ ཙད།དདག་ཐམས་ཅདའཆིབས་འཇིགས སྐྲག་པས་མེས་བུ་མཚོག་བསྙདནས་དེ་བཞིཞནག ཤུགས་པ་མུན་བཐམས་ཅད་འཇོམས་པདེ་ལ ཕྱག་འཚལ་ལ་ཞེས་ཆི་གད་སྐུད་བརྗོད་དོ། །ཆུ་སིནདེས་སདས་རྒྱས་ཀྱིསྒྲ་ ༼ 
ཤློ དསནའྱབདཔེ་ནལ་བྱཅ་བ ; 


ཐོས་ནསྣར་བརྭགན་པར་གུརཏེ །དེའི་ཁ་བུ་མས་པ་དང་ དང ས་ཚོདབ་དེ་དག་ཐ མསཅ་དཀེན་མོདས་པད་ལས་ཐར་ཏོ། །མོའུ་གལ་བྱི་བུ་དཾ་ཧ མ་ངུསེམག།དེའི་ཚེདེའི་ངུས་ 
ཤག ི་ོ རབ འིར ཁད ༼ལ ར༡།།། © ༨ ར།ཞ།༡༢ ཤའ ༥ ༽-༢( ÷.4 .€ ༨ ༡ ༽ ས ( ÷ ༦ ༽ རད 2 2 ÷༽ ེསས་ | ༽ ༽༽ 

དང་ལཱན་ཕ་ཞེས བར་གྱུར་པདེ་ གཞན་ཡནཔཕརསམསན དྲཅིས་དལརམི་བལྟསྟ །དཾ་ཆིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ངདའི་ཚོ་དེའི་དུས་ནདེད་ངཔོ ནའབླུ་དཔོ་ཀུན་ལ་ བྱྩེ བདུངསནམ་ཞབ་བབརྨཞུང་ཏ། ད ་གལ་བྱི་ཀུ་ ། 
- ཀུནའཤྱད་བ་ 





' དཾ་ཁཱཾ་བས་ན་བྲང་རཱབ་སེམས་དཔའ་མོས་པ་ད་མ་ཤས་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་ཤེས་པར་འདོད་པས་དངོས་པར་འཛིན་པ་པསལ་བར་བརོན་པར་ཐའོ།།མོབ།ལྭ་བི་བངས་མོས་པ་དམཤས་བ 
ཏ ལེར པའ འདྲསནྱཾར་རབསམསང ་་ོ་ཞ ཐརའད ཚེ སྐམ་ གང་ག བན་ད །མུག། དིས ས་ཤ ད་མང 


༩ མས་ལ་འ 











༦ པོ མམ ཤགས གོཉནཞེས སྩབབའཇགཉནདྡན་ ི་ོ ོ་ ཆཱ ྒ 
ཟི རྟག་ཏུ་ཐ ཞེས་བྱ་བ་བཅོནའགུས་བར་མས་པ་སེམསའུམ་པ་མདཔ།གོང ཆེནཔོ་བགོས་པ ས་ཆས ངས་མུ་དུག་བདང་ལ་ནབ སངས་ཆས་ཅིཞདག་གཞད ད་བ 
@@ མེད་ཅིང ཐསི་ཞྱི་བཛ་གཞལ་དུམེ་དབརོ་དུ་མདཔར་གོནལཝ་ ཡངས་སུད་ བདང་ལྡནཔ་ནི རཛ་ །ད་འདིསམདུསེམས་༡ ཨ་ཝ མཾ ཚིགས ་མོས་ཕདུམ་ཤེས་པའི་རྐུ་ ¡ 
| ཤེ ཟླ རྦ་ །ཉེན་ནི་གང་ སྐམས་ནདགཡས་པྣ་ཆགས་གངདང་ལུན ཧུམམོ།།དེ་འདི་ མ་དུ་སྐམས་ མཅ་ནདག་སུལ་གངད་འ ལ་མདདབྟནབདཏ ༢ དེ་ཉིད་ལད་གའ་སྟེ།ྡེ་དང་ 
པ སྟིཉྱ་ིས་མངོན་པར རད་གའ་དེ་ལ་གཞེའ ཞོལ་བརའགྱུར། དེལ་འདིལ་ ་ཡུལ་ག ཞན་ལ་ མམ ཏུ སས་ནདཔ་ས་ས །དི་ནཱད ཡར་འ པཔ མས་པ་ ཡང་ནས། དེལ ། རི 
ཚ ཡང ཉིད་ཡཾན་པར་འཛི ཏིའ་ལཟམཔད་མངརུར་བོ། །ུལ་གཞུནདང་། དྭམ།ཞནཅའྱུངན་ཡ་དཔ་ཞས་པ་འགོ པར་འ་གུར་ཏིད་ཡྟན ༢ ཕྲ་ལས་ས །མསཱ་ན་དགདར 
2* ངས བརའྱ་ཁུར་ལ།སྐྱེན་ ཇུའ་ཛྔིན་པ་ ལས་ཞེ་ ཞེའགྲས་ པར་འགྱུར་ངོ། ` ས་ན་ལུས་ཀི་ཡཾནོཏཾན ད་ལ་ས དེ་ལ་སེ མསུ་གཞོལ་ པར་མྭཾ་བྱ འཇིན པ་ལས མནད ཕྲས | 
ཤཿ 


 པངཏཁསསྭ་ཊལོ།ཅང ངྲ་རྭབ་ རྦབ་ས་མས་དཔའ་ཉཱགྱཅུ་ཡ་ནཔི ནཔནི་ཡུལ༔ ཡུལ་ཙི་ཡོཏཏནལ་ཡང༔་ ཡས སུ་ཆགས་པ་ གས་པ་མེད།སྨོནལ་ ཡང་ཞག ༥ སབ བསཧ ཀ་ཀ་ད - 












རའ འ 
དགྡེ 








| ར་ན བོར ་ རྱམཱརཔོ། ་ ོལ་ཙི་བཊོནཛོདདསནྩབངདབ་སམསདཔའ་ཏོགཅུབཅོནཞས ོད བད་གཞན་ཡནར་མསནྱ་ོ། སལར་མེ་བྟལ དེའི | 
ཕྱ རི་ཞེ་ན།ད་བཞིཞགཤགསཔ་ མངམ པ་མེ དསད ཅོས ཆུར སལ པཱ ནྱང་ཆུ བསམ་པས མུམས་ཅད་ལ་མིམ་ པེ ། 
མ་པར་སྣང་ཞིངྱ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡོས་པརྱ་བྟཿ །མོས་པ་ ཅི ད ཤུལ བས་སོ ལྒ ཅམཞུས་ འགོག་པ ག་པར ང་ར པོད 
འིཙ་བམ་པ་སྣ་ཚོགས་ངུམ་དག་མངོན་པརའདྲས༔ ཐོ།། ཁྱོ་ག ླླབའནས་ པ་འ དགིདྲ་ངས།།་གམསཅན་པོས་ བདུ་མདང་།མེས་བདུ་མ་ལ་མངོན་པར་ཞེནཔ 
ལགའ་ཐགས་ ཞེསྱབ་བ་སྲ་མས་ཅ ཕགས གས་པ སིག འ རྨ གསས དོང་ རུང་གི་མེས་པ་ལ་ པར་ཆགས་པ་བྱསད་པར་ཡི 
=: ལཱ གས་མ ིདལ་ཆོས་ར་ རཾ ་ཐ་ ཁག ཤོས་པདདག་ལ སྭལགག །དྲེ་རྣམ་གངས་དས ུ་ཕུག་པར་ནགས་པ་བྱནཔར་ | 
སི ལབདདས་དནིསབ་ཡ།དགག་སོསཔདགཞན་རི་ན་ཆོས བཡདགཞན་ཡསེཉ། ཡང པས་མསནགཉང་མ་ལཏྟ།ད 
དུག་ཕྱུག་བསྔལ་ལས་མཛ མངོས་མུ་ཐར་པར་ཤ 0 སྱབུའུད་ ་གཞན་ཡ་ ཏུ ། 






























ནའི ནང་ས ཨ་ནལ ཀནལས་འཕ འཕུགས་ ཞྱས་བང་ བར སརཔ 





ཀྷཀཀ༽ག་ི་ }}ྣ}ྣནནནནནནདནདནུནོ་ རྩ 
༧༢ ཕ་བྱས༡ཿདངས་ད་ཡོདསསུ་མ་མགུའོ། །ཡངང་དིལ་མོས་པརྱ་གུརྙནས་ད ལ་མོས་པསྲའི མངཡདག་ཡོངས་སུ་བཏང་བརྩབས་ཀུང་ ས་ད་ཡོདས་སུམམགོུ།ཡངད་ངོལ་མོས་པརྱ་གུར་ནས ང་རོལ ‡ 
ཏར 
( རྙ 











ཧོ མོས་པསའབམང་བོ། ་ཚཿ ས་དང་རོཌ་ཊེ། ཿཀཌར་པ་སཱ་ཚོཿ དག ཡོངས་སུ་བཏད་ཡང ང་ཡོངས་སུ་མ་མགུའོ། ཡངརགྱ་པ་ལཤོས་པརྒྱ་གཱརྷནཱས།ངརགྱ་བལ་མོས་པས་གས་འཇམ་པོ་སྣ་ཚོགས་ ཀལ 
འེ | ད་ཡོངས གཏང་འདདས པཡོས་ཡུར་རཾལ། ་གས།སངས་སགཏ་ཡང་།ང མས་པས མཱ སདག་བླ༡བས་ཀདདདག གིས་ ང་ཡོདས་སུམ མགུའ། །མུ་གལ་གྱི་བུག་དཆུ་ བཱ 
ཟོ ྐ དན་ལས་འདས་པ་དེལས་ཡོངས་སུཉམསཔ་མདདོ། །ཉོའ་ཤལ་ི་བུད་ལྟ་བསན་བཱནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་མོས་པདུམ་ཤེས་པལ་བསབ་པརྒབ་ས།ལོས་པ་ཐམསཉདྱཱ་༡ངའགོག་ པའཚེན 5 
ཀག་ས ཤས་ཕརྦྱ་པའིནོ་དདགཔི་བམཔསཚོགསདཔག་ཏུམདཔ་དག་མདོནཔ་རའདསྱབས་ས།།ྱགལ་ཅི་བོུན 
བླུདབའདསཔའེ་དུས་ལ་ཁརི་ཐད་ཿག་ཏུ་མདཔ་ནས།དེའི་ཕརོལ་གྱ་ཡ་་རས་པ་རོམནད་བཞིན་གཤགས་པཆོས་ཀི་སྨན་ཙི་ཆར་དབཏུའབབས་ཐཞས་བྱབ་འདིགརྟན་དུྭུང་ཏ །ཉན་བོས་ི་ཐེགཔ་དང་། 





༣ ༡༡༡༩“ ¬ ྙ༠༤༨༤གསསགས ཆ་ 





༡༠༡༠༠༤༥༡༡༧༡༥༠༥༢༠༡༠༡༤ 


1  ་འདའོེས་ྣ༽ོཔྣྱརི་ ༧ཆ་ཡཁཿ་ཅལ་མལ་ཡང་ཡཁས་པ་ཤམ་ཤཡསཤ།ཁམཤས་སསསལལཞས། 
ལུ གནས་པའི མོསཅདདག་མོས་ཆུརོའ་ །ལ་ི་ུབས་མོས་པ ཚོགས་ཤེས་པརྩ་བ་བའི་ ར་བླ་བོ་སོསད པསོའད་པ་ན་དགེ་བའི་བ་དྲ། ཀྱཏཱ་མེདཔདའ མཐོནཔརའྭས ། 
#ྷ བྱངོ།བོའུགལ་བྱིབུསནོ་ཀུང་བའདས་པའི་ཨྲའཁར་ཐད་ ལྭ ཏུ་མེདཔནས་ བསིན ཁེ་ྷ ཛྲཧ་ ས་པཉེ་བརནིའ ཐུ ུརཚཆབབ་ ་གཞགསཔ། ་ ཁྱ ་ 
པིར མཁྱནཔ་སྐྱེ འུུལ་བའ་ཁེབསར་བྲགནམདཔ། དད མསཀྱི་སནོཔ།སངས་རས་བ 1 ུ་ུབ་མ། དཔན ཉེ་བར་ཞིའཕགས་དེའི་སངས་རྐྱས་ཀྱི ' 1 
རཱ དད་ན སྭ་པེཔ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ནམསལ་ཡུན་རིང་དུ་ཚདས་པར་ དཔེའགཔུཁདཔགཧུམདས་གངབ ར་ེནལཤ་པ་ཞིག བཱངཉྟེ། 7! 
ར་ དེདེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དེ ཙམོབརྒྱ་ཧཱརཏོ།།ད །དེདེ་བ གས་འ དུའཐདདེ། དྲ ་ དཀངསི་གཏོང་དོ།།དེས་བཅོམ ༈ | 
ོ ལན ཁཿ རིས་སབྱ་བསཏེ། མངོ དཔགས ཀབས་པས་ ལ་པ མསུ་ལ་མསསོ།།བཅོམ་ ན་འདས་ དེ་གཞིན་ག གས་པ་ཉེ་བརྡ་ཞིའཐགས ཐུགས་ཀིས་སྐམས་མནཔ་མཛ དན | 
པཱ( ཞད ཞིག་ཤགས་པདདབནཔས་མཐུགས་ བདེ་ བཞུགས་པའི རང་གི མཉེ་བ ས་ས བཞུགས་ ་པདེ་ད་ཡའགཔསའག རཾ 
གཤགས ཌཔར་ཞིའཔགསད་ཡདདེའི་བསམ་པ་༔ གས་སུ དཀུ བུའི་རུལ་ ཁྱས རུལ་ཙས་བཞགས པག ཐུའིནེིབའི་ཨལ་ ཇི་ཙོམདུ་ཿཞུགས་བ པས ས་བཞུགསཏེ།བ་རཱབསིཊ། 


ཐ་བ 











|རཔཊནེར་ུཾ དི་ནདེ་ཡ་དདའི་རེས་སུའྲ་བདད།།དྭལར་དེབཞིནགཤེགས་པ་ཇེས་བརྡ་རུབསམས་དཔའ་སརས་རས་ཞི་བཞུགས་པལ་བླ་མབས་སོ།།དདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེའི་ཁམས་གྣ་ཚོགས་ཤེས་པདའི་ནང་དུ་ 
„| ཀྐ དེགལ་ྱྱི་བྱུ་ཁད་འིཚེ ཁིས་ནྷབ་་ཆུབསེམས་དཔའ་ནོར་བུའཛིམཅེསབ་བགདགིས།དེབ གཤགས་པ་དེའི་ཁམས་། ཚོགས་ཡང་དགུ་པར་དན་པར་གླར་བདུ་གཞན་ཡན་པརསིམསནད ཏུ 
ཌ །ལྟར་ལི་བལྟ་སྟེ།ངདེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔཉ་ནོར་བུ་འཇིནཞེསབྱ་བར་གླུར་ཏེ།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དའི་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་ཤས་པ་རྫེས་སུ་རྟོགས་སོ།།མོཏུ་གལ་གྱེ་དུད་ལྟ་བས་ན་བྱད་ཆུབ་ | 
 { སེམས་པསདེབཞིའ་གཤེགས་པའི་བཞཤས་པ་རྗེས་སུ་ཏོགས་པརྦ་བལོ།།མོན་གལ་ཙི་བུབས་མོས་པ་སྣུ་ཚོགས་ཤུས་པ་ཀནའུབུང་བཤས་བརྩ་བབའི་དོན་ད་སོན་བརྷ་ནུབ་སམས་དཔའི་སདཔ་ཨོདཔཞ 
| དག་བི་ཆབྷནམ་པ་སྣ་ཚོགས་རུ་མ་དག་མདོནཔར འདུས་བས་སོ། །མོའུགཡ་ཉི་ཅླུམཱན་ཐཱ་ངབ་འདས་བའི་དུས་ཁ་ཁརབ་དཔག་ཉུ་མེདཔ་ ལིཝ་ཤོལ་ཕྱི་ཡ་དཆེས་པ་པོལ་ནདེལཞིན་གཤགས་པསྩནམང (£ 
 །ཞེས་ཤ་ཞནས་སས་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱི་བརའ་ཇིགརྟེན་དྲུ་བངཔོ།།དེ་གཞིནགཤགས་པ་སྤན་མངོས་དེའི་སངསྦུས་ཙི་ཞི་འདིགཏནི་ཁ་མྱཔེབྲ་ཕག་དྭགུ་བཅཅདགྲུ་བུརྙཾ། ས་སྟ་ཧུས་ཀིཞདརྣནཔ། 
༢ །ཕྲ་བམས་ཅདདསམས་ཅནདལལབམབུང།དའཐོའ་གུ་གནས་དད་།གཤིནཆའ་འདིག་ཉནདངྒལམ་ཡནི་ཚི་རསདག་ླ་བྟ །རམ་པཱ་ཐམས་ཅད་ཊི་ཐམས་ཅད་ད་མ་ འི་ད ནཕན།་མཆས་ ༧ 
འཱཾ ཟེ 








[ཞི་དངགཅག་ཅུ་མང།ུ་དགཔ་བྱུར༡།སཔསརྒྱས་་ཞི་དཔ་ནཏན་སོངས་པའི་ལས་ཅུངཟད་ཅངམདོ།ེ་ར་ད་ཞཞེགཤགས་བདེསསྟེོ་ངཆུབ་སེམས་པ སདཔ ཡན། ཁམ 


~  -༡༤~ ~`) གསས:ཿ།།སས༡༩༡༠༩༡༩༤༧༣༡༢༡༩༡༧༨༠༡༠༦༩༨༡༦༦༡།༡༥༩༠༠༦༨༡༨༤༨ 


༼རྤས་ལ ཙོར དཆགས་འ ཀྲིད འཆེདབ་ཤེས་ཤིར་ཡུལྱ་ིསྟེན་ད་ཤེས ཡོས ཡུལ ཡོཿམརདོབའ། ཾདབི་ཕྱིར། 

"གཱ ཡིག ཤའ ཡུལ་དེ་མཁོནས་ཡ་ རབ་ ཅེ ི་ོ བད ཐོ་ རོན དྡ འགག་པར $ 
ཤཿ །མཆོག། མ་དོཔན་འདོད་བདསནག བསྒྲ་སཏ་ཡུལ་ནག རེར མུཤས པརྱཱ།། །།མོནུ་གཡྱེ་བུདདེ་སྟམདུ ཅུསམས།དའི་ཚདའི་དུསན་ཀདཆུབསམས་དཔའ་རུ་ལ་ཞེས་བ་ད་ག ཞན་ཡིནསེམ་སུཞ༽ སརི་ ཏཾ 
| ( གཏ བཟི་རགའི་ཨ་ནདརའ་མ དཔའརཱཉཱཞས བརག །དམ་དར་ཡུལ་དདག་ཡོངས་སུ་ཤེས་བས་ད ཤིནཆཿ ༣འ་ཞེན ྟསརངས་དགདནམའ པྲེད 
ཐའ 
















སུཤས་སོ།། །མོཊཾ་གལཟྱི་ཤུ་དི་ལ ་ཀཨནཀ་ ཀྱུཐསེམས་དྭ་ ལབ་ཡུ ་དནོིདཔརྱ་རཔ དོསསཱ་ཤེ ཤེས་པརཏའོ།།ཡོ་ སོ་ས པརའྱ་གུརབའི་ལམ་ སྱེ ཌཱ = 
།རོན་རུ་སྟོན ཧྫཱཿཆུཿསེམསདཔའི་སུནཔ་ དཔན དགེའི དཔག་ཏུ་ ཏུཡདཔ་ག ནད སོོནཤྱུད་བ་ '༥དུས ་པཾའ་རུས་ འཁོར་བད ཏྲ་མད་པནས་དའི་ཕ་རོལ་ཙིཡད་ཆེས ་ཕའོལན།དེ་ 3 5; 
བཞིན་ཿ གས་པ་ས མསཅན་ཐོམ་ས་ོད་ ཧྱ སྤོལ་པལ་མཁསཔ་ན ག་ས ལཱན་འདསྱཀ་བར་འ སྐ ཀའོ འ་ཞ ེ གཤིགས གས་བདས་མེཞོབདྲནུབ་ཉེམ་ ཚོ 


།མཔའིཉྦྱརཔཡྱོདཔན །ེསཅནགདས་ནཔས་ིགཔལས། དངསསྱ་ཆསཀིཟེག་པས་འོངས་མུ་སིན་བར་༡སཀི།སཔསཁ་དབཤས་ཧྱ་བརཆུའི་སེམས་ཡ་དདག་པར་དེན་དུབ་ཛུད་ 















. ༦༠ །པོ།ཀླན་མད་ཡ ཡངདག་པརོགས་པའི་སྭྲྱ་ཧས་འིས་དྲྱ་ཧསཀི་ཞིདདར་སྐལ་ྦ་ཏྷནད་དགྲབ་ན་མད་པ་ཡ དདག་པར་ངོགས་པའི་བང་དུབ་དྲ་ཡད་གཡའ༢ ཏཱ ནོས་པའོ་གྱའ་ཏོ།།སེ་ཁས་ 


.4  ་ཅཞཾདེད་ག་ལད་བཞིན་ག ཤགས་པྲདགཐ་འོལ དྱུ་ཡིན་པྲ་དགལས་བཅ་མཉཏ་ཆོས་ཉིའོ་ཏོ།ད་བཞིན་ག ཤགས་པསམསྦ་ཞྲ་ཟས་ཏཔ་ཆྭབ་ཏྲཱ་སཱལ་བ་ལ་མཁས་པདས་སརམསཿན་དཔེགཏུ་ལདཔ 
༦༨ དགྱ་པརཾམ་ལཱག་པཉིདལ་བཛད་ོད་།བསྟལ་པ་གྲངས་མེད་པར་གཞས་ནས་ཕྱོར། ཕུདཔོ་ལྷགམམེདཔའི་མྨ་དན་ལསའནས་པའི་དབྱོདས་སུ་ཡོསསྭརྱ་དན་ལས་འདས་སོ།།སེམསཉན་གངཔངབདདག 
རཾ ཀྱདབླནལེདཔ་ཡང་དག་པརྗྫོགས པའྱི་ད་ཧཱབམདོན་པྡ་རྩོགས་པརས་པས་རྐྱ་སཞསསམསཏུན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་ཤྱས །ཡོངས་སྦུ་མ་དན་ལས་འདས ཊོ།། ཛའ ཚ་སངས་ཆགྲ་ཀི་ཞཾངདཾརྱ་པདྨ་དཱབ ( 


ྦ | སམསདཔའ་ལྟའླིབ་བཞས་བབཞིགླཱང་པོ།།ཀང་ཆུབསགན་དཔའ་ལྦའིབླ་བདོས་སདསྤ་ཆསཀི་ཞིདབྱའའི་ཇུལ་ཕ་ལོ དཀྱི ཡགས་བླདའི་འདིགཏནྱ་བེ་ཁམསསྦ་་ཧཱབ་སམ་ ༨པའྲའྲཔ་གཔཀ། 
 #:¡ ཏུཡོད་པད་གཀླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྗོ་གན་པའ་ྱང་རླབ་ལ་བཞུནནས་ཡངསསུ་ལྱ་ངན་ལད། འདས་སོ། །དའི་ཆ་སུདྱས་ཧཱསྭ་ཀྱི་ཞངད་དྱ་པང་རཱབས་མས་དཔའ་ད་མདྨ་བུབཞིསྱ་་བ་ཞོགླ་བཱང་སཾ །ྱང་ཆྭཱབ་ | 


} སིམས་དཔའལྟའིགླུབདས་ཡེངསསུ་སྐོན་པདས་ཡོདས་སུུ་རྫོགས་པདབསསོ།།དེའདིཧཱམ་དཱསཝས་སོ།།གངགི་ཆེ་བྱངརྒུབསཁ་འཔའ་ལྟའི་བླུ་བདོས་སེམས་ཅནའྲི་ཕྲག་དཔག་ཏཱ་མདཔ་དགབྱང་རྭ་ལ 
མ་དཔའ་འྲིངེས་སུ་གླག་པདྱབ་ ་ྲ ྦ 








>. ༦ ༡ 


,> ^5 #:2 


ˆ ¬ ལི 
8 ༨༧༢, ¬ཕྲིཿ་ཛ ༼༨ ¥ 


༣༩ 


ཤྲ་་་་ 


ལྷ དཱ ༤༤ ¬€༽- -» '¶ ¡ 7 ༡༨༡༡ )ད། ༧ $ “༡༡ ༡ ༡༢ 1 ༨2 2 § བལ པ༨༡༠སལ། + ཀག པལ `བྱ། པ༡ལ › ལལ དཀྲ ༤༡ ཀླ རཀ ༤ ༡ཀ། ལུ་བ ཐར) ྔ ན་གར ༡ ༡ ༩ གག ཞར . . ༡ ༢. `» ༈ ཀ་ཀ ཀྐ འཕེང པར་ཉས། > ལད ༈ ག།་ འེ ༽ ཀཀ 7 
) བཅུད།སདས་རྱསི་རྒྱུད་ཡ་དདགཔར་སྤུལ་ཏོ།།བད་གསོརཀྱད་བྱང་ཆུབས་མས་དཔའདེའི་རྡེས་སུ་བསྦྲབ་པདབྱ།བདག་གིགཀྱངསངསརྒྱས་ཀི་ཀྐྱད་ཡད་དག་པརསྤུལ་བདབྱའོ་ མནཾ།།དས ཕྱགས | 








བཅུའི་འཇངེག དགཏན་དེག་སེམས་ཅ་ ཐམསད་ཀིཀྲསམ་པ་ཤས་ནམ་སེནསུཉནརྣ་མསྱི་མསོ་ཕྲིལྟ་ཐ་བཞིན་དུ་ ཕཔསལཉེ།ལདགལ་མོསཝནི འི ཐལཔ་མ་ཤོཔརྦཱལ ཀགགལ་མོས་ཐ་དཔགནོ་ 
ལེ ཧསད པེམ ¡ལུས ལ་མོས མ་བ རཾ འི ༣ ཧོ སདཔ ® 
པཿ , ལམོས་པ་དདང་དག་གྫིངས་སུའ ཨཱཾ མདོན ཏེསྱརས་ཀི་ཞིང རསམསཅནོི་ཧཱད་བདེདག རོ ལི ཕེ ལན བས་ས སྦལ་ཤགཔསང རྔ 
% ¡ ཆུབ་ཏུ་ཡོདས་སུ་སྨྲཞེ་པརད་བྱས་སོ།།ད ཞརསས།ང་པ། དི ལའ པུ ད་དབ་མསདཔའནམས་ཀྱ ཁོད།དང་བ་བས་དང་།དགའའ $ 
“4 ས་མ ཆོགས སྭ་པ་ཐིའོ་ཕཾ འཇུགས རྫི ངར སམདཔའ་ནེ་བགཞག་བར་ཐར་པང་གཞན་ཡའོ་རམཔའ མྲ 
ཁཏྱས་དལྟརམི་བལྟ་སྟ །དདའིཆེདའི་དུས་ན གས་པ་བ འཛན ྒ། སི གས་ཏ །ཅོ་ཀལྱ་སྱི་བུདྷཔ་བསནྱ་ཤཱངདཱབས་མག་ ཏྱ 
8 ཕྲས སསཿན་ཡོདབྭསྭཱན་པདྱ་པ་ཐ་ལྭཧརོ་ ནཔར་བྱའོ། སོལ་མ བས་བ ས་ཨ གཕ་ རི ནྲ་ྲ་ཧུབསཾམས་པཔའི་སྤདཔ་སྤྱདཔ་ན། དགེ་བའི་བ ཁཱ ་; 
པྒཚོགས་ཅུམདགམདོདཔད་འདུགྱས་ས།།ེ་ ྲཀིཾིཾྲཾྣཾྣཾྣཾོ་ འི ཞིའཀྱབ་འབང་ཞགའ 











སྨ ཤསཁ་ཁངིནང ཞུགས བྱད་ཆུབ་ ནུགམསོདཔའི་ཚོགསདག དག གིན །ནདད་བདུགནསབམས་ཅདམྱནཔཉོདེངང་མངདག པད་ལྡནཔའི་གཏམང པ་ཐྕགས་པ །འདོད་པའི་ཡོན ཟུ 

ཧ 7} ཏྟ ཡང་ གཔ 

༡ : འགཏམ་ཟའ་ངོ།།བྱང་ཆཱབ སམྨསདཔའ་དདག་ལ་ ཡང་འདོད་པའི་ཡོན ཏནྣལཱ་པད ཡ་དག་ཉི་བདའུབུལ་ཏ། མིག་གིསྣརམཔན་ཤེས་པརྱཐ་ གླ གསམ་ ོེ ཟེ །བཟའ ཐའ་བ་དད་བཅའ་ཐའ་ཡོ ༥ མག་པ ན་ 

་་ ཧད། ལདཔ་ ལེལ་ པི ཡོ་ཊདདང་།རོལ་མོའི་ཡོ་བདད་ །ཀླུ་དབྱངས༡ི ཡབྱདངང །གརི ཧི་ལྱམསའ། ད་བཟཤ།དནྱ་བངསེམས་དཔའདམལ་ ཉེས་ད་འདི་སྟམ་ངུསམས་ཏ། | རཾ 

བདདྲ་ཤགས་འཆང དགང གི་ཤུ གགས ཏྱཾས་ བུ བརྩབུག། ད་ལ ལ་མཛ དྲ མའ བཟན པོར་འ དང པད ཐཱ ཁཱ ྷ་ 
ཌཱ ˆ འབུ མྔ་བྲིལ་ < རའ 








¬? 





ཤཱ འབེརའྱ་གུར་འོསམ་མོ། 


།སྐོ།མ་བས་པ་མགོན 








སྤེལ། །རྣམའཇི་ ཀཆོསཏེ། ས་ཕོ བབད་མ་གོནོ་སྐབ། བས་བ མཆིས མ་འདེགྲ་ཆོས་ཀུན་ཐ ཐས རམ་གདབདོགྱ་བདྲ་མ་ཤོལ་ཐ། བ།།འདི་ སང་བཟེད་པར་མཛོད་རིག དལའ་ཤབས བདེ་བར , 
སྐ གཤེགས་ རེས །རྣབསལསྐྲག༔ སོ་ས ད་ཆས ན་དགོས སྱ ཐས་སུཁུགས།། ང་སོ ་མེ་དོས་ པོསངབར་ གྙབས་གུ་ སུ 
ཧ ཆི རལ་སུས་མཁས་པ་མུག་བྗསལཉམས་བདཊ ལ་བགོ་བ །གསའཆདྱ ྱོ་ཧ་་མསིགས གད་པ ཝགི་ཧལ་ྲི་གཞསབགགསས དམུས 
ཟླ ནཱ རན །ཞད་ཀུནམི་ རྟག་ ཡདསསུ་འཛིན་ལ་ མ་དན་པར བྱ །གྭ། །ཨཾ ཡད ནལ ཞས་ནམ་ཡད་ 
ཟོ སོ པ་བསལ་ བཏད རྒལ་ ལབཟགགི་གནལ་ཅ།ས་ སྨུས་པ །རྐྱལ་སྲ གས་ཐདགསེམས་དོག་བ་ལ་ཞིང་ཡོདྲ་འི རྡམ་ པརའབད།།རྒྱལ བའྲིསིས་གྲེ་བྱ་ཞྲིད་། ག་གསུངདག | 
༧ ཀཱུ པུས་ཤག་ གསུངས། ས་པ །དཊེནག་ཤེགས་པལེནཏན་ཀ་ངྦརཱཿ མས་ལ་ བྱར ན་ཅིག ། ཐད གྲ ཤིག་སྲ་གན་ལཿ 3ཧུ་ ཤང་དག་ ཐྲེས་ཕ་ ཀྲ དུད ཞགས་ རྨ གཉོད།། རརྒྱལ་ཟས ཐས་ཆཐ་ གསུངས་རོསན ཏོ 
པི་གཡེ་ *འགྱུརསེ་དཆོས་ཏྱི ཀི་ཤོངས།།རྒྱལ་བའི་སྲས་འདྲི ད་ཤས་ ན་རྒྱལ་ ཐས་མཆོད་པ་བཱས་ པར་འབྱུ་། །།ཐདྡག་དད་ བློ་དེ་ས་དཔ་སོ་སོའི་སྙེ་པེ་ྱོས་པ་ཞེས།།2ྱ་སུཾ དལུརསམས་དེས་མེད་པ ཀུན་རྟགརུ་ རཾ 
དངའ །།གདེ་དག་རྒལ རྒྱལ་བའི་ བའ་གསངནི་ནལ་ཤེས །དག་བདུདཀ བདུད་ཉི་ཞགས། ངི་སྟབས་ཌ ཏ་ཊ་ ས་ཐུམམིརྟརས་ཡུས་ཤིན དུཅོམ། ། འྱུར་ཡདཆོས་ དུ སུད མི་གཡོ གཉས་མདྦས་ཿ རུ 
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ོའ་མསཔར་བཔོསནས་བའོདོའ།།མས་ཅན་གདདགས་དད་པཆོདདབླརབགདམ་སེད།།ཀནདའཐཁཝད་དཔས་དདད་བའངསོདཔམ་པོ།སོཧོ་ཧོག་ 

ར་ སྲནཅཙའ་་་བབ། ¦ རི སྨ ཆིམས ཅྱཀི་ཞགས དུ སིླ་དུད་མདུད། རད | 

ཤི ཤ་སུར།དཞནགདཆགས་སྲལཚོསལདདགས་བཅས་མྦོཆ། དམག ༨ གྷི་རིག མ་མམ ྦ 
རཝ ས་ད ་གདདག་ཟད་ལྙདདེ་ནིས་ཡུས་མྱ་དན་འདའ།།འ 8 ་ མི་གསུག། །མ་འཕེརཞིཆུརའ་གྲོབ་མེད ༦སྭ་ཧལ ་ དྲས ལྷ ་ 


ནི་ནགའཐར་འགྱར་ །དེ་བཞིད་སྙོབོས་བུའི་སྐྱབས་སུ་སོད།།ཞིརེ་སྟེབས་བཅུའིསྟ ཕདདྨ་མ རེའུ ལ་ཀི་བུནྡིསྭམ་དུ དུསེམས།དིའི་ཚའི་དུསན་ཤའ་ ས་ཞེས ཤུ 
སྐ་མདག་འའསྱུང ད་ར ེེ གའི མན་འར་ཿ བནེན་ས་དཔད། འ་སཱོབོས་ཤེས3 ་ཧ་ །མུ་ཞ སམས་ཅ ྣམསཀ་ོགཔ ཆོགས་ཤས་ 
པུ ད་ ཤས་ཐམ། ནཿ རཤེས་སོ། མཛུ་གལ་ ཙི་བདི་འུ བསནྭ་པདྲ་རཱབ བ་སེམས་དཔས པཱ ཆོག སས འགིག ་ཡཤས་པ་ལ་ པླ་།་ ཐིལ མོ གཡ་ གྱི་བུ །ཞན་ཡང་ངས་ རྨོས་པསྭ་ 
སསྭ་ཤསྭ ཕྲ འགེད ཕདའྱ་ཆུར་ཐའི ཆམ པ་པའ་ཐ་ཐའི་འོན་རུ་མུཿ གུ 


བའི་དོནངུ་སྡད་ཤད་རུབསམས་པཔའི་སྙདཔ་དྲ ན།དགིའའྱི་ར་བ ར་བ་དཔགཏུམདཔ་ད་ ཀ་མད ཝེ འུ་ཀལ་ཟ སྲན གྷེ 


















ངོ ་་་ག༤ 

































སླ ་དཐ 
ཧཿ རྐྱལ་ ] 
༧ 

ཟླ 
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༠༡༡༠ 
(ཧཱ 














ཤོ ཱ ཐབ་ ཀྐ དང་པདཊ། གད་པ སྒྲ སྒྱ་གྲག གགགོ་།བ ཀྲ 

ཱ ོ 1 ༧ | །་ པདཔ སམ ་ 
ལྱུདཞིད །དདེད་བཞིནག སྲུ་ཐུག་ཤེ །༩ :: གཤ རྣོམ བསྟར སམགཏནྲནས རམཔར་ཐརཔདང་།། | 
བག པྱས མི ༢ ཧ་ཀ་ ༠ »:(༅ ངི རད པ་ ། ལུ ོལ་བི་ཏོ་ ལུ་དག་པ °¡ ༥ ་ རླས ཆར་རའ་ ད་་ འེ 

ྨ པིམ །།ིས་ཐཅུསས ྲ ཅར ༧ སོ ལོ ལ་མ ཞོ་པརའ་2 ཤུས་ས། བུ ཐུལ འེ ཀ་ གས ཏར ; 
--་་་ བོ ི་ཐིགཡིདམཛོམས་ཏེ་བསས་པར་པ ༠ །སྤེཛ ཆགས་ཀུ ཆགས མུབ ཡ་ ] 
ལོ་ལ སཾ ¦ ༼ 
པ་བ འུང་། ཡི མཐོ་རྭའུགས་པའི་ ལཁ་སན།ན། མསཅན་ཤན ཉམ 7 




























;  གཞནཡ་ཧྒེ དད མི ཡིན་དགས་མགསམ་གཟུསཔསྱས་བདོལས ཐར་མདོ ཉད ཨོ་ཡ འཛ རོ པར པསོོམསཞནལམཉཚསཔ་དག་ཡམ་ སིས 





„. !' ཧྲ ས།།དྲདེ ༧:53 བླུགས མང་ཀངའ བ་འཐྲོག། ཧཿ གཡཆིད་ལས འཐད མཚཆོགལ།སླམ་ལ བན ་ འཚབ པབ ནིའིགཏེན ༈ 


, མུན་ལན བླབབཆིནཿོ དཾ གྱ་བྱ་བདཆུབཐོཊ ་ྦ 
རྦ ཅར ནིྡེབརྒེཾད། རར སམ་ཐརབཨིཞིང འཁྱོར་བསནམ་པར་སད། དག་ཞིས་ཆལ་བ ངུ བདམས་ིའདི དི་བྱེད་པས དགྱ ྦ 
བྷཾ དེ་ཡཾས་དགྲ་ཀུལ་རྒལ་རབཅི་ཞེད་འ ནས རོ་གསལ་བརབ་ི །དེའི་ཚདའི་དས་ནྲབམ་བ་ནམ པའྡ་གགས་པ་ཤིང་ས་མཆེན་པོ་ལབུར་གླ་ར་པདེ་གཞན་ཡཾན་པརསེམསན་ ་ 

ྦ ལྟརསི་ལལྟ་སྙེ།ང་ དའི་ཚ་དེའི་དུསྐན ཐུམ་ཟྭ་སྨརྣམ་པརགྲགས་ཕུཤརསལ་ཆེཔོ་ལྟ་བུར་གླུར་ཀོ། །མོཿགལ་ཚོ་བུད་ལྐ་ ཀྲན བྱ་ཆུ་བ་སེམསཔས་འདི་སྙ་ར་བསླབ་འ ཀར ཡོ 
། ཏནཱཡོད་ལདག་གིས་བསྟོདཔར་བ་སྙ།དེ་སྟརའསྨབ་པར་བྱའོ། མྫོ གལྱ་བྱབགཞན་པང་བསདོཅད་ཤེས་པདྱ བའ མ་ས དཔའི་སུདཔ་སྙཱདཱཔན།དག་བའི་ཅ་བདག་ཏུམདཔ་དག 
འ བར བྱསསྐ། མཿ ད་བསཔི་བུ་འ་ལག་རད་ནས་ེའི་མི་མདཆས་པ ཝན། ཀྱི་སྤ་ཤ་དེ་ ལིབ་ལས་བདག་གིཁསམདོནལར་ ཱ 





¥ - 


བའདོནསནྷབངྷནཱའསེམས་དཔའིཅྲདཔ་ ཀི 
ག དེའི་བུ་མེོ་ཟ་བའི་ལྟ་མོ་ཞེས་ཟ་བ་མཁས་ དཱ 


“ ། 


ཧཱ༨ཕན 





པའ ༦། རྒྱལ་ ་ ལ་ཕློགའོ་ལས། ལུང ནོཔྡཾཐསོནསྭ་གོདབ་བློར་མསལ་མ་གུཞིངད་ གཟལ་ཡོད་རངས་སྙ།རབཉུ་ད ་འབྱདགའནས་དདཔ རྩོར ོ་མོགས་ཆིུ རོར དི 


ནླཟབའི་ལཱཞེས བའི་བུ་མིརྱཾ་ཐཱར་པད་ག ན་སངས [དེའི་ཚ ས་ནྱ་སལ་ 


སུས །སཉིནཔནསུད་།དསར་མའ་དབད་པཤས ་པ་ཀུན་འུབྱད་བ་ཤེས་བ 
ཤཱ 'ཆུཐ་སེམས་ དཔས་དབང་པཤུས་པ་ཀནའྱ་བཤེསཔ་ལ་བྱནོ་ 


{ བླ་གདག་གི་བདམངན་པརུའ སྭ་བས་སེ།།མོའ འུ ལ་རྱཾ་བུ་སྙིན་ ར་པ་འ ར་ 
ཚལ་བྱི་ནད་ན་དཀའ་ཐུཐ་ཉད་ འའ སདསེམས་ཉ། ཤསུ་ཿ གས་སོགས འགུགས་ 
སྐྱ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། མིའི་མགེ་བཅད་པ་ལས་སུ གིར 


ཤཱ ེ་ ༢ །མངས་ སུ་ཤུསཏ །དབར་པོཤེས པའིའགེག གིག་པ་ གད་སི་སྐྱ་ 


ས་པ་འགགཔ་ཨེད།རྱནསདཤབ་པ་ེས་དབང་ 








ར་པའོ། 


པེ ལྔར རའ བཏནཤས་ ཧོ 





བླ་བིའ་ལྷ་ཞཾས་བྱ་བའི་ཐུ་མོར་གླ་ 


་ཨང་ད བཞིན་དབྱང་ན པྭཁནཏ ཏེ།སམས་ཅན་རྣམས་ ལ་མད་ཡ་དདག་པར་རབ་ཏུ་བསྟན་ཏོ། 

ཁམ ཟོ པྲ་ །འགོག་པ་ཤས་ པ་ཐ་ བའི་དོན་དུ་སྦེནོ་ ད་ 
།དའ་ཕ་རོལ་ཅི་ཨ་དཆས་ཕའེལ་ནྲ་ད་སྲོང་ཀུནའྱ་གཞས་བ་བྲཝ་མངོན་པ་ཤས་པ་ཞིག བྱུངངོ།།དི. 
ཤེ ཨང་མི་ ་བདའྱྟསོ།། འེ་འདི་སྦམ་ངུ་སེམས་ཏ།འཕགས་ ཡཞི་ཤཾས་པ་ གང་གིས་ 
ྱ་དམང་པའགགས་ པ་ལས་ཡད་དབང་པོལ་ 


པ་ཏམ་ཅུསམ།་ཏ། ཤུས་ཿ པ་ །གང་གིས་དབད་མོ། 


ནའི་ཚོ་ཡད་ད་དབད་ 





ཏོ།།མོའུ་གལ་རྩི་བུ་དལྙཿང བསན་ཐུང་ 
ཆུབ་སཾམས་དཔའི་སྙད་པ་སྦྱོན་ཕན་དགེ་བིའ རུ་ཐ་ ད 


ཊ་སུ་ཤེས་ཤཾད་ཨ དཾ ཨདམི་ས་ཾ 















༼ 


ད་ང མ་ཤ 


རང 


དབད་ཡོ 


ལ་མ 


ཟྱདདེ།།ངརྟཱག པར་རྒྱན་ཏུཉེབའི་རྡེས་གུ་འཇུག་གོ །གྲང་ཁེརདེའི་འཉྱ་ར་་དང་ལྡན་བནིདེ་འདསྟེ།དེལྟར་སྲོད་ཁྱེར་ཐམས་ཿདཱཌད་མོ་དདག་དང་ལྟན་པར་གྱུ་དཀོ།དེའིརད་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུདཊིའི་འོད་ཟེར་ཞུསབ། 
བཟླུངཉྟ རའི་འཁོར་ཉན་ཐོས་འཕུམ་ཐག་བརྒྱད་བུང་གོ།དེནསྨ་རལ་པོདགའ་མཐོདགིསྨ་གི་བཞེ འི་འཇིགཏེནཊི་འམས་དརཙེ་ལ་ཝི་བཏགས་ཤིང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀིན་ཏུ་བྱ ནེ །སོན་གྱེ་མེདང་བཅས་པར་བཉོམ ཧཾ 
ལྡནའནསདེ་བཞིནག ཤགས་པ་བདུད་རྩིའིའོད་ཟེརཉན ཐཨོཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བས་པདེ་ཡོདསསུ་ དཔའེདོན་དུཕུལ ༧། །བདྡགགི་བུ་དང་ཆུང་མདདའཁེརོ་ཀྱད་ཐུལ་ལ།།ད་དཅོམ་ལྔནའཇསདཉན་ཐེས་ི་དགེ་འདུནདང ༡ 
ཉས་པཏནཐོས་འྱབུས་ཕག་བྱ་བདདདཐངས་གཅོགུསངས་དས་ཙིབཞུགས་ ཏུཔས་འབུགས་སོ།།དལ་ཡངཿ ཝ་པོདགའ་མཐེད་གེས་ལོས་ཡྲ་ཕག་བྱ་ཏདངུན་ལ་ཟསརོ་བྱ་ཆཔས་ཡོདས་སུམཉས་ 
ཡརྩབས་སོ།།བན་མོདད་འཁརོ་དང་བཅས་པས་ཀྱད་ཡོངསསུ་སུད་པབྱ ས་སོ ཝོཡུགལཅིུདདིསཕྱད་སམས །དེའི་ཚདེའི་ངུས་ནྭ་ཧུལ་པོདགའ་མཐོད་ཞསབ་བརྡ་ནུར་པད་གཞནཡིན པརསེམསན་ ཁྱད་ཀྱི་སདལྟ༨ཞི ཛ 
བལྟ་ས།དདའེ༧དའི ཅུསནྱྱ་ཧལ་ཁོདགའ་མཐོདཞེས་བྱ་བརྡ་ཞུརཏོ། །མྫོའ།ལ་ཅི་ཐྭ་ཧཆེརྱཀ །དག་པའེ་རྩ་བདེས དདབད་ལོ་ཤེས་པ་འགོག་པ རའ ང་ཕའི་ལམ་ཤེས་པ་བ རསསོ། །ཡོའུཀལཊི བུད ལྟ་ཐས| 
ནྱ དཆུབ་སཟས་དཔས སདསྱ་ཅསལསོགསཔ་དགེེ་མདགིདགེ་འདུན་ལ་དདཔརྱའོ། །དད་པཐོབ་པནི་ལསྐལ་པ་གཉས ལེདདཔགུ་ཡད་པར་ད་ཐ འི་ཡྱོདའཾ ཐུ རའགྱུར།བྱདཆུབཀྱངའ གྲུབ་ཕརའ ཀྱུ་རོ།། 
པོ༼གལ་པི་བྲངས ཐེབས་ཤས་པརྡ་་བིའ་དོན་དྲ་སོད་བར་རུ་བ་སྐ་པསྡ་དཔའ་སྲད་པ་སོདོ་པ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་དབའ་ལོ་རྐམ།སྦཀྱི་སོབས་དང་།སོབས་ན་ཡིན་རི་ལརང་ཤས་པར་་སམནས་དའེབའིར་། 
སསགས སསདངན།སནམམསའདཔོས་ོས།་རམཉངཤས་ྱལཏད 








































རེ 


ས་ལན གི་ཞི་པརའཐསཔ པོད་ཚ་པ བསན་བཅོསཐམ་དལ་དང་བཡོན་གནས་ལདགའཔ། བད བཟམཅདལམཁསཔཞིག་པ། དེ སཱ 
བྷ ཇིག དག་ཐུམས་ཅདབྱས་སནས་ཁ་ཟས་རོབྱ་ཧབས ནོཤྭ་ངོས་གོ།ཡུལ ཀཤཾཀའི ཊི རམདོན་པའ་བཀབ་པོ། །བསྙུན་བཙོ་ས ཐྲམས་ཅདལ མཁས་པས 7 
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ཏཱ 


. - ༣ «༤ ༣- ༨ ` . 
བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྙད་པསོུད་པན་བདག ས་མསཉ་ནྷ་བྲཾ་སབས་བྲསིད་པའི་རམ་པ་ཤས་ ། ཱ 


ཀབ 3, ÷} ལི 
35འ། བེ བསག 
ལ་པ ཧྲ ར 








| ཤཱས་པསགྐན་བཾདཔ་ཡདདག་ཕ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབམདྲོན་ཕརརྫོགས་པད་སངས་རྒྱས 
-ས( ཏཾ་དརྣལ་ཡང གཁསཔདབགོ། སོའུགལ་ཧི་ཐུདས་སྟབས་ཤེས་ཐའགོག་པརའབྱུར་བའི་ སི 
ཤཿ ཤསཔ་འགོག་པར་འ གྱུར་བའལ ཤས་པ་ཇིལྟར་རྣམ་ པྭར་ཤེས་པདབྱ་སྐམ་ནྣསདག 
ཙཾ ཞེས ཤྱ་བ།བརུལ་ཁྲུགས་དངདཀའ་ཐུབ་དང་། ཡྭྐོཏནདང་ཤས་པ་དངལན་ ད ཤག་བུད་ངོ། 





འི་རབ 




























དད ། །སེམ སྭ་པདང་།སཱཾ 


7 དདག་ཤེུས། ཐྲབས་ལྔ་ལཁས་པ་ ས་བ་གཞན 
ཤཱ པོ འདོད་གྲ་ཐམས་ཅད་གང་དུའགག་པར པར་འླགུརབསོ ས་སུ་ཤེས་པའི་ 


ཤོ ཤྱིག འཚོབརྱབ་དགན། ས་ གས དྲ་བ 


དགའརློུ་པ། ས།དག་ འའ བདགྱ་ང་བབཅུགིས། = 


ཕུ ཏི སོ སྨྲའོ "འལ ཡིན་པཤེཊ ཡཁིརས་པར་ 


ཨ:--་་འའ་བར་འ་འ་བར་ པྲ 
པཔ ཐབ '' པོ. 


ྷ ཐོབཏ་མིཤསྐ་ བ་དམ བབྱ་ཏསི་ཤེས་བསཏུམ་ཐག ས་ཉལ ྫསོ་གོ།ཧེད སྲེལ གཞོནོ་པའསྔམས་སོས་ འདིཉྟེདཔརན། ཅྩེས་ཐུའ་ལགཔ་ཐ ལས་བ དབ་འམ། ལག ་ 
གླུ ལས་ཟྟསམ་པ་ད་བཞིན་དུདང་ནོང་ཀུན་རིག རིག་ གཔས་རིའི་རྒྱལ་ ་ལས་བབས སྣདརོས གི ཡནྱང་ཞེསཔ་་རའྱསསོནས ་འདུག་གོ།སྲ་སམོ 
„ རྐྱང་རིང་པོནས་འོདབ་མཐོང་དོ།མ ± དེའི་ནུས་པ་སཱངསནས།ཀུན་ རར ཏིས གམས་ནས་ལག་པ་གཉག་ཉིས་ལག ས་པར་བླཟུང་ནག་ཤིས་ 
¡ སྨྲཐརསྟནདལ་བཞག་གོ། བཞགནས་ཤིས་པརའདན ད་ན པས་ཞེསཆ་རརཔ་ཅྭ་བས་ཏཾ།དང་སོངཀུ ན་མིགདལཚིགསྭསཅདལའི་ངཊ་ས་དེ་རིས་ཐ། མཁུནཔ་ཀུ འཕ་འཇིགསམི་མཛ་ མཿ ¦ 
'གསུངབ་ས་གངལ།།གདདཱ་བདག སྐྱས ཞ་ཚོམ་མཆིས ་པའི་ཡུག ས་ད ཁ་ནས ཐན་པ་བྱིད། ཉིད།།སེམས་ཅན་ཀུནའི དཔད སེ ས་དངྷ་སིབཾས་མ་ཡིན་ཤེས་དང།།གད་གིས་ 
བྷཱ་ས་ཨར་ཱ། ཐ་ ་ ་པ་གས་ནས་ཤས་། ལུ།། མཁས་པ་ བདག་ལ མ་ས ཤིས་པ ཡི་ནི་སྟཐཾག་དང་ལྡན། ཞིས་པའགལ་འཇིགས་ ྫ 
ཛཿ རྨ དབ བཞིའི བསྟག།།ཆོས་སྱིན་ཐ་སེར་སྣྲ་མེད།། ཤེས་པ བཱ གུཧཱཿ ཡོང་བ་བསུག། སུ ས་བ ། སྐོ །ཤིས་པམདཔ་ 
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བསོག ད་རེ རྟིལརྷལནཅོ་གྱརོ་བ ོགའ་བརྩ་ས། ཟེ།། རོའ ་ྲ་ 


[རུར | དཾ དར་ཞིང “བྲེ 





 ར་ དུང།དར ཱ 
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འོོདོཅུག།འོང་མོགི་དངདང་བྲགོོ་བདང་ གངས་དགེརཚོན་པའིཐ་ 
ཕྲ དྲུ 
ཀྱུ དེ་སྒྱུ་རྩ་ལ་ཐྲམས་ཉད་ལ་ བརྨབས་པས།ཧ 


ཤདཱྱསི་རུམ་པ་བམས་ཧུད་ཞ ས་ཏ 
ཨུན ནྭ་གོགས་ དག་ལ་བ བླ་ས་པ་ཐམསཅ་ པཱ 


ལཿ ཟབ བཾ སས ར་ ་ཱ ཡོ འརཚོ་ཁོ་ ཡིནཏེ། 


འའ རིས 


ཁི ` ་ 


ཀས 
ཅ=*ཿ ས་གས ˆ 





ྱ་མཛས་དེབནལནསམཛོལཏརེག་བས་བདད།།རྡབ་ ་ པ 












དུཿ རནད་ས་་ ཱུ མཐད མ་ཀུན གསུཤད་པར་ གསུམ་ཐགཏུརྨ་ རོ ནི་སྐེམས སག ཤོ ེ་ནསྱ་རུཿ 
མཐདད། གསུ ནཆདེ་ གའ ་ར་་ ར་འ རེ འི འི ཆུབ་ བྲབ སྐམ།ཝ་ཤཱག ཏི རུ དཔེས ་ག་ ་ | 
མཾ 


མིས གཚདམཐའ་ཡས་དབག་ཏུ་ེད། གྲུས་མཐའ་ཡཱག་དཔག་མདེད།།ར 
ག་བ པག དྷ འའ ཁག ར་ 

ཡཞོ་གནས ཁས་དང་ལཱན བཞག ཏི རྒྱས་དཀེནོ་མཆོག་དོད། དགིས དཔོའི་ཆོས། འའ ཕྲིསས་ གི་འདུན་རིན་ཆེག་མོ ན་ཡེདོ།།ད་དག་བད 

ཀས གསུ བི པཧྭ།དབཤིན་འཉོན་སྟ ཐས་ཁོདོད ་ ནཾ ན་ཝནཔརའ ད་ཀ ཀལ : བོ 





















༦༠།།ཤུདེཇསམཱསམས།དའཆདའྱས་ནངངངཔོནོ་སོངབན་ཞེསབ་བརྒ་གུརབང་གཞ། ནོོཔརསམསནུ།ཁུད༔ ཁེས་དལར་མི་བྷལ་སྟེ། དེཉི་ཕི ཞེན།དཔའམོདོའདོསནོདདདཔནྩོས བླམངོ་ཝནཞེསྦ་ཌོ་བ རཾ 

. རཿ །ཆོའུགལ་རི་ཏུདེ་ལཱ་ཐས་ནཱ་བཇུབ་སམས་དཔསབ་ཌོནའགྲུས་བརྩམ་པརབྱའ།། །ཨོབགེལྱཔ་བུལ་འ་ ད་བཅཞོཁྱསབཅུམས་པ་་ཆུངསྐམས་དཔས་ནིབཅདཝ་ལསྐ་སལཔར རུས་སཾ།། ཏྱ ཡཿ 

9 ལཾ ག་ཞིན།འདྷྷསེཉནངོསབའོ་བ་དད། ཁསྱ་ཙ་བདུད་དང་།ཕུང་པོའི་བརུད་དང། འཚད བཾ དད འཐའ གཝ་ ག་བ་ད་བརྱོནའ་གྲུས་ཤེས་པ་ཀུ ཀུནཱའབྱུ་དབ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་ངུ་ 77 
ནཾ རྲ་ཆུབ་སྐམས དཔའི་མྤྱད་པ་སྐྱོད་ ཕྱོད ག་བའི་་བ གསད དམོན པར་འདུས་བྱས་སོ། པི དབ་འདས་པའི་དུས་འཁ་རོབ་དཔག་ཏུམད་པནས། དའིཕ་པོལ་ཨི ཀྱེམད་ཆེས 3 

ེལོ་ན་རྒྱལ་པེ་གྲགས་བཟྲད ཞེ བཆ དང་ཆུནཔ་ཚ་འིདབ་ི། ༣ ཚོབ་རིན་རི། བད ིལ་ ༣ རཾ་ཐ་བཞིདང་ལཱནཔཐུད་མདའབུམ་ ཕག་ྲག་གི་བདག མ་པ ངཱ 

ཏཾ ཉདལ་དབང བཟེབ བཞིནགཤེགས་པ་དཔ པག ཉུམདཔ་དག་ལ་རིམ། ཐསྭ་ཕ །དགེ་བ གསབ དཱུ ཀ་བ ཱ་ཐྭ༔ སྐྱདཔ་དངལྔན 

ཨས ཞིག རའ སསགས ཤིས་ག ་ཁམ་བཅག་ཝད་ུ། གནོང ཡཞིན་གཤེགས་པ ་འོ་ཟེར་མ་ཐྲའ་ཡས དེའི་འཁརཉན་ཐས་དྲག 
མ་ཕ་ཟ པ།ཉེནམང དྲ་ལནཔར རུན་བ་ནས་དབ་ཞིན ནཱ་སྟར་ཏེ།ཡང་དག་པའིཿ ཀས་པསྟ་ནམ་པར་ཡོལ་བར་ིད བྱབ་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག །སྟེངབརྒྱད་བཅུཟླང་པོ།།དབཞནག་ཤག' 
















འཕདཔ་ ་ཡདད ད་རབ ཅུར 
ནཾ ་ཡང་དགྱ་པང་ ་ ཉི ་ 








ˆ 7 ་ལ་ 


3 འེ དབ ཡརྒ་ལག་དུས་དང 
ཞཱལག་ཤམ་པར་ྱའ། ཆོས རྣམ་པར 


ངཱ མ་པང ཞིམ་པོཐཟའ་བ དང་ལྡན བཟད །མལ་བདེབར་འདུག་པ་དང་།ལུས་བྱ་ནོམ་ཕ་སླ ས་ནོ་ ཡིེ ད་ཡངདུནཔམབཏག་པར ཚོ 
དཔ དག ལ་ ཅུ པན ཡཔའ་བས་ཤིདགསོ་་ ལབ བཅོན འུས ཡགུད་ཤཔ་འ ༡༢༢ འཕྱེད ཕྱུད་བ་ འའ 


གཱན་པརྩོམ་ཕས་ མྱུག་བསྟུལ 
དྭ ཤོས་པ་ཏེགས་པས་ ས་མི མི་སྒྱེབཾཿཾ = 






རར་རོ ~~~. 


















- བང་བ ཁ འབའ་བ གཡགཔམས། ཁྱདར 
།ཆོས་ལ་བཟོད་པོ་ཊོ་ ོམ་ །ཁྫོའགལ་ དསས སྲ [ ལུ གཞ ལ་ ཁྭ ླདབ༤ ན་ཊ 
དོ རོ འའ ྲ ༦ ཤེ ° ལ་ཞེས་པ དཔ་འདི་ དདི་སུར་བུབ་ད །བཅོམ་ ། ངཱ ༤ 
གདབཚ ཆལ ཐོ ལླ་ སྡོའ་གལ་མྱི བུ་དེས ་ཐས་ ལཾ དཔའ་བོ ་ པ རཿ བྱ་རོན་འགྲས་ཞས་བུའའ། 
མནོལ ྱ གས་པར །ཿ ཤོ འྱཐུས་ཤེས་བྲ་ཀནའྱའདབ བརོན་འ་གུས་ཤེས་པ་འགོག་པ་ བདརཔབུནས་ེབྱི་ཚ་བན་ £ 
རུ པད ་ མུ ་ དྲ ཀྲུ རྨ ཁོ པུ ལཱ ་ ཨཿ དེས་པ ཅས གཿ ེ་ ཛཿ 
སྭ 1 པའི་ས རྩེ 'འཆད་ཞིས་བྱ་བཤྱད་§ཱ ནྲ ྲླ ། 















སྣད སང 
་ 


༤ 











ཝཱ ཤས།བེན་པེད་ལའདི་སུདེས་སྨྲས།སྲོང་གིགཙོ་བ་སྟ །གངརུ་སྣེདདསརུ་ླུགས།།ེ་བཞིན་ ཝུ 
9 , འདིད་གནུད་འཚལ་བདེ་བཀན་དུདངོས་པོ་ཐམས་ཏདྱརནུ པརའྲ་རིག་པའི་མཐའ་ལགས་ཏེ ‡ ི-ཐཚ 

བྲོཐམསཿདནིི་ཏུག་བཉིད་ཉིས་མཚནཉིདཀིསྣནམ་པརའདིག་པའི་ཆོསལགསསོ།།དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་ཡོངསསུ་འགུན་བའི 
4 དེས་པོཁ་གཡོཕའི་འདུ་ཤེསབསྒོས་པདབྱའི་ཀོ།རྒྱ ན་པོ་གཞན་ཡང་ད་ ཾྭ ། གཞེ ནདི་བར་མདའྱ་གུར།བདམ ་ཞི་དས་པརའཚྱུར།རྒས་ཕ་ཡང་འགུམ་པར་ 
ཛྷི ཡོར་འཛིན་བདེ་བོན་པོ་དེས་གཞིད་འདོར་དུ་བཅུག་གོ།། 
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བློན་པོ་ཆོས་ ད་ཅེས ཤཱ ཐཿ རརཏ།སོའགལ་པདེས་བསན་ཧང་དུབ་སམསདཔས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདལཅིས་པ་ མེདཔརྷཧ།བོནའྭགུསེ ཙཾ ཀསྟབསཀི་རི ཀྱི་རི པཔ་ཏོགས་ པརྱཀུཐལ་ ལྩིབ་དང་ཡང་ཐར་འགུ རཛོ་། མོལ 
ཡེ ཁྩི་བུངས་ཟིར་བཤསཔ ་པར་བྱ་བའེ་དོན དུ་སྔོན་ཀྱང་ཆུབ་སམསད་པའི་སུད་བ་ སཱ དཱཔར།བདུག་བླ ན་མེདཔ་ ཡངདག་པ་ངོགས་པའི ང་ར ཐམངོནཔརྡ་རྫོགས་པརསངས་ རྒྱསནས རིམ་པ་ཤེས པས་སེམས་ཅན རྣམས་༧ཛི 
ཤེ །ལྟར་ཡངདག་པར་ ་པར་རྫབ་ཏྭབསྟན་པརབ །བདག་གིས་སེམས ཅནདག་རོས་ པཤས་བ་ བ་ལ དིར ཏུ་དགོད། དགེབ་དང་མིད་ ཀའི་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་ཁྱད་པར་དག་ལ་མྲཁས་པ་ དང་ ཡ་ཤེས་ ཀྱི་ཁྱད་པར་ གལམཁས་པརཤུཿའ 
ཤཱརནག།དགེ་བའི་རྩ་བརྣལ པ་སྭཱ་ཚོགས་དུ་ ར། དག་མངོན ནོཔར་འདུས བྱསས།།མོའུ་ ཁུགལ་ཊི་བུ་སྔེན་བྱུང་ཐ དྲད འི་ཐ་རལོ་བི་ཡདཆེས་ ཐ་རེལོ་ཿ ལ་སྷད་ ྒྱལཔ་གནུག དཆེས༡ བཞིག །དྱརྱལཿ སཾ 
ཐཾ རཾས་ཐག་ཡོདཔས་རྒ རྒྱལ སྤིད་ཕྱེད་དོ།དེའི བཙུན་ རྲིག །ག སལ་ དར བལྟ 


པ།ཁདགོ་བཟངཔོ་ རྒྱས་པ།མཆོག་དངལྡན་པ།སྔར་ལྗང་ཞིང་ཕྱིས་ཉལ་བ།དེད་གགི གཟུགསནིལ 
བྷ མོ་དངའདཱ་བ། ཡོནཏནནིདད་ཆགས་དངལ་ཐདངའད་ལ། དགས ཤད་བདནེདྲོཝེགསྟྐ ངེ བུས་སུ་འདུགནསརྡེ་ལྟ་ཐུའི་ཏེངེང་འྲི 
བཞུགུ་པས། །ཐསལ་གཏ གྱི་ཕྱེ་བྲག་དང ོན་མོངས་པའི 


ལ་སུམས་པ ་པར་ཞུགས།།ཇིལ རསེམས་མཤུམ་པར 
 ཡྱྲ་ཟུ་འདིདག་ི་ལ ནྱི བདད 






བྲག་དང ཡོཊཏཱི་ཱགངག་ཡངདག་པཛི་ལབ་བཞའ་རཟཏུ་ཤེ་སསོ། དདའདཉི་གས་ པདིེ་ཤག གས་པ་འདི གིན 
ནང་ ་དུའདུག་ནས་ཡུནལཾ་ རེ ཕྲག བཅདཔདག་འཛག་སུ་པསསེ། དེ་ཐུདཿ མདགང་དག་གི་ ལུས་ཤེས པ་ཉམ ཆུང་ཞིང་ཉོན་མང ངས་ང ས་པའི་ 


ཐའ བོབསིདཔོའ་ཆོས་སོན།།བུད་མེདགང་ ཉོ ཀའེ གསྟ་རུང་ལ། འོ ༣། ཤེས་པའོ སྭ དན་པ ཉ་མོ དྲད ཡོད པུ 
རར༩༠༤ བཱ ཀླ གབ ་ སྒ ྒྒ་ ( 
་ ། 





ད ཏུན་མཾང་ཁྲི་ཕྲག་བརྒྱ་དཔོ་ར ། དདཆ ས་དདྲ་བལ་བད ལ་=ཿཏུ་སྭདདནས་ཚོངས་པའེ་འཇིག ཐྔོནགཡ་ཀྱི་ཐུ་རེ་རིགས་ཇུསེམས རྡེ ཅུལ་པོ་ཀུན་ཏུ་གོ་ དཅེས་བ་ཐར་གུར་པ་དེ་གཞན་ 

¿ ༥ སསཊཊ་སདྷ་ དུབདགལཔདམཚང་་ིགཏད། སོད་ས ས་སེམས ས་ན་ང་ོ་། ངུ ། ན། 

ཏ་ཐ་མ་དངའཕྲིང་དག་གིཉེ་བྲག་དག་ལ་མ ཁམ་སོ།།ཚོད་གལ་བྱི་ཐུ་དེ་ ་བསན་ པྱཆརཱ་བསཾམས་དཔས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏི་ཐ་མ་དངའྲིདལ་མཁས་པར་ འོ།།ཨོའུ་གལ་གྱི་ཐུ་བས་རིམ་པ་ཤེས་པཀུནའྱབུངབ་ཤས ། 

བར བའི་དེན་ཅྲུ་ས་བད་ཆུབ་སཾ་མས་དཔའི་སྱུདབ་སྤྱོད་པན་ཐདག་བླནམད་བ་ཡངདག་བརྡརྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུ་བ་མངོད་པར་རྡེག ས་བརས་སྭ་ཧུསནས་ ་པཤེས་བ་ཀུན་འབུ་རབ་ཤེས་པ་སེམསཿནརྣེམས་ལ་རྡི | 

ལྟརཿ : ` ཇི་ཚུ་བ ཆོགས་དཔག ུམདབ་དག་མངེན་བརའས་ཤས་ས། ཁོནགལ་ི་ུ་སན་བུདཔ་འདསཔའིདུས་འཁེརཐ་དབག་ཏུ་མད་ནས།།དེཕ་རལ་ཨི་ཡད ` 
ལྷ 















སྫེ་ས་མཆེཾ་ཕེ་ི༦ 


88ཨཐོ།39། 


ཆེས་པ་ལོྱ་ཆལ་བོ་མས་པ དཔཞེས་ཟཔནིག་བུ་ད། རྱལ་པོུམ ངོས་པ་སྨྱདཔདེའིབཙུན་མོ་བུད་ཡེད་བྲི་ཕྲག་དགུ་བྱུང་སྟེ། གཟུགས་བཟད་ཞིང་མཛེས་པ་པཔྟན་སྡུག་གཁདག་བཐ་པོ་རྒྱས # 


གམཆིག་དད་ལྡན་བ་ཡིནེ་སྐོ།དེ་ལ་ཐུན་མད་གང་དང་གད་ 'མིག་གས་མཐོང་པའི་བུད་མདད་དད་དེད ་ཉི་ཉོན་མོངས་པའེ་འབས་བུ་དངལས་ཏྱིའབྲས་བུ་ཡ་ག་ཐར་ཤས་སོ།།དེ་དག་ཉེན མེངས་པའི་འྭགས་ཐུ་དད། 
ནོ་སམ་ན 














རྐྱས་པོ།། འིཚོདའི་པུ འིདུས་ནཧཱ ནམེངསཔ་སྣོ། པ་ཞེས་་བརྒར་པ ཡན་པརསམས་ན་ཁད་ ཀྱཾས་ད ལཱར་མི་བ ནའི བིད དུསན་རྐྱལ 
ཀ་ ང་ཞེས སྔགས པའོ ཨཿ གོང་ཡ །ལས་ དཔཉོན་ ངས་ ཞན གཡར་མ ནད སུ ས་པ་ ཡོངས་སུ་ཤ ས་ནས་ཆ་ངས་ ཕོ 
ཏྟན་དུ སྭ་སཾ།།སྔོའ ལར་ ལུབསུན པྲད ་མགའའཉ སོས་པ །བམ་པོཉ་འུག ཉིས་པ། བ་ནས ད་ཤོམ་ངམཔ ངས་ས ས་ནས་ཚ 
ཉདྲ་ནཱཐསཾམས་དབའི་ས བའ ད་པ་ཧཱོཿ ཧཱརྡཔནས ནེ་བཞིན་དུ་ ཏི།མདོནརའཇུས་བས་པའི་བར་དའོ།།ལོ ཆམོའུ་ གལ་རྱཾ་བུ་སྔཾན་ བུད་བ་ ས་པཟདུསའ་ཁ་རབ་དཔག ཅུ་མད་ པཱན ས། ནའི་ཕ་རོལྱ་ཟི་ཡང་ཆེས་ཐརལ་ན 
རྐྱལ་པོའ་ དལ ཡི སྭཱ ཞག ཤེར དས ་ཐ་གདདང་གང་མཐོ་ངོབ་ད་ དེདདའཉིདལ་འགེག་ང་་ མ་པར ག་གེ མདུསེམས་ཏདཔ་ ནས་ས ཀག་ས ་ 
།ཐམསཧད་ནི་འགེག་པའེ་ཆོས་ཅནགོ།།འབོ་རོབ་ཡངའ གསནཔགང་མཁི དད ཡངའ གད་པའི་རོས་དགོ། ལུལ་ཡང་ལག འི་ཆེབཤན་ཛ ལ་མ 3 
རུས་ཏྲ་གགས་པ་ད། སྭན་དང་བ ཨ་གའསས།ཁྱམབམ་ལམ། ཡད་འགོགཔའི ས་ས ི་ཉ་པ། - །ཆས་འདིནག་མདོན་རའདས་ནསན་མི་ས་ མི་སྩཾ་ཏ། གདའགེཐ 


༦༠། | ཆུདབརས་ ་སོ། དའོ གོ་གིལསདདགགགཉནོམོོ པདེདག་ཡོངས་སུཤེསཔ་ གྲ་ ན། ཧཱ རྣམས་ འདོད་ཆགས དོབྲོལ་བྗེས བོ་པ པོ།དག་ལུ་ ལུས་ཞ གནས་ཤོ་ཐཝ ཐིའེ ར་འ གཿ 
ཡོའུ ཁའ 










ག་སོར པར་ དཔར།གརྩཾཱ་བམད་པ་དེལ་འག པ་འགག་ པ་ ཕ་མེད། །ག་པའགོགཔ མེདཔ རེལ་ མྨ་ སཱ་ངནཡིད་ཅོད་སསགས འདོནཔ མེདདོ། ཛིའུཿ བསུན་མ ཤྱས (པཉིད་མཆོག ནེན སུམམོ། མོ ་ལ་ ། 
ཀྲ ་ བུདཇྲསམ དསམས། རྡའཚོནའི འིར རྒྱལ་པོ་འགོ ག་པ་མཐེངབཞེས་བབར རྒུན་དེག ཞན་ཡི་ནཔར་ས་མསན་འཱཧཾ སད ༢ལི་བལྟརྟ པེ།ང་དེའི་ཚེ་ད་ རའི་དུསན་ རྒྱལ་པོའགོག ཡ་མཐེར་ཐཞས་༔ བཿགྱར་ ; 
ཀེ ཡ་ རབད་པོའཾ་ འཿ མཱ ་་ ཨུརབཏུ་ཤེསས།། །།དེ་འདི་ནམ་ སེམས་ཏྭ།ཀི་མ་འཇིག་ ན་གནས་པ འདིནའ རི ་ ཕིའེ་ཆོས་དང །ཆོསརྣམས་ལ་སྱོྡ སོནྡཔཉོན་ལོཿསསསམ་མོ། དཿ དྡཾང་ཡིནཏསྐྱཾ ཏ ཏྱ 
ས་མང་པོ ་ནེད་དུ་འདུག་ནས ཆོད ་ཐམས་ཅད་ནིའགེག་ པོའེ་ཚོས་ ཞེས་ཆོས བྲ སྙན་ཏོ། ལམ གཆགས་ ཁྲཾཕྲག་དཔ་གཏུ་མདཔ དཾ ཀ་མངནང་དབདཉ་ ཡ་ ཡིན་པ་ལ ༢༢ཏུབྱུདཔ། 
མས་ལ་ཡངདག་པྷསྐྙ ཏུབ ཏི་། རའི་ཚམས་ པར་སྐོད་པ་རྒྱ་ཆེ་བར ་ ཉོའུ ཀལས་བདྙེ བས ནྭ་དྲ་རུབ་སམས་དཔས་འགོག་ པ་ལ ས་འ པར་པལོ།།འགེག་པ་ལམཁས་པའེ་དྲ་རབ་སམས་དཔའ £ 
ཙིའསི་ལྐགོ་ཅིད་མཱར་དླུབན མར ལོ་ ཏེ དག་པར་རྫོགས པའོ་ཤདྨ་རཱབ བྱཏའྱ་གར རོ།།ལོའུགལ་ ལྷ་ཕིཞུངས་རམ་པ་ཤས པ་འགོག པརའྱཧུར་བོའི་ལམ་ཤས ཕར བའ་དན་དྲུ་བཱན་པ་དྲ་དབ སམས ནཔའི་སྤྱརཔ ཅོ ¦ ཱཾ 
ངེ དགི་བའི་ཆུ་ཐྭ་ཧ བྲ འཛོན་པར་འདུས སར །དེབཞིན་དུ་སྟ རརོ།།ལོ་ སོའུ་གལ་ ཉྱཾ་ཡུ་སྙིནོ་བྱུ་རབ་འདས་ པའེ་དུས་ནས་ དའི་ཝ་ངོལ་ཨི་མངཆ་ས་ཕརོལ་ན་རྒྱལ རཿ བ་དང་ཉས་དམིགས་ལ་མཁས་པཞས ཤུ ། 
རཿ ཟ།ཅུད་ངོ།དེཆོས ་ཐམས་ཅདའོམ་ངའ་ དང་ཉིས་ དམི་གས་ ནོ་རབ་ཏུ་ཤས ནངས་ པར་འབྱུང་བ་ད་ དེདག་རབ་ཏུམི་ཤཾས སོ། ད་འདཾ་སྐ་མ དུསམས་ཏེ། ཆོས མ་འནགའ ལ་དམ་པའ་ པར་འབྱུདབརབཏུ་ཤཾས་ པ་སུ་ཞག་ཡོད་ ཡཿ 


དམ 










ོད ོད རོ་རེ དི 
གེ གྱབས ཐ་ ལ་པོཆེན་པོདའི་ཕི ཁི ྐགས་ད་ཨི་ཤིག་མདབརབངདཔ་སད ཞིརསཔརའྱགུངབ་། གང་མངོནཔརམི་ རཱ 
ཡདེ་ཡིའྱ དག གངམ་བུད་ནདངེས་པརའླ་གུངཊ་ཞས་བཀ།ད་སུན་ལས་ལངས་ནསྨ་བ་གསྲོབགཔུ་གཅིག་ཅུགཟརནསྦཔས་མོག་སས་པའི་ལུངས་ལ་བཅུགསནས་སངས་རྒྱས་ཀི་སྤུདེ་འཚིགསུ་བཅདད།སོལ 7 
ཀམཆོག་འཇགཏེན་མདད་པོ།བསནག་ཅིང་ཤནདགསག།ད་ོུ་ཤོ་པདག །འདིནི་བང་ཆུབ་ལམཁགས།ོ།སོའུ་ཀལ་ཙོཾ་བུ་ཁུད་དའི་ཚདའི་དུས་ནྱ་ཆུལཔོ་རྩམུངབ་དང་ཉེས་དམེགསལ་མཁསཔ་། 














བ་པནགཞནཡདཔར། མས་ད མིའི ཏསདིགསལ་མཁསཔན བརླ་དང 
ཏོ།།སེཁུགལྭ ཧབ ྦ 












སན་བང་ཆུབསམས་དཔས་མངོན་པརའདྲུ་ཧད་པ་ལ་མཁས་བརྱ་བཀོ།།མདོན་པརའདུ་མྱིདཔ་ལ་མཁས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའིནི་ཆོས་རྣམསལམྱུརདུམི་ལྡུགཔརརབ་ £ 
སྣས ྣ/ྣྣྣྣ་་ དག་བ སཚོགས་ཅུམདག་མངོནཔརའབ་ཤས།ར་སར ཌཱ 
(བཞའི་རྱཆ་འོ།།མོཆུགལ་ཙི་ཐུ ལུནོ་ཞུདབའདས་པའི་དུས་འཁོར་ཐདཔག་ཅུ་མད་ཅིང་གད་ས་མདབསམོ་ཉ་མི་ཁུབ་གཞལ་རྱིས་མི་ལད།དཔགཏུ་གཔའྡེད་མདཔ་འའེཔ་དོལ་ཙ་ཡདཆས་ ༢ 










ཌོ གགགོངོ་་དབང་པོབགནདགཟསོ་དྣ་ེ། 
ལྷ, ཏྱོལས་ཀྱིས་གླྒུལས་པ་ ཡཾན་ཏེ།ལ་ལནི་གཟུགསད ནཱལལནག ཟུགསབཟྲད། ལཝནཾ་བསོདནམས་དངཝན།ལལན་བསོདན་མསརུང། ལ་ལནབན་ལ་ལནི་མཁས །ལ་ལནཐན་ལ་ལནཇ་ ལ་ལན་རབ་ཏུ གཞྲ 








ཡུར་གོ།གང་དག་ཡད རེང ཾ སའ འག 
ཡའི་སུམས་མ་ལིདགོ།།ོོ་།ལ་གི་ཐུདཇི་སྔ་མདུསམས།དའ་ཛདའི་དུས་ནྱ་ཆལ་པོ་ཝཱནོ་ཙི་མཐུའ་ཤེས་པ་ཡོངས་སྐུ་ཏོགཔ་ཞེས་བྱ་བརའ་གུད་བདེགཞན་ཡིན་པར་སམསནྣ་ཁྱད་ 






ངས་སུབྟཏ ག་པའི་ལས་མངོནཔར་འདུ་བ་ཞང་དག་ཐ ལ་བསྟེན པར །སྔཾག་པ་སྤོད་བརབ། 


༡༡༡༡༠༡༢༡༤༢༢༩༡༡༩༥༨༠༥༡-༧༤༤༡༩༡༠༤༡༤༡༠༡༩༠༨༩ ༢༡-༡༦ལམམཐང༩༨༡༠༠༤༩༧༤ ༄༠༠༡༤༠༢༡༡༩༠༠༡༠༡༨༡༡༤ "༡-༨--༨--- ---- 


རབ 
སས་ལ 
€ 5 £ 























༦ དད་ བརོརབཏཾ་བ འཛིག ཧན པཾ ལོདོ་གསལ་ཀྱེ ནྣཾཿ འཇིག ནན་ཅ་གས་ཝ་ནོ ༈ ལ་ 

ཕྲ མོ མོབས ོད གི རི 
ཤཱདབ་ཤེས་པཞེས་པ་ ཙྱུར་ཏོ།།ད གསཔ དེགབབཅུའལསྱཀི་ལམ ན་པས་ཚདས་པའའ དཀེད : 
ཤུམས 7 ་ ཏུགན་པར།གི་གནས་པའི་ཚུལ་ སས་་ ཡུདས་ 


: རོ དྲ མ་པ་ག ག་དག དད ལ། ཤན་བུསི་ཧྭེ། དཔར་བུརཏ།དག་པམ་བ་ 
རི ལ་བདག སཿ ཁདལ་བཅྟ། 8 འཿབདལ་བཟའོ བབ་པ།།ཏད 














སེལ་བར དབ ། 
ག 


མཔར་འ རར 





ཧུའིལསཀལམ་ཡངདག་པ ངེད 


མསྱ་ཏིས་སེམས་ཅནད་དག 
་རྐནས་པརའཐུ་འོ། །རོའགལ་ཧྱ་བུངས གནས་ཤས་པར་བྱ་བའ་ 
1 
ཏང་པ་ཉིད་དྲུསང།རིགས་ཀྱང་ཐ་དྲ་ པ་ཉིད་དྷུསཱད། རྩུས་ཏ དྲ་བ་དདཔ་ཉདངྱུ་སདཔའི རྤྱ་ནི་གང། ཉེནནི་གང་ ཡནྭམམོ།།འདི་སྟམ་དཱ་ 






རབྱརུདན།དལ་བུའི་ལས་མདོན་རའདྱ་ད།ི་བའི་ལས་མདོནཔརའངུཿདེན། 








༠༣ ༠ 










| འཛ ོདོ་ཡོདག་ ཡན།རྣམ་པར བནི་ཡང གསྦ་མོ་དབརའྱའརརོ། མམོ། དི་འདི་ མ་དཱསམས་ཏེ། ཚོག འྭས་པའི་དབདགས་ལས་མདོནཔརའྲདུ་ཕེད་པ་ལས མ་ཡཾནྟཏེ།༣ ནིལ་ཉོན་མོདོསཐ 
| ད་བ ཧིན སྐྱེད ཅིབ ཏུ རིབ་ གཿ ུལ་ རྱབ་ུམམོ།ིུ་་ཡསཏ། སར གསམས ུམཡདེཉོན་ས། 
།།་ཅམལ་དགག་ནད་འདོསཆུ་བདནས ཅུལ ཉ་གསོ ཡུག བལ་གནནསདམ་ཤ།གདི ཡདས་ཡ།མ་དམ་ག དངུནདདད་འོར་རཤད་།ྱིལི་ 
| ཞན འདལྟངགདཞྲིག་གདག་གོ་༽ སྤུམ་ཐ དན་ལ ད་དེ་མིད་ པ་ལ་མདོན་པར་ཞན།།། གདད དེ ལཿ དོན་པྲ་ཞན་ེ་བདུཆ་།ཟིནཌ །གཀམདཔའཆོག་དག་པ་འདག་འུ་ ཏུ 
ཟ ན་པར་ཞེན་ཏོ།དེ་བདག་ཏུམ་དཊ ནོཔརཤིནྐསསུག་བསལ་ཞེ་སཏོག་བའན། གཙདབ་དད་ཏག་གོནས་ཏོག་པརདེ།།གངམེད པའྲི་ཆོས་ལ་ནེ་དག་མད པ་ད་ ལ་མི གཙད ཐར་དེ་བྲ་བདོ་པ ! 
' ` བླསལ་ཕྲ་གརསམད་པྲ་ནམས་༡ ཀུད་བདག་ཏུལ་དོནཔརམ་ ན་ཏོ།། ས་སམས་ཅན་ག་ས་མད་བ་ ག་འག་ུ་མདན་འཞ པརཞིན་པ་ལས་  : རུང་ ཏུ་བནུན་གོ།ཁོཏུགའ ཀི ཊུདྡིསཱ 
ྒ [༣མག་དསནདི་ུ་ཞདགོདགཧ་འི་ ་པདཅཾ་སྭཱ་་ བརྨྱ་སུར་ཕ་ ‡ ངའི་བུ ནཅིའྱི་ཕིར་ཞན།ད་ རར ་ ཤན་འ དྱ་ཉཾདཾ་ཧཾསཾ པདྡ་སུར་ོ།དས་སྤལས༔ ཙན 
གྱང་ཤོག ཤས་བལས་ལ ཧེདཿཉདལ་རབཏབཅདོད། བོ མདད ཞག ཀ་བད ཧྭ ཆས་འབསཅདཏམཔཉིད་ད་་རགས་བ 























ཧོགོ་པདྲ་ཟེདདབདག་ཉིད་སག་བསལ་གྱི་ཚོགས་དགེལ་བ། ོ བུའི ད སད 
ས་ ཨུ བལ་ ཡད།བྡ་འད རི ་ རགག་དེ་ ཇར 
ཝི ཏཾ 





ངྗ 





“ོོ 
ཕབ 
32 
པ་ཤི ོ 

རྒ 
13 ༥ 
ླ 
ཀཾ 
ཐཱ རའ 
2. 44 
ཤལ 
ཤར 
༦ 
4 
, 92 
ཤཱ &› 
རྩོ 
<« 
ཡྲྭ 
$ 
® 
-52ླ 
:¡¡: 
༼ 
° ཆི 
ལཾ ཾ 
-ླ 
= 
£ 53 
རུ 
ཆེ མོས་མོ 











༠9 ལ་མོའ ཆམནས་ད་རངད་བ མཾ པའི་ཆོསྲ་བམས་ཅ ཐིའི བམུཤས་སོ།། མདན་པརའདྭབྱ༔ ཟུའ་དོས་ རྗོས 
ཚོ ེ གཐའི་ཆོས་ ཀུ  ོ་ དི བོ པོ སེ ཇིབསྦ་པར། ཅན དཔག ད 
ཧཱ འི  ་ གུནས་ཤས་པར་གོག པལ་མཁས་ ཡཞསྱབདྱགུརཔདེ གཞན་ཡིནྲ་ ;ུ སམསན།དྷལརམི་ཐ 
ཤས་པ་ལ་ཡེངས་མུ་ རབུས་སོ། ཨོཤལ་ཁིབུདཏ ནནྱ་བ་དྲདབ་སམས་དཔས་ གནས་ཤེས་པ ཀུན་འྱབུདབ་ཤུས རྨ 
ལལ པའི་ཆོསརྣམས ་ལ་རབཏུ་གནས་པརའགུར་ 


ཤྱ ཤས དཔ་སྙདྡ་པ ན། བདག་ཟླ་ནམདཔ་ཡང་དག་པན་ པའྱེ་པྲ་ཆཱབ་མདོནཔར་རོཐ པར་སུདས་རྒྱས་ 
ལྒ རཿ རུ ་ ་ བད ལི ཡོ ི་ོ རྒྱལ་པོས་འདྲིན་ཅེ 


ཨིདསསས་ཅསའ་ ཀཱ་སྡུག་བསྔལ་མི་བདཔ་; རྱ འའ ལབ གོལ་བ ནྣི་ོདདའཟུརམན།དེ །ཨེམས་ཅནདེདག་གི་ 








ཁི 





ད། 






མ་ཤས་པའྱིཧཱ་སཱལིདམི་ཤེས་ཕ པའེ རྒྱ་ཡདདག པར་བ 










་ ཏ་མ གས་པ གའམ 


།ཆོའུགལ་བྱི་བུ་བས་ གནཊ་ཤེས་ པ་འ གིགི་ ཤམས་ 


དགད ༨ ྦ 


ཆས་དདལནཔ་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ ། 




























་ྦ པར་འླ ད་ཡོད ཤེ སུན 

ཤྱ བཾ རྨུ གས བྱ ཧཿ ཏོ ན་ཁག ཨབ དཱ གི་བ འོག་གཞི རིར 
ཱ སྣཚོགས་ ཉིངོསྟམ།ཝ བེམས དལ པེག ཀུ ༥ ཤཾ 1 འན | ་ 
འ་བ འལའ་རིོཔསཔཔ༥་་་ 
ག་པར་བ ད་པ་ལམ་ག པར་མབ་མཛདས རྡེམ་སུ་མ་ཕྲེབ པ།།སོ་སེར་འཛིན རསྦ་འབ ཿ ས་ཡ རླ རཆ དོ ཀས 


འར ཞས་ཉཞགཤགམཔོནནནམམད་པ་ ང་སི འིིུ་ཤས་ཊརནཞག་ཤགདངལགས། དེས་བ ེ་མ་ོམཅནཞི་ཐག་དཔགཿམད 















££ 7 


་ ་བཤེས་པ་ཏིགས་ 
བ་དད་བཅས་པ་ཤེ སྭ་པྲ་ མ་ཐོས དངས 

ག་ཐ ད།འདིག་ཕམད།འཆི་མ 

| །གད་སེཊཡནོ། ་ྲ བམདུ།འདིག་པ་ དའ 





མད 
ཧ་ཨ པམདོ། 


ཡ་དདག་པརྡ ཅུ 
 ༽་ 





སའ ངས ± ུ།མོག་ཧི་ དར རི ཡྲ་ ལས་བཟླེཾགཾ དེད 
།མད་པ་ལུ་བླསབ་ བས་་འནཔམངཐ་ དག གས་འདོན པ་བཅོ ཡའིས་འཐེལ་པར བོ་པརའྱ་གུར་ རྨ འོུ་གལ། 
རྤབ་ཐའི་དོན་ ཡག མས་ད ་་ ད་པ་སྩཾད་ཕན་ པནསྔམ དབུ་པད །ཆ 
པཾ ཁུའི ས་དཔལནགཞུན། ཀུན་ཤེས་པ་ད 
པ་དདྱབས་པ་ ཤིས་པ་དདྲ།དལཐ་གཞན་པའ རཾ 


ཤད 


-~--༨༨༧༧༢༩༦ 3 


ཉམས་པ 














ཇིག ནཱ་པོའི་བྲབའི་ག ས་དྡང། །ལས་ཉིག སྣ་རམས་ལ་ ་ པར་ ས་ད བདད 


ཞིད།མི གའ་བ དྲ་བལ་བའི་བཟོ་ནུདབད་ཡད་དོ་སམ།།དེད་ལྟར་སོ་སེར་རྟོགཔ བཟོ་ཆུ་དྲ་བདྱ་ཀུང་ 
་དདོསསནདཁགཆི ལོར ལེ་ དཆལ་མདཤེགལ དེསོ།གལ 














ཏ་སམས་ཆན་དགམ དུམ མེདཅིདྲ་དས ་ནསཔ་མངོ་ཧཱ་ནས མནས་དེ་ ཐུཞསེམས་ཏདདའཇི་ ཐེབ དསེམས་མཉམ་པརབཊ བསསམསཉན རྣམས་ཀི་ལུསཐད ཉོ 
ཧུ ཏ ས་མན ཡ་ ས་ བོབས ཏྲིར ལ་ ་པྲ ༨་ རེ སྐབ ་བདག་གི་ངོ་བོ་གྲུབ་ཕ་ དི ཐམས་ཅད་ མས དམི ཉི པྲ 
= དད་ཤེས་དདག་ག་འོབ་ཐོ་དྲ་ ་དགྲ་ཐ ནེ།།ད་འདི་སྟམ་རུ་ དུ་སྔམས་ཏེ། གཾ་ངབམདོན རའ ཐཔར་མི་འྱགརཤའི་ཤ སྲ་་གཡས་ཐོབ་ཉུམོ།།དའད ཉམ་དུསྐམ། 
ཤུ །མངོན་ཕར་འདྲ་མི་ཤེད་པ་ལས་ ནམ་ཡིན་ཏེ། × དོན་པར་འདུ་ མི་བ པ ་ རྨྲམདོནཔར་འདུད་པལྟུ་ག ལ་ཡོདསཱམ་མོ།།དའདི་ཧ ཞམ །མ་རིག 

ཏེ།མདོན། དཔ་ཊས་གཞུན དན དུ དྲ དྲི 

རར དདསྲེད་པ་ལས་ ུ ནུག མུ ཤོན་དགརཔཅུམིང ག་ན་ལསམནོརའུདུམི་ིད། སྲཾ 'དེ་ཡ སསོ།། ད་ལ ནམཁས་ཐྐན་ 
འཁི རབ གས་ཅི དེ་ཛི་ཧཱམ་དུ་སེམས། དེའི་ཚེ་དེ ཨན དྲང དྲ་ཤེས་ པ་ཏོགས་པ་ 
། རའ ཀཀ 


༡ ས་ དབྭ་ཐཱའོ།། རེན སྲི་ཡད་ 
 ད་ རར ཤུག་བཏོགསཔཊྱ་ བླབས ད་བསན 






ེརི་ བཀྲ་བ ཉིུ་ད་ཙིརམགད་ཤག །ཐར་ཀབའ་དནདུ་སྱ་ཀ་ནུགསས་ 


ར་འ ; 4: $ 
སམ (ཡུཾ རྭ 
ཧི“ .. ༦ ‹@ 





ཤོ ཐོ བོ་གང 
་ རྭ པིའི་རྣ་བ་དཔཾགཏུ་མེད་པ་དག རྡོན་པར་འདུག་བྱས་ས།།རོའུ་གལ་བྱི་བུ་ཡྨོན་བུ དབལདས་པབླ །ཁར་བདཔགཏུ་མེད་པནས།དེའི་པ་རོལ་ཀི་ད་ཆེས་ཕ་རོལ་ན་གཅོ་བེ༔ གྲས་དྲད་པོ་ཞེས་ཀྱ་བ་སེགས་ཉན་རྣམ 
/4 ཧཏཱདཔགཏོདཔལ་མྱས་གཟིམག་ཏཐམསཿ༨ིཏིག་པླབུས་འཿཏདེིས་ སས་པ་འདི་དགའིརྒྱ ལཾ།། སྨྲས་པ་འདི་དགནིཡི་རྱལལོ་ཞེས་ཡང་དག་པ ༣་རབཏུ་ཤཾས་པ་ཞིགཤྱུང་དོ། །དེ་ཡང་ལུས་དད་སམསྭ་ཀི་སཱོཾད་ལམ་མཆོག 
ཤཿ མངེས་ཏ།དྷེལ་ཐའྱ་ཕིད་མ་བོདབ་ཏམ་ཉིདཉིས་སེམསཉན་རྣམས་ཀི་མིག་འཆིང་དོ།།གཅོ་བྱབྲ་གེསྲ་དཔོདེ་ནྱབ་བའྱི་ཕོར་ལངས་ནས་གཅིག་བུ་དཔེནཔར་སོད་སྟེ།ནང་དུ་ཡང་དག་འདྡོག་ལ་ཞུགས་པདང་།དེ་ ་བའི་དེ་མྐཊ 
༦ །ོད་དེའདྡནོའ་དྲེའེབ་ནས།དེལལྟར་སེམས་མཉམ་པར་ཐ ཞག་པཐ་ལྟུའི་ཡིག་ཐེབཔོ།།དེ་ལྟའི་མོག་གིས་སེམས་ཅན་དག་འ མིབདབ།ས་བངབདའ་གོདད། །ལོ་ུབ་མཐོསནི་ྭ་སས། ཛིཉྣཉ་ྔ་ྫ 
། ཤི་སཏད་པི་ཤཔ་ཡཊ་ག་བཞི་་ཛིཏེ ༨ བོ་༽འོས་ང་ཟིམིཀ་སོ།ེའ་དི་སྐམ་དུསལས་ཏ །ཚེས་འད་དེག་གི་ངད་གི་ངབོནོ་ཆུ་བླ་ལྟ་བུསྟེ།འདིལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ཆུའི་ནང་དུ་ཟླ་བ་སེར་བདཔ།ཆུ་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁེར་དུ་རྣས་པ༣ 
༨ རིག་མ ཡད †¥ དངའདས།ཆོས་རྣམས་ཀིའ་ཕེཐ་ཡད་མདལ་འཇིག་རྟེ པ་རོལ་དུ་རྣམ་ཕད་རོགེ་པར་སྣང་སྟ།གད་འཇྲིག་རྟེན་འདི་ནས་འཇྲིག་རྟེན་ཐ་རོལ དུའཕོ་ཊཾའེ་ལཱ 
དཱ 









ཤྭ 


ཉས ྲ དམད་་སྟམ།།དེའིཆ པ་དགཾརུབླ་ྟ བུའིཆོས་ཐམས་དལ་བཙུད་ཅིད་དབཏུ་བཀདདོ།།དེ་བོ་དདགཆུ་ཟླ་ལྟ་བུའིཆོས་ཐམས་ཿདཏྟེགགནས་ཕྱར་མི་ལྡག་པའི་ཆོས་ལ་དབ་ཏུག ནཾསོ།།ལོཏཱག 


ཏ་ར ་སསས་འསགོ་གོགམ། ུ ་་འབོུགན་ོསམདོ ོོ། 
-ར། ཅཱུད་པལ་ལནཾསུམ་བཅུ་ར་གསུམ་༨།ལལ་ནིའ་འབྲགལ་དདདགལ་སྡན་དད། འབུལ་དགའདད་གཞན་འབུལ་དབང་བདནམས་སུ།ལ་ལནིཡི་ལས་ཤི་ མཚད་པ །ལལ་མརསདངཚོ་པ་པའ མནན : 
/ དངཚདས་འཁེརདད།ཚོདས་པ་ཆེན་པནལས་སུ་དེ་བཞིན་དུའོད་དང་འདྤོ་རུདདད་ཚོདམདའོད་དདའོདགསལ་ནས་དགེེ་ངས་ཚི་བར་དུའོ།།ཆབདད་ཆུད་ཆེདད་ཆད་མདཆེབ་དད།འབྲསས་བུཆེབདད།འདུ་ཤས་མེད་པའི་སམས 
༡ ཅནདད།མི་ཆེ་བདད་མི་གུང་ཐནས་འེག་མན་ཧི 'རྣམས་ཀྱི་བར་དྲུ་སྐེ།ལ་ལ་ ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆེ་ རུ།ལ་ལན་རྣག: ཞས་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆེ དུ།ལ་ལ་ནིའདྭ་ཤས མདའ སྭ་མེདམེ ཤེ མཆེད་ཀི { 
@ཾ། ! ལརྣམས་ཊྱི་ནདདུ་མྱེའོ་སྦམེ།།དེ་འདི་སྐམ་§ུ་ ནས་ཏེ།ཉེནམངས་བའི་བྱེ་པགདང་།ལས་ཀྱི་བེ་བྲག་དད།སྐྱེ་བའི་ཕྱེ་བྲག་ལས་གཞན་མ་ཡིནེ་ཏེ་ཉོན་མེདས་པའི་རླུ་མངོན་པར་གྲབ་ནཡས་ཀྱི་རྒྱུ་མངོནཔར་གྲུ8་ཅིད། ( 

( ` 3 ལེ > ༽ | ; >. ༨༽ "སོའོ དྲག ÷ ༤ སྐི ༢༧ ༦ ལ་ - /¶ ཧཱར"ཏ ཏཱ" འེ © [1425 7ྗ'ྷ ` ༣ °།་བ ༥ ༢༨ ་ ; 
༧ །ལན་ས་རྨཱ་འོ་སམསོདའདི་མ་དུ་ལཞཏ།།གལ་ཏ་ཧོན་ཡདོས་པརསླ་བརད་ལས་གདནཔར་འདུ་དུནཔརུམ་འླམ་རལས་མངོནཔའདཔ་མདན་ས་བརལ་ཁྱ་བརྙམ་པོ།དེ་དིམདུ་སེམསཏེ།འདེ། 
ཟ ལས་གདན་ཆོས་ཞོབ་འམ།ཆ་ནེ་པཅི་ཡདྭསམ་མེ།།དདེ་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་ཡད ཐུསུ་པས་འཧུཤས་ཀྱི་ཚོར་བ་འགགས་ཤི་ ཐེམ ་ དོག དེ་འ དྷ 


་ི ¡ ¦ ཱ མསུ་པདའཇུག་པ་དགལ་སམས་དབ་ཅུའ 

























ྦ ' ད་ནརཀཏུ་ཤག་སོ།།མིཧ ལ་ 
། མཾ གྲི་རྡེ ད་གོ་ིབ་་འཁ ྱི་ཡམཀིས་འ 






༦༠ སྲེད ི་སྨོད་ཡུལ གོ།དས་ཆོས་དབཤདཔ། སྲེག སྔབྲཾཕཾག་ ་ཏུ་ མི བའྲ་ཆོས་ལ་བཟེདཔ་ཐབོ་ཅིདླབ ན་མེད པ་ཡང པརྡ་རོགས་ཕའེ་ ལས་ཡྱིད 
དཾ ར་འ ལག དེའི་ད ཤགས ཡིདའོད རིབ་ འཚ: ཐེ སྒ ་མད་ དག དགཔ ཆུ དཆུབ་ལས 
ཤཱ པ་ཡཾ (ནནཿབརྨ་ུ་ཏོ། གལ ད་ེབའཆསི་བའལར། དོ དད 

ཙྩོཾ། ལ་བཟེདཐེབ་ང་ར་བྱ་བའི་ པ་ཡ 

རླ །པ་ནྐབ་དག་བླན་མད་ ན་མ ད་པ་ཡད་དག་པར ་་ཆུབམཛན་པརྨ་རོ 


བ་ད 


འདད་ནམས་ཚ་ ཉིའནོདཆགས་ དདྲབལ་བའདིགཏེན་ལ་སྟིད་བརྩེ་བད་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞིག་བྱུདོ། སམས་ཏ རིར བུ 
རགསཆལན་ནེན་མེདཔན་གནས།ག་དབདག་ག །གདབདག་གི། གས་ནགས་ཚམ་འདི་དག་ཟམས་ཅད་ུ་གསུམ མ་ནུ་ག །ཞགཔར་སྟེ།གད་རུང་ནདཅ་ནད་དག་ལ ན་ དད་ག ༦ བཿ ར་ལ གཤད 





ཕིནཔནསེམས་ནྭ་ཁདྷ་ཙཾས་དྷཔརཾམོ་བྟལ་སི།ང་དའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་དང་སྲེངགོལ་ 
ཞུག གཡན ཀྱི་བུ་དེ་ལྟ བས་ 'བ་དྲནས་བམན། དམས ར་སག མི སྐྱ་བའཚ འཆོ % 
དགཱ་ཡདདག པར་འད་ནདུགཞུག་པརྩབ་།།ར འུ་གལ་ ཙི་དདམའཆའཤེསཔྱ བའི་དེན་དུ་སྡེན ་བྱད་ཆུབ་སམས་ དཔའི་ རདཔསྦྷོད 
གས་པན་སུདས་རྐྱས་ནྣས་ སེམས་ཅན་ན་མས་ལ་ ཆི ཤེས་པ་ དྡིལྟར་ཡད་དགབཕསཏུ་སྙན་པར་བྱ་ ཧེ ནས་དགེ་བའི་རུ་བ་སྣ གས 

མས དམེ འཁེནབ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ནས་དེའི་ ཕ་རོལ་ཀྱི།ཡད་ཆས་ཕ་རོལ་ ནྭ་ཧལ་པོ་དདསངྨ་བོ་གོསྦ་ཆམཆོ་ སྱ་བ་བྭ་ཛཱའ ལ་ཆ 








གས རེམ གཅིའུ  ་ ` ་ ཿ 


མཐུན ལཿ ས་བ བ་ 









ལུག མ་དུསེམས་ ཅི ྒ 





ས༠མསཆས་ 

















མ་ཡེནཿ དགན་ལྷམ་  ནོབོག།མིགལམིའྱབེ་བག་ལུདག་ལ་ལཱའི་བ་བྲག་ 










ཁ- ༡ སྤེམས་ཏེག་ཤིས་འགྲོ་བ བོདདགྲ་ཐམསཅད་ཧྲ་བ །ཅམའྱགརབའིཙི་ 
གུ མོསོ དགགནམ་པར ་ , 








ཅཅ ཏྲ 


༦ 
ནྲ རྦུ རླ ྦྱའན་ ལག སས གམས དད ཏ‡ སོས་པ ` ཟུགས་སྙུསངན་གྲཟུ་ ས་འཕལ་ཐ ད་ད 
༦ ཡོད གིར ཁེར ོེ ཉལ : ཐུག་ནབའིག སག་ལ བདབརའྱཐར། ཡཿ མ་གདབའི་གནས་ད་ ལ་དག་བྲམས། ཤྱ 
ཤཿ ཐདུད། ག་གས དབའི་ཁནས་དགལ་ ི་བཞི་གནས་དག 
ཌཱ ས་ ཅུའཇུག་ ་ སྱུགབསལ་ གི འི སྡུག་བསྡ དང ཅའ གམ ཁཱ ཨངམ་ཡིད་བད དུ་བ་ཞ་ གག ± ས་མི དབ་ཡང་ 
ཀ མཱ རར ྲ 7 ༣ད་ཤུས་བདག་མ་ཡན་གལ ༢༡༨ ཊཱ 
ང་མུགཕ་༥དམ་ཡན་བཏ་ཡངམ་ཡན ཕའོ།།དེལ་ཅི་བདག་ནག་བ་འམ 











གཡོའ བདགནིའྱ་ཞརབརམའདོཔས། དད ཐས་ནའདསདབདག་མ་ ་་ལ་ེནམཔདིག། བདག་ཡོནན་ ནའིཧོརབདེབའོ་ཆོ་དབ་ད གོ་ས ་ཙོདདགལ་སགབསལ་ གལ 

ཟེ ཉིརས་ཨུ་འཇུག་པ་རྱས་རྭསུག་བ ཡངམ་མྐན་ བྲ དེ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ པའི་ཚ རབ་ད ལ་བཏད་སྭོམས་རྔས་སུ་འཇུག ་པནའགུན ག་ འགྱུར་བརམ་འདོད དོད་པས་ད་ལྟ ལྟ་བས་ན་ྣ རྣམ་པར་ཤེ ས་པ་དག 

ཤཱ ་འདི་ མྭདུསམསཏེ།ཡུངཔ་ ལབ ༽ེི་་ དསས མ་པརྡ ཐིལ ` ཡཱནཕ་ལས་ཉནམོངས་པ་སྟ།དེ་ ལྟར་ ཕའ ངཿ དྲ 

ཤཾཾ ; འགྱུ་རོསྟམ་མོ།།དཏིངང་འཛིན་དལས་ལངས ` མས་ལ་ཆོས་ ༤ ན་འུ སཔ ཏུག དཀའ་ཉེན 

རྭ རྣམསའགྱུདབརཡིའཇྱུར་དོ།དད་ལྟརཆོ དཔག ་ི་ བ་ལ་བཟོད་ པཿ ཤྲ ± པནཆོས་ གད་ཡད་ 0 ་ 
ཉོན་མོདས་ཕ གུ རྣམ་པར་ས ༤༤ ཐུབ ་ 


ནསཁ། བ་ཞི ཁྲ 
རྨ ཆོས་ས 
མའུ འྲལ་བའོ།། མོའུ ལ་བན ༡ ༤ རར 
་ཙིཝའ་མཐའ་བྱབཔལམཁས་བཞེབ ཅརྩད།། བཏད ལག ར་་ གུ དགི ྱ་བི་ཚོསསཐ རྤ 









ཆས་ད གཱ་ཐཱམསཿ དབལ བ་ཡན ཅི 















ཏུ 


ར་རོ དར 
གུང རྱབུངས་འཆིབ ད་ འགག མཱ ངུ ཡཱ ཱུ སོད་ས པརཚང་ར་བར་འདོདཔ། ཡས་ ས་མན པརབཞགཔ་གསུམལ་བླསབཔར་བ སུ 
གག་པ ཤུས་པ་སམས་ཉནནམས་ལཇི ར་ཡུངདགཔརུརཧཏུབྟསནཔརྱབསཱམན་ མན ེ རི འོར པའ བོ ཏཱ ད་མང བས་པ་ལ ངས ཐས ངས རས་ནས སྔ 
༼ དགཔཔནསདེའིཕ་་ཡདཆསཔརམོསོ་འཆིབ་ཤེསཔའགགོཔཤས་པ་མཁས སྱངརའཕུལ་ཆཞ མས ཞུས སོ ལཚི་ུནླབདའདས་པའྱིས ༩ དེབ 
སར (=` བམམཁས།ཞར་ མཐུཆེབྱིྱཾམལམྱཡས་འདོད་པདག་གིའདོརཆགས 
གང་ཡང་ཡངོདམ་ སྭམ།། །།ད་འངི་སྭམདུ་སམས་།།ཆོས་གད ་ ཞེག ལ།མངོན རི དྷསམ་དུས་མསས།། དཱ ༢ ་ 
ྦ + ་ ་ས་ ®; དུན ལད སར སབབཞིནཔ་སར 
| གོཉདརབ ཀྱ ཚོམ ༽ སྙནས་སམས་ དལ་གདདང་ཤངསབ 
ངང རོགཅདརབཊུཏགྟ།སམས་ཀི་དབད་གསཚ ྔལམསནདྱསམསཉདངནསཆོས ཐམས་ཉདའགག་ རི བྲམས་ཅདཏེ་གཟུགས། 




























ོགོ་པོརྩདགོམ་མོ།།འདིགམདུས་མས། སྒམས་འདྲིཊསམསཀི་སབ། ཐོསབསྒྱུད་པགད་ཡནད་འདི་ཏུམདུསམས་ཏེ། སེམས་ག 
| ཅ་བ ་མིཐསཿ སྐྱད།ས་མསཀྱིས་ མས་མའགག རིག་ག ཏྭ 


༤ ༢བུའཇུ་ སྤམས་ གད་འགེགོ པན སྤུམས་ཀི་ དའདབརརབཏུ་འཇུ་ ཛིག 
སཱ རུད ཿ བརརའཏུ ཟ་ ` བྲགས ལས སྟད དགག ཤིང དཀ དད་དཤཏྭ་ཝཱནཔ ( 
ཡ་ལ་ཞིག་རུ ཁར་སྡུད་ཡོདསུཚོལཔ ཏིལ་མུརྱ་ཊིམར་མེ་ཐུས་ན་ ་ དེ་མོ འམས་ གཞན་འ 


པ་ ༄ཕྙ# 


སྷདགཿངམཿངངོ། བཾ ་ དོབའི་འདོད ! 


།དབཞིན་ 
ཟླ (སམས་ཊྱི་ཀླན་ནས་དཀྲིས་པའི་ ཨམ འགགས་ཤིང ཤམྨས་ཉད་འབ་ཏུ ལ་ཏཾ དཀེས་འཞིའི བཛ ང་ཤར རྲེ རབཏུ་ ྣ 
པས ཡམ ུ དག་འ གསེས ར་རབ ཤེས ི་ོ སེ་མསད་དབ་ཏུ གས་ད 






















པ་ར 


ད རིར འཚ ིིཁིཁཁཆིས་ིས་་ ིསགོ།གངམི ྨིལབདེམོ་འགག།དཔྱོ་སེནིངམོ་ འགག་པ །དྲི་མདོནཔར་ས བར་བར རོ 
གཤ་པརབར ་ སྒོམ་དུམད །མངོ ངོན་སུམ་དྲ་པར་མདོད།དད་ལྟར་བྱི་དུས་ཧི་འདྲབ འདས་པ་ཡངད་འདྲ་ འདལ འདས་པཅི་འྲད་བ ་མའོངས་བ་ཡངད་འདྷས།དེམད མངོན་པར་ ས་པརྱབར་མུད།ཡོངས་ སུཤས ༈ 
| ། །གཱད་དུ མདུ ད མདེས །གངདུས་གསུམ་སཏུ ་ྲར ལེས མསེཁ ལུ དས་བ ཕུངབོ་དཔེན་ཐལས་ཀྱད ཤུད་ཆུབ་ཆོལ་ཏ།བྱངཆུཔ་ནི་ཕུད་པེ་དག་ལས་གཞན £ 
ྦ ལར ནསདཾ་ཏ གཡ ནསཔ རང་བཞི དདག་སེམས་ཅན་ལ དྲ་མཐོ་པ་དེལ་མླེབ་བ གསསབ བརའ་གྱུརཏེ། ང་ོནྱིདས་མསབཅོལ་ཝུནདས་དམས ཅེར 
ཐྲ པིན རླུ ས་ལ འཛིན ཐཾ་བ་མདཔ ར་ལ མང་ི། ན་ཆོས སྦལ འས ོད དས མབྱས་ངན ལས་འདས་པ་ཡྭའི།མོ མྤིསཾབ ཡད ནུས་ལ 
པ་ཡནཾ།འ གིས་པ་ཐྱན་ས་འདས དསཔ་ཡིན།ཟ མའག འཛི ནུལས་འདུས་པ།། ི།དཔས་པཡངྱ་བ་ནལས ལས་འཿ ཉེ ལོ དག་ནས གསམ་པ དེདལྟར་ཆོས་སྟན་ བན་ 
| སས་ཤནྭ་ཕགུདཔགཏུ་མད་ ིཔའསོས་འབསདཔ་ཆསོིའ བུདངི་ཧམ་ཧུསམས།ད་ འིཚ་དའ་དྲུས་ ལ་བ བངོའཅེབ་ཤེས་པ་འག། པ་ཤས་པ་ལ་ མཁུས་བཞིསླ་དདརྱརབན་ ( 
| གགན་ཡདཔམ་གཞན་དོདེཀང་པ བལྟ་སྟ།དེ དེཅི་ཕྱར་ཞིན།ངདེའི་ཚ ཀཀ ག་བ་ཤས་པ་ལ་མཁས་པཞསྱ་བབརྱ་ུར་ཏ།།པས དསས ཨུ་གསུམ་མཉུམཔདར རཾ 





ཅེ 





ལེབ 


ར་ངོ ཧ་ལ 























ྦ ཇག ། བསསཔོ་ཡོའོྲ་ཕག་བྱད་དངྱ་གཔའི་མཆོདི བལ་ ཏཱ ཟོས་ཤོདམེའོ་བསྲོབ བཤརད གཔ་ལས་ས་པྱཏ་ཉམས ཐཡོནགནསྦྱསལ་ ཡརོང་ཝོ་འའ ཨམྭཞུས་སོ། ཡོ བྱསདན། 
[༠ །ཟསས་དེསསྲ་པགབྱད་དིམཆོདི་ འ དིར ཐེ གཞེགས དན་ཐམ སམ་དང ས་མ་བ རཾ 
` ཐ་བ གཿ ཤྲ དམམནནཀདཆེང གདབཞིན་གཤགས་པ ར་དན་ཐ། | 
།དཔ་བྲལའཡཉནྡ་ོ་ཁཡ གི་འདུག ཚངདེབཞིནོག ཤགུས་བ་རུ་ནན་ཐམས། ཿདོུབ་མད་ 2 བཞིནག་ཤིགས་བྱ་བཿནྲ་བམསཅད་དྲ་པལ་གཉུནོས་ཏི་དགེ་འདུག 
, རུཿབཅས་ པ་དེ་བདག་གིམཆོད་སྨན་ཀྱི་བཀད་སར་འ་ཇྡུག་ པ་བཅོ །མཆོདགྱིཿ སྐེི་གྱི་ཉེས་ཐག ཉིས་བགང་ཞིག་གིས བཞིནག ཤིགས་པྱ་མུ་དན་ཐམས་ཅདདདྲ་བལ་ཤྭཱོོཾ 
ཉི་དགའ སའ སྦྱིན་བཀད་ས་མརྡིར་མིའཇུག་སྟམ་མོ། སྲ ར་ := གཿ ནཐམཨྭཧུད་དདྲ་ཐཱལཿ མ་ང 
ཛེ | དྲད ུ་ནད་དྲ་སཔསྲད་ 


རོང ཆེ ་ ེེ དགགས་ཡོས། སྐྱདེས་དེ་བ : ༣ ུ 
དྲ་བཟ་ཟེ ྦ རབྱར་ཞད་པོ་དག་གིས་ཡོ དགགས ཡོངས་ཞུ་བསེར་མ་ནབ མྔཿནདུབདར་ནས་དེ་བཞི་ཞག་ཤེགས་པྱ་ས་དན་ཐམསཿ་དདདྲ་བལ་བ ལཐ་གཡབ སོ ཐུམ ཟེའི་ཚོགས མངཔོས་ཡངསུ 

























༡༠ :༡༤༧༤-༡༠༤༦༢༡-- 


རེ གག་་ཅ་་པོ་་་་་ཁ 99 0་ 
དྷི ཞན དུལ་བཐུགས་ཇུལ་ག།ཞི་གནས་དུལ་ཊ དམ་པ་ཐདྟས བཞིགནས་དུལ་བ་ 
སུ དད ་ མུས ཏེ །གདབདུག་ ་ 


ཀ།ཞནཞྲིག་ཐི། འང ཡ་ དབད 


ལི ར་ ངན་པ ྷ །བཟང་ཕོམ སེ ས་འདི 
བོ གི ་ ཐ་ལ 


ལཱནའ དཔ དམ་ལུགས ཏེ།ཐུལདུ་བྱུར་ཐར་ 


བཞིནག་ཤེགས་པ པྲ འི་ད ཊཱ 





དནི་ཐུལ་ནུ་གུད་ཐཾ་ཡ 


ངིའི ག་གིས་པ 











དར ཧེ ཀསེས་སྤུན་ཐི་མེ་ རྦག ཐི གཅག གཡུས་མོགསས་བི་ བྲེ 
འདེ གས ལེ གསནད ་བདེའི་ རྒ ཉས བཟུདནས་ཁས་ཡོངས་མུ་གཏུགས་ཏི། ལི ་ལཱན་འདས་བད ྫིགབླ་བདགའ་ཤིདལ་ཆེན་ 
གཿ ད་རས ནུག སཱམྱི་བརྙར་གསོལ་ཅིདབཅོ་མ ཟོ 


ཊཨཱ་ཐའཆག། དགོས བདབླདདྱན་གསེལ མལ་ཤུ རཔོ་ི་དེ། འུ་ནདདཔ་ར་ྲ་ད་བྱནགསྱིབདགཟ་མསཆདད གསས རཿ 


མོ་ལཱན་འདག་དགྲེཡོང་གིཆོག ཤུ ཌ 





ཡོ་འོ °: ༨ མ་ 








ཁི ཊཱ ་ ག་འ ་, དེ  ་ དཾ མ་ཡཾནདད་། ཀླུདང་གནོད་སྐིན་ 
གཾ གསྱཔྱ་བ་དཀའ་ཡས་ཿདང་ ངའ ས་ཁ ཉོ ཐཔ་ ་ རེེིི་ 7 དག་ག ལུ ཅར ་ རྔ 
གག་གིས་དེ་བཞིརགག ྒ གཟོས་ཤུག་འཚོལ་།།སུན་ལས་ལ་སན་བདག་གི་གནས་གཡབ་དེ ༨ 


ཱ -{ོ་རཡོ་ 


དོག་མཆོདོ་ [༨ ༨: 
ཐུས་བབ་འཆོད ཤོག གནོམཛོད་དགསོལ ཏངཿ། ྡར་ པདད། ཞག་ག ཕྱམ ྒ་ 
ཅིཟདང་གཞ གཞད་ 

































པ།གྲོ པོ 


7 །གེ་དེདག ང་བ ནོ་བདད་གཉེ་ནད་ ` ་ དང།ཐན་དད་ལསྭ་བེན་པདང་ཞ་ གས ཡམ་བུ གུ རང ཉཱ 


„ །།ོལཧཱཿཧབདསབིཤག། ེཡ་ཊནོནས བརལ ཚོ དོའོ དམས 





ཤཿ དུས་ལདེ་བབ་བར་མཁྱེ་ནན་ག འདི་སྐད་ཅེས 
སོ།བྲམ་ཟེ་ གསེལ མཚ ཐཧུ་གཉི་ས བཅུ་གཉིས་པའི་འ „0 ི 
ཟ ་་་ པྲ སགས ཨིས ་ ནཱ སུ ་་་ ཐི སོ གག [ཁྱིམ་བདག ཞུད ་ ཏི་གན།། །དས་གནོན་ ཆོོ 
ལྡ རར ་ ཛའ སསར སཡུ་གད་འཤས། ཁ་བད་ྷ་པ་ 





་ རྨོིགཁ་གལོ་ོན་ི་ོོོ་གོ་ོ་ོ་་བོ་ བོར་རོ སཚོདགསོལ་ཕན་འད་ སཿཨརོལ་མོའློསལངོ་ཤ སྨོའོ་ཐོོ མསོཿ 
ཁི རིར ར་ཇ ལ། ཐོགས་ གབས ཉིམ ཀུྱ་ལ་བྷནམས་ལ།ལ། ིོ་ སྲེག་གནས ཛྭ 
༢ན་བཅསཔགྱངས་ཆདོགསོལཔནཚ་བར་ྱག་ད ས་ཞག ཨ་མཁརྱསཁམསྨ་ འད འྱི་ཧན་ཀུནདུའབསྟག་ཀཱའ་ཞོར་ཕ མ་ཏི ླབ་རས་ད་ཡདདག པད་གཡོག སཱ ཉར 


༼ ན༨ཱའབྲཾསྟ 
ཤཿ བམུརན་ྲམསཉདདང་བྲལ་བནད་བར་ས། རཆོས་གོས གསོལ་ལུད་བཟེད་བཟྡ ན་ཐོའ དུནདང་བཅས་པྲ་བས་ཟེེ་བ དས་པ རྣཔོ་གུ གཏུགས་ོདསུར་བག་བདེདགེས་ 
རྨ ཛཾ ཏཾ པྭགལབཞུགས སཏེག་ཡོན་ལོ གག གིད་གེ་འདུན ཉོད སྔངསྐྱ་ཆ་ས་ལ ས་དགེ རེ གིས་ག བྲན སས སནརལ་ཡརྦགམན པར་དབཏུ ལཉརདཝ་ 
2 སྣདལསལྷུའི་སྨོས་ྱ་མ་མདོ ག་པ དད དབཞིནག ཤིང ཤགས་པ་མྱན་ན་ཐམས་ཅད་དད་བྲལ་བརྡིལྟབུ། དུ ཐལ་སཿདབར་ལྔ་ཝདདཔ་མདོན་པརའདུ་ལད ཀཀ 
ཟ་ ཅི བོབའརིམཛད་པས་ ཡར་ལ ག་འཛ སུ རྨ ད་བྱར་བར་འདུག་ལ་ ུའིརབས་བ་ཅད་ཤེལ་ི་ཁརནཡདཨབཏུགས།གས་ད་སོང་བདག་ པས་ས 


ན་ལྒལ་བུ་སདསྦ་རུས་ལསགས ] 
[བདགེ་སྨོ་ གིདགའདུན་ཞུགས པརཔ པ་བདངམཿདོ། ད་བམཔར ས་ ཡདདག་པར་བྲི་མས།ཡདདག པདིམ་བས་ུ་མ་ླདགཡ་ད་བར ངས འ 






















སོར ཏོད དཾ ཐཅས་པགྲད་གས། གསདགོ བཅས་པལོདབག ཆསོ་གཟུད་གི། 
#ྷ{ མདོནོཔརྤ་ཡོགསོ།དད ངེ འཁ དྲི སོགས་འ གི སོ ར་ . 
3 ཡ ར་རུས་ | གཡུད་བ ཀཀ དས་ལཟུགསདས།པ བཅམ སྡལ ལ་འདྷི་།ད་ཅེས་གསོལཏོ།།བཅོམ་ བ གཤྱི་ཧིནཔ་སེམས 


@ །ཅན་ཀྲམས་ཅན་ཝ སྩཱལ་བར་ཐྱི ཐ ནཆེཿ ས་པའི་བ རྒྱ 

རྫ ཡདདཔས་བབདཏི་སན མི་ལོ ་ ཨག སོ ྲ ་ སུ 

གཾ ཨཉདོ་ཤངཔ་ལ་གསདིཿལ་དུཐམས༔ རྣམསཝའིཿ ས་མ འནས་ལ་ཨྱ་པདཔའ 
སིི པཉ པ་ད 
 ྲས་ཤ་ཐསས་ནདད་ཟམནསབ་ལེདགངདིངས་ཆདཔ་ཅུལས། 


5: *ཆཇཛབབ༤༤ངལསསཡཔ་6::582659052252525652532252522270222262252225522 [2255-02222225623222225622222 





བོད་ཆུབཡསཙོང་མྲོགགོཔརའོ ཕརའུཔ། མས་ཅད་སངས་རྐྱས ོསསུ་ ་ཕྲ པ་མད་དག་པའར་རོགས་པའ་ དྲབ མཐརཱསངསྦ་རྱས ནས སམསྦ་ནྲ་ཐམས་ཅད་དོན , 
རྨ ཡཧོ མདའི རི པྱག སི ཞ|ོབུ ཧིབ ་ ༥ སཱ ཟན $ ཙ་ཚ བོ གཤ སས སམས 
ཤ རླ་ན་ ་མད གས གས་ལ ་ གནནལན་ཐ རྲམ་ ལ་ར ་ ད་དིཧ། དྷི་སྙམ་དུས་མས། དའ སོ ` ་ 

ཧྲ པས་ས དལྟར་མི་བལྟ་ ཁྲ སྨ ཟླདགའ་ཤ ། སའ 0 ཡུ ༥ །གས་པདེལ་སམས་བང  ་ 
ཟས བཡདབས། ཌི་ སམ དཡངྨ་བྲནཱ་མདཱཔ་ ཡདད་ མཿ ཤདྲརུབ་མ འཿབའཛང་མི་༡ལ འོསྐམ་དུ་ཨང་ 
མས།།ཡོའ་གལ་༅ི་བདལྟ ཏེ ་ ཏ་མ མཔམདུམ ད་པདཔྱའོ སགསི་ཕོབ་པལྷ་རིམས་ཡདཔརཅུགས་ བཅས་པའི བྱུ ུ 
མིལ་ག་ཡར་ཆོ སལ : པྱུ མདས བུངས་ ྱ ་ ལཿ -: རུ མད་པ་ཡང་གཡར་དགས། ལཀརབཡདོཔ་ངོགས་པའསྐལགས་ 


འ སགས་པ པསམས་ཅནནམས་ ལི་སྟངཕངདོགཔངཉབརྱ། སེམསཊན་ ན་ རགསྱ་བཤས་ཕ་ཐེས དབརྡཾདཔ་དད། ེ བ་ཡདད་ལྟར་སྟ་པར ཛཿ ྱ་གར་སཱནསདག་ི 























༢༠༠༦༢།༢༢༢༨༥ར-༩༧༤། 


རུ བོ་ཚོགས་གམདཔ། ོ་ ས་སོ བྲུད་བའ ཅི ཀུ་མིད་ཿ ནསདེའི་ཝ ར་གྱི འེང ས་ཛཿོཡོནྷ་རོ་ཕོ་བོགས་ཆེནཞོས སླ རོ 

ཨ( ལྡནཔ་རུ འུ ཕྲུལ་ཆེ་བཐ ར་ པྲ པཿཤུཆཾ རོ ཨཾ ས་འདྷཔ་རྣ་མཾས ཕོགས་པ་དོག་གལ། མི་ཐམས (ས་ཅད་ཙི་ཚིས་བརུ་ལྔ་སྟེ་བླ་བ་ཉལ་སུཝ འཆུ༔་གསུམ་ཊ རི ོ རི ཡསཚཾ | 

ངུའགྲཾ་སྟ།དེ ཡུ བྱ་ཙ་ ཨ་མ ྟནཅག་ཆསཉི་ོ དོ  ་ གལ ལྲི ཞནགཤགས་ པ་དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡད་ད་ ག་པརྡ་ཛོགས་པོའི་སངསྐྱ་ཆས། ས་འཇིག ཁ པ 

ཟ་ ཤམ ་ཡ་ དད་ལན་དོ།། དེ ༼རྐྱལ་ཿ 7 ག་གིཐློ་གྲེསཾ སོག དྱལ་པྱོ། སྭ་ཤུ་བ་དཱ ཇཾ སྒྲལ ཕོ་བྷྲ་ཐའཾ ལས་ག བ་དང་ ཞཿ པོ་བགེས།འ བོ་གྲེཝཿ སེ་བ 
རཿ སསད ལ་ལོ གསྭཀི་བོ་གེས་ཤེསྭ་བ་བ་དང།རུལ་པ ཁིས ཙར 








འཇུག་ས ནོ 













ལིལ གུདགསུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ཊ གྱི ༡་འདུན་ཁང་ དུ ཡ་ག སུམ་ུཿ ལྟརྣམས་དང་ དབ་ལུནཅིགཏུ་ཆོས་བྲོདུད ལྒེག པོ་དོ་གཟོའ 


རྒུལ ུས་ ཀཆ ་ 
དྲུ གཾ ¡ ཏགས པརྷ་ཨཱབ་དག་གྱཾ གསུ་ཤུ་ཞད་ཨང་དག་པ་མ །ཞིབ་སྦུབདག་གོུགས་པུ་བ་ཞ་ཞིབ་མ་མདེལ་སྒུཔད་གགི་རི་བྱ། དེན་པ་སྨྲ་བ་དག་གི་གསུཌ་ཞང་ 
རིངས ་། དགྱ ཅོ ༣ དོག ག་ས ངག ་སྱདགདག་གསི༡།མ་རྫལ སལ 
















ྦ ཛ་ བ་སེར པསྐྱཾརབལྟོ ལོོ་་ ཏན ་མཆེད་ དབྱར གཉིས 
ྨ ཡ རྤ ་མངོན་སུམ་ ཡན་ཏེ།ཅཾ ལྟའི་བུའ འབའ་ཐང །བདག 


སལ་ར་ ཀོབ 4 ཀད ངེན ཾ 
ལས ལྕའི རོ་གཞ འརགཞནསླ སྲང ཆངིི་ 
དག་ན གམ 
མིངད།ུས་གཉིསཔ་དང་གནུམ་པ ང་བཞིབ་དདྲལ དཱ བལ དགཡི་སྣདནཾ་ བར་མ དཔའིབདུག 
ཅདིབདག་གམ་བདག་གིས་སྟེངསྐེཾ།སངསརྒྱསཿ ད་ན་ག ;: 


ཧྲ *¡ 


འད 
ི ནཔོལ་གླུརབུམ 





ཕོ ཉེས་པག་ རེ ཚོ ངེ རོ ད་བྲེལ བཐོརོ་གསོས་གོནོལ ལྟིབ ཇིརམ་བོསོ། 

གཉིས་ད དད 
ག་ ངནས་འུ་ལ་བདགའཚ 

7 འི་བུ་དེག 5 ་ ± 
དུ་ཤབི་བདགསིཞང། ྒ ར དྭ 

` སས སཔ ཕྲགདགུ་པེ་དོ་དགའ ་་ གཿ ྣ 

གེས་ལའིའ་ཁར་འདདགནན བྱན དེ དེབཞིན་ ཀག 0 ་ རུས ` པ་འ 

འག་ དགིད ིཟིརབདག་ཅག་ལྟའི་བདུན་ཁདུ་ བདར་བ ལ་ཞུགས་ཏ།སངས 





ཀཀ ་ 





ཧྲི བཅོཅབོ་དོད་ནའོ་དོ་ོ་ 
རའ 


འཛོགས དད་ག ཁད དདའཚལ་པ་ཞས ས་ཀ ྱ་རངཔའ་པ་ དས་བ 


ཐྭ འི་བཞི ས་པས འཇཾཊ་ ཅ མ་རྒན 
( ་ ཕྱོསརྐས་རྒྱལ་པོའི་ཕེ་ཉོ་ལ་འ 


ཀྲ 










རྲི ེོ 


སྭ ཏེམ རཿ ༠ 
3 ༥ 
རཿ 
རེ ཡཿ 


ཞི རཔ 
་ཡནསགམིན་མིནཡ་དགས། ར་ག ཀལབ་གནཔ་རམར་ི 








ཞུབཔརྨ་སྐིསཆུར་ོཧོལན་ ཀོ་ོ་ད་གང་ཉོོོ་ངི་ཆར་ལ་ཅོང་ 
མགོང 7 གུགས་པ་གངས་ར་རྒྱལ་པོའ ཤྲེ་ཐྲཆི་ ྲ 
ཐཾ ཉྷཿ ུ ཞིཧའཚལ་ཞིས་ཆུལཔ ཡམ དྲ ་ དར་བ རག 


རྐ 

པེ མཆི་མ འཁི དག གིཧྦཱ དང་།མཆི་མ་དདག ཀིས གདས 
ཡིས ཆིད སག དདག་ ག་ས་ས 
ས་པའི་ག ྲ་ ངནས་འུའཛི་ལ་ུག ཨི་ཐེདྲ་དོ།སྦྲུ་སཔ་ཐེ ཟོགམཔ་འིདཡ་བདག ཡདོ་ད།བདག་མེདོའས 






ལཔོ་དེའི་ཉུར སུན 









འཞིདདདག་ཤེས་ན 
འེ ཏི གདེབ བྲ 





ད་པ་ལ་ན། 


མ་གཟར་གཱར་ ་ངོར་འ་ 


སྣ་ཤཀ་ག 


རཿ ྐ 


ཕྱག་བཚལ་ཏིརདབཞི་ 


སང་དགའ 


༡ 








 །བསྟནཔྲ་ལས་ཧྭ་རྡ །།མདོཞོཕརཿ ཧེ 
བྲ ་ཾ ཡཾ 


` སྭ་ནུས་ ཏི 








_ ཐརཧི་འཐུར་ཏེ།ད་བས་ན་བ ལན་སྐད་བླསན་པསདའ་ཆོས་བི་མིག་ཆོན་ཆྣམ 
ཚི རྡོར རི ་ མུ རིར གོམསཏལསད། 





མིདྒཔ་རྐགལ་ནྣཾསཔསཀྩསའླུ་དབ་མད། 





ས་ལ་རུལ 


མད།ཆོས་ཐས་པ་མག 


ཅི་དཱི་མ་དདྲགལ་ཏརྣམ་ཕ ཕོཉདེབདྷིསྟ་རཱ་དཱ 
ཇི བྷ དི རོ ངོ པུ་ནིདེགཞིན་གཤེགས་པིའ 


` མིབསཞིམ་ གདད་ན་ 8 


དམས གས ཁ་ད ཐཐ གམ དའོ།།རྒྱ་དན་ དད ཞི 






དག སང མེ ཌདབ་མ་ 


སྐུས ་ལ་ ད་ཆ ལོའའརྫག་ཏ ཤཾཁལསྨསས་གི 








གཉི འལ་ དུ ་ 


ཉས་ྣབཟི་ཏཏེ། དེ་ཅིའི་ཕཱུར་ཞེ ིམི་དསགྱརལའཏག་གས་ 


གིབོརབུསཏཾ ཛཾ སར་བ ཡེ་ས་ སརྭསྦ་རཾས་ཁྲི་དག་ལབཾ 






མོ་མཁའལ་ ལ་དོད པིའྩརལ་ ཟའ རོའ 


རོལོ་ 


ཅོ 


རྭ་ཤིདདོ།།གད་མདདོནཔར་བཅོནཞོབ 
རཀ གིས་བ རླུད་གིས་ 
ཐཱ ླ ་ /£ 


ལོ ས་བདབརཀོཔུཔ་། 
བེ གའུ རཾ 


རྣོ ཁོ 


« 





སེསས་ད མཉན ས་ས་ོག་གཁ་ ྷཤཔས་ཙང་ ྲུ ཡེ ¦ 





ྩོཔའིདོ་ནོདསོམ་དགོ་པརོའ སྭ་ཐས་པའི་བར་དུའོ།།དེ་བ ལ་ཟཾ་ཐུྨོ རྡ སོ་བའདོག ནན ཐོལ 
གསས ཇིར ཁས ཏའི རི་ལི འ རྩི ཤོགས 
ལས ཤཱ པར་ སྲ ནི དཔེག མེདཔདི་སྟར་མོ་པ་དག་དིསུརམོག་པར་ 
ས་པས དག ཏད ན་ག གས་པའི ྦྱ་སྭཱ་ཀི་ཞིངཡང་གསུཊཌི། 
སེ ནཱ རེ ཙཾ།ཁམས་ པ ཀུ ཕར ཐམས༦ན མནམ་ཆ་ས9ྱ་ ས་ 7 བརྣག དསངུས་རྒྱུས3 ཞིདདཔག་ཏུ་ 
ས་ི་ དཱ འུ རྲ་ བཞིནགཞིགས་ པིག ཱ ་ ས་པ་མེད་པཞེ བུ་ཞིག བད པའ ྭེྡེན་བཤིན་གཤེ གཤགས་པ 
` །ཐམསཅ ་ི་་ པ ར་སོ་ནོ་ ཞིས གི ་ སྭ་སེན་ཀོ། ¶ 

གས་ ྡོགས་པ་ུཉ་ུ།རདགཔིཐད རསབནུཔས། 


ལོ ཟ ད 


| 
| 
་་ 
| 





ྱ་ བསད རཾ ཡ་ཧའ་ཿ 
ཞིན བས 












རི་ ` ཀོ་ཕ རཾཏོ། 
 ་ པལའ༽ མར 





དྷཱ ིང་ ི ་ 


ཕཱམདོན་བརྡའུ་མཛད ཟེ 


ཟ་ལ ྣ 


དུ 











དའ ༦༠། ། སཔ ན་དགཆནསསལུད། ིགསཐྡུ་ ་ ཡུལ་ཤིཚ 
༣།སི་རས།ཁམ། ་ནལདཔའིསལ་གནས། དགར པའི་ངོསཁས་ག་འྱ་ག།གདད་ ན་ས 
དབདུདཏི་ བཅོམ་དརུ གུ་པརའཆུ།།ལོའགལ་ཙྱའ ངིཉམ་དུས་ཝས།།དེའ 
[ གཱི དུསྱ་པ་དྲུབས་མས་དཔའ་གུཟི་བཛཱད་དག་པཞུསྱབ་བརྒྱསར པས་ད དུ 
ཚིགསུབཅུད ན་དད །ད་པ ཞིདགཤེགས་པདེའ་གྲ་ས་པས་པརས་རུས་ཞི་དདག ཊཡས་ཅདྡ་ཚིགསུ་བ་ 
ཝའྲི་སེ་ཊས་ མ་པར བའ བི གྲ་ཤགས་པའིབ འ་ལ་ ཡད་ཐེ་ོམ་སོཿཏཡི བས་ཅན ོ 
| ་ བའི་ད ཱོསཱནབདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ ད་པ་སྙེདཔ་ན།བདག་བླན་མད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་ ཿ་ པར དོགས་པ ཊཱ ནས།དལུན་ཡད་དགཔ ' 
ལ་ཅིག ན་ཁག བའསཔཞསའོསགྱ་ཕནསདེི་རལ་ འའ 


ས་ས རི 


དན་ཆོས རྒྱལ་སས པལག པི 
ཅའ འད ་ ་ སན 'ླ ཉོིས་ད། ༣ 
















པཿ ྭ སཿ ཁྭ དོན ཏྲ དྱ ་ ཀེཾ་བུ་ཐཛླུ ས་ར 








99 ཐསཿཧདལ་ཡའ་ 


དྲ ནས་པ་དེལ་འ སྐྲདེས་ སོལ་ཏོ། སོམ་ལན་འདས་སདཉག་གཅིག་ཤིས་བྱཀསིཔ་ཡོདས་སྡུ་ངོགས པརྲ་རྔཐིག་ལགས་ས།།བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།རི་ །ས་ཀྱི་བྲུས་ས་མ་དྲིཀ ; 
སབ གད གྱ་དཔ་དབས་ཤིཐ ད་མ དདི་ིགགི་འའི་ས ཞིད ཡ་ད ི་ཞད་དྱ་རསམང་ས་ཡདས་མུམ་བྱསལབགུད་ཡངམྐ། 
འདི་ལྙར་སདསྐངས་ཀྱི  ུར་ཉདས་རས་མདས་ཡོདས་སུསིཔར་མཛདད།ད རསདྭསྱ་ངསཀྱི ཞིདའདིདསངས་རས་བཅོམ་ལན་འདུས་ནགས་ཉེ་བདྡ་གདབདེ་སྟར་སདས་བྷུསཀྱི་ཞིདད་ལྟ་བུགད།ཟ 
ཡདན།།།དགསཀི་དེ་ལྟ་བསན་ཁདོན་བཞིན་གཤགས་པའི་བཀས་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞི་འདི་ཤོདས་སུ་པྲེ པདང ཡོངསུ་སྐ་དབདྱབདདེས་པ་བསྐྱེ་དཉི་གཞིགས་ཙི་བུ་ཁྱད་ཀྱ་དསདས་རྱས་ཁྲི་ཕྲག་དཔག་ཏེུད་པ ཏ 
ྦ དགལ་དགེ་བིའི རྩ་བ་བསྐྱད ཤེས་དབནྣོབ་སྟིདལྡ་མཚུངས་པ་ མིད་པ་དང ལྡནནཀདཀྱི་ས ལེ པོའདིས་སེམས་ཅནཐ ལས དཡདསསུ་ལཱན པར ནུས་ཨམ།དྷ་།ད་ཿཨ་བ་ཀའསྦྱལ་པདད།བྱང་རབ་སྒེམས དཔའ ཚོ 
ཟཐའ་ཡས་ཤུགས་འཆད་གིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འ གྲོ་བ་ཐམས་ཉད་ལ ས་འདས་པ་དེལ འདི་སྐད སག སལཏོ།། གལཏེ་བདག་ལདེ་བཞིནག ཤིགས་པས ཀུ སུལ ན། གདབདགདཞིནག ཤགས པའིབཀཀ ཌི 


མལསཉནྷནཨས་ལྲ་ཀཾ བཆྩེ་ཐར་བཟུདསྟ བཅེ ལྡན་འདས་ཀྱི བཀའ་བཞིན་དུ་བསྐལ་པ་གྲདསན་མཆིས་པནམེམ་མྱར་རྱིའོབས་དུ་བ་མ་མཆིས་པར་མ ཀཱ 


་ ཆིས པ་དེཡདྲ་དཱགོ།དྷཱགདེ་ཨ་གསེམ་པ་དདདབཞིད་ 
















„.-ˆ-“༨༢༤ ཏཱ 






༤༨༨-༨༡༧༩༨༦༩༡༧༩༡༢༥༧༨༡༡༤༥༩བས༩༡༧༩༥༩༥༤༧༡༢༨༡༠༠༢༤༤༨- 










སྐམས་དཔའ་རྣམས་ཏི ཉིལ ཏོག་ པཾ 


།རསདག བིའི་རྩོབསྒྲ་ཚོགས་དང 


་སྐུམ་ནས ༽ 








<] 





དཔག་ཏུ་མེད་པ 


ུ 


ཀོ བོགས སོའོ ྲོ༢མསཅདལའདཁ་བདོ་ོ་ག་མཚ པཔོ་ལུག་མགོད་པའིས་ད འདོག ཕིད ཡོ་་ཀུ་དནལས། ལསའདསསོ ོ།།གསཉད་བོ་མཊདཔནམཐའ་ཡས་ཤགས སོའདདས་དབ གཤེ། 

༡ དམ་བཅས ་གསོ།།དེ་བ ཤེགས འའ 

༡ སས ཞིད ནདཔ མྭལྭག 

༧ ། རབ ཤའཆད་ སཱ་པྱ་ཐར་གྱུ་ར་པ་ དག་ལ ༥ པར་སྦེ་གསྒན། ༢ 5 

. ནཱཀུན་དུ་བཀད།སུངསུ་རྒྱས་ཀྱི་གཏུད་ཡང 
མྤཔས་ པཨ་སདསྐྱ་ཧྭསྱ་ི་གདུད་མི་གཏ 





པནསེ་མཉཅནྡ་ནམཉལ་ཱཾ ཞུད །།ནས་ 
ཐ་ ཉི ་ཀུནད བཤད་ནས དཆོའིའདྭ་ བྱད་བཏ དདོ།།ལའ 
༡།དདེའི་ཚེ 











ཛག བ་སབྲགགའིགརྱརྲགྷགདཔགུམདཔདགྲ་པོ། སྦུལ ཏུ 


གས་པའི་སྒྲ་གདུད་རྐྱ་ཆེད་ས་ཏ་མཆོཿ ཕྭ་བས་ནས་དུས་བསོ།། མོ་འགལ་ཤྱཅུ་ ལཱ 





མོའུ་གལ་ཀྱི ཕྱིུ་ཁྱདདའིཚཧ དེའི་དུས་ ན་ང་ཆུབསཾམས་ དཔའམཐའ་ཡས : 
་ པི དུསན་ རྲརུབ་སིམས་དཔའ་མཐའ་ཡས་ཤུགསའཆང་ཞེས་བ་བརྱ་གུར་ཏོ།།དག སུ་དས་རྱས་ཀྱི་ཞི དབྭདྱ་རུག 
[རྔ | ཿ.; དའ 
པནྱཔ་བའི་ཕིར་འབ གུ །མང་དག་པར་འ། བྲ མན མུ པར་འཛིད་ འོ། མོའུ ཤཐུ་སའ་ དོད་པའི་ ཐུ ཨ་པར་བ་བའི་ དུ 
སྤུམས་ དཔའི་མུད་པ་ཅུ ཨྩོད་པ་ན་བད་ག ་བྐ ཨཔ དདག་= རྣོགས ་པའྱི་པང་ཆུབ་མདོན་ཕར་རཱོགས་ ཛོགས དསྐྱ་ཐསྨནས་འདོ། གོའི པྭ ཟླ ± ལྤ ངཿ བ་ུ་འ་དོ་ རི པར་ 
ྒ པདག་མ་འཇུག་ཀཨ་ཞ། ྱས་སེ། །མྨོའུགལ་ རུཾ བླུདབ་ཞན དདས་པའིདུས་ནས་དེའི་ཕ དིཕའལྱ་ཐ། ཡད་ཆེས་ཕ་ པམ པཾ ཐ་སྐ་མསཉནཐམསཉད་ིར་འཞིན་ 


རྫ 
ིང་ 
 ཤ༅་མཚོགང་ 







རཅིག།ག པོ ་ དུ དས  ་ ཡཾ 


ཇི ˆ` ན་འདིནས་འདིག་ཉེན་ཐར་ཕོ 






༡ རྭ་བ དབ་བ དཱ་ལེགོ་པར་འ བསད ཅིང ་ི་འཛྲིན 
བོརོ་ཐད་ཤནེ་ བང འེ དཱ རྔིམ ཨེམ་མནདིདགག་གརམི གུ ལ་ལ 




















ས་དེའི་ཐརོཿ ཅོས དདང་ཆོན་ལདོས་པཞ སྭ་བ་བཛུ་ འྤྲལཆེབ།གཟི་བྲདིད་ཆེབ་མཐཐུཆེ་བྱ་ཚིརལ་ཚི་ ལྱ་ཙོས་འདོད་པ མས ི་འདོད་ཆགས་དད་བལ་བླ་ཞིག་བ། 
ལྡིག པའི་ཟག་པ་ འ་ ་ཤིས་པ།མ གི དདིལ་འཁེར ་དེསཞསབན་བམ་ རི རར གྲ་ྲ་་-་ གསདདཔཞིག 
འདོདཔཔི་བྲག་ པཤས་ ཤུས ཡདམད།ོ།།དཅིའི་ིར་ཞེན་དདོས་པོ་མངདག་པ་ན་ཡིན པའྱི་པོ་དཏ། ཨཱ །གདད་དོན་ པེ་མདཔ་དེ་སུདབརམི་༔ ། ཡེདསསུ་ཤེས་པར་སྙིབ བྲམ 
རནྱི་ །མངོན་སུམ་དུ་སྱི་བ་བ་ཡནིན།འདྲིལཱརྱ་ཕིས་པསོ་སཱེོ་བྲ་ཕས་པདདསི འིག ནདདུ་གཉིརབ་དེདགདེའི་ནམ་པ་ལ་སྤྱོད་པར་སྟང་དོ། དི འབིརན ལྤུ ས་ 
` ལདེ་ལུར་ཚུལ་བ དུ་སེ་སེརྲ་ ཐའ མངོན པ་ཤེསཔ་ལཱ་འདོནསྦ་ དྲུ་པསོ།། སྤམ་སཅད་ལ་ཡངམ་ ལད་ག་དྱ་ ལ་འ པརཾདྷཱསང་ཐ་པཞིན་དུ དུ་ཤཾས་ཐོ་ དེསམ སཅན་ །ྲ་པ་ག་ད གཏུམེདཔ ,; 
| དག་བབོད་པ་དེ་ལརབཏུ་བཙུད་དོ།།འུ་གལ་ ཕྱི་བུ་དེ་རྡི་སཱམ་དུ་སེམས དེའི་ཚདེའིདུས་ནྲང དྲ་དང་ས་ལ་རྟམ ཞིསྱ་བ་ ྱ་བར་གྱུར་པད་གཞན་མི ར་སིམས་ན།ཌ ཤོད་ཀྱིས་དེ་ལྷརསི་བལྟ་སྟ །ང་དའེ་ཚ་དེའི་དུས་ན། 
། རུའསལདེས་བཞེས་ ་ཀ་བར་གྱུར་ཏོ། དོདས་དེའི་ཚསེམས་ཅན ྲབགད་ པཱ གྲེད དེ་དག་མ ལེངི་གི་དི་ ད 

































ཧར ཀོ 


ཁེར བ་ུ་བི་དབ་ ན་ལ་རབ་ཏུཔཙུདོ།། དགེ་བའྱི་ཚུ་བདེད་གྲྭ་ཁདག་ནམེད་པ 
དག་པརྡ་ངོགས་ ཏུ ཡེངཉུ་བ་ས། ཡ་ས།ཁགལྱ་ུད་་སད་དདབ་སསས་དཔསམ ལདགིདཅི་ ཁར སྣུད་བ་ཿ བྷ་ུབི་ྐནསས་པ་སལས་གཞུག་པརྱའ།ལའ ལོང་ག 












པདེ་དག་ནིའ ་ པའི་ཚས 
ནི་དོ་པ འའ ་ བ 
རབ ཞཀསོ་སེར་གཔ རི བའི་ཆོས་ལ་ བྲཟོད་པ་ ཧྱ དེས་ནི ༩ 
སཔ སུནཛོཏགསཐ | 






་་། ཏི ླ་ འུ ་ 5 
མས་ཅད་ནང 
$ ག་ས ཤགལྱཀེ ད་ནས དེ དེའི་ཚ 


2222053522553535:25042325232193ཿཌ༩ རི་རབ རོམ་སརའི་ ལོ \༣༤༨༣༩\༽༤ 4༡༡༡ ༄༅ ་ ཇར ཤེམ་ བརྡ་གུར་ཏོ། ངས སེམས་ཅན་འ པུག ག ཧོད [ ཧྲོར ཡ་ལའབ ཀྱུ ྲ 
ཤཱ །ལོ་ནརཔ་དིགུནམལརསམ ན།ོད་ིས་དཀར་ལ དིན ད་དུ ཧྱ ཟོག རསགས བུལ དྲས ཁྲ གླུར་ཕའེ 
-ས( བཟད་པ ལརབནུ་བཛཙུ་དཉིང ས་པ་མནའ་ གུ ཀཿརྡ་ོགས་་བརུ་བོན་པར་རོགས་པང་༢ གཔགསགསཔརསུ མཐར : 
ཞུ གནམས་པའྱི་ཤཱང བྱ ཞས དིར དཔ དཾ པ་ཁས ཁེའདའ།་ཡུལ་བ་སོན་་ལ ག་པད གཉ 
ཤཱ ¡ དཔ་མལ་ཤ་ཁའ་ ངད ༽ པཱ སྦ ་ ༥ ཧེ ( ་ ཀི ® ས་དད་ || ཅུ ༡ ༡1 (2༡ ་མ་མིན་པ་འཾ་ ༦ པ ཤཞཾ དི 
ཤྱ ལམ པུ ས་བབ ཕུང དེ་ལ ཡཿ རོལ ༈མ་ཏ མལ བས་ད མིའླབཱད་དོ།འ ཐའི་ཟག་པ་འགོག ཁི ཀ་ཡི ཀི་ རཿ 
༢ ར་དཔཔིསསཅུསམས་ཏརྱདདའ་ནིམལ ཡད རར ནྣ 
༢།ཀརཚཱལ་འཞིག དདལ་བདཔ་ན།།དོདཔའིཟགཔ་དདགཟནཔི་ཕིར་མངད ྒ 


ཤེས་པ་ལཱ་ལརདབཉུ་བཞུ་པ།།མོའི་གྲལ་ཕྱིབུ་ནཇི་གཱཐ 

ོ་པར་ག་པ་འ། ཤོ་ཡོན་ས་གསོའི་ཚོ་གྲས། པམ་དོནཔར་ཤས་པ་ལཱ་ལརབཅུ་བ འད པོ ། 
° 5 ༼ 8 29༡2 ཐ་༧ པེ་ལུན་ ༩ + རླ 33 ལྔ ¦ སམ ཐེ ངི སི ཐ་ | མྲ ནཱ ---.- _བ=-་༢་༢་་ཀཊ༥༦༩ར་ ༠ ཟུ 

( ཅྭ | ྣ )ལིཉྱེལ།དདེསྟར ཚུ ཞི མུ ྦ ) མ་ཕས་མདཔར་གས་པཟང་གོས ཞཔར་ཤིག་པ  ཐོབནས་ བ་འ བ་བ ་ ཧཿ ོོ 7525263550022029552221 £©3$ཿཿ4ཿཿཿ་9:ཿཿ6692998 བཿ 


༡༡༡༡ ་་་་་་་་བ 
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དཔར་འྱགུ་ར་རོ ར།མོཏུགལ་བྱི བུ་དས་སྲིད་པའི་ ( : 
པའ འིདུས ལར གླཱཏུ་མེདཔ ནུས དེའི ཤྲུ 3 
ག་པར་བ་དུ་ཤཾས གྲ སྡལ་བརངཏུ་ཤཾ མ།ཉེས་ད མོགསུའདུ་ ས་མ ་་་ ཟག་པ་ད ཧས ་ པལ ཞོར ལེ་ 
| 


དཀའ་བ སས་ཉན་ མྱུ བསྣུལ་བ་ཡཾོ།། ‡± ཕྲུག་བསྣུལ་འབྱུ་ད ཉདསྣཱག་ཐསྣལ་ད ོེེ་ 
ཅང 2 ་ རད ་ ཏན ༤ 











ཧོ རོ རྭ ྟོ་ རྗོ ཚུལ ཡཾ ཡསི་དནྲ སྲུལ སོཾ ལ་ཡྲིད བད་ནསསྲེདཔ་ལ་ ག་ནས རིས་ད བློ །འདྷིལྟ་གཱ 
-ཉ དཱིད་པཾ་ལ་ཨི་ རིར ད་ུམས།།དེ དདགཙོ་བདོར དྲ རྩིབ་འཁཚུར སན པེར བའ རར་ ཡིར་་ དཔདགི་ཐུགཟྲབས།ཟི་དཔལ་འི ཕིགས་བཞི་དེབ་འགོབ་ ཛཱ 
¿ཟྭ སྨྲ་ཐུདམབ་སྒྲགསཔ།། འི ག་བ པའདསྱལསལ་ཏེ ཁརའྱབ་དབ ོ།དེདགརན ཕི ཏ12 ཞིག་ལ ་པ་ན་གནས་མདབ་མི་ )བའི་ས་ལ་བཟདོལ་བོབ་།ཇི་ཙམ་ 
¡ ཅུ་ཾྐསཅན་གན ྱི།་ཐོམ་བད་ དགཟམས ཅདྨ་བན་བེདལ་ཡང་ ཡདདག་པར་རོགས་ཕའྱེ་བྲ་རཱབ་ལས་པོ ཨཾ་ལྔགོཿ ་ ཏེ།ལིའུག ་ཧ་དུདྲིསམནུསེམས དེ་ཚ རུས་ནདྲངགྲེད་ སྲིད་པ་ལ £ རཾ 
| ༣ཞིབ་བ་ཐར་ཞུ་རབིགཞན་ཡིན་པརས་ཟས་ ཁྱེདིས་དསྟུར་མི་བྟ སྟེད གླར་ཀོ།། །པསམ་གུཆ་གུས ཕག གཅུ ཟད དགནས་བདལ་ླ་ཟོས་པརརས་ ཤིདྨ་ཐཱ་ནམིནྡ་ཤ་ ཡདདགཿརྡརོོག ཏའ 
( པའི་བརྡ་རུ་ཐ ཡས་ཕྱིར་མི་ཁཱགོ་ཕརབ ང། སོ།།སོ་འུགལ གྷི བྱི་བུ་དལྷ་ བསནྱ་པྲ་རཱབ་སེཟས་ད འགྱིད པ་གནས་མདཔ་ཉིདལ་བླམཁ་པརྱ་་། །གཞན་དགལ་ ཡང་སྲིད གནས་མེ་དབའི་བསྟུགས་པ་ཐ༔ེ བཅོད རཾ 
ཟོན ¦ ཀྱཁོ།། ལེའ གལ གྱི་ཐུ་རས་སིཾནྡ་པའེ་ཟ ༢་ཤས་པ་ཀུན་འ དབུ་ཤེས་བར་ ་བའི་དོན་ངུ་ཞ སྭ་བ་བ་ནས་མ་དོན་པར་བྱདས་ ས་པའི་ར་དར་ བཞིན་དུབད གིས་ཇྲི་ལཱར་ཞེས ཀའི་ཀྲར་དུ་ རོ།མེཅུཾགལ ཌ 
¡ ཤཱའོ།།མེཾ གཟ་ཤུས་པ་ཀུནའབདབ་ཤེས་པརྩ་ བའི་དོན་དུ་ཞེསྩ་བ་བ་ནས་ བྱ་ས་པའི་ཡང་དཔ།དེབ་ཞིན་དུ་བདག ྱ་བའི་ཐར་ཇུ་སྣཱཔོ། 
ཤཾ ཤུ ཅུའོ ཤྱ་དྲཐ་ ཐ་འཏོས་པ་འོས ཐངུསྐལས་།ཞི་ཐརོཔ གྱ་ ིཡདཆིམ་བརོའ ཐྲ རལ་ན། པོད ཞད ཌེ ཁྱེངཅེས་བནས་། ཡཿ སྭདཅེལའི་ཐ བའི་ཐརདདྱ་ཡིརོ ལས་འདི འདོདཆ་གས་ །དདྲ་བལ་བ་ སད དཀོ དོརམ 


















( མོང 




















།ཆགའྲི་ཕག་དཔོག དཔག སྨུ་དེ་ཤྲོས་ནས ནད་གཞོམ་ པའྱི རཞུགསོ། གཞན དགཞོལ་པ། པོལཞུག སྭཔནི ཞླིབ་ན་མེད་པ། ཡདདག་པ་ ཕུ ས་པ་ན ར་མི པད བརརོ།མོུགལ་ཀྱིཐུ 
. ༩ རེ དི་སྙམཅུ་སེམས།ཿ སྐྱུ གཞད དཔའ་ཐོ་ཞེས་ རགས སྟུར ཏི་སེ ལྟར་མི་བལྟ་ གས་འ འདུས ཨ་ས་ིས་ོ གཿ ྲ 
ཧཱ ཆགན་ཅིགདགཏེུ དཔ་དདག་གཞདག ས་ཚ ལྷུག པདབས་སེ།།ལོའགལ་ཅིབུདེ ིི་ས་པ་ ཏནམམཔའ་གནདཞམ་པ་མཁག་པར ལསད 
བཾ གཁྱ་བྱིབུ་ྲ་སིདེ་པ་ཤིས་པ་འ ག་པརའླ་གུར་བའེ་ལམ་ །ཤེས་པད་ཐའི་དོན་དུ་སྡེ བདཆུ་བཅོམས་དཔའི པས ཡེ །བདུག་བ་མེད་པ་ཡདདག་ པར་རྫོགས ༽ : 


: རསན དཞེསྲ་བ་བནས་དགེབའིིར་བྱ་ཆཆེ་བ་སྣ་ཚོགས་དཔ གཏུམད་པ་ད པརའྭདུསྣ་ས་པཾའེ་བར་ ནཡ ལ་ྱི་བུསྟན་བླུདཔ་འ ས་པཾའི་དུསན་གདེའི་ཕ་རོལྱ་བི་ཡད་ཆེས་ཕརོལ་ འ 
རལ་བ : ` ཤུནཅུ་ ཱེ དེ་བས །འཉནྱསམ་པར་བྟ བིདབད་དདེཉནྱ་དགསཔར་ྟ ་བརྩ་བཾ་ །ཨ་མིནང་དུ་ག པཔ དི 
 ། ཀི་གནས་རྩོམ་པརྣ་མ་པར་ ང་གས དང་ད ་པ་ ཤྱེ ་ཡ་ དད་ དབུལ་བ སཱ ཐྲ སྣལ་བྱིསཉེན་པ་ད ད།འཾདཱ་ཐེ ཉིན 


དབན པའི་ཕི་རའ དགི་ཐ 
 བདབག་པདང་ཡཡས་པའི་དགབེདཔདད། ིགེ་ཅད་པ་སསཅནདྱསལ་བདད དུ་འ ཡྱག་གསྒ་ས།་ ཟགས་པ འའ ལི 























ཾ 








སྐོ་བ པརའགོབོར་ ་་ིནྦ་བག་པ་མེད་པའ ` 
ཀྲི 1དིོ་ པརྨ་སིན་པའིའྲགོབ དཱ འདས་པ མནས ཐྲི 5} ནས༔ ྷཌྱནཔརཉདདེ གལི་གི་བ་ཡཟག་པ། ® 
་ྦ , དེ་བ་ཡིཧཏ རར ་ །དེའི་སྨྲདེ་ཕྱེགས་ཐཊཾ ཞིད་དགིག་ཤཿ གོག་བནི། བྱབ མཨཿན།ཀྲི་ཕྲག་ དཔོག་ཏུམོད ་གྱས་དྲབོསསམོ བཡི་ཆོས་ལ་ ཏཾ 
ྒ བྲེད དཔ་ཐེབཅིད་ གཱ མད་པ་ཨད་ ང་ག སྭ་པའྱི་པད་རུཐ་ལགྲ་པིནམི་ལྕེ་གོ རོད ཐིལ རི ས་དཀིནས དེའི་ཚ ་ མ་གས པར་གྱུར་པ་དེ་གཞན་ཡནེ་ ཏྱ 
པྲ སྨ འི ༥ ལ་ན་ག གསེམས ྲེ་འབོག་དཔ་གསསདཔརག་པའྲས དབེས གས །མི་སེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་ཉིདབ་ནམེདཔ 
ྦ སདདག་པད བི ཡིའ་མི་ ལཾག་པར་གྱུར་ཏེ།།དེ་ །དེ་བ་ྲ་བདྲ་དབསི་སས་དཔས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཤེ ་པ་མེད་པ་ལ་བསླབ་པར་ཏ ལྕོ།ལྷ་ཕ་ུདྲ་ལྐབའྲི་ཟགཔ་དྲུང་གས་པརྱབ་ ¦ 
བའི་དོན་དྲུ་སྐན་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྒྱད་པ་སྩེདོ་ཕན།བདག་བླན་ནྭདཔ་ཡད་དག་པར་ོགསུ་པོའ་བྱད་ཆུ་བམདོ། དཔདྲགས་བདྙནས་ཉགནས་ལྐུ་བའཟག་པ པ་ཤེས་པ་སེམས་ཅན གཱི སཱལ་དྷིལུད་ཡང་ 
. རཔརདབ་ཊུབ་སྟན་པར་བ་ སུམ་པའོ ཅོ བཿ བས་ཆགས་ དཔག་མེད མདནཔའྱལས།འ་ རའུགལ2ེུ ཌབྱདབ་འདུན ད་པའི་གཁད་བདསྱརམེ་ཅིདཔ་ི དདབསམ་ཡིན་ཞྱི་བ ཏ 


) 
མ་པ་བ 
7 * ˆ 









ཀོ ཧྲུ 











ཏོ &::༠༠༠༦༦༡ཆཔ༡གསས༤༨འགག་གཞནསསསས༡།༤ ༼ ༤ ༨ ༠༡༡ གཞསམས༩༠༩༧༠༥༤༤༤༤༤༡༤༡༦༤༠༥༤༨ ༤ 


( ནབ །འདནིདོ་ འཐའལན་ཡང ུ་ལྗདའཛི གཐར་སྨུབ་བ འོད ཝར ཉེ ད་ ཛིར འཇགོ་ཕནསམསཅ ཐལ་ཆེར་འདོགསལ་དུའགོབདའཕན་ 
( ད་ད ིར་ ི་ོ ར་ར པ་བཞི དི མཾ གས་ཞི ཡ་ར་ ཏོ གསིགས བ་ས 

དཀལ ༡ལ་འཁེར་སུམ་བྱཅུཿབཞི། གཏ འདན ཡན ར་ཡ གགཏདན་གསབཅའ པ་པ དཆརྱཀྱི་དཱུན་གཤེལ་མདའ་ཙམ་བབ་ །བརྱ་ཀི་ཐ ༡ 
མཚཾག་གེཆ་དབབ་པོ།བར་གྱི་སྐལ་ ཉརི་་ཅདབ་བབི ཐ་ཡ་བས་བྲབར་ག་ས ན་པེ་བབ་ པོ།།འ གཏྟེནཆགས་པ ན་འ རིག་ཏེན་འདྲི་རུ།ཚས་པའི་འདིག་ཏེ་ནྱི་བདད་ 
གང་བར་སྲུར།།འདིག་རྟེག་འཆགས་པ་ ཆུ ད་ནས ཏ་ནད་གནས་ དུ ཆགས་པ བན་པྭ་གསམསོད པརྒྱ་ད་ཆགས་པར་འབྱུད་བདེ་བཞིན་དུ་འདིགཉེཞ་ 
ཆགས་པའྱི་རུའི་སངན་དུད་འབུད་ཞིད་སྐེ་སྭེ་གན ས།འཇི་གཏུན་ཆ་གེས་པན་གུནདུའཁུག་པཞེས་ཤ་བའི རྤུད་བྱུང་ུ སྐ དག་གཡད་།ནགཡད། གཡོ་ཀུན་གོ། འག་ཀན་ཧུ་འྱི འི ནཾ 


བཆགསུ་པ་ ཆོས་ཉད་ཀ སག ོཨངས་བའ་གཞམ་འདཁ་དགའབ། ཞེནས་ཅནཚོདཔལསི་ད། ནམས་ཐད་པ་ ཀ་ཚདས་པའིག ཤལ་མེདཁདདཔརོ། ལ་ཀ ་ 
༼དདགའ་བྱ། ' 
















¦ 
;{ 






འོ ད་ 














( ཆི 


། འགུར་ྐེཚང། པཆེནོད་ལྐ་བད་བྱུརཔ་དི་དགའ་ཐེབསྟེ།༽ དནི་ཚད་ པཛསབཆན་པོདབའ པ་ཆེན་པོ་དབད་ཕྱུག། །འཕྲུལ་པ་ བུབྱུ་དགགལའིཉ རྐཊམ། ་ཙོས་ུསནར་ འདུག་པའི 





















བོ དང ོཝ སུན ངེ ཊུ ཟར ནཐབོ་ས།ཛྷིཉརས་ཁས གྲིས སེབས་མཉམ་པརབ རབཞག་པས གཡདེནོ་བདག་གིརད་བཞིན ཤེ སས་མ ངེ ཕག ད རྱབརྨམའདི་ལ་ུའ ས་འ ཉ་ཐུའཿེཐོསྟ།གན་ཚནསཿ །གར་ཚ ཚད དས ཡོཔ་དི་མོས། 


ཤྲ ཿ ནཔོད་དྲུག་བྱེད་་པའ་ཕྲ་པཔོ། །གཡོ་བོ་ཐོས་པར་བཱེ པ དྭ བད་་དངལུད་བད། ་གི་ཐ་ སྐྭ།དོན་ ་པ་བཏན་པ་ཐརྦ ་སའཔཆོསཅནཏ ྱ་ཚསཔདེས དེས་བདོག་ཅག རིམ་གྲེཐརྨཾ་ཐཱ་་ཏོ།ཐ། ྦ 
¥། :ཿ ཚོ འཇིག་ཉན་འདི་དག་ཁཿ གས་ཁ ཏུག གི །ཏུགཔརསབསཿ པ་འ རོ 
 གལ་ཏེདགེ་ཧོང་ད མྦ་བམ་ཟེ།གཅིག་འཐད་པའྲིརེསུའཕོ་བ་དང་མོར་བའྲིསའཐབོད་ཐའི སིཏདའཇ ཐ།དིཏངས་ནག་མཉ་པ་པནག་པས་ཁདགདངའཇིགཏན་ིམཐའ་ཡདདཞེས་པང 
གས་ལ འདི་ཉིད་བདུན་ཙི་གཞནནི་གཏི་སུག དན ་ གནའ་བ ་ས་ རྫ 
ཇི་ལྟར ཞག ས་བདག་དཔའདིཤཏེན་ཐའ ་པར་ཡད་ དག་པར སོ།།་འདི་ྭ མདུ་སེ་མས་ཏ  ཞག་དཔའཇིགཉེ མཐའ་མ དཔ་འདི་ཉིད་བདེན་སི།གཞན་ 
རྨ 1 ཡར ་ བྱར་ཏ ངི ཁམ ཞག ཡག་ཀང་གིཚོདབའ་༧། ་ 




























ད་ ། མཐའ་ཡདོ་པདང་མཐའ་མདཔརྙ ཟོད 
( ཡད་ ཨཾ་ དར སཿ ཉའ ། ` 





དེག 





ཛོ 


རོར རིས ེ་ོ་རུརིུ་རོ་རིིོ & 


ཟེབ་དབྱོ་དཔ་ གོད པྲ ནྡོ ནད གཏོག  འྲི་གཤགས་ཉོན་མདོས་པ རགཔ 
ཡ་ཁ་པ།ཉིང། ཡན ཡག ག་ནཾ བཾ བྱི་མྤ རཏགས་པསྣལབ བརྡ་གུང་པའ། སསད གྲ ཟུགས་ཅན་ཡིན་ཏེ། འཇ་ཤེས་དང་ རཾ 
། དངགྲ་བུ་གས་དང་གྱཆུ ས་མེད་པ་ ཡིནཏེ།ཤནས་འདུ་ཤེས % 


ཚྭ རནོ་ལའིནླམདཔ་ལས་དཔརླ ཧཱ ད 
ཆི ལན་ཞིད་ནད་ མད་པ་འདི་ཉིད་བདེན་བྱ་། གཞནནི་བརྙུན་ནོ་སྭ ཧེ ནས་འདུ་ཤཾམ་དངལ པཉིདེ་པདྒན་ཏྱཾ ཡ།ཞནནི་བུན་ནོ།།ཡད་ དཐ།དང་གཟུ་ 
༠ོཿ དང་ལྟན་ཞིངི་ནད་མེདཔ་དེ་ཉིད་དན་ྱི་གཞན་ནི་བརྫུནདོ།།བ ད།བདག་དང་ག གཟུགས་ཡ ཕཀར།་མང་པ་ཡད་ཆ།འན་ཏེ། ཤི ཤས་དང་ཝནཔ་ནད་མད་པ་འདི་ཉིདབ ཉིདཐདནྱི་གཞནནི་བཛུནནོ།། བདག་སྲའ། ¡ 
-ཱ-ཌ ཅུཧ། དི ། དག མཐའ་ཡདྲཀ ད་ཡོད་ལ་མྲའ་ ཏཾ 
= མཐའ་མ ཤད ཡིནཏེ་ཾ ནས་འ དུ་ཤེས་དལ ན་ཞིད་ནད་མང་པའངི་ཉིད་ , 


མོ 















ཟླ |ཡོདཔ་ཡན་ཏེ་ཤིནས་འདུ་ཤེས དནཞནམཔའདིད་བན་ཅ གཞན་བ ད།ཤནན་འན་ཞེས་བཁནསལན 
ཟོ །ྐ་ཌད་མད་པ་ཡིན་ཏེ།ཤ ནས་འ སདཔནཞདནད་ད་པན ུད་དན་གཞནད་ ཙྩུནནཾ།།བདག་མཐའ་ཡོདཔ་ཡད་ཡཾ 

[བན་ེ་གཞན་ནི་བྗན་ །།བདག་མཐའ་ཡོདཔབད་མ་ཡིན། ཡཱ མ་བའ་མེད་པ་ཡད་ས་ཡནཏ ཤཱ $ ཌི 
[གཏགས ཀད་ན་ཞིར་ནད་དཔའདབན་་གཞན ཱ དའ གབའ དབ་དངྡཝནཔ་ཆུག་བམལ་དངྲ་ལནཔ་ཡིགཏ། ཤིནས་འྭང་ཤེས དཔཝནདམེནལ་དསི་གཞན། ཀབཛཀོ།། 

















རར ཁ་ ༡ ་་  པྲཁྲཀཁཔྲཁྲིྲཁྤྱ2ྱཔ1]†༼ྙྱྒར༢†ར༢ོིར ༨ 










ཐདག་གཟུགསན ཡན 


།ཐ 


ཤག་མཿའ་ཡོད 


¦ རོའ 
ཧཱ 


ཤིས མནཔ་ཡདམ་ཡིན།དད་མདཔའཞེ་བདེཅིགཞན་ནིབྱནགས་ཁཅགསབ་མ་ོད་།འདགགྲ་གས་ཅདམ་ངེགདསའའ་ཤེས ད་དམ འཁྱི 


` དཔ་ཡད་མ་ཡིད་ཞོད།ནད་མེདཔ་འདིཉད་བདེན་ཅི་གཞནནི་བཛད་ནེ་ཞིས་ཁ་ཅིགླས་བམངོན་དུ་དའོ།།བདག་འདྲ་ཤེས་ཐ་དད་དུ་གར་པ་ཡིན་ཏེ། ཤིནས་འྱ། ཁེ 
བདེན ཉས དེཉིད དེན ཞནནི་བཛྫུན་ནེ་ཞིས ལླ༢ས་ཤྭཱ་ཡཱ།། གས་བདད་བང་པཡི།། ས་འདུས དཔེ་ལད ་་་་ 


















_ ཧཱཿ བདེན་ཅི་གཞན་ནི་བརུན་ནོ།།དེ་བཞིདདུ་ཐམས་ཅད་ལ་སྙུརར།།བདག་ཅག་གཅི་གཏུ་བདྲིབ་དདལན་པ་ཡནེཏེ་ཤིགས་འདུ ྒ ཅད དགང 
རྦབ བཞག ལས དག་གི དཔ གི ས་པ ་ག་ོདམདམ་ཡནབནམ་ཡངཆ་ཡ དཞིད་ནདཆེད . 
པའོ། །བདག་སྣུག་བསལ་ཡདམ་ཡིན།བདེབ་ཡད་མ་ཡིན་པནད་ལྡན་པ་ཡིག་ཏེ། ཤནས་འདུ་ཤེས་ཡོ། པ་ཡད་མ་ཡན།འྭདུ་ཤེས་མདུཔ་ཡདམ་ཡན་ཞོང་ནད་མེད་པ་འདི ཉིད་བདེན་ཙེ་ གཞནན་བརྫུནད་ཁས། རཾ 
ི་ལབ་མངདྲག།འདགག་འྱཤསཡོདཔ་ཡདམ་ཡ །འདེུས་མད་པ་ཡད་མ་ཡནཔའྱིསི་མཆདདུ་སཱབ་བྱརདདོ།།ེ་ལ་མཐོདབའི་ཆོས་ལྱ་པ་དན་ལས་འདུས་པརྡ་ཞབ་ལུག་བཞི །འདིར་ 
།ན་ལཁ་ིག་འདི་དས།འདིར་བ་ཡན་ཏེ།འདགའདིའདོདཔའིཡོནཏ་་འབརཅད ན་འརྫགརཔཡད་ སོད ཏེའིཆ་གའདིམཐོད་པའི་ཆོས་ཁྱ་དན་ལས་རན་་ར་ 





མོཾ 
ཟ། 









༄༠། །འོ་ཤོསཡོདའུ་ཤེསམེད མཆེད་ད་བཟསེད སེཆོད་པར་འྱམར།ནམ་བརའཇ རྣམ་པརའ པརའྲོག་དམི་འྲ་གབཔརའྱབརྟཏ། ཧ་མ ཅས་བདགདེ་ཡད་དང་ བོོདཔ་ོརོ།ཁ་ རུནཔོ་འདིདག རི 

སབ ོང རླུད ཝའ ེ་འདི་སྟམ་དུ་སེམ། དཔའོ བཅུ་རྩ་གཉིསཔོའ 
ཤུ ནིའཆིདཔ་ཡིདད།དགྱེརར དྲཟམ་ཟིག་པསལ་དག་བརྒར་པ་དག བཅུ་རཱགཉིས་པོའ འཇུག་པར བརད ཞར གཞན་ཅྱིས་ཀུར་དེས་པར་འབྱུདཐར་བཿ 
¥ ལྟའོ།། རར གཤེ ཀའར་བ་འིལ། རྭ་འུགསན ཧཱུ དག པ་དེའཾ 
¡$ ག་བདག ཁ་ཁོག 










ངེ 












, 'ྣམསམ་སྩེ་བའཾ་ཚོས་ལ་བཟེདཝ སྤྱས་ཤཾ།བླནམད་པ་ཡང་དག་པདོགས་པའིཀད་རུཐལས་ཕྱརམེ་ལཱེག་པརཐུཿཏོ། །སོའུགལ་སྱི་ཐུད་ཇི་སམདུསམས། ནའཚདའི་དུས་ནྲང་སོར་ཆོས་ནྣམ་པར་སྟེན་པ་ལ་དཔའཐ ད 
ལཿ ཞེསྱ་བབརྡ་ཆུར་པདེ་གཞུན་ཡད་པར་སམསནྱ་འེད་ཉསད་ལུངསི་བལྟུད། དདའིཚདའིདུསན དགོས་པར ན་ཕལ་ནཔའ་ཡོཞེས་བ་བར་གུུརཏོ།།ས་ལྟ བར་གྱུརཔ་རྣམ་པར་བཤག་པ་དེསེམས༦ན ཀའ 
ཤེ རྣམ་པདུམས་ཐོས་ནས་མེ་སྐྱ་བའེ་ཚོས་ལ་བ དྲ་པ་ཤེབོ་པ།།མའུགལ་ཁྱི་བུ་དི་ལཱ་བསན་བྱདརུབ་གམས་དཔའ་ །མས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལྟ་བརྱ་གུད་པ་ཏོག་པར་པ་བ་ལ་མ ཁས་པརྒ་བལོ།།ོཆུགས་ཅི་བུས་སྟུབ ཿ ྦ 
ཡཿ . བག་ཕཤེས་པ་ བུནྨ་འབྱུ་དཔ་ཤེས་བདཧ་པའི་དོན་དུ་སཱན་བྱར་ཆུབསེམས་དཔའིསད་པསོད་པན་ད་བཞིན་ཏུ་སྦྱར་ཏ། བདག་གིས་ཇི་ལྟར་ཡང་དག་ཕར་རབཏུ་བཤད་པར་བྱ་སྟམ་པའི་བད་ །ར་འུ་གཡྱ་འུ | ཏཾ 
ཧཾཿ ཐྡོན་གྱུང་བ་འདས་པའེ་ཅུས་ །དེའི་ཕ་རོལ་ཆི་ཡང་ཆེས་ཐརོལ་ནྲ་དད་སྲེང་ཤེས་རབ་རོག་པ་མདཔ་ཞེས་བྱ་བ་ཛུའྲཝུལ་ཆེ་བ །མཐུ་མཆབཕྱི་རེལ་ཙ་ལ་མ་བྱིས་འདོདཔ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཞི། ཏུ 

ཱཔཔ།དེའད་ས་དུབམས༔ ག་ཞིག་ཡོདན་ལྟ་བད་རྒུ་རྲ་ཕ་ཡང་དག་པརའ་བྱུད་བདའགྲུད་གད་ཞིག་མདན་ལྟ་བར་གྱད་པརྣམས་སྦེད་བརའགྱར།ད་འདི་སྐམ་དུ་སམས་ཏ ། མུན་ཕའིཚོགས་གསུམ་ཡོདན་ ཏི ྦ 

ཿ པ་དག་མི་འབུང་པོ། པུན་པའི་ཚགས་གསུམ་གདཞན། འདས་པའི་དུས་སུ་བདག་བྱུད་དམ་ མཐུད།ཅི་འདས་པའི་དུསསྱ་བཱངནསྦུཔ་ བར 
ཡུས་འདིལ་ཡ ད་ས མཉི་དད་ཐེཉོམ་ཅྲུག་དཏ། བག་ཅ ཡི ༩ 





༢ ལྐ་བརྡཆུ་དཔྲ་ནམས་ཀན་འབུད་བརའཐུར་ལ།དེདག་ཉིད་མེདན་ལྟ་བར་གྱུད་ པའི་ཚགས་གསུམ་གཔཞེན 
, ཐརྱ་ཆུར་ཏམ།བདགམ་འོདས་པའཅུས་སུ་འྱ་ཐུར་བརའ གྱུར་རམ་མི་འགྱུད།ཅིམ་འོདས་པའི་དུསསུ་བླུ དནས་འབྱུད་བད་འགླུ་དངམ། ད་ལར་རྱ་ ད 





2, 


བྲ རེ 


ཏུ དོགས ཛིབཱཞོགཅི་བདག་བུང ཐུངབར་གྱདཏམ །ཾ་ལར་དངབརྨ་གསེམསཅནདོདག རསོ་འདོནས་ཤོནས གའོ་བངའགུརསྐབ་པོ།། འདོག ཡོདོ་ཞསདའ་ངས་པརའྱགུར པར་འྭ་གུར་ བློ 
རདོནཔདཞིན་པརའགུརར།།དེ་སྨོནཀྱི་མཐར་རྟོག་པ་རྟག་བརལྟུབ་བཞིའཐོབ་སྟེ། གཅིག་ཏྟངག་པརྙལ་བབཞིའཁོབ་གོ། གོ།མཐར་ལཱ་ཞིང་སྦྲབ་བཞིའ་ཐོབ་འདུ་ཤས་སུལྟ གདའ དུ་ཤསལ ཉཱ 
ཐ་བརྐདའབྲེབ་ འདུ་ཤས་ཡོད་པ་ ཡང་མ་ཡིན། ད།མདཔ་ཿ ཡངམ་ཡཾ ཁབྱ་དའབུགམཐད འཆོག་ལྱུ་དནལས་ ནས་པ བསདོབརདཔརྟལབདུན་བཐོས། །དས་བ་ཡོད་བར་མི་འགྱུར་པོ།། 
ཧཱ དར ་ཨིད་པའི་ 'ལྟབ་གཉིས འཐབྷ་ས་ཡ་བམ་ྱབ། དཱ ཁྲུལ་པའེ་ལྕབ་བཞི་ འཐེབོ་སྟ། ག་ཡོང་ངོའ སདསཔརམ་འ འྱགུར་གོ། ད་མཐོང་བའི་ཆོས་ལྷ་པ ངནལས་བདས་པ་ལྔ་འདོགས་ ` 
ཧི་པརྙཀས་བཞིངཐང་སེ། དདག་ཐམས་ཅད་ཆད་པ་དང་།ར གཔོས་ གཉེས་ བཞི་བ གད་ ག་གཉིས བོདེདག་སྙེམས པརཞུགས།། །རྟོག་གེ་པ་ཁ་ཇིག དག་བདག་རྒྱུ་ རླ་མེད་པ་ལས་བྱངབརམཐྲད་ ༣ 
 སྐྱེ། མགབརྡ་གས་བའི་དང ཡིག་ག གཅིགཔ ཏོ དྲནནོ།། !ཀྲངརྟོག ༥  ་ །།ྐྱ་མེད་པ་ལས་ བྱུད་སྟེ།ད་ མད་བས་མི་འགོག གོཞས ¥ 
ཤོ རྟག་པ་ད པ་དང།ཆད་པདད་མཐའ་མེད་པརའགྲེབ་མཐེད་ངོ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་ ཀུནའ དཔའ་རཾགས་པ གཞན གྲདདག་ཡོད་ དམ་ཞཾས མཐའ་གཉིས་པོ །འདི་ལ་བཏནནཔ་བིར་ པརདྱཔདདོ། །དདལྟར་རུལ་ ཚཱ 
།ད་ཡང་ལྱ་བས་བས་ཤས་རབ་ཀི ཀི་མོག་སྱཾསར་ སྱཾསནས། དལ །དིལ་སེམ་ཅན་ནདཙད་ཏོན་ཆངོས་ པདགབས་ལ་ ལས། དགལ་བ ་ཡངདག་པདའ་ནབ་པ་ པར་འ འུརཏདལས་ཁངནས་པཔནས། 






༠ །ཱུ ཏཱ ཤོའོ་ལོརོལོ་ 


| ཤོ།མགཔ་དད་ངས་ནིཉོདམོངས་པ།འདུད་དདྲ་སདཔ་ནི་ཞིད།ཉེ་བརལནཔ་ནིསར།་གནི་སཱ་བ་ཧ།དལ་སྦུགབསལདངརྒ་ཤིདད་ྱ་དནད་སཱཕཱགས་འདོན་པདའཁུགཔྡནམསཁྱངཞིབབཞིན་ཏུ། 
རི; སྱག་བསྔལ་གྱེ་ཤཾངའདིའུདབརའགྱུར།ོ།ད་བཞིན་དུ་ན་མཐོས་པའེ་ཆོས་འདི་རྣམསལ་ཀེནལསམ་གཏོགསཔ་འདིར་ཆོས་གང་ཡང་སྐྱབ་འམའགག་པ་མདདོ།།འདི་ལྟ་སྟ་འད་ཡོད་ཐསའདའབུལ་དི་ 
ཤོ སས་ཕརྱ འདྱེསཱ།འདིྟསམག་པའྱཏནྡྱ་ཤིས དྱུདྷནཱམས།འདྱ་བྱིརན་གིསྣ་ནམ་པར་ཤིས་པརམ་པར་ཤེས་པའི ཉེན་ནསྒ་ད་ཤིའི་བར་ད་ཏེ།དེབཞིནདུ་ཐུག་བསལ་བྱི་ཕུང་པོ་འདའབའ ] 
༦ ཤིག་པོ་འྱབུདབརའུ་བཞིང།བདགསམས་པར་མྱི་ཤེད།གཞནསམས་པརཿྲི་༡དད།།དེ་འདིའི་རན་གཞནལས་དི་ལྟརའགུར།དེ་བཞིན་དུ་རྒ་ཤིའི་ཐར་ཡོབསསུ་ཤས་པདྱད་ད།།ད་འདི་སྐམ་དུ་སམས།༡མ་ 
ཚོན འཇིག ཏེན་གནས་པའདད་བླ་ཁུལ་བའོ་ཉུམནགདེ་ཏདཔའྫཇིདདེ་ལས་ལདས་ གཿ 
-( ཕག ད་ཨདདད་དེ། ཀྱ་དཅག་ཆེཾས་རྣ མས་ཤངདཔ་ཉད་ཡདདགཔ་ད་ལྟཔ་བཞན་ 


| / 
ཟགཟཨམེདདགགགིས་འལ་ཚིས་གང་ཡདལ བའམ ་པ་མད་པར་ རྒ ཤུས ཤིདནདགམི་་ རཱོ 
དའི་དུ་ས་ནྲ་དདྲ་སེང་ཤསརབ་དོག་པ་མདཔ་ཞེས་བྱ་བར་རླུ་རཔ་དེ་གཞན་ཡིནཔར་སམས་ན་ཁྱེད་ཀྱིསད་སྟར་མི་བལྟ་སྟ།དདའི་ཆེདེའི་དུས་ན་དྲང་སྲེད་ཤསརབ་རྟོག་པ་རྤད་པ་ཞེས་ཀྱ་བད་གྱུར་ 





༨༧༠༡ 





།སརྟཏགས་ཤིད།ངོབཉོད་མེད་པ་དེནི་ཆོས་རྣམས་ཏི་ རོ 





འགས།མཞགནམསགཞུམས༠པར༩༧༧༧།ནའམ།༡༠༩༡༥༠༡༢༥༥༠༩ནནམནན༦གས་འ ༩༡༩༡ 


༡༤༧༠༡༥༡༩༡༠༧༤༩༠༢༦༠༨༤༦༠༤༩༢༠༠༡༦༠༡༠༡༥༣༧༣༧༠༨༩༧༠༠༠༢༠༢༦༥༩༧༦༨༨་༢༠༠༥༩༡༧༡༧༧ཉི༧༣༩༨༦༨༨༧༩ 


® .།:ར3 8 


།འཁརཐ རྒྱ་སྟེད་ཕྲག་དུ་མའི་དབུས་སུ་འདྭགནས་ཆོས་འདི་ ན་པརྱ་པདདོ། །གྲོགས་པ་དག་འདེལ སཾམགཉན་གདྷ་སུ་བའམ་གག ༢ ( 
ཱ ད དད།།ད་ོསྨ་ནམས་ཉིངཉོད་བཏྭཱནཔཤ སྤོག་ཆགས་ཁྲག ཚ 
ོས་ུསབོ་ོ་པར་དེས་ཤིདདདགི ར་བདག ནི་མ མག།ངའིཚ བོ 


རམས བོ ལསོཁོདས་བཅོལ་བནོ་མ་དན་ལས་ དོན་ལོས་འོདས་པ་གཞོན 
|, ཁྩོག་རབ་ཞིགན ས་མ་ན་ཡིད་པསོ་ ར་རུ ཙི རྡི སོ ད་མ དན་ དྲར པར་གཞག དས ཏེད་དའཛིན་ 
ཧཾ ཝེ ྤ ཡུད་ཡགཞནས་ ཡིནཏེ།ཕུད་པོ་ཉིད་ཆུ དན་ལས་འདས་ཕ འུ ཞེ སཔ སི །གས་ །ཀུན་དུརེགོ་པ་མེད་པ་ནི།།སྙུག་ སལ ན་ཁག མེམས་ཅན་ གོད་ཡད་སྐྱེབ 
ཙཱ དེལས་ལདས་ཏ བཞི་བྷུདསེསཨུ ཀཾ གས་པ་ལ དད ཤེ སེ །དེའླེས་ད དྡི་སེག་ཆགསྲིག་ ཏུཡེད་པ་ དག གིས་ཝམནས་མྱ ་གསལ་བཟན་ པ་ཐེབ་ཅིད་ཀ 

ལད ལ་ཞིག ཁག།པ་ཡད།།ཆས ལྐན ང་ད་ པར -་ ཧུམ་དུན་ཡས་ འུ ཟྲི ་ ཤེས་རབ་མཁས་ ཞེས་བ་ཐར རད་པདེགཞན་མཡ པར་སམས་ 
ཧྱ སས དེའི་འ ཙིའིདུསན་་ ་ སྭ་བ་བདྨ་ཐཱར་ཏོ།། འྱི་སྨ་ད གདས ྲག 
སྣི ཀཾ ཾིཾིིཾིུ།།རྲ་ རེ ཅར སྱ ྦ 
| སི་ཉི་གགའ་ཤིག་ཞིགགའརན་ཚོརབཟས་ཤས་པདྱབའདནཅུ ན་བ་དྲཆུབ་སཾམས་དཔའི་སུད་པ་སྟོ་ ་པྲ་ ཙྩུདཔནསཱམབཞིན་སྱང་པ དའ ཞགུལཿ ཅུ ྨོབྱུད་ཐ འདཝ འི ད 































ཤོ རྩ }ྣླྣནོ་་ །དའི་ཚྲ་བམ་ཟའི་ཁཞུ་ད བྒིའ་བརྒོད།པས་ཟེའི་ཁཞུམཆོག་ླི་་གས་ཤེས་ ( 
བྱ་བ བྲ་མ་ཟའི་ཁྭའུའི་འ རདདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གཙོ་བྱཔིད་པ། གང་བམ་ཟེའྭིའ ཝབཏནཧང་པའ་དགཤིས་གསད་ཚིག་གཟུངས་དགཅོགདུས་དནཞིད་སུནམའིདཔར་དིགདཐམགཅད་ཏི་བའོལཏ ཕྱེར 
. ཤུ [པར་བ འད་ནུསཅུསམས་།།དནགངའི་ཤེས་བའི་གསངཚིག་འདིན་བ དནོ་མད་པ་འདིས་ཅི་ཞིག་བ།གད་བདག་གིས་རིག་བེད་དང་གསང་ཚིགའདིའི་དོན་བཙལ་བར་བའོ་སྤྲམནས།དེདའི་ཚ་དགེནཔ་པས | 
` ༤ །འི་གནས་མལ་དའདག་སུ།དདབེན་པར་སངནས་ནད་ཡང་དགཔར་བཞག་པདང་སམས་ཅིརྟོག་པའདིལྟབ་ྨྱས།།གསང་ཆིགཅས་བབའདིགར་ཡིན། ཅི་་ུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡུནནམ། འདི་ལྟར ¦ 
_ @ རརྣུང་གི་དཀྱལ་འཁེརྐནི་གནས་མད་ཅིང་གཞི་མེད་ལ་ག བྲམ་ཡིན།འདི་ཉུྨ་དང་གིད་ཊི་འཁརྩོ་ཚས་བམདབ་ནི་ཤུ་ཡགས་སུ་གདུགས་བ་མེད་ིང་ ལུ ཡགྲས་མདྱརཱ་ཆེར་བུར་ཏྲ་ཡགས་བྱདད ( 
_ ཤཾ།།སྟེང་གི་ཕློགས་ཀྱི་བར་དུ་གདགས་པནད་དེ།ཞིབ་མི་དམི ས།འདུལ་བ་མིད་མིགས།བཏུལ་བ་མིདམིགས།།དིའིཊ ཞིན།སམསུཿན་ཆད་པའི་ཤིདྷོུམ།།དདེ་ལརྦནུལ་བཞིན་ཤིས་ སརཾ་རྟོག་ཕན་འད་ ཊཾ 
དད ་ རྟམ དུསེམས།ཟམ་ཟའི་ཁིཞུམ་ཁན་པོ་དད་བཅས་པ་འདོདེག་ཐམས་ཅད་ནིལམ་གོལ་བ་ལ་གྲནས་པ་ཡན་ཏེ།འདིལས་ཉེན་མོདས་པའབུད་སྦམ།།དེའི ་ ཏ 


¥= 





ནྣས་གཙད་མའི་ལྟ་དགཝུས་ཀྱིས་མདོན་སུར འྲ 





3༤ ་ 


ཧབ ༼འགནསདལ་འ ལགས་སོ ཤྲ བྱ་བྱིནཏེ། གོ་འ བགོ་བ 
ཞིདཔརྡོད་དུམེདཔའི་རྡུལ་ཕྲ་མོའ་རྡུལ་ བཡོསཌམདཔའེ་ གཤ ངུ དཔམངདག་པརྫ་ོགས་པྱ་བདུུབམདནབརྡ་གནཔར་སངས གན གསཿནད་པགསེདཔ ག་ཤི 
པ་འ རད རི ས་གོ །།ཏདཔའཇིན་དལསལ། བྲམ་ཟེའི་ཏཱའུ་བདུན་སྟཾདཔེ་མཁན་པ་དོད་བཅས་པདེ་ དེ་དག་ལ་གཏམ་དེ་སྨྲས་སོ།།ེམས་ཅན་ ེདགགིས་བས་དགྲབ་ད མེད་པ་ཡདདག། 
ཨོ པརྣ་རོགས་པའྱི་བདྲ་དུབ་ལས་ བིཊ་ི ཤརྱ་ཆརཅ་འདག ཐམས་ཅདྭ་༡ད་བཞིན་ ༨ བཞམ དདག་པར་རྡོག སཔའྱ་བཿ དབམ པར་རྫོགས པརགངསྐརསས། མསཅན་དཔག 
ཆན ུམད་པ་དགགི་དན་མཛུདད་ཡངསྭ་ཱ་དཧཱལས་འདུས། ས་ད པའ་མཚོག་ ཐློ་གྲོས་དག་དེ གཤེགས་བ གསས དག་ཐཞུགས་ ཕ་དང་།ཡོངསུ་པྱ་དནལས་འདས་པདག 
| གིཆོས་རྣམ་པ་གསུམ་ ཡོདསུ་བཟུང་ངོ་། །མོའུ་གལ་བྱི་ཐ ཉི་དདྲི་ གཅུས་མག། འདའ དའཾ་དཱསན། ལ་ག ཕའ་ ཆོག་གྲི་བོ་གོས་ཤེསྱ་བ་བརྡ་ཐུད་པདི་གཞན་ ཡིནབན་སེམསན་ ཏོདཏྲིས་དལྟརའི་ཉྭ། 
༣ དི་ག་ལ མགའ གལ་བྱི་ཐུ་དེ་ལྟ་ བསནབང་དུབསེམས་ དཔའ་བླན་མད་བ་ཡངདག་བར་རྔོགས་པོའབད་ཆུབ་མངོན་པར་རྫེགས སུ ཌ 
འདའ་བ རྱ་བར་འདོད་ཐ བས་སེམས མ་ཅན དམེ་དཔར་དག་ པན་རིག་བར་ པནྱ་བཀོ། །།ཡུགལ་ཆྱཾ གཾ གྱུད དག་མ་དིག བཤས་  ་ ཏྭ ཞག བབས བདག་གིན་དི་ལྟད་མོན་ པར་ཞུ ནའད་བ་སྟམ་པའ་ 1: 










| ྭ ཡུར་རོ།སོའ ཐལ དྲ་བ སིས ར ལེ དྲ ཞེད་པ་ནས་པའི་ཐརལྱ་ཉི་ཡཆོས་ཐརོལ དང་སྲོད་དིག་ཀྱེད་ཤེས་པ སྩོབ་བ་དགྱ དྲཐམས་ཅད་ ས་པ། ། 
ོ་ ཉི ཆོ གོ འུ །དེའི་ཚ ཚདལསྙང ཅེ ལི 
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ྐ( ཕ་ཟད་པ།ཉོན་མོདོས་པ་མེད་པ་དབང་དང་ལཱནཔརྱ་གུ་དཔ།སེམས་ཤནྡདྨ་ནམ་ཕར་གོལ་ཐ །ཤཾསརབ་ཤན་དྷུ་རམ་ཐང་བོལ་བ།ཉང་ཤཾས་པྭ་གད ཡཱ ༣ ལྐ 


ཌ ཇྡེ 


4 


/¶ 


པོ བ། ཐྲམ་ས་ཅད་ཀྱང་ཤན་ཉུ་རྒྱས པའི་སྡེ་དཀོནམཆོག བརྩེགས པའི་མདོ ཡོདས་སུ་ཞུ་བལ་མཁས་པ། ཐནས་ཅདྱ་ཏཱད་ ས་བུ་བཆོས་ཀྱི་རྒྲིན་ཐྲེབ པ། ཐམས་ཉད་ཀྱུ ད་ཤཾས རབྱཀྱིས་དིརཐ་ལྟད གྱར 


སེ 


ཌོ། པ། ཐམས་ཅད་ཀུར་སྟོད་ཕཤིད་དང།མཚནམ་མེད་པ་ནང་།སྣོན་པ་མེད་པ་དང་།སྐྱི་བ་མེད་པ་དད་ཞབྱདཐ་མད་པདད།དདོས་པོ་མདེཔའི་སེནསས་བླམམས པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ།ཐམ་སཧདྱ་ཤང་ཆོས་ 





སུ ཿ ༨༩ སྦི ཨུ ྷ །དདག འི་ཤཾས སནྐམས་ཤི ་ ཆ། ལོ ཆན ཕྲོ ཤྭ་ཤས་ཕྭ།བྱད་ཕ་ཉས་པ་ཁ ར་བོརོ་བ་བདག་གི་དོན 

སྲུ ཧ་ན ཐ ཨ་ྟས་བད་པ ཐད པའི ཨ་པསས་ ཤིན་དྲུ་ ་པར་གྲོལ་བ།སེམས་ཉན་ཀྲམས་ཅད་ཏྱི་དབང་ཀི་ དམ་པའི་ཕ་དོལ་དུ་སོན་པཔ་སྣག་དང་འདྷིསྟས།བྱདྲ་དུབས , 

དཔའ མུསདཔའཆེན་ཕོ་འྡདམ དཔལ གཞོན་ནུར་གུར་ཕདང།ནོར་དཔལ་དང་སངས་རྒྱ ས་དཔལ་དང།ས ན་གྱི་རྒྱལ ཡོདད།སྙན་ཡ དདག་འཕག ཨཱ ་ལྭགོ ཧྭ གཔ་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས གཞ ནདད་གཞན་ ། 
དབཞིན་ག གསྭཕྭ་ཧཱི་ཐ བྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེདདཱག གིས་ཀུནནས་བྱའི་བའི་ཐངྦ་རཱབ་སེམ་ས ་དཔའ ་ཤི་ཐཾ་ཁྲ ལྲི །ཐདྨུན་བྱུ་ གཉི ་3མསུུ དྲཀྱད་ཕྱིའ་མི ཝཱོག་པའེཆ སྦ་ཀི་འཁོར་ལར་བཏུ་གོར་ ང་ 
| ཧཱ པ།ཀྲག དུན་བཅུ་རྩ་གཏ སས 









ཤས 


ཟཐམོའོསྣང་བཆེན་པོཝེབོ ཕཐམས་ཅདྱ་ཀུད་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐྱེད་ལགད་ལྡནཔ།ཀྲམས་ཅད་ཀྱད་མདོན་ཕང་ཤེས་ཐ་ཡརོསུ་སྤྱད་ས་པས་ངེས་པརའྱུད་བ་བྲམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་ཀྱི་འང 


















, བཞིན་ལ 






]དའཐུལ་ྲག་བདྡོད་དུམེདཔ་བཅའི་རུལཕྲཡབཀིརུལ་རྟན་དག་ལྷགསསེ།།དདག་ལྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རི་ཡདབངྒརུ་སམས་དཔའི་ནམ་པར་འྲཐལ་ཐ་བསས ཆེས་མི་ཁབ་པདག་གིསའོས་ཏེ་ཨག 
། ཨ་ཀྱད།བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཚུལ་དང་འཐུནཔའི་མཆོད་པ་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ གྭ་བསནས།བཅོམ་ལྡནཿ དསྱཀི་མུན་སྣུརར་དངང་གི་སྨོན་ ྱི་སྟེབཿ ལས་བུང་ཐའི་པད་མའི་སྟན་དག་ལའཁོད་གེ་སེོམ ། 
།ྣན་འདས་ལ་མིག་མི་འཛུམས་པའ་བྷལ་སྫོ་པ་ཕུརཏ།།ེི་ནཆས་ོ་དཙུདས་ཉི ིད་ཐའ་ཁད་བཟངསདེའིདབུ་ཨསེང་གེའིཁོརུ་རིན་པོ་རཆེནཔའིབདམི་སྤིདབ་ཅན་རྒྱར་དཔག་ཚད་བྱེ་བཕྲག 








གནས་ཐ་ཤ་ ག་དང་ཐྲབས་གཅིག་ཏུ་བཞུག ས་སོ། ེའཚན་བཅོམ་ལྡན་དས་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་བྱང་རུབསེམས་དཔའ་སེས་ཐ་དབའ་ཆནཔོ་ནམས ཀྱི་མུར་བ་དད།སོས་དད་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཨངདག 
 རད་བབའི རཚོསཉི་གཏམབརོད་པརྱསཞིད།འདགཉེནྱཾི ཁམས་གད་གའྱི་ཀད་གྱི་་མུ་སིད་དག་ནྭུ་བངྱ་རཱགེགས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེད་པོ་གཟི་བ་དིད་ཆེབགའི་བདཆ་བདགའར་པད།བཊ་གི་ 
ཆོས་བསྟན་པཆེནཔོའིཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲདས་ཐ ཤད་པའི་ སསཱདབཆེནཔོའིཟན་པར་།བདག་གིས་བང་རུབསསསུ་དཔའ་སེམཊ་དཔའ་ཆན་པོ མས ལྟགསུནས་བདག་ལ་ཆོས་བསྟནཔ་ཆན་པོ་ཡོངསསུ 
འུཐདའྱགར་ཐད་ཡད་པའོ་སྐམ་དུ་དགོངསོ།།དནས་བཅོམ་ལནའདས་ཉུས་དེའི་ཚྱ པ་གྲོས་བྱརའི་འདིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོད་ཆེན་པོའི་འཇྲིགརྟེན་གྱི་ཁམས་གྲངས་མད་ཅིང་བཞམ་བྱིས་མི་ཁྱུབཕ £ 


། དག་གི་རུལ་ཕྲ་རབ་གྱི་རྡུལ་སྟདདག་འོད་ཕེར་ཆེན་པོའོ་སྤིནདག་གིས་སྣང་བརམཛད་དོ།།དེའི་ཚེན་ཕྱོགས་བཅུའི་བྱེགས་དེང་ཞ།ཉརྦརཊ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་པྱ་ཐ་ཁྲག་ཁྲིག , 














མུཏིག་ལས་བས་པ་དག་དཔ།ཁཿིགདིནྡོནལག་ཐས་བདག་ ཚོ 


། * 


པེ 





པས ཁི ནིན ཅུ་ལ་པོཝསྦ་སས་པ་དག་དད། ཁྱི ནུ བཞིན་གྱི་ནོརོབུལས་ཕྱས་པ་དག་ནད།ཁཿ ད་ས ཐེཆེབ་བེཿ བགོས་པལསྭ་ཤུས པག ཁཅགནོར་མོ། 

3 ནམ ས་ིས་པ་ ཐ་ གེ ་ ཐའུགའ གཟིག་འབུལ རྦག་ཐངས་ མདཅི་ངའསམ་ བྱིས་ སི 

། € ཏྱབ་པའི་གླད་བྱངས་དང་པོལ་མོའི་སྒྲ་འཉིནམདད་ལྟག ྨ་ གསོ།།ལྟ་གསནས ་བྲསརྨ་གྱིག་ མླིྱཐ་པ་ད ནེས་པ་ཉེད་པདད།གཞལ་མེདཔ དཔ་དད། དྲཔག་དུ་མ དྨ་ཕལས་ཿ ཉད་༨ 

 ོུཔ་ ཊཔ་བས་ཏ བཅམ་ མུ་ལྡནཱ་འས ཉིནསརཔ་དགྲསཞོཔཝ་ མཿྟེབསལ་ པའིདདག་ལའཁད་ ཞྭ བཅལས་འནས འདས་ལྭ་སིག་མི་འྭ་དུམས་པས་ལྟ་ཞིད་སྣེ དོཔརྒགརྟ།།། འེཚོན་ཧོོང་གསུམ་རྱི་སྟོད། ཛཾ 
ཿནཔོའི་འཇིགཆཱ གྱི་ཁམས་འདི་འཇམ་ཚུའདུ་ཡོགསདལས་གུབ་པར་ཀླུན་དུགན། པརྨ་ཧུར་ཅཾ།ནོདབུ་ དཔོར ན་པོ༥ཆོག (ཉྱི་ཤིང ལི ལིག བར་བྱ་ཆ་ན་པ་དང། ལྟའི ཏགགི་ཤད་ 
ཌྡནོ་ཕདག་དང། །གསྦེ་ དྲའདལ་དགདདཅན་ ལ་ཧ གནད ་ི་་ པདགནས། ཨ་གནུའི་ཤིད་ལྡྡེ་པདག ་ཤེས་ཀུད་ལགྲས་པར་ཐ རྒྱན་ཅིང་ ངབ་རིན་པོ་ཉིས་དང་ 

ཟླུབདཔ་བློག་གི་ ཞོམ་འྲད་བས་ཀུན་ནས བས་པ་དད་ གདུགས་དདྷ་རོལ་མཚནདད།པདན་ དོན་བསྨྲད་པ་དད་ལན ་ལ། ནོ བསྦཉན་ལད། ཇྱིའ་ོབ་ཁག ཁྲཾག་འབུམ་ 'ཕུག་གྲདས་མདམ་མུ་ཏིག་ | 
[།ི་ཤལ་ཡུས་ཉེད་ལ་ཐཾགས + ཧྲས་ཐདགའཊན་པདུཾངཏོ། དན་གིགསབ་པོསེཔས་ང་མོནལསཆགས་སུཙནཔ་གདུདོ། ཁྱཾ་ྱི་བསོད་ནམས་སྟོན་ 












@ོ ཆེ 
རྩ 


༢༢༠ 








_„ ( ། །ཉྱིས་ཐདགྱ་ཐུང་སུ།།མི་དབར་རྒྱལ་པོ་ཚུག ཤཾགས་བཞུགསསུ་གསོག།།རྒྱལ་བརྐད་གཉིས་དམ་པ་འདེགས་བརྩིསྐ།་རེ་བདག་གི་རྣམ་པ་འིརྫོགས་འགྱུག།།བདག་གི་ལུས་འདི་རིད་ེན་རྒྱས་གུབ་སྟེ།། 
ཐྲ རད གསས བ་དག གཔདྡ་ངོགས་མདོད།།ནཆེན་པདམ་འདི་ལ་བཞུགསནས།བདག་དྲངའཇི་གནའདིཀན་མཛས ལ་ 
མཛོད།།གདཐོས་སང་གའི་བ་འདི་འདྲཐོབ་ག།།ཆོས་དམེག་ཆགསམདབསྟན་དུགསོལ།།ཏྱོདཀིསྐུ་ལའོདཟེར་སྟེ་རྱུད་སྟ།འདིག་རྟེན་ཁམསམ ྭ་་པ།།ིབདག་གིདགའ་མཆེ་་ དཱ 
མཚ།།འཇནཔ་བདགགླསདབགསས གསལ།ཟནཡང་བཤག་ཤསཙས་འད་པ་ དབའི།།ཐུབ་པྱཉི་ཐྲ་ཕག་ཐ རྒྱདབཏེ་གཙུར་ཐས།།མུཌ་དུ་བཞུགས་ཏེ་ཕན་བཏགས་མཇད་དུ་གསེལ།།བཅོམ རྔ 
ལཱནྣའདསདང་འདཾིར་ཐན་གདགས་མཛན་དུ་གཟ །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐ ནཾ་སཱ་མ་ལས་ཐ བས་ཏེ།སཾདགེའི་ཁྲི་ རོ་བུརན་པོཾར་ཆེན་པོའི དཔོཅན ལ་དྷིལ་མོ་དྲ་ཀར་བཅུས་ཏེ་བཞུགས་ནས་ཐྲམ ༢༣ 
_ སླ །དདད་ལྡན་པའྱི་བྱ་ཆུབསམས་དཔའི་ཚོགས་ལྷ་ནམ་པར་གཟིགས་ཏེ །ཀུད་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དུཔའུཆེན་པོད ག་ལ་ཡད་ དག་ཕུལ་ཙི་ཆོས་བསྟན་པའི་ལྟས་མཛདད།།འི་ཚན་ཐམས་ཅད་དངལ། 
།ྱི་དྲ་རུབསམས་དཔའི་ཚོགསྣ་ནམས་འདིུམ་དུ་སམས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ གྱུར་པ་འདིས་དེ་བཞིན་ག གས་བ་དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡརོགས་པའི་ཨདས་རྒྱས་ལ་བདག་ཅག་གཾས 













༦ ལའོ 





















དོན་བ ཟོ [ད་ནསམསདཔའ་སམསདབའ་ཆེན་པོ་ ༼དེདག ཤོ་སམས ཤིསེམས༡ ཉི་ཡོངོས་སྙུཏཱགཔ་ཡངསམས་ ཉིས་ཤེསནས་སྟྐ་ཝོ་ལདསཿ སླ གསཔ ཕྲག གཙོགཏུ་གློབརནས ས་བསམ 
ཌཱ སྙཾང་ཕོལ་བཞུ་གས་ ཏེ།བཅོམ ལཱན་འདས་གཡ་བ གས་སྐུ་ཐལ་མོ་ སྱུར་བུ་བཏུད་ནས།བཅོམ་ ལཱན་འདས་ལ་ འདྲི ཨོ་ལ་སོགཔགོུ ་; འགགཝ་ བགྱིན་ ( 
ཟོ བཅོམ་ལྗན་འདས་སྐྱེ་བ་མ་མཆེས་པ་ དང།འགག་པམམཆིས་པ ཞེས་བརྒ་བ་དེཚོས་ཏ གང་གྲིརིགླ་བདགས་ལགས།དའི དར པམ་ མཆིས་པ།།རྣམ་འདནྭཏོད དཀྱི 
ཀླ  ྣྣྣིོི་ ་ ཏགས་།ུནབཤདབ་མདད་ངགསོལ། 
® བཟས་དཔའ་མངཔའདིགནི སོག །།ཡིཤསའཚལཞིངཁྱོད ལ་ཡགའཚལ་མ ཀ ཧ་ ས་རིན དྲ 

_བྷ( པ་ད ག།སོས་ ཕྭལནའདུས ས་འཇམ་དྲ་ དཔལ་ག ན་ ནུརྱཱདཔ་ལ་འ འད་།༦ས མ་ས | །འདྡམ དཔལ་ཀྐུ་ ཡུ བོམ་དཔ། 






ཐི 











།དང།ལྷདངམི་རྣམསཿ 
། ྦ = པ་ནི ནའཇམ་ རྐཔལ་༦ ཡང་ པཡགསོ། ཁམདཔལ་ནབ དབཞིན་གཤེགས་པརོན 











༦ །༣བསན་ཕར་ཡད་བོ། ཱམཔལས་བཡིདབ་དཔ འགགབཡོདཔ་ཞེསཐ ས་བ ོར་ གས་པ་དྲག་བ སོསོ་སོས་པོ་ས་ཤིསསས་ས༥ 
„ (ས་ད རན།ས་གྲཞིཆེན་པོའདིབ་དྲུཿརེན་ ི་འེ་འཞན་ད ཀནནས།་ 7 


ད ཟོལ པའི ངོད སྒོ མོའོ 
རི བ་ཆེན་པོའ 


ལྟའི བད་པོ་བྱ་དྲ་ཡན་དད། །ཐདབྲ་ སྨན བརྱ་ཐཱལ ཀྱི་གཟུགས་བྲྟན་ཀཱནདུ་སླད 
ཧྲ ཙེབ་དག་དགའབ་དང་དགའ་མ་གུཿ སྲི །དཞས་དེའི་ཚྭལྷ་ 





དབརའྭ་གརབ་དྭལར་ཁུ་ནོས་གནས་ པཟའབ་རད་ནྭཞི་དབང་ཐོ ཨུ ་ 
༢ མེདདག་ཚུརགོག། སུན་བདག་ེནོག། བསོའནཐས་དགྱཤིག ཤིག། ཚུལ་ཁྲིམེས་ དྲག ཤེད° 

_„¿ ནགའམ་གྭམསུད་པརའགྲུ་རཞོང།བརྩ་ ཀེནཉིདྲབཾ་པརཡང་འགྱུ་ད་ལ། ལྤའེ་དབང་ཕོབརྒྱ་ཀྱིན་ལྦའེ་ཡེངས་ དག་གི 
| ¡ པརབསྐལ་བར་ཡད་9ྱེད་ལ།འདྲམ་ དཔལ་དྡེནས་ཉྩེ སྐྱེབཔརང་། །ཤུ་ཡེད 


7 དྲུརུརན་པའི་རང་བཞིན༔ས་གྲི 
[རྒྱལབྱེདདག་ ལྟའ་དབངབོབཅྒྱཀན གཟུགསབཟདནས་ཐའ ཐྲལམེ་ ལ་ཕྱིརཞིངམ་ཏེཀདགཀྱང་འཐོརཔཉད།སྤོསདག་ཀའོརཝདབད་ ཀྱདའཐོརྦྨ་ རཝ 






















ཧ་ཨ འོ ས་པ 














ོ ལ་བ་བ ོ 


སྲུ མིན ཡངདག ཊཾ རེ 


ཚགའདིགདངས་བདག་ འར ཉའདབང་ ་ ། |, 








| ཆིའདབདའྲདབའ་ཡུས་ཐོབ་བར། དཅོག།བདཀཅག་ཀདོདལཿ་ ལའིདབང་པོབྱར་ན་འད་ཁདབཟད༔ ཁོམ ོད་པའི་ཡོཏནཝ་  ོསོ་བད་ད་དདགའཁར། 
| སུདཔདད་བཿ དྭལརྱཧཱ རྙ གི ་ མས གྲབས དའདོ་ང་ུརཆན་པའཟདབའིནིས་གཞོར། གི སྐུམ ཟས ཧཱ སུམ་ པ་པོའ་གནས  ་ བེད་དང་། ཏ ཀྭ 
ལཱའིདཔངཔོ་གྱཿཤནཾ་སཱདབ་འདིནི་བྭ་དཿ་ཆེནཔོའརང་གཞིན་ཡོབས་སྲ་དག་པའི་ཕིར་གཟུགས་བརློན་ཏུནདྭུ་མ་ངབ་ཡིནནོཞསདེ འདདཔས་ལྱུད་པད། ཁུང་རུན། ཿ 
བསདོནམས་ཀྱ་དབདྲ་རལ བས་ཡངོག་རྨསཏགཞསིནདགེཔཅབདཔསམ་བྲ་ རུ་གསུམ་པའིགནས་སྣང་བ་དརྱ ོ 
རུ་ཆེན་པརད་བཞྲིནཔ་ས་གཞིཆེནཔོདིཡསུམ་བཅྫ་ཚགསུལ་པའིགནས་ཧདེད།བདབ་བདྨ་ནམ་བརྒ་རལ་ེདཀང་མེད།ལུའི 
' དག་པའི་ཡརདལ་སུབབ ཡའ ཁདབཟངྨ་རམ་པརྨཾ་ཧཱལ་ཉེདདང་།ཝའི་དཔང་པོ་བྱ་ཆ་ིནྱྷ་སེ་གྲཟུ་གས་བ 
( སླེ སའ ལས་གསལ ས་སོ ཞ་ སོ དང་བ པཿ མོས པརླབས་ འད་གས ¦ ( 
ེག་བཟའགགས་པདོས་ལོམ = 


ར་ར འམདཔའདེ་ཞནགཤེ །འདྲམ་དཔལ དབཞིནགཤེགས་པའི་མཐུས་སེམས་ཅནྲརམ། པ་བྱུས་སམ། ནྣནམསཉདིན་གཤགསོའི་ུམདཡ་ངི་ 









®. ཆཾཿ94 ༡༧ ༡ 








ཆེ 









༡༢༠༠༠གགསགགཞའ་གཞར༡༠༤༩༡༩༤༡༩༠༢༤༠༡༦༡༧༡༦༠༡༩༢༠༩༥ག༨༦༧༠༩༩པརཔས༧༧༨༧༧༥༧༩༩ར 


ནྭ་སྭ་བམད་པའི་གནས་ཡནམོདྱ་ཀི།འནོ་ཀདའཇིག ནན་གྲཟུགསབརཱན་བཞིན་དྲུསདཞེདསམས་ཿ རྣམས་ཀི བ་ཇི ་བ་བཞེན་དུམཐེད་པའ བུག་གིས་ཚའི་ཉེ་བྲ་ག་སྙེན་པར་ཡང་ཐྲེད་ལ ཡོ་པས་སུ | 

















ུ ནཾཀྱི་མེག་ལམ་ལས་ཡདདག་པརའགས་ཏེ། ཁལ་ 


བསྟརམི་སྣདབརམཁོད་མེདཏི།འརྡམ་དབལ་འནོ་ཀྱདཆསོ་ཀི་ར་བཆིདོག་་གིཚ་མུམ་བཅུཅ་གསུམ་པའོ་སིསི་ལྷནྣམས་ལྷའིའདདྡ་བའི་ར་ སས་ནས ར་ས . 


















_ །༠། །ཆོས་ཀི་དབཆཾ་བརྣམད་ལ་འདུག་ཅིད་ཚིག་གི་ལམ་ལས་ཡདདག་པརའདསཏེ།བསྟར་མིིས་དཞིདམི་མཐདབདེལས་ཆོས་ཀི་སྲ་འདིལྟ་བུའབྱདབདའ་གྲུརཏ།ཆོས་ཨི་སྒྲ་དེས་ཨུམབཅུ་རྩ་གསུམ་པའེ་རིསཀི 
| ༢་གལས་འཇལ་འཇིལ་ང་ང ཀག་ས བ་ས་ག་བན། ང་པ ༡༦ ག །དབདལསཆས་ཀསྒྲ་འད་ལྟ་བུའུདབད་འགྲུར་ཏ།ཆསཊསྨྲ་ནས་ཨུམབཞུ་ཙ་ སུམ་པའེ་རསཀྱི 
# ས་ཐམས སམ དག་གཟུགསདང་སྒྲ་དད་དྲི་དང རོདད་རེ་གྲ་བ་དག་ནིཿ སོ་ས མི་བ སེ ེུདཆདབདའབུང མས་ག 
ཏ ཡན་ི་ མཾ ནོ།ཐགས་པདོགའདུ་དདྡ་བནས་ཉད་ནབད་།ཡོདཔ་ཡིནནོ།གྲོགས་པདོག་འདིནས་ཤིའཕེས་པ་རྣ་མསནི ཡད་འདིརི་སྐྱ་ར་འགྲུར་བ ཛཱ 








ྨ ཟགས དག་བཅ་ཤད་མས་ཅདནི དཔ་ཨིན ོད གད 
མ་3དཔའཐགས་དདོག་ཆས་ཡད་ གཔར་བྲབབརྩ་སིསཤོག ཆོན་ཀུན་དགའ་པདགའ་ས་དགའ་བྱ་ཤས་ཤག་ཆོས་གཉསཔརྱ་བབདས།ཆོས་པ་གཞལ་བད་ ཆོས་རེས་ཞུ 
།ཤག།ལྷའ རྩད ]}ྣེ་ % 






ལུ ‰ ཁེལ ཡེ 









( ས་སེ།།དའི་ཚོན་ འི་དབད་པོ་བྱཧ ཀེ་མ འའ མཆོསྤ་བྲབང་་ ད་ན་བཞགས་ །ཆོསྱ་ཀླི་བ་སཱཿ ལ་འདྲག་ནས་ཚོན་ཡོན་པ པེ འཇུམ་དཔལ་གང་ ཊི དུར རྣམས་ལ་ནམས་ད ང་ལྷན་གཉིག | 

རོ་ཆོས ངན་བཅགས རབ བད དཔ་དསགད་། ས་མ ཡན་ནམསཀ་ན མདག 
_¿ །འིབུདབར་གྱུརནས་འབྲས་པད་དདེ།།འརྡམ་དཔལཆཨརྡ་པཆདལ་ནེསྒུབཔང་བྱད་པ་དད། སུས་གཟུགསུའུད་ཐད་ཡ་ད།འརྡམདཔལ་ཆོ་ཀྱ་ྔཔཆེ་དོབསྡརམ་ཨ་ྲེདབ།མི་སྣང་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་གམབུད་ 
_@ གབསམ་དུ་མེདཔ་སེམས་པ་མདཔ།མཚནམ་མད་པ་གཟུགསཿནམ་ཡིནཔ།སྒྲ་མདཔ་དདོག་པོ་མདཔ་གཉིས་ཨུ་མདཔ་སྟེ།སིག་གི་ལམ་ལན་ཡདདགཔདའདཊ་པ་ཡིན་མོད་ཉི།འརྔམ་དཔལ་འོན་ཀྱད་སུམུ་ཊ་གཏུཌ ཏ 
_ ྷ ཉྱིའིཊིཀི་ལྟའིའུ་སྡིན་ཡོདསསུསྤྱ དཔན་ཐཱསཔ་ནམས་ལ་ཆོསིལཆདྷ་ས་དལྟ་ཐུ་འབྱན་ཊིདེ་ཨུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་དཱྱི་ལྟའི་ཐུ་རྣམསཀི་གནོདོ་པདང་།འཁྲུག་དང་ཉེ་བའི་ཉེན་མོངས་པཐམས་ཉད་ཉབར། £ 
` ཞིབརྱ་དདོ།།འདམ་དཔལ་ཇིསྟརཆོས་ཀྱ་རྡཔོཆད་ལྟར་མི་སྣད་པ།ཁཾམཐེདོ་བ་ཡེདཔ་མ་ཡནཔམ་བྱུ་དབབསམ་དུ་མདཔ་སམསཔ་མདཔ། མཚནམ་མདཔ།་གཟུགས་ཉནམ་མནེཔ།སྒྲ་མད་པ་དངོས་པོ་མད་པ རཱ 
་ གཞིས་སུ་མདཔ།མིགགིལམ་ལུས་ཡད་དགཔརའདས་པ་ཡན་མདོི།འདུམ་དཔལ་འོན་ཊུདསམ་བྱར་ཝ་གསུམ་པའི་ིསྱེ་ལི་སཱའྱིབ་སན་ཡངས་སྭ་སདཔྱ་བུས་པ་ནམས་ལ་ཚསྔ་ཁདབཆེ་དདྷལཱ ཏཾ 
_ །བླཤནེའ་སུམ་བྱུཙགསུམཔའིབསིཕི་ལུའིབུརྣམས་ཌི་གནོདཔ་དད།འཁྲུག་པདང་ཉ ཐའེ་ཉོན་མོདས་པ་ཐམས་ཉད་ཉེ་བར་གིེར་བ་བའིྱར་སྒྲ་འབྱན་པད་བད་ཙད་སྟའི་བུ་བག་མདཔ་རྣམས་ལ་ཡད་ཆསྱི་ 









~~~ 











ཆོ ད་ན ོ་ གོ ལི ཛཾ སིས 
ནབདཀི། ཇུ ཡི དངོས་བེམད 


ཐར། མངན སས ་ 
ས་ །ཁ -་ ཡར གཞས གས་བ 





 ་ ཌ་ £ 









ཉན་པལ་འབབ་པརྷ་དད།དམུས་གཞིཆ་ནཔོ་ཐམསཉད་ཀུན་དུ་ིམ་པར་དདཅིད། དེའི་ཚནའཛམ་བྱ་གིད་བའི་མི་ཐམསཊདརབ 
ཁག ; ྦ གི་ག པ་ར ད་འ འོ ༡གི་༡༡གི་ཤི། ༡ ལ་ར ༡༤ 
ཞཔེ་མི་འབུབཐའི་ཚནའདས བླུཀི་ད་བའི་མྲི་འམས་ཅདའདི 











འཛོམ་དོཔ པལ ༣སམོསཅན སོཏོ ཾ་ལསཀྱི་རོམ པར་སིན་པས་སྱེཿགི་བ ཐཿལཆོར་བའི་ཚོགས་ཆེན་ ཀུནནས་འདུས་པ་དད།རླུད་ཀུན་དུའཁྲུག་ཐ་དག་གིཆར་བའི་ངྐྱན་ཁུན་དུའྡ་ སྒ 
་ྲ་ ྤ་ དི ས་ནས། འི བཱད་མོདི་ ཡིཚཙུནད-ུར་ འརྔམ་ དཔལ་ རིི་ བུ་ཏྲུའུའྷྲཱཱཾཿ 
ཐཝ་བ་ཡིནནོ། ཛམ པདདེ་གཞན་ུརཆུབ སྐམས པའསམསད པའ་ཆན་པོ་སྤྲན་ སིམ ལགས ཞགས་ ག་དང །སེམས་ཅན་ཉན་ཐེསདངརང་སདས་ རྒྱས་ཀྱི ཤེས་པའི འདོདཔ་གཞནདག 
པ།ེམས་ཅནད བའི་རུབའསྐྱད་ཕྱྱ་དན ལས་འ དས་པ་ཡང་དག་པར་བ 6 ` བཞི བཅོས་བཡང། དག་པརྫྫོགས་པའི་ས་དས་རྒྱས་སཱེབས་པ་ཐོའ ས་པ་མི་མདའ་བདང་ ༡ 


དཱ རི 7 ི་ ཾ དི དོཞས ས་བའི གྲད སམ རཱི ཨུདབ་ད ་ ་་ བཞི པ་མནོརོ་ཐ 2 གཞནམ་ ཡནེ་པདེ་ བཞིན་ བ་ཡན་པས །དེལ ལུ དྲང ¦ 











མཚན་མ་དྭ་བལ་པ་སུལ་ན་མི་གན། ཕྱོག་སན་མི་ག ས་པ།མ་བཱདབམ་ལྟཾས། 
2: ཊཡ་དདག་ ཡརཆིམ མ་པར་མཛད ྲ་་་གན་ ར་ (ཅུག ནནས སྲ 





སིམས པའལསདངཔ་པོན དཔེ ཐོརྣམས་དད། དད ཅིས་པ་སོ་སའོ། ི་ཐོསངོས། མུ་མྱ་ད ལས་འདའ་པས འདུལ་བ་གཞུ གི ཡྱིལས་ཀྱི་རྣམ་ པོར་ིནོ་བས་མམདཔར་ཡུང་པོན་བདགའདི་སུམ་ ཧཱམ་ནུདགདེ། 
རླ གཤིགས དཔ་ལས་ད་ ་རན་ལས་འདས་སོ སོ་སཱམ་དུ་ཡད་སེམས་ སས་ནས བཞི ལྲས འགགཔ་ཡང་མེདདོ།། ད།འདམ་དབལ་དེ་ཞིན་གཤེགས་ པནི་མ་ཡཱ་ ཕམ་ཤུག ཧུ 
ཟླ ར །འདྔམ་ དཔལ་ དཐཞིནག གཤགས་པནོ ནོ་གཟོདམནས་ཡོདས་ ཨགས །འདཱམ་དཔལ་དེང ལ་ནེ ས་བདྲུག་བཅོམཔ་ཡངདགུ་བརྡ་ ས་པའི་སདསྦཧ་སྐནི་ཡོདཔཕམ་ཡིན་པ་། § 


་དཔལ་རྡིལྟ༢ཆརབ་དམིགས་པ་ཡས་པྭི མཐུདབ། མ་པས་པམ་འགགས་པ ན་ ཅེས་བྱ་བར་འདེགས ཐྱ་ཀཱདབ་དབ དུའརྡམ་དབལ་ཆེས་སྟོན ན་ཕད་ 


༡ དམོགས་བལས། དེབཞིན་ག མ་ཡམ་བདབ།མ་སེས་བམ་ཁ གས་པ་ཡོདཔ་མ་ཡིན ཟོལ སྨྱས་པ། ལ་གནད དེལྭ་དེཔཞི ཞིན གཤིགས་བདྲག་བཅམ་བསཡ་དདག་པར རོག ངས ཤུ 
ཕཞིསདསྦཧཱས་ སྱབ་ཐརའདོགས་པའུབུརད།། །།འདྡམ་དཔལ་འདིལྟ ད་དག གཞུམ་ཁྱབས་ཕག། ཡ་བ མ་པ ད་རི 

གཅིག་ཐ ངྐྱལཆེན་བཞིའི་ལྟའི་རི ཀྱི་མཐར་ཁུག པའི་བར་བྱི་ 
ཞིནེ་དུ་ ནཱ  ་ ྟེསཐམསཔར་ང་ལ་བདཿདེའི་ོ ༣ ལའི་རིསཝམས་ཅདཊནན། ལྟའེཊུཐམས་ཉན་རདརངགིའ 


པེབྲིལྱ་ཐི་ས་མི ནན་ཅིང་ཐྲིལ་བྱིས གནེན དཔན ¡ 
རིས་ཐམས་ཅད་ལ ནྣམཔབུཔརྱདད། འཇམ་ པེ་དཔལ་སྟེད་ དགསུམ་འྱུམ་ཐག ངི . པ་ཆེན་པོ་བིལ། 
ི་་ད་ མེདང་།དགའབ | 





བྱིས་མི་ གནིས ཤིས་གནེན 








| ༠༠། །དང་ལོངོས་སོདདག་སཱངས་ཏི།སིལ་སུན་དད་ཿག་དོབ་དགྲགུ་དབུངས་ི་སྨ་ཐལསཙ་དགི་རྱ་བསནས།།དོད་ཐའྱིཙད་མོ་དོད་།དགའ་ཐ་དད།ལེདོས་སྦྱེན་ཡདལ་ཀར་ཐ་བཏང་སྟེ་གུས་བ་དད་བཅུས་ཐག 
། ཟལ་སྱོས་ནས དག་ཏུ ས་དཔག རྡ ཐིང །ཚརྣས པ་ཆན་པོ་དེ་ཡདག སཿ ས་ཡིག ད༧ལའིུབལྐ ཡུད་ཙམ ྐ །ལུད་བཏཐུས་ | དབྱམསཟས ཀཾ 
༩ ཐུདདགཚངས་པའིའ་ཇིག་ཏན་དྷུམཔརའདོད་ཅིང་།དགབའི་ར་བྲན་མསྱ་ཉང་ཚདས་བའི་འ་དིགཏནདུ་ཆུ་བདྱབ་ཐའྱི་ཡིར་ཡོས་སུ་སྡ་བདྱཧདད།།འད་དཔལ་ཚོ་དས་བཅེན་ཐོད་ཡད་ཚ་ས་བི་གཞལ་པད 
ཙཾ [ཁདདེནས་འཆིའ་པེ་ཐར་མི་ཉེད་པཞིན་དུ་སྤེན་རྱི་སྨོན ། ལམ་ཕནྩཾསླརཔས་དད་། ལྷའི་ཤུ་དེ་དག སཱནྱ་ཧིདག་ཐའྱི་རྭ་བ་པསགས་བའི་མཐུ་ ཧྭོདགསུམ་འབུམ བྲག་བཅུ་ལ་དབད་བསྐྲན་བཞི་ཚདས་པ ཧུ 
¿4 འེན་པབྲལེ}ྱྱིསུ་མྲི་ ཞོགད་བིལ་རྱིས་གནོནོཔ་དྲ་པད་ཐ་གཞན་ཞིགྱཿནྱ་ཧིསྭརོབོ་པར་ཀད་།།འཇམ་དཔལ་སྤུལ་བའི་ཚངས་བཆནཔ་དེ་ཡད་ཉན་གཅིག་བཞིན་རུ་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ངེསི་ཀྱི་མཐར ཇབ 
--. 4 ཐུག པའི་ཐར་སིལྟའི་རིས་ཐམ་སཅ ལ་རྣམ་པར་ལྟ་ཐད་3ེད་དེ།འརྡམ དབལ་དའི་ཚན་ལྟའི་དྲི་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ནོན་ནྭལཱའི་བུ་ཐམས་ཅད་རད་ངང་གི་འ་དོད་པའི་ཆེད་མོ་དད་། དགའ་པ་དད་ལེངས་སྱོདོ་དག་སྤདརས £ 
པ ཏེ།སིལ་སྐུན་དད་ཐ་གརོཿ པཾ་པ་དད་།གླུད སུསས་ཐམས་ཅདཞིབ རྩ་ཕས་ནས །འདོད་བའི་རྩད་མོ་རྡ །དུགའཐ་དད་འདས་སུད་ཡདལ་ཀདཔ་བཏད །གུས་པ་དང་བཙས་པས་ཐལ་མོ་སྱརོ་ནས་ཆ་ངས། ཀྭ 
[བེན་པ་དེལ བརྙེ ཐར ནས་ནས་མགཡོ་ཐོར་ལྟའིབུ་ཐམསཅ་ད་ཡུདཅམ་ནཾག་བདགལ་ལྟ་བའ་དྲུག་པར་ཡ་དབྱད་དེ།དཊཛན་ལྟཐི་བུ | 





།ཟྦུལ་ཐའི་ཚདས་བ་ཆེན་པེ་དེ་ཡ་དག 





( དདགྱཀད་ཆདས།་པའ་འ ངིག རྟནདུཉྱེ་ཀརདེད་ཅིད་དགེ་ཐའི་རུ་ བརྣམས:2 དཚོརས་པའི་ འཇིག་རྟན་དུ་སྙེ ཐརྱ་ཿ འི ཉིའ་ཡོམ་སུཿཉྩོབངཝ་ ཀྱེ དོདོ།།འཇམ་དཔལ ་རལ་ནི་ཚངས་ཀ་ ཡོད་པ་མ་ཡན་ཏ །འཇམ་དཔལ་ 
. ཚདས་པདེནེ་སྟེང་པ་ཡ་མ་བྨ །མྱ་ཐུ་དབ་ཡཾགམད་པ།སྒམད་བ ཡུལ་མད་པ །དདོས་པོ་མེད་བབསམ དུ་མེན་པ །མཚན་མམད་པ་སེམས་དད་ཡིད་དད།རོམ་བར་ཤེས་པ་དདྲ་བལ་བ །མསྙེས་པམཁ་གཀན 
ཐ་ཡཾན་མདྱཾཀི །འདམ་དཔལ་འཀྱ་ཉདཚོདས་བཆེན་བོདའི་ཀྱི་སན་ཀྱི་དགེ་བའྱི་ར་པ་དད་།སྨོནོལམ་བྱི་ཀྱན་ཀྱེ་ཀླབས་དད་ལྐའི་བུན་ནག་གོས་སྤྲནོ་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩལ་བསགས་བའིམ ཐུས་ལྐུཾ་རིས་ཐམས་ཉད་ལ 
བསྟར་སྣ་དབ་ཡདའ་ཆྱུར་དོ།།འ་རྡམ་དབལ་འོན་ཀུད་ལྷུའི་བུ་དེ་དག་འདི་སྙམ་དུཚ སྣས་བ་ཆན་པ་དནེ་སུལ་པ །གོད་ཐ་ཡ་མ་བྨ་།མ་ཤཱད་པ་ཡི་ཀེམད་པ།སྒྲ་མདབ་ཡུལ་མད་པ།དསོ་པོ་མེན་པ་བསམདུ་མད་པ།) 
|མཚནམ་མདཔ་།སམས་དད་ཡིད་དདྲ་ནམ་བར་ཞས་པ་དདྲ་ལལ་པ།སྐྱེ་བ་མདྡ་ཐ་འགག་བསད་པ་ཡིནེནོ་སྦམ་དྱ་མི་སེམས་པོ།།འཇེམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརརྔོགྲ 
ཐབེ་ས་ངས རྐྱས་ཀྱདསྟེའ་བ་ཡ་མ་ཐནྨ་མཐྩང་པ། ཡག་མད་པ་སྒྲ་མེདབ་ཡུལ་མད་པ །དདོས ཀམདཔ་བསམ་དུམདཔ། མཆོན་མ་མད་།སྐབས་དད་ཡིད་དང་ནམ་བཛ་ཤེས་པ་དདྲ་པལ་བམ་སྐེས་བ 
༢ རྨ་འགགས་པ་ཡི་ནམདྩོའི་།འཇམ་དབལ་བནོོ་ཌ་ང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ཡོམ་པ་ཡང་དགབར་དྡོ་གས་བའི་སདས་རྒྱས་ཀྱི་སུནོ་ དྷཧབ་སཾམས་དཔའི་སྙད།སྦྱོདིསྨོན་ལམ་གྱི་ཀྱིན་བྱིས་རླབས་དང་།བྱ་ང་ 
།རྒུབསེམས་དབའ་ལས་རང་པོ་བ་རྣམས་དང་། ་ཉན་ཐེ་སོདདརདས་དྭསྭ་ཐས་ཀི་ཐཾ གཔ་ལ་ཡདདག་པར་ཞུགས་པརྣམས་དང་།༽ས་པ་སོསའ་སྐྱ་བོ་ཁལས་ཉད་ཀྱི་དྐག་པའི་རྩབ་བསགས ཕའ་མཐུལ་།དེ་བཞན 
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ངི ® 


ཆའ 





༢ པྒ །གཤིགས་བནསནས་མོག ནས་མོགཡ་བཞནད་མཚནབྱས་སོད་གོས་ལགས་པརབ༔ བྱནོཔོ། པ།འཇོགཉེནནོགྲཟགསབརནབཞིནདུཀནྱསཔོ།འཇ་མདཔལྱ་བདནབས། སོམས དབའལོསདོད་པོ་པོནྷན ཟོས་སོ 
.×ཿ དང་།ཉན་ཐོ་ 










( ཙྭ ཞེ་གཤིགས་ པའི་སྐུ་མཚན་བྱརསྟདགིས ་ལགས་བར་བ རྒྱན ཡན ས་མསཉན་ཡཾས བུག ནས ལ་ཆོས་སྟན་ཕ་ཆེན་པོའབྱུངབར་ཡངེནད།། ཆོས བསྟན་པ དེ་མང་སེམས་ཅན ་ 3 

` ཐུམསདྱི་གཞོད་བད ང་། འཁུག་པ་དང་ཉེབའིཉོན་མོནས་པ་ཐསསཅད་ཉེབར་ཞིབརྩཔདྡ་པརའ ཤགས་པནིདེལ་ཡངྦ་བམས་ཅད་དུ་མཉམ་ཞི་ངབ་ཏད་སྟེཡོས་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཅིང་ ཌྷ 

ཐྲག་མི་འཤྱེནདེ། དགང ཟག་་ སྐྱིབ ལྤ དངའགག་པ་མེད་པཞི རྱ ལྔེ་འ ` ཤགས་པཾའཆིག བླ རྟགས ཡགཔར་རིགཔརྱ་བའོ། ེནས་བཅོས་སྣནསྐབས། ཏཱ ( 

ཌཱསའིཚེ་ིག་ུ་བཅདཔ་འདདག་བཀའ་སྩུ ཏད དྲ :- །ཆོས་ ཧ་ས བརགཤེགསད དདའྲད།། །ྱིས་བའི་ཟླ་ཅན བློ་ཧན་མཚནམར་འདྲིན་བ་རྣམས།། །འཇྡིག ° ༤ 
རྟེནདགན་མེད་བའིཚོས་སོོད། 3 ཿགཟུགས་ཐརྟཱན་ཡནཏདིལནི། ནེ་བཞིད་ཉིད་ཁེད་དེ་བཞེ་ནག ཤེགས་པའད་ཡེད། །འཇི་གཞེན་ཀུན་དུགཐུགས 





ན་ཤེས 'དདདདསཔསྱཉས་ཉི་ཐེ ་པ་པ་ཐམསཉད་དངྱས་པསོ་སོའོ་སེ་བྲོ་མསཧ ནི་འདི མ་་དབཞིན་ག བནི་སྟོད་པ་ཡམ་བླརམྱ་ཐུདཐ།ཡིཤ ཀྲི་མྒེབ བླ་གཟེདཔ། ཡུལམེད་གདདངོས་པོ ཛཾ 
“བཾ མེདཔ། བསམ་མེད ་མཚན་མ་མདཔ།སེམས་དང་ཡིད་དངྡནམ བར་ཤསཔ་དྲབལ་ཐམ་སྦྱེས་པྲ། མ་འགྲགས་པ་ཡན་བརམི་སེགས་མོདཀི། འཇམ་དཔལ འེནྱཀ་དདེ་བཞིནག ཤེགས་ ལམ 7 















[ˆ 





མ་ན ག་ཡིན ཐངཔ་མ་ཡ 





















ྒ ོག་པདང ང་མ །དང་མྲ་ཐལ ལ་ཐམ་ཡན་མོད། འདམ་དཔལ་ོནཿ ཀྱང ི་ གཤིགས  པོ་མའི་དབོལ། འཁར ཞོན ཟར་དགན་ བམས་ ༈གསུམ་པོ་ སར་ྲྲའདྲ་ལྲྲ་ྲ་ྲ་ཁྲ་གགྲཌ དཔད འ། དྷ 
། དཔལན་བནམས་ པྱ་ཙི་ལྕུས་ལ་འབབ་པར་འགུ  ;་ ་ཀྱི་ཐྲག་པ་ལ་ཡང་ ་བར་ཞུགས་ པནམས་ ཀི་ལུས་ལ་འབབ་ འཐབབརའྱུགར།།དེའི་ལག་ཆནཝས ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་ པའ་། 
ཞགས་པ་ནམས་ཀྱོ་ལུས་ལ་ཁབབ་པརའྱགུར་ དའི་ལོག་ཅུ་སེམས་ཅན་ལཱག་པའིབསམ་པ་དགེ་བ་དང །མོས་ པ་ཇིལྟ་བ་དངལཱན་ཐ རྣམས་ཀི་ ནི འེ པར་འགུར་རོ། དེའི ོདབཞིན་ག་ཤླག ( 


ཧི་ནདིའ་འཁེང ཆ་ལས སམསཅན་ལག་བ། ཅུ་ངེས་པའིསམས་ཀྱ་རྒྱད་ དདྲ་ལནཔ་ མསམུ་ཁམ་ང ལམ ` དེའི་འོག ག་ཐ ཤཱ གསཔ 


་ རདག་ཐན་སིམསུཅལེག་པཉིད་ དཔ་ད མི་ལ པརའྱཆ་རཞིད།དདག་འ མ་འོངས་པའི གཤ བར་ ཛའ ཏ 
ཐུས དོགས་པ་དང། དུག་བའི་ རེ ས་བཞི ལ་བསྨ་ དུ་མ མ་ཞིང ལྲས ཧོམེས་ལ་ར ཨང 
ྦ ཉོག་ཅིད བད 


ཏོག་ཅིདྱེ་ཐག་མི་འྱྱདདེ །འཇམ་ །ཀངམངམལ་དེབཞིན་གཤེགས བཉི་མའི་དྱིལ་འཌེ བསྟན་བར་ྱའོ།། 

















བི ཡི ཁིས ༣༦ ་ 


ཆོས་ རྣམས་ཀྱིས་ཡང་ད་ ་པརའ སྲང 


རྩ )ཡ་ཤེས་ཊི ི་སཱམ་དུ་བདག་ ཤས་སམས་ཅནའདལཞིཆ་ྱ༔ ཆན་པ 









 ༼༦༠། །འདི་ལནི་བ ན་བརམ་བའྷསམདུ་ཡང་མི་སེམས་སོ།།འདྲི་སམ་དུསམས་ཅནའ་དེནི་ར་ཆེན་པོལ་མསཔ་ཡན་ནོ། །འདིནིཐརམལམས་བ་ཡནནོ།།འདི་ནིཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐིག་པལ་མོས པཾ 
འའ ཨིན་ནོ རིབསམ་པ་དགྲིབ་ཡིན་ནོ།།འཇིནི་དམན་པ་དངལ་གཔ་ལ་མོས་པ་ཡན་ཀོ།སམ་དྲུནམ་པར་ཏོག་པར་ཡངམིདདོ།།འམ་ པལ་དབཞན་གཤགས་པནི་འདྲི་སམ་ སམས་ཅན་འདི་ནི མ་ཆེན་པོ ¥ 
-སྐ།།རིནརོ།འད་ནིབསམ་པ་དགབ་ཡིན་ནོ།།འདི་ནིདམན་པ་དངལགཔ་ལ་མོས་པ་ཡུནོ།སམ་དྷནམ་པར་ཏོག་པར་ཡང་མི་ཐེདདོ།།འཇུམདཔལ་དབཞུནེ་གཤགས་པན་འདི་སམུ།ཟ་མས་ཧནའདནི བཅན་ 
ལཾ ལཚོག་པ་ཡན་གིསའ་དིལན་ ག་པ་ཆེན་པོ་བསྙན་པར་བྱའོ།།འདིནི་ལཱག་པའི་བསམ་པབརམལ མེས་པ་ཡན་ཀྱིར། ། འདེལནིརཔསངས རྒྱསཀྱི་ཏཱག་པ་བསྟན་པདྱའོ། །འདིནིཉན་ཐེས་ཀྱི་ཝེ གཔལམོས་པ ། 
ནེ་བྱཾས། འདིལ་ནི་ཉནཇོས་ཀྱི་ཐེག་པ བསྙན་པརབྱའོ། །སམསཿ ན་བསམ་པདག་བྷ་མསཀྱི་སམབ་ཏོགས་པརྱ་པཱས ནསབསམཔརྣམ་བ རསྦྱདཐཿྱའོ། །སེམསཉན་ལག་པཉིད་དུམས་པའི་བ རདག་ནལ་པ། 
| དྲང་ཀིར་ཀྱཞང་ ཇི་ལྐ་ཇྔེས་སུམཏུན་པའི་ཆོས་བསྟན པརྱ་པའོ་སམདུ་ཡང་མི་སེམས་ཏ། དེ་བཞིན་ག ཤིགསཔ་ ཉེམའི་དཀིལ་འཁརྱསི་ཡ་ཤས་ཏི་འོད་ཟེར་སྣང་བནེད་ལྷ རྣརམ་པར་རྟོག་པརམི ཧེད ། ངེ | 
| ཅིའྱི་ཉི༧་ཞིན།དེ་བཞན་གཤེགས་བའི་ཉི་མའི་དཀལ་འཁོརྱ་བི་ཡེ་ཤས་ཀི་འོད་ཟེརསྣངབཾ་ཏོ་གཔ་དུང་ རྣམ བར་ཏོག་པདང་ཡོངསསུ་ཏོག་པདང། སྩོསཔྲ་ཐྲམསུཿ ད་ཡནདག་པར་རྒྱན་ཆད་བ་ཡནེ་པའི་ཕྱེར། 
པཾ ྲཛམདཔལལེན་ས་མསཉན་ནམསྭ་ཀི་དགབའེབསམཔའྱ་ནུདསུཚོགས་དགལ།དེབཞིནག་ཤགས་པའིཉིམའིདིལའཁརྱོག་ཡ་ཤས་ ོདའ་སྦུངབ་སུའ་གསེདག་འརུང་ངམ་ 
 ། ༢ གྱ རར །བམ་ གཉིས་པ། ཆན་པོའིནངནནོརབུ་ཆེནཔོ་བསམ་བ་ཐམསཅད་ཡོངས་མུ་རོགས་པརྱཔེད་བཞེསྱ་བཞིག་ཡདད ། དཾ 









ཅེ ི་ལ་ས་ས་ཛེ་སོཿ 


༡ རོ ༢༣ བང་ས ཤར › ( 


ྐ །མྲ་ཡནཾ།རྣམ་པར་གྲོལབམ་ཡནེ་རྣམ་པར་གྲོལབམེད་པ་མ་ཡིན།ཁན་མ་ཐོབད་ད་བཙསཔམ་ཡིན།ཁཞམ3ེབཡདཔརཱ་ཡིན། རྤནཔརྡལྡནཔམ་ཡཾནེ་དྲནཔདད་མི་ལྡནཔ་མ་ཡིན།གནས་དྡང་ལྡནཔ ། 
ཟི ། ཞེག ནས་དང་མི་ ལྗནཔ་མ་ཡིན་། འདུགཔམ་ཡན་མི་འདུག་བམ་ཡན། སའི་ཁམས་མ་ཡན་ཆུའི་ ཁམསམ་ཡཾན།མ འིཁམསམ་ཡན ད རླུད་གི ཁམས་མ་ཡ ྩ དས ས་མ་ཡིན་འདུས་མྭ་ཐས་མ་ཡིན། སོས ། 
༦ བ་ཡདབ་མ་ཡེ། སས་པ་མདཝས་ཡེན། སྒྲམ་ཡ་སྒམདཔལ་ཡིད། བྭལར་སྣདབ་མ་ཡིད།བསྟརསྲི་མུདཔལ་ཡིན།ཡི་གེདབས་མདབ་སྨྲ་ལ་ཡདག་པར་འདུས་བ།གཞལ་ཅུ་མདཔ་གཞལ་བ་ལས 
ཙཱ ང་དག་པར་འདས་པ། མཚན་ཉིད་མད་བ་མཚོན་ཉིད་དང་བྲལ་བ་ཞི་ ས་ཡིདས་དིབམ་ཡག་བིད་པ་མ་འིྲ་བུང་དུམ་ཡིན། སམས་པ་ཡྲོད་པམ་ཡིན་སམས་པ་མད་པམ་མན། སྣད་པ་མ་ཡིན།མི་སྣད་བ། 
ཝཾ །མ་ཡིན་བསྟན་དུ་ཡོནཔ་མུ་ཡན། བསྟན་དུ་མདྦཔ་མ་ཡཾནེ། རད་བཞིནྷ་སདཔདྤནཔ་མེད་པ ། ཡད་ལཤིདཔ་མད་བཏོག་པ་མདཔ་ ཤུད་བ་མདཔ། སྐམས་དད་ཡད་དད་རྣམ་བརཤས་བདད་བྲལ་བ་ཐམས | 
' ཅདདུམ^ མ་ཞིདབཏདྷསམས་ལ་རྣམ་པར་མཾ་རྟོག་ཅིང་བྱ་བྲག་ཝེ་འབྱད་ལ །ཅུསགསུམ་ལས་ཡ གྲོ་མ་འགས་པ་ཡིན་སྱ འཇམ་དཔལ འནྩཾ་ཡདསམས་ཉན་མས་པ ཐ་དད་པ་རྣམས་ཀིས་ལྐ་གབདེ། 
བསམམཔ་དང་།རྣམ ་བར་རགིེ་པ ཚགས་ད ལས་དེབཞི གཤགས པའེ་གསུདའྱབུདབར་ཀུན་དྲུ་ཤེས་པར་འ རརོ།། འཇུམ བལ་འདི་ལྟ སྤུད ནསལབནཅིའ་ས་ལ་གནསནསྦཆ་དང་ 


བདདྱསི་དདནགས་ཚལ་ཐམསཿ་དའཕལ་དེངྱ་རས་པ་དང་ཡངས་པར་འགྱུར་ཡངའཇམ་དཔལ་མནི་ཏོགཔརམྱ་འད།རྣམ་བརྙ་ཌགཔར་མྱི་དད།ཐམས་ཅད་ མཉམ་ཞིངམཔར་ ཏོག 











ད་འ 





༡༤༡ ༨༦༡༤༧༤༧༡༧་གསས༧༡༠༤༠༠༡༤༩༥༩ྕ༦༤༤༥༡༢༡༧༠༡༤༠༥༠༧༡༤༥༩༩༡༢༨༦༠༠༡༠༢༦༤༡༤༠༠༠༠༡༤༩༤༩ 





། 





།ཟག་ཝི་འཐཾདཅིརམམས་བར་མི་ཤེད་ད།སམས་དང་ཡིདོདང་རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་པལ་པ་ཡིན།འཇམ་དཔལ་ད་བཞིན་དུད་བའ སཔ་ལབ་ཏེནཅི་ངདབཞིན་གཤགས་པ་ལ་གནསནས་སམསཿ 
ལོ ཐུ ད་མ་མ་ མི་ད མས་དང ནདཔ །ཐག་པ་ཆ དབབས ཞེ མས་དེ གེ གསས་ལབ་ཏན བཀི ས་ནས མས་ས ; 
ཤཱ །བཞིརགཤུགས་བལ་གནས་ནས་སྩོད་པ་དད་ཀནད་སྒཱ་དད་གཅེ་ར་བུབ་ལསོགས་བ་མུ་རྩེགས་3ི་གནས་གཞན་ཐམས་ཉད་ཀཾདགབའེ་ཆུབྲ་ཐམས་ཅདདད་།ཐན་ལགཔ་ཉིད་དུདེས་བྷནམས་ཙོ་དགཔའྱི་ བགུ 
གས་གཔིནདེདགཐམསཿད་ངང འཕུལ་ཞིདྱ་ཆས་པདད་ཡངས་པར་འགུར་མདྡ་ི་།འཇམ་དབལ་འོན་ དདེ་བཞིནག ཤགས་པ ནརག་པར་མྱི་པད།རྣམ་པར་རྟོག པར་མི་ཕྱདད།འརྡམ་དབལ་དྲ་བཀིནགཤེགས 
དྲ་བ་དདག་པཚགས་བའིསསྤས་ནིཏ་གཔ་དངནམཔར་ཉོགཔ་དང།དམོགས་བདང་ཡདལ་ཤདཐམསཅནྷཾ་ཐཱནདབ།སལམ་དང་ཡན་དྲ་ནམཔར་ཤེསབདྲ་བལ་གཙུགགས་ལ། 
_#( རྟོག་གིའི་སྣོད་ཡུལ་མ་ཡ།།མི་སྣུདབ།མི་མཉྱངབ།ཐསམ་དུ་མདཔ་བསམ་པད་བབུམ་ཡུནཔ། ཡད་ལྭ་བད་པ་མདབ།སེམས་པ་མདཔ་སེམས་དང་ཡཾདདང་།ནྣམ་པར་ཤུསཔ་དུད་བལ་བྲཐམས་ཅདདམཉམ 
/ ཞིདབཏདསམས་ལྷ་ཚུམ་པར་མི་རྟག་ཅིདབྲ་བག་མི་འ དའདམ་དཔལ་འདྟིས་ ་དབརནནམ་མཁའ་ནི་ཐམས་ཅད་དུམཉམ་ཞིད་ནམ་པར་མི་རྟག་ལྷ་ བྲག་མི་འབྱདདེ།མ་སྐྱས་པམའགགས་པ། 
འདསབ་མ་ཡིན།མ འས་པ་མ་ཡན།།ད་ལ བད་བ་ཡདེ།མང་ནག་ཞིནད །སྩོས་པ་མནྒ་པ།ག ཐུགས་མདབ།བསྟནདུ་མདཔ།རྣམ་པར་རིག པ་མདཔ་ གཔ་མད་པ།གནས་མད་པ་གཞལརུ་མདཕ 

















༢༡༥༡༦༡ཟ 8577 


ཤཿ | 
ཚོ ལུ 













ད ༠༠། །གཞལ་ཐ་ལས་ཡད་དག་པརའདས་པ། དཔེ་མེད་པ་དཔེ་ལས་ཡད་དག་པདའདག་པ་།མི་གནས་པ་བབུད་པ་མེད་པ་། མིག་གིལམ་ལས་ཡདདག་པད་འདས་པསམས་དང་ཡེད་དད།རམ་ 
ཝཾ( ཕྲར་ ས་པ་དངྲ་པལ་པ། མཚན་ཉིདམེད་པ་།། ཡེ་གེ་མད་པ་སྒ་མེད་པ་ཡིད་ཡྭ་པད་པ་ མེདཔ ། བླད་པ་མེདབ།དོར་བམེད་པ།འདེགས་པམེད།གཞག་བམེད་པ།ཆི ཤ་གི་ལམ་ལས་ཡང་དག་པརའདས་པ།ཐམས་ཉད ༈ 
༩༩ ཏི་རྗས་སུ་སོདཞིདྡ་རྗས་སུ་ཞུགས་བ་ཡན་མོད་ཀྱི །འཇམ་དཔལ་འོན༡ དསམསཉནརམས་ཏིས་དྲིབསནུང་དུདང་འྲྲིད་དང་།ཆེནཔོ་དོག་གིས་ནམ་མཁའ་ཡན་ནུ་དདུདང་འབྲོ་དདདཆ ན་བོར་ཀུན་ ཤེས་པརའགྱུར 
ཤུ རར འརྔམ་དཔལ་དེབཞིན་དུད་བཞན་གཤིགས་བ དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའི་སདས རྒྱས ཀྱད་ཐམས་ཉད་ཧཱམཉམ་ནཞི་དྷ་ནམ་བདམི་ཏོགལ་་ཐག་མིའ ཉི་དད།མ་སྙེམ་པམ་འགགས་པ།འདས་ཐ་ 
མ་ཞམདས་པས་སི་སཱརྦ་འམཡེ་ཟནིད་་ཡད་གགགསེདབནུདསམ་པདརིག་པམེདཔ།རེག་པ་མདཔ་གནས་མདང་གཞལ་དུ་འོདཔ་གཞལ་ཐལས་ཡདདག་བརའདས་པ 
དུཐ་མུདཔ་དཔེ་ལས་ཡང་དག་པརའདུས་པ། མེ་གནསཔབཟུབཡད་པ །མིགགི་ལམ་ལས་ཡ་དག་པད་འདུས་པ།སེམས་དད་ཡིད་དདྲ་ནམ་པར་ཤེས་པདདྲབལག མཆན་ཏིདམེད་པ་ཡེ་གསདཔ།སྨྲ་མདཔ། 
མེད་པ། གཞུག་པམདཔ་ཆིགགིལམ་ལས་ཡདདག་པདའདོས་པ།ཐནས་ཉད་༔ མྭ་སུསོདཞིང་ངས་སུ་འུགས་པ་ཡནེ་ཡོད་ཀི །འཇུམ་དཔལ་འོནཀ་དསེབས ༩ 


༩༢༥ །མདེལྱབེདཔ་མེདཔླབ་བམདགདོངམེདཔ་གདག་པ 
¡ ༥དལྱ་དཔརད མདཔ་གདག་པ་འ ༨༥༤༨ འི ངུ ཟེ ནྱ 
| ན་དམན་པ་དངའྲཐདདང་མཆོག་གདདག་ཡནེབདེདག་གིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་དམནཔ་དདའ་བེདདདམ་ཆོག་ཏུ མཐོད་ད།།འཇས་དཔལ་དེབཤིནག ཤིགས་པནིའད་སྐམ་དུསིམས་ཅནའདེནི་པསམ | 


༡-༨-༨-༡༨༧༤༦༨༡༤༡༤༥༠༠༦༦༡༦པ༩༥༡༦༡༥༡༦༨༤༩༤༩༤༧༠༤༨༩༤༤༨༤༢༤༥༠༩༦༧༥༤ 


༡༥༤༡༡༤༠ག༡༡༡༢༡༡༩༧༡༢༤ 








¦ ¡$ ཇི 


|བདང་ཐོས་བདམནཔ། ིཤྱགོས་སེམས་ཉོན་འ ཅོནའདིལནི་གཟུགས༡ི འིཁ་དོག་ཡོངས་མྭ གྲུ སྙནཔར་བྱའོ།། པས་ཉནོ་ ཞོའདིནོ་བསམ་ ཡདངཔོས་པ་ ཡོཔ་འྲཐིང་ཡིནྩོོས་སམ སྣམསཿཆ ཧཟོའདལ གློགས གགས་ཏི་ 
ཤཿ | སྐུའི་ཁ་དོག་ཡོངས་སུ་ ༢གྲུབ་ ‹ འྲིདེབསནབརགོ།། གསོས ༥ བདམས །ཡིནྱ་བས བབས ནོགྲཟུགས་ ཀྱི་སྲུའ་ཁང [ཧྲི དོག་། ཡཅས་ སུའྦ་གུབཔ རྒྱཆེན་པོ་ བསྟན་པརཀྱའ། སྣམ་དུམ རུ 
སྦམས་ས།།འཇམ་དཔལ་ཆོས་། སྙོནཔ་ཡད་ བཞིནདཱ་རྟོགས་པརཐཱསྟ། འཇམ་ དཔལ་དེ་བཞིནག གས ནི་འདེམ་དསམས་ཅནདེདེདམནཔ ལ་མོས་པ་ཨིན བྱིས། སཿ སྐམས་ ཉནའདིལནེཉནཝོས་ཙ ཐྲེག ཕིག ྒ 
དམན བ་བོ ད་པར་ཤཱའོ།། སྐམས ནའུ དདབཞིན་ ་ལ་ཐོས་པ་།2ཿ ནྱས་སམས ན་འདིལ་ནིརདས་པས སྭ་ཉིཿ ་པའིག་ཏམ་པརམ་བོདཔར་ ར་ཀའཾ། །སེཔས་ཅནཝ་ འདིནྱི་ཧཆེན་པོལ་མོས པ་ཡིནྱ་ཧིས།སེམས 


དིམ པ་ཨན ས། སྤམས ཉན་འདལ་ སྤྱཾནབ་འི འི 


ལནིཐེག་པཅནཔའི་ག སུ ཝཛྫོད་པང་ཉའོན མནས །འཇམ་དཔལ་དབཞིནག་ཤེགས་པནི་འདིསམ་དུསམསཉན་དིནྱིསནཔལ་ཤོ་ ་བྭོདཔརོ་སསདུ་མི་ སྐམས་སོ། 
རོལ་རྲ་ཡིན་པའི་གཏམ་བྗོད་པར༔ལོ་ཝཱམ་ 


ཧྐམ་འཛོད་པརྱཔའོ། རག དནི་ཚུལ་ཊ ཁྲིམས་ད ད་བད་པ་དང་བཅོནོའྲ་གུས་དད་བསམ ནལ་མོས་པ་ཡ བྱིས། སེམས་ཅན་འ དཔས ཐཏནགྱམ།) 
༣ ཀྲི ནོ བ་འ་ད་མས་གནསརས་ཡིག། ན་དེ བག པཱ 
དུ་མདཔི་ས མི་སེམས་ཏེ།འཇཊ །འཇྔམ་དཔལ་ དད ་ པརྟཏོག་པ་དྷལ་བུདག་ལེདེ། །ནཅའི་ཕིརཞཾནཾ།འ འཇམ་ དམ་དཔལ་ དེ་བཞི་ནག ཤེགས་པནི་ པནི་ཆས་ཀི་སུ་ཡ ིྱ་ོ་དཔལདབཞོན་ 





























ད་ཤིག 











༠ ཟོ ཁས ཁོ་རང ཟོ = 





























ནད འདམདཔལ་ཨོ སྤེམས་ རེ 


སི ཞིརབཞིནྱོསའདོ་གསོའབའི་ བྱེར དེ་ན་རེ ཉེ་བའ་ོ་ོམོས བཐམསཉདཏསྟཏེབདཏོན་མོཝསཔའ བདབ་དྲཀི ཞིནྱབོསཀུཿ ཀུན་ཿ དག ནས་ཉོན་མནས་པཉི། ཉིད་མ་ ་ 
ནདགསལ ་པཉིད་ག ད་ཡཾན་པ་ད ཀུནནས་ཉོན་ཨོངས་པ་མད་པ་ཉིདམ་ ་ཡིནནོ།། ཀཱན ནུས ` མདཔ་ གང་ཡཾ པ་དེལ་ནེ་གཉིན་པ་གདའ པི པ་སོད་བརའགྱུར་བའི་གཉེ ནཔོ་མེདོ།དཅིའཡཾང ཆུ །ད 
དྨམ་ དཔལ ་ མྲ ཉིད་ཡིན་པས དག་པ་ཞེདག པརམིའྱརབྱིཡིར། རྤ གིབ ལེང སྙབ ཛལ གང་ཡིནཔ་དེ ཉི སདཔའོ། །།མ་སྭདཔ་ཊ གང་ཡིནཔདེནིའདོདཔ སཱདས པའོ།འདོད 


སྭ་པ་གང་ཡེནཔ་ ལཞྲི་སེད་པ་ཐམས་ཅད་འགག་གོ པས དཔཅས འགགས་པ དམི བ་གང་ཡཾནཔ་ དི་བྲ་རུབ་པོ། །བྱ་ཆུབ་གད་ཡིནཔ་དེནི་མཉམ་པ་ཉཾད་དོ།།མཉམ་ཕཉེད་གང རཱ 





དེནིད་འཞིན་ཉིད་དོ།།དེ་བཞེནཉེད་ལནེའདུས་3ྱས་དད། འདུས་མྭ་སུཀྱི་ཆོས་ཐུམས་ཅདགན སེ ་ ཡིནཔ་དེལ་འི ཞིའདུསཤས ལོད རླ བྱསཀྱད་མེད།གཉིས སུ་གདགསཔ་ཡད མད 
༽ ` དི དབཞིནཉིད་དོ།།གཞནམ་ ཡིནཔ་དེབཞིན་ དག ཡིནཔདིའར། 6 

ཉེད ད་གད་ཡཾནཔ་དནིའགོབ་མདཔ་དབཞིན་ཉིདད།། འགྲོ་བ་མ པ་དེ་བཞིན་ ཉིདགང་ཡནཔ་དེནིཇི་ 
ཧེ ཀཞཞས། ཞ་མོདས་  པད་ལིའྱགུརྣརྣམ་པད། ` 


སྭ་༡སཀྱད་ ༢༣༥ ༥ །གཉིསུགདགསཔ་ ཡང་མེད་པ་དེནེདེ་བཞི་ 
ཊཞདོ།བུར་བ་མུདཔ་དེབཞིན་༡ གང་ཡནཔ་དིའ་དབམདཔ་དབཞིནཏིད། 
ཞིདེ་བཞི་ཊ ཤག །ིུབབཞིཉདཡ་གབདི་སསདདབཞིམ་ཡིག 


3 


འས 





བི ཉིད 
དྲ དི 
ཞཾམ་ཡ ངདདེབཞིན་ཉིད་མ་ ཡེནཔམ་༥ ཡི ཤཤཔ་གད་ཡནཔ་དནེ་ཀ 

























བས ་ 


སྒྱུད ན སཔ་/ གུ ཤུ 




















ལད 





ལ་ག གནས་པ པཿ ཏིདདང་། །ཆོསོ་དོསཔ་ ཟི དྫཆོསོ་ལྲོའ དྔག་པད་མིའགྫུའོ། རུས གང་ བློ 
སྲུར ཏིད 5 


ལ་བ གཡལ  ་་ 
་ དད་ ནམ བྲ་སཝབ་ཡདནག་པྲི བ་བཞིན་དུ་ཤས་པ་ནི་ཆགས་པ (3 


ེས་བབཤིནཏགསཔནིགས་པེདཔཡན། སྨྲོབ་པའཆགས་པས་ ( 





པི་ 





ར་ ངེང 








རྣམ་པ པར་ཉ་ དཊདབའཱི་ཡེཏེ། མོརནམ་དེག་ཁ་ ཡདེལ་བེད་པ ཐམས་ཅད ནམཏོན་སོངས འི་ས ལོ དགེ དེ་ལ ཉན་པ བྲས མ་ནི་རག་ བར་བཔྭ་ཧཱ་ སྡེལ ཀླུ འ་ཀ་ས་ྟོས་ པའི་ཆ་གངསོ 
ཤྲ ཀར ༥༥ པར་བ གསན དྲེ་ཐམས་ཅད་ནིརདབཞིན་ཅིས་སྐད་པ སས་མ དང། གང་ཟག་མེད་པ་དང་བདག་པོ་མིདཔ་དང་།ཡ གསུ དུད ཌདུ་པམེདཔདད། ཟི ཏཱ 
། ¿ [མཧ་ཏིདམད ཉིད་མེད་པ་ དང ནད བར་ཞིཁ་ཡིན་ ནག བདཞི་བ་གད་ཡནཔ་དེ ནཱཾདབུ་ཞིབའོ།།རབ་ཏུ་ ཏུ་ཞེབ་གད་ཡནཔ བ་ཞི ནིདཔགསུ་ཡད་གོ།དམི་ག སྲ གས ཡིད་ད ནི་ག སཾ ‡ 
༦ མེད་པའོ།། གནས ད་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ནིདེ།བེནའོ།།དེབ་རེནི་ནམ་མ ཁེ །དེས་ཆོ་ས་ཐམས་ཅད་ནམ་ ག་འ་ལྟ་བུང་བབཏུ་ཤེས་ན ན་ཀུནནས་ཉེན་སོདས་པ་དདྲ་ནམ་པད་སྤོད་ཟང་ནམ་ མཁའཚསཏིདདག ལ་སད དས ཿ 
༦ རས འཇམ་ དཔལ་ གདལ་སྐྱེ་ སྐེ་བའམ། འག  དའུབའི་ཆསོ ་གད་ཡ་ད་ མེད་པའི་ྱིརརོ། །།འད་མ་དཔལ་ ཅིས་གསོལ་པ ད་ ས་ལ ལེ་ནོ་ ན་དེ བཞིན་ག ཤེ་གས་ ཕ་སྭ་བྭ་རཱབ་དི་ ¦ ་ 
བྷ འདས་ ཟླ བཀའ་སྩལ་པ།འཇམ ་དཔལ་དེ་ བཞིནགཤེགས པས་ནི་ཆ་བ དཱ པ་དང་ ེརི་ ཆེ་ད་པར་ཐདྨ་རྦ ཐོབ་པོ།། འཐམ་དཔལ་། རྩིས་ ་གསོལ་པ །བཅོམ ལྡན་ན རྩ་བ་ནིག་དལགས །བཅོམ་ ལྡན་འས་ཉིས་བཀའ † ནཱ 
སལ རྩ །འཇན དཔལ འཇག་ག ཊི་རྔ་ཐ་ ཡཾནཾནོ།། ཡ་ང དག་པམ་ ཡནེ་ པའི་ཀུན་དུ་ཏོག ་ྤ ཞི་གཞས་ གུ དཔལ་ དེལ་དེབ ཞལ ཞིན་གཤིགས ་ཕས་ྱདྲཆུབ མཉ༡མ་པཕ་ ཉཾདཀྱི་ས་ཆོ་ས་ ཐམས་ཅཧད་མཉེས་པ་ ཉིའེ་དུཤེས ཏཱ 
ཏེ།འཇས་དཔལ་དེའི་ དེའི ྱིར་ བཞིན་གཤེགས་པས པས་ཆུབ་ ཡབམེད་ དང། དང། གནས་མད་པར་བར་བམ་ མ །དོནཔརྡ་ངོགས མ་པར་སངས་ ངས་རུས་ཤས་ལ།འཇམ་དཔ བྱལོ།འཇམ་དཔལ་ཀྭདྲརུབ ནི་ཞི་བ་ །ཞིབ་དདེ་བར་ཞི་བ་ཡན་ ཡནཏེ། །དེལ ཞི བྲ །ཞིགད།ཉེ་བ ཉེ་བར་ ] 





- ༤ ོིྱ "༽ --༄« 


༼ ཊཤགདཞེན། ཞུད ཉེག ལོཉིཉབརཞི་བ་ ཡི ཉིའི་བི ན།འཇྲལ དའ དད ི་ོ ད་ཡནཔའི་ིད་དགི་བཞས་ཉའོ། དེ མིགྷསང་ཞེས༔ ཀོར་ཡོགོ། 
„ མ་ཤེས ་ནས་ ནེ ཟནས་ ཤིའི་ཉི་ ས་ཁ དྲ" ག&་ གས་ག རིའི ཞེས་བྱའོ།།ེས་རྣ ཁཱ ཞེས་3་བར་ཡོ་དཔུ་ཤེས་ནས 
སྒྲ་རྣམས་ལ་ ལི རྒུག་སྙུ [།ེའི་ཕྱོར་ཉེ་ཐར་ ཞེསོི་དག་དག་གས གཾས་སྟེདོ་སྙ ད་རེ །དེའརད་བཞིནདེ་ དྲི ཞལ ཛི འི གྲ 
ཐརཞིབཞེ ཞེས་5འོ།། ཧད །དུད་བདག ག་གིས་སྟེད་སྙེ།དེའི་རང་ཐ ཞན འཧུ དེ པཞེནཧཀོ། ས་ལ དོཔ་ཞེས་ཟ་བར་ཡོདྲས་ཤེས མས་ལ་མྱོ་ཆུ་ ག་སྟེ།དེའི་ཕྱར་ཉེ་བར ཞ་སྱ་བའོ།།ལུས་ནིབ ནག་དད་ 
ཝཾ བདག་ གསད དད་ན ེནི་ཞི་བཞེ མན །དེས་ཡུས་ འི `: །དིའི་ཧཱ་ ར་ཡ འཕ དཔལ་ ཡདེནིབདག དད་བདག་གིས་ 
ཀྐ དྟེ།༣༢༢༠༠ཞནདེ་ཡིནཔའ་ི་ར་ བཞེས་བའོ།།ེས་ ས་ཡ སང་ས གཡུ ད་ཉི ཉིར ཉེབདཞོ་བཞསཀའ། འཇམ་དཔལ བརྣནུབིསམས་ཉི་རད་ཞིནའོའ 
གསལ་བཤིདཉིས་པད་གཞིན་ལོད་གསལ་བ་ཡ་ཏེ།ཅིའིཉིང་གོ་གསལ་བཞེས་བ་ཞེན།རད་བཀིན་གང་ཡིནཔདེནི་གནནས་༡ེད མཐོས དཔ།ཞས་མཁའ་དངས༡ལ་གནམམ།འི་བཞན་ཅག ནམ་མཁར་ཡདདག་པར | 
དྲུག ནལ ་གིནས་ཤིནནོ་གམཔ་སམིངོ། །ཝཔསིུ་་མཉ།དར་ེདཔད་་དའནཉིན་གཀོརབཟདཔཡི་ནག་ ལེ 





ཤེ་ལ 


རྨ 
བྱ 
:- 





: ⁄⁄ 





རྨ ༨ པིལཱརདེ ི་ོ ག་པརྡངས་མུ་མི་མཐོང་བདེ་སྐརརུའོལསྦ་དལ་ཏོ།།དེ་ལྟདདེ་བཞིནགཤེགས་པས་ 
%ྷཾ མམེད་པ་ཉིད་ནི་གད། དམི་གས་པ་ལེད་པ་ཉིདནི་གངཞེ་ན།འདམ་དཔལ་མགི་གྲི་ནམ་པར་ ༈་པ་མི་དམིགས་པ་ ནམ་མེད་པ་ཉིང་ཡནེ་ནོ།གྲགས་ཡུདདག་པདྡ་རས་སུམི་མ དབནི་དམགེས་པ་མེད་པ་ 
༦ ཏད་ཡནནན་ཁངི་ནཱམ་པར་ཤེས་པཔི་དམིགས་འནི་མཛནམ་མདཔཉིད་ཡིན་གོ།སྨྲམ༡ནཅུམདཔ་ནིདམིགས་པ་མེད་པཉདཡིནན། 


ཧོ །མནམ་དམེད་པནི་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་ ཡནོ།།ལཱའི་རྣ་མ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས་ཐ་ མཚ 
ས་ 


4:15 


2 


( 





དེ་ནི་འཐགས་པ་དམས་ཉི་སཱུཾད་ཡུལ་ཡིནཏེ།འཇམ་དཔལ་གད་ཁམས་གསུམ་པའི་སྤོད་ཡུལ་མ་ཡིནཔ 





× (འཇུགཔ་དང།མ་འོདོས་པཝ་རྣམ་པར་ པཙི་ངུག་པ་ཨར། དལྟར་བུད་པ་ལ་ཡིདེ་ལ་ཉེད་པ་མི་འབུང་བ་གང་ཡན་བ་སྟེ །འཇུམ་དབུས དཔང ར་གས གནས་ཤིང་རོག་བར་མྱི་པེད།ནམ་པར་ཏོག 


2 བརྡིེད་པོ།།ེོག་པརམེིད་རྣམ་པར་རྟོག་པརཔིཉྲེད་པནི་འདས་པ ཡནིལ་མིབེད མ་བངོས་པལྨ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། ད་ལཱར་བྱུ་དབལ་འ་བྲེ་ཐོརམི་ཧེདདོ།།འཇམ་དཔལ་རུབ་ནིཡུས་མདཔ་ཉིད་དང། འདུས་ 







་ 


3 ལ་ལ་ནི་འ རར ༨ ༨ ལའ འལ ཀགཔ༽་་་ག། ས་འདི ར་བ་འ་འ་ང་།་བ་ང་དརང་ེ་དང་འ།་ངང་། །རེ་འརིམ་པར་ཤེས་པས་རམ་པར་ཤེས་པར་ཤ་བ་། 
༤, མྨ་ཉྱས་བྲ་ཉིད་ཨཾན་ཏེ།འཇམ པལ་དེལ་ལུས་མད་ཐ་ཉིདནིམིག་གི་ མ་ཐར་ཤེས་པས་རྣམ་པར་ ས་པར་པ་བ་མ་ཡན་པ་དང། ཐ་དང་སྣ་དང་ལྱ་དང་ཡུས་དང། །ཡིདྲཊིམ་པར་ཤས་པས་རྣམ་བརྲ ས་ཐར་ཐཱ་ཐཱ་ 
-2, མ་ཡིན་གད ཅ་ལ འདམ་དཔལ་སེབས་པང་ཡདདདརམ་པཤེས་བཟྟམ་པ་ཤེས་ དགས་པ བ་མ གཔད་ནདདང་་དཔའ་ དཔའ འདུས་མ་ཉུས་པཉིད་ཅེས་བ་བནི་གདལ་སྤྱེམ། 
མ ཐདང་གནས་པམེད་བདད།འཇིག་པ་མད་པགོ། ད་ནིའ་ཁརཾ་གསུམ་ཡོ་སུ་ ་པ་འཅུས་མ་བུས་པ་ཡན་ཏེ འདུས་མ་བས་པ་ཇི་ཐ་ཁདོ་བཞིན་ཧུ་འདུས་བས་ཀདདེ་ལཱ་བུ་ཁནོ་ཡིན་པར་ཏོགས་བད་ལོ།༨༥༢ | 
བ།།ཿཀེནའདམདཔ་ཆོསྲོ་ས་ཉིབ་འིག་ཡིནཔད ༦ཝོད་མིན་པ་སྟི། བོབ་དེ་མེད་བ་གད་ཡིན་པདེ་ལནི་གཉོས་མེད་པའི་ོརར།།འཇམ་དཔལ་བརྲརཔ་དེ་ན་དབེར་མད་པའི་གཞི་ཡན་ཏེ། ] 


དལ་དར་ཟདཔ་ནིགད།གཞིནི་གངཀ་ན། མིདམད་པི་དེརམདཔཀོ།།ེ་འཞད་ཉིདནི་གཞ་ོ།།གནས་མད་པནིདའམདཔརོ།།ཆས་ཙོ་དངད་ནི་གཀའ།།ཁདཔཤིད་མདཔནིདེདམད་པའོ།ཡང་ ༼ 






་ 





ཆོས་བསམ ོང ླ་བསཔམགས་ཤོར་མ་ནོ་ 








® དེ་བ་ཞིནོག ཀས་པསནིདེ་ལྟར་གཟུདའམདཔ་ཉིདདད། གན་སམེད་པཉིདེ་ད་བངྨརུཊམདོན་པདྨ་དོགས་པར་སདས་ གཏེ།མདོནོ་པདྡ་དོགས་པར་སདས © 
རི མ།ྱསསདམནས་གནམཔད་ཤེ་མི་གས་ཏ་གནསཔ་ོམསཔིིཔང་ཤེཔིགསས། 








རོབམོདཔ་བོདོཔོ། ོནབུདཔ་དོམ། ཐོ་གིནོདཔྱས་མོདཔ ཐོད་པའི དེ་འོག ཡི 
ད ` །འདམ་ནཔལ་སྙེདོ་པ་ཉིད་ཅེས་ཐ གད་ཡདཔ་དེ་ནི་མདོནཔར་ཞེན་པ་མེདཔ་དང་།འཛིན་པ་མེདཔའི་ཚིག་བ་དགས | 


ཀམ ཞམ མདབ ལི པཿ བླ་དུགས 
| ཡའི་ལྟ་ིའོར ངཱ ཛམདཔལའདྙིས དཔེ་རན།ནམ་མཁའནམ་མཁའ་ཞེས་བར ཀྲ༡་ནམ་མ།བའན་ རྫོད་པདབྱ་བཡ་ཡནནཾ། ! 


། ྒ ༢ དྷ @ ཡྲི  : | ཀི ་ཟ ༥ ལྲེ ྷ„ | (༨ ལྱི་ ཀླི ྲ ྒ -„ - „± | ཤཱ , གྲ ཅུ -་ = +¢ གེ ` ཤལ $ "ˆ ུ 2 བི 
ྦ འད དེབཞིནད་སེར་པ་སྙེདཔ་ཞེས་བརྡོད་ཀྱད་སྟེདོ་པནི་བདྡོད་པར་བྱ་བམུ་ཡིནཏེ།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཙིའྲ་དུག་པནོ་དག་བུ་འནནོ།།འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐུམས་ཅང དམད ཞི དག་པས ཐང ཙུ 
ལི ་ཱ དྲད ་ བླ་ང་ག བྱ ཡད་ཡྱས། ཁིན | 















རབ 
- 
42༣༧ 
༡ 





ཤུ 





= 








ཅི ནི་ཡུལན་གནས་པ་མ་ཡན།ིཕི་གོས་ན་གཿ ཐམ་ཡཾི།།།འཇམ་དཔལ དྲིལ་་ལི་དྲ་པུལ་ན་གནས་པ་མ་ཡིནྱ གོས་ན་གནས་པམ་ཡན་པདེ་བ ཞུ ༽ ༩] 
གས་ལས་འ གས་ནབཞས་་ མཞག།།འདམདཔལ་གིན་ཤེགས་བ ཚོས དགྲངས་ཅདད་ར་གཟདནསམྱསཔ། མའགགས་གམཚནཏན་འདང་ཁ་ད་ཡིད། 
མ་གནས་པ པ་གི རིགས་པ ོབཞིནདུམར་ཡོ་ཏ། བཅ ལ་ལསྲ་ལལད་འུརས་ཡིན་ན།འཇ་དཔལ་བརནིནམ་མཁའདང 
| ༣ཏམཔྷ།ནམ་མཁའ་ནི་མཉམ་པམ་ཡ།མི་མཉམབ་མ་ཡལྱ་བད་རུབཿ་དམཉམཔས་ཡདི།ལི་ཨཏམཔམ་ཡནནོ།།དེའའྱི་ིདཞིན།འདམ་དཔལཆོས་ནད་ལ ཡདདག་པད་ཡོད་སུའ་གུབ་ཐ ད་ཉི རོ 


ཅའ ༣ 


ད་ལ་ཚ རྒྱུ 


ས་མི་འདའོ། །།བྱང་ཆུ་བ་ 










ས་ 











ཀྲལ ས།མམཉམ་པརམ ཀྱས་བ་དེ་ཀཱཿ རམངོནཔ་ར 


ཛི ༢༨ ཨྭ་ཉྱཾ་སྲ་པ་ ལལ །མ་འ ག ༈ ༥ 


ཡར་འ ཐྱུད་ཞིད་ ནག་ཡ་མིད་པ་དཔ པ། ཡོངས་ཆུ 


། 





བ་མེཔནའ ཇིག་པར་ཤིས་པ 











ག་པབསསྦྱངསཤར། །ཡདདག་པ 


ོད ཛ་ལ ཅེ ལྭ ུབ་དཔ།འ ལ་ལ་བ ཊོར ངུ ` ` | 
ིབཞིན་གཤེ ས་པ་ཆོས་སྟན་པ་ཞེས་ཀཌོ།། འཇམ དལྱ་ཅར་ཆུབས་ དེནི་ཇི་བ བཞཾན་ཧྱི་གནས་ * འཇམ་དཔལ་ །དེལ་ཛ ེ ་བ་ འགལ་འ གྱི་གནྫས་གངཞེནྭ།འདྲམ་བཿ 
ཞིནྱགནས་ཤས་ར་ཞ སྟེ།བྱང་ཆུཊ་ ཇིྟ་བ་ ་་ ཐུགས་ཅདདམན་ལས་ ་མི་ཁ་དའོ། | ཐ་ དེ་བཞིན་དུ རབ ལུ ལག་ ་དང་།འདྲ་བ་རམས་དང།རྣམ་པར་ཤེསཔ་མདད་ 


ནིལ ཅད་བ དལ་ས་ ཡི་འ 


འོལསས་མསུ་དསདས་ས་དས་པ་ 
གས་ གས་པསྟནདྭགཆོས་ཐམས་ཅདམ༡ ༡མ་པ་ མེདཔ དང་། །མ་མཉམ་ བམེདམརམདོན་པརྡ་ གས་ཐརསངས་ཧུ 
ཛོ ་པས་དེད ར་གས འཇམ་དཔལ་ ད་ནག་ ཡི་ིས་པ ཇ།། 









ཀོ།རབྱང་ཆུབ་ཇྲི་ལྟ་བ 1 མས་ད ང་།མིའི་ཁ་མས་ 


མགིན ཤེས་པར 








(43 
ཤཿ 


ཤིནཉཁས་མའདགོ། ཤྱྱུབཇིཏ་བ དབཞན་དྲུན་ཟིའ་ཁལཿ་དང་།༈ །སྦྱའཁམས ཊཾ 





་དུདགེ་ཁམས་རངན་ལཞིན་ད ལས་མི་འ་དའེ།།འཇམ ཟླ 


་ ÷ ་ 








( དང་།རྣ བའི་ནམ་པ་དཤེས་པའི་ཁམས་དང་། སྣྲའི ཁམས་དང་།དྲིའི་ཁམས་དད་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁ མས་དང་། ལྕེའི" མཾས་དང་།རོའཁེམས་དང་། ལྕིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་དང །ལུས་ཀྱི་ཁ མས་དད་རེག་ བུ འཁམ ' 
ཧཿ དང འཤས་ཀྱི་ རྣམ པན་ཤས་པའི་ཁ མས་དང་ ད དྲཾ་ཀྱི་ཁམ་ཐ་དང་།ཚེསོ་ཀི་ཁམས་དང་། ད་ཀྱི རྣམ་པ རྭ་ཤས་པའི་ཁ མསྭ་ཀདད་བ ཞིནཉིད་ལ ས་མི་འདགོ། །ཆོས་གདགས་པ་དེནི་འདི་ཙ མ་དུ་ ཟདདེ། འ རུ | 

4 ( | ཁཾ མདད སྐི་མཆེན་དུ་གདགས་པའོ།།དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པས་ནི་ ག་ཡང་ པ་ཇི་ལྟ་བ་གཞིན་དུ་མངོན་པ ར་ཕོ གས་པར་སངས་རྒྱས་ཤིང་རནེ་ཅི་ཆ་ལག་པར་མདཞ ལརྡ་རོཿ གས་པ ར་སངསྐ་རྱས་སོ། དདེ་དག པ་བཞིཊ་ |, 
4 དུཕྱོས་ཀྱ དདེ་ཞིན་པརདུ་ཡདདེ་བཞིནཏེ།སྔེན་རྱི་མཐརཁ་སྨཾས པ་དང་། ་ལའི་མྲ་པྲར་མི་འ ལ་པ་དང།དྭབས་སུ་བདེན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར དག་ཇིལྟ་བ་བཞིན ཤནས་ཡིནཏེ །གཅིག་ཇི བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད ། 
སི ཐནྱི། ཐམས་ཅདྲ་ངིལྟ་བ་བཞིན་དུ་གི་གྱྭ་བ་དདེ་བཞིཀཏ། འཇམ་དུཔལ་འདི་ལ་ནི་གཅིག་པ་ཉུཾད་དམ།མད་པོཀོ་དེདུ་དཚགསུ་མེད་ད།།འཇམ་དཔལ་བརྲ་རུབནི་རམ་པའི་འཇུག་པསྣ་ནམ་པ་མེད་པརཞུགས ། 
ཟེ ཡཾ ཉེ །འཇྔས་དཔ ལ་དེ་ཿ པ་རྣམ་པ་ནི་གང་། རྣམ་པ་མད་པ་ནི་གད་ཞེ་ན །འ མ་དཔལ་རྣམ་པ་ཞེས་བ་བནིད་གེ་བ འི་ཆོས་ཐམ་སཅ་དལ་རྩོམ་པའོ། རྣ མ་པ་མེད པ་ཞེས་ ་བ་ནི་ཆོས་ཐམ་སྙཏ་ད་དམོཾ་ གས་སུམེན་ ( 

རར པའོ།།ྣམ་པ་༩ སྭ་པ་བ་ནི་སེམས་ས་གནས་པའི་གནས་སྒ བས་སོ། །རྣམ་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་པར་ཐར་ཕ འི་སྒེ་མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིད་དེ་ རྣམ་པ ཞེས་བ་བ ཆོས་ཐམ སཅ་དལ་སྤེམས་པ་དྲ་ དེ 

འཇལ ཐ་དང་།བྲགདཐདང།སོ་སེརྟ་ཏོག་པའོ།རྣམ་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བཞིག ཞལ་ཐ་ལས་ཡ ང་རག་པར་འདས་པ་ན །གཞལ་ཕ་ལས་ཨད་ནག་པར་འདས་པ་ག དཞྲན།ག ང་ལ་ནམ་པང་ཤེས་པའི་ལསམེད 


་ 





















 །རྐ་ཝ་ པཞེསྱ་ཀ་ ༣ིའདུས་བསཝ་སོོརདོག་པགོ།། ྣམབསད་ཞེས་ཐབྲམམ་བསལ་སའོང་ ཅོ །པོ།།འདམ་དཔལ་བངྒནུབནིཆག་པསདཔ་ཉུདདང།ལན་པམེད་པཏོད་ཡནཏེ། འཇམ་དཔའོདོའ། 
གད གད།ལནལ་མདཔ།དག་དཞེན།འཇལ་དཔལ་ཟགཔ་མདཔིདསབཿནི་ཟགཔ་བཞི དབུལ་བྷ ་བཞ་དདག་ཉདགཔཞེན། འའ །འདོདཔའི་ཟག་པདང། སིད ིད་འིཅག་པད ད།མ་རིཤ་པའི་ཟག་པ 
ད་བའིགལ།ཟགཔ་ནང། ནི་དདབྲལ་ཐའོ།། ན་དཔལ དྲལབལྙེ བཞི དགྱ་དགས་ན། སྲ པའི་ལན་པདང་། ལྟབའེལནཔདད་། ཆུལ་ཁཾ ཅང འ དད་།བརྟུལཞུཊྤ 
ཆོ་གཏུའཞིའ་ལནཔ་དུ་བད་ཀཏུ༔ བའི་ལན་པ་སྟ།ལན་བཟཞིཔདོ ཕ་དགདད་བལབ །འདམདུབནལ་བམས་ནམངིག་པསསུ དྲད ་ 
ཙྱག་དནས་ ལན་བདྱ་དྱ་ཏིད་ཐ ཞིནེ་ག གས་པ སནི་ཡདགཏླུ་མ་པའེ་ལནཕྱ ་བ་ཡིན་པར་ཡོ་ངོས་སུ་ཤེས་ནས།ཐ དགྲ་རམ་ བར་དག་པས མས་ཅན་ཐམས་ཅད་རོམ་པརདག་པྲ་རསྭ་སྟ་ཏ པདྨ་ཐུརཏ།བ 
` དགགས ིམསཉནྷནམཔ་དགཔཤ གད་ཡནེ་པདྐ་ནིགཉིས་མུ་མ དད་གཉིསུ་དར་མེད་ལ། གཉི་སནུམདཔལརིདོ་གད་ཡནི དེན བ་མད་པ་ངང་། འགག་པ་དང མེདན འཇལ ལ་དཔལ་སབནོ། 
།ལ་དད། འགག་པ་ མདཔ་ལནིསེམས་དད་ཡི་དདདྡ་རམ་ བར་ཤས་པ་འཇུ། པར་མིའླ་དར །འརྡམ་དཔལ གདལ་སེམས་ད དད་ཡཾ་དདད། མརྦ་ཤེས་པམི་འཇུག་པདལནི དོས་སྟུརོག གཔ་ གུང་གིསཆུལ་ཕན་ རྟེམ་ཡི། 
་ཡདལ་བེདཔརཁྱ་ཟར་བའི་མངོས་མུར་གཔ སྭསྟུཏོགཔ་གད་ཡདལ་དགོ།། ཀྲུ །ུལབཞིགཡད་ལ་ཤ་དཔལ ཤྱེདཔ་ལ་རབཏུ་ ནོ དེནིམ་རིཊ། པ་ུནནས་ མཉམ་པ ན་སྣལདཝཡད་གད་པ་ དནདའ་ནལ། 


རོ་མ ཁྲགཁརར་ སྲ་མ་སས་ཡསས་གོངམསས ང་འི 
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3 རམ 


གས་དགག ༢༡༡ག༩༤༡༡༧༧ས༡༩༤ ༦༤ 





རྨེ 5233 $ 
















 [བུགཏིམཔོགགྲིགནནསྣ་མདོལེདབ་ཡ།ཝ ེཔའི་ཡཿ གྲ པེ་དོགགི་གུནནས དཔམ ་ཀཀྲད་ཡ ཡདནི བསེད་པ་ཡིན་ནོ།།སྐེ་བམེད་ཐ་ ོཝ་ཛོ་ཝཉེད 
ཡནཔདནིརེས་པའི་ནོ སསསག་ གའུ ིིུ་ིས། མད་གད ར་ ་ འབ དོརམ 
བིར་ི བརའྱ་བུད་བའི་དོན་ཡ ནོ།།ཏེནཅིང་འབེལབརའཧུདཔའིདོནོ་ག པོ རནིཆོས་ཀི་དྒོན་ཡན་ རྨེས ༥ ཤིགས་པའི་དོན་ བན་དེ གཞིས | 
བླ  ཏིདའལབརའ་ཟུདབ་མཉོད་བདེས་ཆོས་མ་ཐོདདོ། ། ཤསྣ་ཆས་བཐནདེསདབའན་གཤགས་བམམངོཞས་གསུབ་ེ། ངི སད དྭརམཐོང་པ། འཇམ་དཔལ དེ་ལཅི་ཡང ཛ 
ཤོ །ཞཾས་བྱ་ཐ་གདཞེན།འདྲི་ལྟ་སྟ་སེམས་དད་དམིག་ས པསཏེ། ་གངགཆ་སམསདདམ་གམཔ་ཡངདགཔདྡ་་སུ་མཐད་དེའི འཅིན་ཡང་དགས་བཟདོང་ ཡེ པས། དེ་ཀ ནྲི 
3 །པཞཾ༽ཀསམཉམ་པརམ ནོ་པར་རཱ རྫགས་པརསཔདསྦར་ས།།འདམ་དཔལ་ཉང་ནུབཞིདག་བདངདི་མམདབའ བདང་།ཞོན་མོ སཔ་མེདཔ་ཡནེ་ཏེ། མ་པས དད པ རིགད་། ཉོནམོངས་པ་ལེད་ བ་ 
ནཾཤདཞུན།འཇམ་དཔལ་ སྙེངོ་པཏི་ ནིདག་པའོ། །མཚན་མ་མེད་བནི་ དིཾམམད་པའོ།། སྨྐོཔ་མེད་པ་ནིཏོརྐམོ ཡོངས་བམེད་པའོ།།རུ་ བབ ཞི་ག་པགོ།པ་ནོར་འྱབད་བ དཔི ད་ འ བདབས | 


རེ རལད = ཿ་མེད་པའོ། །།ངང་འཞིན ཞིདག་པའོ།།' །ཡོདསཊ ཨུ་དགཔནིདི་མཁདཔའོ། །གགསམ་ལ་ བཏམས 2 པ་མདཔའོ།། ཧུ པ་བམདཔ བདག་ག ང་བ བནིདི༽ འདོབ བཉིབརཞིབནི་ 
















ྣ ། །ཏནམངསཔམདམོ།ཞིནཏདདགཔོ།ོས་ེ་སིེཟེདཔོ།ཡ་དོ་པའི་མའིོ་སོ་བེདབཀ།ཏམ་མཁའ 
ར་ད ན༣༡ཞ ། 






ད དཾ ངཱ ྲ ནིདག་པཀོ།བར་སྣང་ནིདྲི་མ་ཆད་པའོ།།ནམ་མཁའ་ནིི་ནོ་མོངས་བ་ 
ེད་པའོ ངཡབས་སུཤས་པ་ཤདག་པའ།༅ ྲུ་ཆུབ་མདཔ་ནིིམམད་པཡོ།།ཕ་ནངད་མི་གསས་མདབ་ནེ མོངས་པ་མེད་པལོ།། ཕུང་པོ་ཡིངས་སུ་ཤེསཔ་ནིདག་བའོ།།ཁགས་རང་པཞིན་མདཔ་ནདིམ་མེད་པའོ།། ¦ 
སྐྱ་མཆེད་རྣམས་སྤེངབ་ནེཞན་མེངས་པ་མད་པའོ། །དས་པལ་ཟདཔར་ཤས་བཞིདག་པལོ།། དོས་པལ་མེ་སྐྱ་བར་ཤུས་པ་ནྲིདིམ་མེད་པའོ།།ད་ལརྱ་བདཔ་ལ་ གནས་བརྡ་ཤེས་བནི་ ནམངས་པ་མད་ཁོ། ། | 
འཇམ་དཔལད་ལྐར་དགཔ་དང་།དྲིབ་མེད་པ་དང།ཞོན་མེངས་པ་མེད་པ་ནོ་གནས་གཅི ཏུ་ཡངདགཔར་འདུས། འདྷིཉུ་གཱཞིབའིགནས་སུལོ།།ཞིཔ་གངཡ་ནེནི་བ་ཏའི ་ཡཾ་ན་གོ།རབ་དུ་ཞིབ་གང་ཡིན་པདེནིཉི་བྲཿ ] 
༦ ཞིབཡཾ ཞརོ།།ཉེ་ུར་ཞིཐ་གད་ཡན་པདེ་ནེཉེ་བར་ཞི་བང་གླར་པ་ཡིནེ་གོ། ཉེ་བ ཞིབངགྱུར་པ་གང་ཡཾན་པད་ན་ཐུབ་བ་ཞེབ་བ །།འཇྔམ་དཔལ་དེ་ལྐར་ནནམ་མཁའ་ངེལྟ་བརབྱང་ཆུབ་ཀྱད་དབཞིནནོ།།བྱང་ཆུབ་ཇི་ལྟ་བར་མོ། ¦ 


< 
»ག། 









། 





| རྣམས་ཀྱདད་བཞིན་རྐོ།།ཆོས་རྣམས་རྲིལྟ་བརསམསཉན་རྣ་མས་ཀྱང་ བཞིན་ནོ།སེམས་ཅན་རྣམས་ཇྙིལ་བར་ རྣམས་ཀྱ་ངདོ་བཞིན་ནོ། ཿ ནམ་སྔ་རྙིུ་བརྩུ་ངནལས་འདུས་པ་ཡང་ད་བཞིན་ནོ།འཇུམ་དཔལ་ ¦ 
“ །དེའི་ཤྲ་ཚོན། ཤམས་དནི་མུ་དོན་ལྭས་ཁདས་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེགྱབ་སྭེ། མུ ཐརྨ་ཐུག་པར་སཱར་པའྱི་ ¦ གཉེ ན་ ¦ 
[གཟདམཁས་ཉོན་མངས་པེདཔ་ རིནནོ།འདམ་དཔའདལདེ་བཞིན་ག ཤགས་བཆོས་བམག་ཅདམདོནཔར་གས་པར་བབས་རྒྱས་པསེམསཅན་ནམས་ཙ་ཁམསལ་གཟིགས་བ་ནིས་མས་ཅན་ནམས་འཤག 


ཟླ མདཔ་ཡཾན་ལ། གཉེན་པོ་མིེད་པའི་ཕྱ གཟོད་མ་ནས་དག་བ་དང །གཟོངོ་མ་ཆས་དིམམེད་པདང། 
པལ་དེ 





¦ ༡༡༤༠༤༥༨ ༥༤༤༤འགའགར་འགགས་མོསམསགཔལས༡༡༧༡༦༠༡༤༠༧༤༠༤༠༠༡༧༥༧༨༠༡༤་ོ་ོརིཏདངའཇམགཏནམས༡ག༩ ༡༧ འམ ་ཚསཆས་།༠༩༨༧༡༧ = 
་* 


| དམ་མེདཔཉོན་མེངོས་བ་མེདཔས་རྣམ་པརརོལ་པ་ཞེས་བྱ་བའ་ཐུགས་རྔཆ ནཔ་སཾ་བརའྱགུ་ར་པོ།འཇམདཔབལ་དེ་ལྟར་ནྱ་ ངྒྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་པང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སླད་པ་སྤྲོད་པ་ཡཾནཞེ་ །འརྔམདཔལ་གང་གྱི་བདྲ་རཱབ་ ། 
མེ སྐེམས་དཔའ་ ཟདཔའྱི་པིརྨ་རོམ་སྐམས་སུ་མྱི་པད་ངེ་མ་ཟདཔའྱི་ཕིར་ཡདམ་ཡཾ །སྱེ་བའི་ཕྱིར་ཡང་མ་ཡནེ། ནམས མ་ཡན། བྱི་བ ཞེ ཁྱག་པ ཡང་མི་བྱེད་པད་ལྟར་ཡྱོད | 
( ཏུ།ཇམདཔལ་བུར་ནབསེ་མས་དཔའ་རྨ་རབསམས་དཔའི་ཅུད་པོད་པ་ཡ་དག།འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་བར་་ཆུབས་མུས་དཔའ་འདས་པའི་སམས་ལ་ཟདཔ་ཞེས་བབང་མི་ སྤོད།མ་འས་བའིསེམས་ལ་མ་ཐོང་ 

ཨི་འདས་བདད།མ་འོདསཔ་དང་དགར་བུད་བའི་སེམས་ལ་ཆགས་པར་མིའྱསརཔདྐེལུར་སཱད་ན། འཇུམ་དཔལ་བུངྨ་ནབསམས་དཔའ་བུང 






. །ཞཱེས་ཀྱ་ཐརམཾ་སྐོད། ད་ལྟར་བླད་བའཾསམས་ལ་ཡོདཿཙསྱ་བ་བར་མི་སྐྱོདོ། 
ྒ རུབསེམས་དཔའ་ཡུད་པ སོད་པ ་ཡཾནནོ།།འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡདྱ་དྲ་ནུབ མས་དཔའ་སྤྱིན་བདང།བྱད་ཆུབ་དང་།ས མས་ཅན་རམས་དང།དེ་བཞིན་གཤགས་པདལ་གཉིས་སུ་མད ཤྱུར་མདཔ་དལྟར་ ྦ 
སྭོདཾནབྱངརླབ་སེམས་དཔའ་སྤད་པ་སྤདོཔ་ཨནེ་རོ།།འཇྔམ་དཔལ་དེབཞེན་དུབྱང ། ྒ 


ཏཔ་ = 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བྱང་ཆུབ་དང་།སེམས་ཅ་ན་རྣམས་དང་།དེ་བཞིན་གཤགས་པདལ་གཉིསུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཀྱར་ 


རྨོདཔདེསྟར་སྤོད་ན་བྱང་ཆུབསེཔས་དཔེའི་སྱདཔ་སྤདཔ་ཡིནནོ།།འཇྔམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་རྒུབསེམས་དཔའ་བཟོང་པདང་། ཀྱང་རུབ་དང་།སེམས་ཉན་རྣམས་དུད།དེ་བཞིན་གཤགས་པདང་།བརྩོ་ནའཐུས་དང། ] 
བྱང་རབདངསེམས་ རརྣམས་དང་།དེབཞིཀ ཤེས་པ་དང བསམ་གཏ་ནདང་།བྱང་ཆུཐ་དང།སེཁས་ཅ་ནནམས་དང།དེབཞིནགཤེགས་པདག།དེབཞིནང་ཤེས་བབདང་ བརྡ་ནུབདཔས་ཁས་ཅནནམས་དང།ད་ 


སཿ 
ཡཿ ༨ "༠༠༩༤༨༤༡༨༨.༠༡༡༡༡༡༡༢༤༡༡༤༤༨༨༧༤༠མ༠༧༥༢༤༤༩༤༨༤༤༨༤༩༦༨༡༤༩༩༠༠༤༠༩༤༠༠༩༠༠༠༧༧༠༡༡༠༥༢༤༩༢༧༠༠༠༠༡༠༠༥༢༠༡༠་ 


99 











་ སབ་པོསསིསོ་་ ཡི་གེ་དང བྡནར་གདགས་པ་ཡཞཏ།འ །འདིལནྱི་བབའམ།འའ །འགགཔར པདའྱ་གུརབལི་ཇོས་གངམང་ཞེདད།ཏནས་ ནས་འདམ། 
ཙཱི གསོ་ར་བྱསཞས་འདས་ །ླ་ སྲ་ཕག་པ་གཙོག །ཏུགཟརནས་བུས་མེགཡས་པའྱི་ལུ་ང་ས་ལ་བྱཙགས་ཏེ། ། བཅེམ ལཱནོའདང གཝབདེལེགིསབལ་ཁ་སུངབ་བཏདནས། ༠ མ་ལྡནའད་ £ £ 
འཚོགས !ཅ དཔ་འདིདགགིས་མ ན་པར་བ །དེ་ག་ཏག་དངབསམ་ཆངག། །རྩབམེ་མངའ་གནསམ་མདའ།།མེ་འགག་ འབུང་བམི་མདའབ། །མཾཏྟེནཁྱཾདོལ་ཕྱུགའཚལལ།། །མཾ་གནས་ ཤྭ 
ྣ/ ཀསམ་མི་མདུག།བརབ་མིཆངའ་དརཔི་ ར།།སྱི་མཿེདདུགཔས་ན མ་ ཐྲེལ་ག། །མེ ས་ཁ ོལ་ཡགའ་ཚལ་པ།ཌ རྣམས་ཀུནལམི་གནས་ཤདེ།།དངེས་དང་དངོས་མེད་རྣམ་པར་གཱངས།འདཱ་ ¢ 
[ཟི མཉམ་བཏིད་བདེསབ།།མིཏེན་ཁེདལ་ཧུ་ བཚལཔ འཆའ གྱམབ་དགལས་ནམ པར །མཁའ་ལུར་མཉཆ་ཉ་ དྲིཀུགས་སུདད།། །འདོདཔ་རྣམས༡ ེས་ག།མིཏེར་དོལ་ ཕྱག་འཚལ £ 
ཤེགས་དདབཞུགསད དངགཟིམས་པཡ།། དོལམ་ནམ་པཱ་ཐམསཉད་དུ།།རྟག་ཏུ་མ མར་གཞག་མཛད་པ། ཚི ཧེར་འུདོལ་ཕྱགའཚལ་ལེ།།མཉམ་པར་ཉེནོ་ཅིང་མཉམ་པརགཤགས།།མཉུམཔ་ ༩ 
| དཁ་གནས་པཔོ།།མ༡ཿ གས་པརལོ་མཛདཔ། ལིཉེན་ཁོདལ་བྱ་གའཆལ །མཉམཔ ལ་ཞུགསག་རཅ།ཌོསྣ་ནམས་ཀུན་ལ་མ༡བཛར་བཞག་ མཚུན་མུ་མེདལ ཞུགས་གྱུད་།།མི་རྟེན 7 
| ཀབྱགཚ་ལ།། ཁགསངགསབསམཔ་ས། ང།ཤེས་རཿ་མགས་ཤིང་མཉམ་པད་བཞག །ཆོས་ལམཔདདབད་གཏེསརུར་བ། །ི་ཉེན་འོལ་བག་བཚལ་འ །།སམསཅནཏནི་སྐད བླསྐདད། རཾ 




















རི རོར རྟིརྩོ་ོརརརིརི་རོས་རརིར་ རིང་མིི་མ་་ ། 
རཿ་ རྟེན་ཁྱོདལ་ཀྱགཊ ནུམ་བལ་ཞིད།མཚནམའི ཡྭ་བཱ་ནམ་པར་སདས།།མཚནམ་མེད་ལ མ་མེད་ལ་འཇུག་མཛུདཔ དཔ།།མིཏེན་ཤོད དོལཕྱགའཚལ་ལོ།། །ཐད་དག་ཏོག་པ་ནམམཏགས། ༼༈འ 
འི དོསཔ མིཏེནཀྱེད། ལག འཚལལོ།། ལཱ ཞམ་མཁའའདབ་ད་ཀན་ མི་ང །ཐེགསཔམི མདའ་བོས་ མི་མདའ །།ནམ་མཁའ་མ༡མཔའི་ཐུགས 





ཀྲས་ རོ ནས་ཤཾཾ། ཉམ མིམདྲའ ཊདགོངཾས་པ།། 
འག།་ན་ རྡལྭ་ཤག་འཚལལ།། ཞཆ་མ།འདྲམ་འབའ་མཆོཆསཔ།།སསསྱ་ར དཉིད་དེདད། ཁྲྲ། །དུསགུམ་མདདག བདསབར་བ།།མི ཧེརདོལྱ་ཤགའ༧་ག། །ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད ! 
ས།དམམཁ་འད་མཚན། ཏདསྦ་རིས་མལ བགས། ཡུ །།རྒྱུ་དའབྲས་ུ་རྣམ་བྲེལབ། མི་ནད འཆགབ་ཚལལ།།ངདའདི་ནིམ་དཔ བཱི ཟུང་བམམཆིས་ུ ཆོས མསཀུན 
གདསང འཚལ་ལེ།།ཕུད རྣམས་དང་སྱེ་མཆེད་ད་།།ཁམས་ ཀསད སཱལ །ན་ས་མབདསི། ཁྱོདལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། མཐ་གཉིས་དགལས ། 
ཞིད གཏ བསངདག་བཅད། རོ་མ ཉམ་པཉདེབ ལཿ །།མེ་རྟེན ནོ དོའཌག་བཚལ་ལོ།། གཟུགས་ཀྲགདས་ཡས་རུམ དཔ བཱ སྤུ་མལགསྣ་ནམ་པར་སྤདས།།ལེནདང་གཏོང་, 
བམིདའག།།ལི་ཏེེད་ ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །བདུདཀི་མིད་ལས་རབ་ ཤེ ཆབནཏསཔརཐགས་ཏུད།། སྒིབ་པི་མདའི གུར མིཏནཝོདཔཿཤ་ཚམལདོ་ དོནའཚོལ་རྣན༥ , 









མམས ལྲི ཡམ 












དེ །འུདམནྱ་ན རལ ། 
་ ཁྱོདལ་ཕྱག འཚོལཝལ། ( 

ྣདེིེིྲིྲིང ན། དླ་ | 
དོལ་པ་ 7 གོ ཡས་པས མི ནྭ་ཁདལྱ་སགའ་ཚལལ།། དན 


རྩས པཉི་བནབ འང གདོག མ་ལཱ་ཤུ །སྱུ་བཉིད་ཀ་ད་མཆིསམ་ལགས།། 
རའ. ོ ༢ རི ཀས ིའ དའི འཚལོ།།སྙེང 
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༡༡༨ ༡༠༡༨༨--༨༠༨༧༡༡༤༧༥༡༡༥༡༨༩༠༡༥༤༤༧༥༢༩༠༠༢༠༤༠༩༠༠༡༤༠༤-༧༠༥༤༤༤༠ ༡- 


ཀ་ཀོ ད 0 ོ 












ཟླ སངས་སུ་མཛོདཅག།།ུ་ཏང།ོ་ལསུ། ངོ་པ་སྟོད་པར་སྟེན་མཛད་པ།།མིཏེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།སྒྱ་མ་ལྟ་བུའེཏིད་འཛྲིན་དག།།རྫུའ་ཕྲུལཆེན་ཕོག་ནམ་འཕྲུལ་ཞིངེ། ཐ་དད་མ་མཆིས་ „ 
་། ཅང ་ །རིདང་ཉེལ་ཚི་འདུཀ །ག་གདནགཞག་ ཐ་ལ ཏའི 
ར། ིན་སད་ཧས།དགོས་མཚཆིན་པདམཉམ་བཞག་པ མིནྭ་འོ་ཡགའཚལ་སོ།འཇནཔདའ་པས་ཐམས་ཉདྲ།ཞེག ཤྱ་དན་འདས་བཉྟེགག།སྣ་ཚོགས་ཐབསདང་ལཱཞཔ་པོ།།མེརྟནཏྱོད | 
འཆུལ་ལེ།།སམསཿནྡརམསཀྱི་བྱསད་པའི་ཐས།། མཁྱེན་བསམཁས་པར་ཐཱརཔལགས།།དྲེ་ཕིར་མི་གཡོོ་མ་དན་འདག།།མིཏན་ཏེ་དོལ་ཕག་འཆལ་ལོ།མཚནམམི་མདའ་ལྷུ་ནགྱོ་ བ།།སྤོས་པ་མི་ ཏ་ 
ཀགོ་སེམདན།།སཱདམད་དདག་གི་ཡི་མའབ།།ལིཏ་ནཱོདལ གའཚལ་ལོ།།མཏོག་མི་མདའ་སྐེན་མི་མཐའ།།བདག་གེས་བདག་ཉིད་དྡི་བཞིན་བར།། ཀུན་དུ་མཉྱན་པ་ཐྲ མགམ་དམབིག།།མཉོནལྱ་བག ། 
ྦ །སྟེབས་བཅུ་ཆུ་བོ་རྒལ་བཁྱོད་ལ་ཕྱག་འ ལ་ལ།འཐིགསྲ་པལ་འདིགས་མེད་སེལ་བྱ་ཁོདལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། མའདས་ཆེས་ནམས་དས་པར་ུགས་སྲུུད་གདཔ།།འབྲེབ་ཀན་འདན་པྱཊདོལ་ཕག བྷྲ 
༠ འིད སཅདབྱ་ིད་ྱ་ལུགཚལ་ག།པརསབིང་ལྱགགས་པ། ལྱ་ཡུག་ཡའ དལ ཞོང ཁྱོདོ་ལ་རྱགའཚལ་ལོ།།འ ཁོངོ་བར་གཤེགས་ཤིང་མི་གྲ་ནས་པ་ལྭ་ཕག་ ཏུ 


པཔ , 
ཆོ།འཐེ་བྲ་བམསཅད་དགནསེནས་ཉན་ནམ།དདགི།།ཉབས་གཅིག་བཞུགས་བྱ་དབ་གན་ཡིད་རབདབནཔ།།ངི་ལྟར་བདམཆབ་ཤི་གོས་བརམ་འགུར་ཞིད།།སདསྦ་རས་ཐུབ་བྱའས་སྟོད་ཉིད་གར་དབེན།” 











ཌོ ༦2༦ ོང = 





ྒ ག་ས ་ 
| - 





ཅིདབད་ཐའི་ཕོ་ཤདྲཐམསཿ་ད་ཀ་ངཉེཐརྨ་སྒྲབ་པར་པད་ལ།དདག་ཡོངས་རྐྱ་དནྭལས་འདས་པའེ་མཆོད་རྟེནར་ན་པོཆ་ལསཀས་བའི་འ་ཐད་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཡོད་པ།རིད་པོ་ཆེའི་ལན་ཀན་བྱིས་ཡོ་པབུ་གསྐོར་བ།ཞོར་འ 
: དདྦིགདཔ།པཆོའི་ཚུ་སོ་མངོ་་པརྩ་ སཔ།གྲ་ཤས་ད་ལ་མཚ ཀག བདན བན ིན་བཅིདམ་ ྱིཉལ་པོྱདབས།ུནནས་གཡོགས་འ་ཤཀ ལ་ན ( 
ྲུ བྱངཆུབསཾལསདཔའ་བཀམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་གཞན་གད་ གིས་ས་པསྱ་ཆས་ཐམས་ཉདྱ་ཏི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཡ ཤས་སྣང་པའི་རྒྱ ནཅེསྱ་པ་བའི་ཆོས་ཀི་རྣྲ་གངས་འདྲི་ཐོས་ནས་ཞིས་པརྱ་པེད།འཇུག ངཱ 
'# ཕར་བྱད།ཡ་དེ་ཆེས་པངབེད་ཅིང།ཡོདགུ་ཏྟོགས་པར་བྱ་ས་ཞོས་ཀྱ་ད་ཐ་ན་ཆེག་བཞི་པའི་ཆིག་གུ་བཅད་པ་གཅིགཙ མཞིག་ལུདའཡོག་པརྱ་བདན་དེནིདབསཆེས་དདས་རྒུས་ཤི་ཡ ཤིནཇེས་སུ་ཏོགས་པར 
¿@ྒ འགྱུརཔའ་བསད་ནམས་ཤངས་མདཔ་བ སྐྱིདཔད་འ གྱྱར་ཏེ །བསད་ན་མས་ཚ་ངོན་པར་འདྲུ་པདཔ་དལྱ་བདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག ཤིསྨྱཾ པ་ལསྱ་པད་ བསོདནཝས་མདོནཔར་འྱ་བབ་སྭ་མ་ཕེབ་ནིབྱརའི་ 
ཟླ ཡ་ད བརམ་འྭགྲོ། འོ།།སྙང་གི་ཆ་དང་།འབུམ་རྱིཆ་དད་།བྱ་བ་ཕྲག་འཐུམ་ཀྱི་ཆ་དང་།གྲངས་དང་ཆ་དང་བབྲ་བ་དང་།དཔེ དང་རྒྱུར་ཡདཉ་བར་མི་འགྲོའོ།།འརྡམ་དཔལ་བྱང་ཆུབ་སེཐས་དཔའ་ཁྱི་མ་པ་གདལ 
།ལ་ཞིག་གས་སངས་རྒྱདབྱད་རུུབ་སམས་དཔའ་དང་བཅནག ཉྭ་ཤོསྭ་ཀཱི་དགེ་འདུན་དད་བཅས་པ་གང་གའི་པེ་མུ་ལྟ་རྦ་ཀངས་མེདཔ་སྟད་ཅིག་ལ་བསྐལ་པ་གང་གྲཱའི་ཕྱེ་མྭ་ལྙར་གྲ་དས་མད་པ་སྙད་རུ་ན་བཟའ 


[དཔ།ཞལཟས་དང།གཟིལས་ཆ་དད།གདན་དང་ཧུན་གི་གསེས་སྤན་དང་།ཡོ་བྱད་རྣམས་ཀྱིས་བཉུན་བཀར་ཀྱད་བས་ནི།བྱང་ཆུབ་སེ་ཐས་དཔའ་པབཏུ་བྱད་གཟུལ་ཁྲ ཐས་དང་ལྡན་པ་བསམ་པཝུ། 


༡༨༠༡༨༩༧༢༡༤༧༢༤༤༤༠༠༠༧༧༠༡༤༤ ༢༦༩༠ ༡༤༣༩༦༡༦༦༡༣༦༧༩༡༧༥༥༧༩ ༠༤ ༧གམ་ཆ༡༧༠༤༥ ༠༤ 
།སསསསསས༢ས༡༡༠༡༣༥སསམནསམ་ [55655225526602253272:222257922727352222 
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༡-༡༡༡༡༤༤༧༠༤༤༡༤༤༢༧༩༢༤༤༤༧༧༤༤༧༧༤༠༥༧༠༠༥༠༠༤༠༧༠༠༡༡༤༨ 


༢ །ཅུ་ཚོགསཔ་གོ་ངགས་མོག་མིཔསམསཅནལ་ཁ་གོཞིགེདྲོ་ོ།སམ་ོབ་ཆད།བད་ོོ་བས་མག 
ད 













¿ ༣༨༨. ྦ ་ྦ --; | 
བྷརའི་ཆར་ཡངཉེ་བར་མིའསོའོ། །སྙོང་གིཆདང།འབུམ་གྱི་ཆདང་། བྲ་གའཤུམ་ཀི་ཆ་དད།གྲངས་དང་ཆདད་བྲགདབདང་། དཔེ་དང་བྤུད་ཡད་ བརྒལི་འགྲེའོ།། འདམདཔལ་གལ་ཏྱེ་བདྨ་རུ་བསམས་དཔའ་འབྭ་ཧཱ ཚུ 
བླཛུལ་ཁཱམས་དང་ལནཔ་སྟོད་གསུམ་ཨི་སྟ་ཆེནཔོའི་དུལ་ཕྲདབྱི་རུལ་སེདདགལསྱ་བརྡན་བསམས་དཔའ་རེངས་ཊརྩ་ཟོགོས་བརའི་སངྱསྱ་རས་ྲ་རུབ་སེནས་དཔའ་དདབཅས།ཉནཟེས་དངབཅས་ཤགའི 
ྲ ༼ལྐ་དདྲ་ཕངས མེད་པཱ་སྭེད་དྭག་ལ བླསལ་པ་གད་ གི མསུར་གདས་མེད་པསེད་དུན བཟའ་དད ཟས་དད་གྲཟིནས་ཆ་དད་གདནདད་སྐུནཀྱི་གསེས་སྙནདང་།ཡོ་བྱད་རྣམསྱིས་བསྟན་བཀུར་བྱེད་པ དཚར་ན། ཏ 
ཿ | བདྲཆུབ་སེམ་ས་དཔའད་དག་གི་ ྒཾཔ་ལས་བུད་བའི་བ ད་ནནས་མདོན་པར་འདྱུ་བ་བ་གད་ ་ ལའོ དྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱན ༨ རབྱ༽ཱ་བུད་པ་བསམཔ་ད ལེ །ཚུལ་ཁྲམས་དད་ལྡནཔ་། གཞན་གད 
།ཞིག་གས་ཆོས་ཉིི་ནམཱ་ཐདས་འདྲ་བསནས་ལེས་པར་ཊེན།འཇུག་པར་བད།ཡད་ཆེས་པདྲ་བེད། ཡོ་གེ་དའདོབ་དབེད། ཡོ་གེདའུདི་དའ་དུག་པད་དེད་ནབསོདན་མས་མདོནཔར་འདྱུ་བ་བདེལྷ་བདྲནབ་མི་མས་དཔའ་དདཀ 
གྱི་སོན་པ་ལ་སྤྱ་བུད་པའི་བསེད་མས་མདོན་པར་འདྲུ་བུ་བྲ་སྣ་མ་དེས་ནིབྱ་ཧའི་ཆར་ཡ དི སྟེད་གིཆདདའབུམ་ཀྱི་ཆདད།ྱ་བྲ་ཕག་འབུམ གྱི་ཆ་དང་།གྲངས་དང་ཆ་དང་བགྲ་ངབ་དང །དཔེ་དདྭ་རུར་ཡད་ཉེ་བད། : 


|མིསའ།འདམ་དཔལ་གལ་ཏེདཆུབསེམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེནེཞི་གགིས་སྟང་གསུམབིསོང་ཆེནཔོའིའཇིགཉེནར་ཁམསདེནེཆི་སྣ་བཅུ་ིས་ཡོངསམུ་བཀདསྟེ། སངས་རྒྱས་རྣམསལ་འབུལ་བ 
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ཤཿ ཡཱ 








3 འས ཞིལ ཚང་ 


ཏེ 
ཏ‡: 





| འབུལ་བདྡ་ཁུལ་པ་བ 








༠ །དཔའགཞནལ་བསྟན་ཏམ།འདྲུག་པདབྱས།བསོདན་མས་མངོན་པར་འུདུ་བྱབ་དེལ་བྱད་ཆུབསེལས་དཔའ་དེ་དགགི་ པ་ལནྱ་ཀཱད་བའྲི་བསོད། ར་མདོནཔརའདྲུ་བབ་སྣ་མ་དེས་ནི་བྱཆཞི་ཆར་ཡད་ཉ་བར་ = 
ོ།ིངོག་ཅདད།འབུར་ཤ་ཆནདདགའ་བྱ་གི། ིིིི་ཨ པུ བོལའསདཔསའ གས་ཁ དུགཏགོས་པའི་ས་མས་ཅནཐམས ༩ 
ཡག་གི ླ་སམས་དརཁ་པཞགཤསསེམས ནདག་བས་ཅདསཕས་པསལབད།དདདར། 
མོ་དགསདང་ག ཤཞི་རྡེའིའརྡིག་རྟེན་ནས་བཏོན་ཏེ།རང་སདས་རྒྱ་སཉོ་དལ་བཀདེཔ་བསནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབཏུ་བྱུངབ་གཞནགད་ཞིག་གིས་ཐན་དུདའགྲོའིསྐྱ་གས་སུ་སྐྱས་པའིསེམས་ཙནལ་སྤྱནཔ་ཁལ་ 
གཉིགཙམཞུག ཤིན་པར་གླུར་ནདེ་ནེདེ་བས ཆེས་བསཾདནམསུ་མདབ་དང ཆེསབསེདོནམས་གདས་མེད་ བརྡའ རྒྱཏོ།།འརྡམ་དཔལ་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ བའ་རབ་ཏྲུ་བྱུད་བ་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིར་བཅུ་འེ་རྡུལ་ཕྲ ཛ 
:བཀྱྡུལ་སྐིད་ཅིག བྱུང་བར་གྱུདལ།དེ་དག་ཡས་བྱང་ཆུ་བསེ་མས་དཔའ་རེ་དས་ཀྱ་ང་ཕྱེག་སབུའི་ཕྱོགས་ཆའེ་དར་སདས་རྒྱས་ཀི་འིདེ་བརྗེད་དུ་མ་དཔ་ཧྱ་བ་ཁྲག འབུམ་ཕགབཅུའི་རྡུལ་ཕྲར་བཀི་རྡུལ་སེད་དག ཌ 
།ཚོདརྱ་གུར་ིད་།དབཞིན་ག་ཤེགས་པྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངབཅས། ཉན་ཐེས་དང་བཅས་བ་རེའེ་ལ་ཡདབལ་བ་སདྱྦ་རས་ལི་ཞི་དབརྫད་དུ་མེདཔྱ་བེབྲ་བག་བགའབུམ་ཕག་བཅུའི་རུལ་ཕྲ་ཕབཀིྡུལཉེད་ ཌ 


ོཿཟཱད།ཞལ་དགཟིསསཆདང། གདུགས ་་ལསཚིསཀ་དབྟེབཀྱདཌས།དེབཀིགཤགསཔའི་ད ཨད ཞག་བཞི་བ] 
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༤ ༡༠༤༠༨༩༠༩༥༠༠༤༠༤ 


ོ པོས་ཤོམའགོདར་བར་ོདནདས་ཆས་བསོད་ནམས་མངོསམདཔབིདཔརོ་འློ་གར།འདམདཔལ་ག་ཏ་ྲ་ཆབ་སམས་དཔའ་མམ་ཞིག་གིས་འགོས་བཅུ འདན་མ 
ནཟམས་ཉདྨརཱ ནྭརུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུལ་བཀོདཔ་བས་ནྱི་དྲ་རུབསམས་དཔའ་གཞ ར ཤིས་མམས་ཅ་ནགཉིག་ཅིགལན་ཅིགྱ་ཕོར་ཁོངཔའི་འྲ་བས་ཐུལ་བཀོད་པར་གུརཔ དནིང་བསྔ་ཆེས་བསོདཏམསྲ་གང 
བིད་བརའ་གྱུར་ངོ།།འདྡམ་དཔལ་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཐྲགས་བཅུའའདྡག་ ནའི ཁམསྱ་ི་མམས་ཅ་ནཐམས་ཅད་ལན་ཅི་གྱ་ཡོར་འོདཔའི་འྲ་བས་ཞུ་ལ་བཀོདཔ་བས་ནྲི་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་ 
ཞནག་ཞིག་གིས་སེམས་ཉན་གཙོ་གཅིག་ཕྱིན་མི་འོང་བའི་འྲ་བས་བུལ་བ ད་ཐརྱ་གཱ་ནདཾནི་དེ་བས་ཆེས་བསེདནམས་གངས་ན ཡ་བ འགརར།།༣ཱམ་དཔལགཡཏྭ་ཤུཿསིམས་དཿའཡ་ལ་ཞིག་གས་ཧོག ྒ 
| དྲི་མ གག འགཞགཞག མསཿནགཅིགཅིག་དྲག་བ མ་པཉིད་ལ་བ ད ་པར་གྱུར་ནད་ཞིད་བས་ཆས། ། 
དྲ ད་པརའྭགུ་ འདམ་དཔལ་གལཏྱི་བངྲ་ནུབ་མམས་དཔའ་ལ་མཁིག་གིས་འགོག་བཅུའིའདིག་ཏན་སིཁམསཏི་མེ་མག་ཅན་ཐམ་སཿདདྲག་བཅོམ་པ་ཉིདལ་བ ད་པ་ཐས་ནིཾ་ཤད་རཱབ་སམས་ £ 


ཤ་ཉ་རཝ་ 
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( 


རམམ་གངས་མ 
ཕའགཞན་གད་ པ ' 


འུ བུ འི : ༡ གྱ ཀལ ལླང་ཊ།སཔ འབྲེབ།ུ། ཏལ ༡ ' 
འདེགཏནྱ་པ་ཁམས་ སམམཅན་ཐལ་ཅད་རང་བངས་ཧར་ད།་ 


བམ ༦ནགཅི་གཅག་རདམཔྲ་བཉིདལབཀདའ གརནདནིདབས་ཆས་འསདནམས་གངམ་མད་པྱ་དཔ་རའ་གུ།དུམ་དཔལ་གས་།ེ་བུངཆུབ་མམས་དཔའ་གདལ་ལ་ཞིཀགས་ཤུགས : 
ཀདལ་བས་ནི་དྲ་དཱབ་སེམས་དཔའ་གཞནགངགིགགིས་སེགས་ཅནགཅིགཅོ་གྱ་བ་ཆུབཉི་མམབ་ལ་གཀོདཔར་ཆུར་ནད་ནེདབསའསའསྒ་ནུས་ ཛུ 












' བཀོད ོ་ྱི་ོ་སོམསདཔོའོ་གཞནགཔཞོག་ཤོ 


| ལོ ལཱ པ་ཡག ་ོ་ོ་དོའོགཔཔལ་ཞིག་ོས་ལོ་ཤོས་བཅའདིགོོཁསི་སལསཅནམ་སཅདབུའཅསམཁ ༣ ཀད 

| ( ཿརྣགཅིག་ཙག་ཕི ཡིར་ཆཱི མི་ལྕེག་པཏིང དལ་ བཀོད་པར་གུར་ནདེ་ནི་དབས་ཆེ་ས བསོདནམས་གུ་ གྲངས་མདབ་ སྐྱད་བར་འགྱུར་དོ།འ རྡམ དཔལ་གཡ་ ཏད ཆུབ་སེས་ དཔའ་ལ་ལ་ ཞགེ་གིས་ཕྱོཐ གས་བཅུའ་ འཇིག རྣནཟཾ ཁམས་ཀི ཀིས 

ཤྭ །ཐཱམྨསཅད་ ཕིརམིལཱོག་པ་ཉིདྲལ་ བཀེད་ ལྤ བསྟནད 'ཆུཐ་ ས་སདབའགཞནགངནིགགི ཀིསྦ་ཆོས་ཀི ཀཾ མྭ་ ཐུ ྣྲ་ མོས་ཤིང་ཡ་གར་འདིའ བཅུག་ནས་གཞནདགལ་ཆ་ ཆེར དག་པར་ སྙེན དཿ ནཾསེ་ཨསཉནཀཙིག 7; 

༡ ི་ཆོས་ཀ་ནསྦྲགས་འདིལ་འཇུ དྲུག་པར་ཀྱས ནདནིདེ་བསཆ་ས་བསེད་ བསེད་ནམས་གདས དབ འགུགོ།ད ་དིཚ་བཅོས་ལ ནའ དསྱཉིས་ཚིག་སུ་བཅད་པ་འདིདག་ བཀའ་གུལ་ཀོ། །བད་ཆུབ་སམསྟད། ༣ དཀིད 

ཌཾ | པལིདུསཞྲ ཨསིགསངས་ཆམ 3ྱེ་བ་ཀྲག་བཅུའིད་ ལ་ཆེ འཛྲིན་ཕབས། །གང་ཞིཀེ་མ ཤི སག དགིནཁསབསོདནསས སོད་མཐགས། །གདཞིཀ་རྫུའཕྲུལ་ (° ཀྲ ཀྱཾཨ་ ག་བུ་སོ་མ། ཿ 
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